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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025/26

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26, 2026/27

Poziom ksztalcenia Jezyki wykltadowe

drugiego stopnia angielski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu egzamin

Grupa zajeé standardu
A. Nauki spoteczne i humanistyczne

Koordynator przedmiotu Anna Wréblewska

Prowadzqcy zajecia Anna Wréblewska, Agnieszka Maciqgiewicz

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow
Semestr 1 - ECTS 2,0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

lektorat: 30
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 zaliczenie na ocene ECTS 2,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
lektorat: 30

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do swobodnego postugiwania sie jezykiem angielskim w mo-
wie i piSmie w dyscyplinie nauk medycznych w sytuacjach zawodowych (w komunika-

Ci cji z pacjentem, jego rodzinqg i personelem medycznym), do postugiwania sie litera-
turq fachowq oraz do wypowiadania sie na tematy zwigzane z potoznic-
twem.



Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

W1 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej AW21 zaliczenie z ocengq, test

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1l porozumiewa¢ sie w jezyku angielskim na poziomie A.U20 zaliczenie z ocenq, od-
B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztafcenia Jezyko- powiedz ustna, praca pi-
wego semna, test

U2 analizowad relacje potozna — pacjentka i wskazywaé AU18 zaliczenie z ocenq, od-
bariery w komunikacji miedzykulturowej powiedz ustna, praca pi-

semnaq, test

Kompetencji spolecznych — Student jest gotow do:

K1 okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli- O.K3 zaliczenie z ocenq, od-

darnosé zawodowq

Bilans punktéw ECTS

Semestr 1

Rodzaje zajeé studenta
lektorat

Lqgczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélno-
akademickim

- godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zajec studenta

lektorat

Ltaczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa-

kademickim

- godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

powiedz ustna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane
rodzaje zajeé
30

Liczba godzin
30
Liczba godzin
30
Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajeé

30

Liczba godzin
30
Liczba godzin
30
Liczba godzin

30



Tresci programowe

Lp.

Efekty uczenia sie dla

Tresci programowe przedmiotu

SEMESTR 1 — jezyk specjalistyczny - Szpital, Uktad roz- | W1, U1, U2, K1
rodczy, Przebieg ciqzy prawidtowej, Opieka przedpo-

rodowa

SEMESTR 1 — jezyk akademicki — efektywne czytanie,
rozumienie gtéwnych tez tekstu, znajdowanie konkret-
nych informacji, analizowanie tresci wykreséw i tabel,
efektywne postugiwanie sie stownikiem

SEMESTR 1 — jezyk ogdlny — rozumienie i wypowiada-
nie sie na temat artykutu prasowego, prawidtowe uzy-
wanie czasdéw gramatycznych (Present Simple, Present
Continuous, Present perfect, Present perfect continuous,
Past simple, Past continuous, Past perfect) oraz formy
used to

SEMESTR 2 — jezyk specjalistyczny - Wady wrodzone,
Powikfania ciqzy, Przebieg porodu prawidtowego,Po-
wiktania porodu

W1, U1, U2, K1

SEMESTR 2 - jezyk akademicki - rozumienie gtéwnego
znaczenia oraz szczegdtowych informacji zawartych w
wyktadzie /prelekciji

SEMESTR 2 — jezyk ogdlny - rozumienie wiadomosci i
dokumentalnych audycji radiowych wypowiedzianych
w standardowym jezyku angielskim, poprawne uvzywa-
nie struktur: mowa zalezna, czasowniki modalne, (obli-
gation, possibility, deduction), tryby warunkowe (O, 1,
2, 3), pytania o podmiot/dopetnienie (Subject/object
questions)

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Semestr 1

Metody nauczania :

Formy prowadzenia za-

iec

lektorat

lektorat

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Gra dydaktyczna, Konwersatorium jezykowe, Lekto-

rat, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, Rozwiqzywanie zadan, Wyktad z prezentacjq multimedialng, Zajecia praktyczne w wa-

runkach symulacyjnych

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia

lektorat odpowiedz ustna, praca pi-

semnaq, test

Semestr 2

Metody nauczania :

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosé na wszyst-
kich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z testow se-
mestralnych, odpowiedzi ustnych i prac pisemnych do konca
sesji poprawkowej w danym semestrze.



Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Film dydaktyczny, Gra dydaktyczna, Lektorat, Praca
w grupie, Wyktad z prezentacjq multimedialng

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
lektorat odpowiedz ustna, praca pi- Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos$¢ na wszyst-
semnaq, test kich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z testéw se-

mestralnych, odpowiedzi ustnych i prac pisemnych do konca
sesji poprawkowej w danym semestrze.

Dodatkowy opis

Student, ktéry nie zaliczyt poprzedniej czesci lektoratu z jakiegokolwiek powodu moze uczestniczyé w kolejnej czesci lektoratu i
jednoczesnie powtarzaé niezaliczonq cze$é. Powtarzanie lektoratu oznacza ponowne uczestnictwo we wszystkich zajeciach i te-
stach. Student musi powtarzad tylko ten semestr, z ktérego nie otrzymat zaliczenia. Skala ocen: * 0-59 % — ocena ndst * 60-70 %
— ocena dst * 71-75 % — ocena + dst * 76-85 % — ocena db * 86-90 % — ocena + db * 91-100 % — ocena bdb.

Egzamin sktada sie z dwéch czesci: pisemnej i ustnej. Kazda obejmuje catosé materiatu. Czeséé pisemna trwa 90 minut i zawiera 5
czesci (listening, reading, grammar, vocabulary, writing). Maksymalna ilo$é punktéw z czesci pisemnej wynosi 60. Czeéé ustna trwa
okoto 15 minut i sktada sie z trzech zadan (zebranie wywiadu od egzaminatora-pacjenta, putanie z sylabusa, dyskusja na temat
kontrowersyjny), a maksymalna ilos¢ punktéw wynosi 40. Aby zdaé egzamin, nalezy uzyska¢ z kazdej czesci minimum 60% punk-
tow.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Zaliczenie lektoratu na 1 stopniu studiéw na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

LITERATURA
Obowigzkowa

1. Czubak M, Hansen E. English for Midwives. Warszawa: Medipage; 2023.
Dodatkowa

Evans W, FCE Use of English. Oxford: Express Publishing; 2017.

Zawistowska A, Partyka A, English for Midwifery Students. Gdansk: Gdanski Uniwersytet Medyczny; 2021.
Norwitz E, Schorge J, Obstetrics and Gynaecology at a Glance. Oxford: Blackwell Service Ltd; 2018.

Grice, T, Greenam J, Nursing 2. Oxford English for Careers. Oxford: Oxford University Press; 2019.

Lipinska A, Wisniewska S, Szczepankiewicz Z, English for Medical Sciences. Wroctaw: MedPharm Polska; 2018.
Pohl A, Test Your Professional English Medical. Edinburgh: Pearson Education Ltd; 2022.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACJE PODSTAWOWEMIEDZYNA

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wykltadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqgzkowy do zaliczenia w toku studiow
Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqgzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Przedmiot powiqzany z prowadzonq w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest A. Nauki spoteczne i humanistyczne

przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Maria Panczyszyn

Prowadzqcy zajecia Justyna Sola — Stanczyk, Maria Parnczyszyn, Agnieszka Wal

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow
Semestr 2 zaliczenie na ocene ECTS 4,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé

wyktad: 20

éwiczenia z wykorzystaniem technik symulacji: 10
éwiczenia kliniczne: 5

Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu
Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci z zakresu zarzqdzania w systemie ochrony zdrowia i w podmiotach
C1 leczniczych, zarzqdzania strategicznego, styléw zarzqdzania i znaczenia przywddztwa w potoznictwie, podejmo-

wania decyzji w zarzgdzaniv, istoty wprowadzania zmian, modeli i strategii poprawy jakosci opieki potozniczej,

czynnikdw ergonomicznych i poprawy warunkéw pracy na pofozniczym stanowisku oraz istoty

i znaczenie kultury organizacyijne;.

Przekazanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie zarzqdzania zasobami ludzkimi: planowanie, rekrutacja, adaptacja
C2 spotfeczno-zawodowa, rozwéj zawodowy i motywowanie pracownikéw.

Ksztaltowanie wiasciwych postaw studentéw, przestrzegania wartosci etycznego postepowania w kierowaniv i
C3 zarzgdzaniu personelem w podmiotach leczniczych.

Ksztalcenie symulacyjne w ramach zajeé interprofesjonalnych przygotowuje studentéw do wspdtpracy w zespole
Cc4 terapeutycznym, wzajemnej $wiadomosci kompetencji poszczegdlnych profesjonalistéw (w tym w szczegdlnosci
$wiadczen samodzielnych), ich poszanowania, interprofesjonalnego myslenia klinicznego.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2

W3
W4

W5

Wé

W7
W8

wWe

W10

W12

W13

W14
W15

W16

problematyke zarzqdzania zespotami potozniczymi i
organizacji opieki zdrowotnej

uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i
zarzqdzanie jakosciq

metody zarzqgdzania w systemie ochrony zdrowia

zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej
struktur

metody oceny zapotrzebowania na opieke potozniczq
w podstawowej opiece zdrowotnej oraz w opiece am-
bulatoryijnej, szpitalnej i domowej

pojecie kultury organizacyijnej i czynniki jq determinu-
jqce

mechanizmy podejmowania decyzji w zarzqdzaniu

style zarzqdzania i znaczenie przywédztwa w rozwoju
praktyki zawodowej potoznej

zasady realizacji i finansowania $wiadczen zdrowot-
nych udzielanych przez potozne w systemie ubezpie-
czenia zdrowotnego

specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowa-
nia zadan

metody diagnozy organizacyijnej, koncepcije i teorie
zarzqdzania zmiang oraz zasady zarzgdzania strate-

gicznego

problematyke zarzqdzania zasobami ludzkimi

uwarunkowania rozwoju zawodowego potoznych

naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy

istote procesu zmian i zasady zarzqdzania zmiang

modele i strategie zarzqdzania jakosciq w opiece
zdrowotnej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

u2

opracowywaé zatozenia polityki kadrowej odpowied-
nie do zapotrzebowania pacjentek na opieke potozni-
czq

organizowad i nadzorowaé prace zespotdw pielegnia-
rek, potoznych lub personelu pomocniczego

Kierunkowe efekty
uczenia sie

o.w4

O.W5

AW7
AWS8

AW9

AWI10

AWII
AWI12

AWI13

AWI14

AWI15

AW16

AWI17

AWI18
AWI19

AW20

O.U3

O.Us

Metody weryfikacji

odpowiedz ustna, test

odpowiedz ustna, test

odpowiedz ustna, test

test

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
test

test

odpowiedz ustna, test

test

test

test

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
test

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
test

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
test

test

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
test

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena, test



u3

u4

us

ué

uz

us

ue

uio

utl

stosowac metody oraz techniki organizaciji

i zarzqdzania w analizowaniu i rozwigzywaniu proble-
méw organizacyjnych oraz usprawnianiv praktyki za-
wodowej potoznej

stosowac metody analizy strategicznej niezbedne do
funkcjonowania podmiotéw wykonujqcych dziatalnosé
leczniczq

organizowad i nadzorowaé prace zespotdw pielegnia-
rek, potoznych lub personelu pomocniczego

stosowaé rézne metody podejmowania decyzji zawo-
dowych i zarzqdczych

planowaé zasoby ludzkie, wykorzystujqc rézne me-
tody, organizowacé rekrutacje pracownikéw i planowaé
proces adaptacji zawodowej

opracowywacé harmonogramy pracy personelu w opar-
ciu o ocene zapotrzebowania na opieke pielegniarskq
lub potozniczq

opracowaé plan wtasnego rozwoju zawodowego i mo-
tywowaé do rozwoju zawodowego innych cztonkéw
podlegtego zespotu

opracowywaé standardy organizacyjne
i przygotowywaé opisy stanowisk pracy dla potoznych
oraz innych podlegtych pracownikéw

nadzorowad jako$é opieki potozniczej w podmiocie wy-
konujgcym dziatalnosé leczniczqg, w tym przygotowaé
ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych
i dziatan wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku
dla réznic s$wiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertow
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiqzaniem
probleméw

okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli-
darnosé¢ zawodowq

okazywania troski o bezpieczenstwo witasne, otoczenia
i wspotpracownikéw

O.U4

AU4

AU5

AU6

AU7

A.U8

AU9

AU10

AUT1

OK1

O.K2

O.K3

O.K4

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena



K5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiad- O.Ké6 obserwacja pracy stu-
czenia zdrowotne denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

Bilans punktéw ECTS

Semestr 2
Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
Rodzaje zajeé studenta dzaje zajeé
wyktad 20
éwiczenia z wykorzystaniem technik symulacji 10
Cwiczenia kliniczne 5
Liczba godzin
tgczny naklad pracy studenta 35
Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych 35

Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa- |Liczba godzin
kademickim 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tres$ci programowe

Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia za-
Lp. Tresci programowe przedmiotu je¢
1. System opieki zdrowotnej i podsystem pielegniarstwa. W7,W15 Wyktady
Teorie i nurty w zarzqdzaniu tymi systemami. tresci ksztatcenia do rea-

lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

2. Kierowanie w organizacji: zrédta wtadzy i wptywu. WI0OWI11,W12 Wyktady
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

3. Funkcje kierownicze na stanowiskach potozniczych. W14,W16 Wyktady
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

4. Metody usprawniania i doskonalenia pracy zespotéw W15W20 Wyktady
potozniczych na stanowiskach wykonawczych i kierow- tresci ksztatcenia do rea-
niczych. Metody monitorowanie jakosci opieki potozni- lizacji przez kadre dy-
czej. daktyczng z prawem wy-

konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
5. Zarzqdzanie strategiczne. W15 Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki



Zarzqdzanie — teoria i praktyka.

Proces adaptacji spotecznej i zawodowej. Zarzqdzanie
jakosciq

Ergonomiczna analiza pracy.

Zmiany organizacyjne. Wady i zalety réznych stylow
zarzqdzania. Delegowanie uprawnien. Motywowanie
a przywédztwo. Metody motywaciji.

Obciqzenia fizyczne i psychiczne wynikajgce z warun-
kéw srodowiska pracy. Proces oceny pracownikéw i
kadry potozniczej wedtug wybranych kryteriéw i na-
rzedzi ocen.

Rekrutacja. Planowanie zasobéw ludzkich. Wartoscio-
wanie pracy.

Znaczenie konfliktéw dla funkcjonowania organizacji.
Techniki negocjowania w kierowaniu zespotem potoz-
nych.

Zarzqgdzanie strategiczne.

Zakres obowiqzkéw, odpowiedzialnosci i uprawnien
zawodowych na poszczegdlnych stanowiskach pracy, w
zaleznosci od zakresu kompetencii.

Organizacja i kierowanie jako dyscyplina navkowa.
Projektowanie struktury organizacji.

W7,W15W19

W17,W20

W18

us,u6,u9,u10

uo,uti

us,uz7,u1o

us,ué6,u9

U4,U6,U11

us,u1o

U4,U8,U10

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia-CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia-CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia-CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia-CSM

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
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INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, , Gra dydaktyczna, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw, Cwiczenia

z wykorzystaniem technik symulacji, Wyktad z prezentacjq multimedialng, Zajecia typu Problem Based Learning

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia

wyktad test

éwiczenia z wykorzystaniemlobserwacja pracy
techniki symulacji studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,

samoocendad

éwiczenia kliniczne obserwacja pracy stu-

denta, test

Dodatkowy opis

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie 60% punktacji, gdzie 60-69% - dostateczny 70%-75% -
dostateczny plus, 76%--85% -dobry, 86%-91%- dobry plus,
92%-100% - bardzo dobry.

Zajecia prowadzone w zespole interprofesjonalnym.

Studenci przygotowuijq sie samodzielnie do ¢wiczen. Ocena na
podstawie obserwacji pracy studenta oraz samoocena - udziatu w
dyskusji. Skala ocen: Opkt. —student nie zabiera gtosu podczas
dyskusji. 1pkt. —=student wywotany do odpowiedzi odpowiada na
zadane pytanie prawidlowo, nie bierze udziatu w dyskusji
samodzielnie. 2pkt. —student jeden raz zabiera glos samodzielnie w
dyskusji, odpowiada poprawnie merytorycznie w odniesieniu do
omawianego zagadnienia. 3pkt.-student uczestniczy w dyskusji, 2-3
krotnie zabiera glos, uzasadnia swoje stanowisko powotujqc sie na
literature przedmiotu. 4pkt. — student uczestniczy w dyskusji,
wielokrotnie samodzielnie zabiera gtos, uzasadnia swoje stanowisko
powotujqc sie na literature przedmiotu. 5pkt.- student wykazuje sie
ponad przecietnym przygotowaniem do zajeé, merytorycznie
przewodniczy w dyskusji, staje sie jej nieformalnym liderem.

Uzyskanie 60% prawidtowych odpowiedzi w tescie, gdzie 59% i mniej
% - niedostateczny, 60%-69% - dostateczny, 70%-75% - dostateczny
plus, 76%--85% -dobry, 86%-91%- dobry plus, 92%-100% - bardzo
dobry. Udziat studentéw w dyskusji w skali od Opkt do 5 pkt.

Kryteria: 1. wypowiedzi/ zadawanie pytan przez studenta, 2. jakosé
wypowiedzi i pytan, 3.aktywne stuchanie, 4. kultura osobista.

Obecno$é na zajeciach jest obowiqzkowa. Cwiczenia mozna odrobié w innej grupie po uprzednim kontakcie z Prowadzgcym.

Jednq nieobecno$é na éwiczeniach mozna odrobié z innq grupq lub zaliczyé w formie ustnej lub pisemnej u Prowadzqcego.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Obowiqzkowy udziat w éwiczeniach i zajeciach.

Szczegdbltowe plany zajeé muszqg spetnié warunek aby éwiczenia kliniczne i praktyki zawodowe w warunkach naturalnych byty

poprzedzone zajeciami realizowanymi w warunkach symulowanych w oparciuv o scenariusze wysokiej wiernosci.

Przy przygotowaniu szczegétowych planéw zajeé nalezy uwzglednié aby w/w zajecia realizowane w warunkach symulowanych

powinny by¢ realizowane dla grup studentéw z co najmniej dwéch kierunkéw studidw objetych standardami ksztatcenia ( np. piele-

gniarstwo i potoznictwo).

LITERATURA

Obowiqgzkowa
1. Kozminski A. Piotrowski W.: ,,Zarzqdzanie teoria i praktyka”, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2019.
2. Dobska M.: Zarzqdzanie podmiotem leczniczym. PZWL Warszawa 2018
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3. Akty prawne wskazane przez prowadzgcego zajecia

Dodatkowa

1. Gryffin RW.: Podstawy zarzqdzania organizacjami. PWN, Warszawa 2018.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wykladowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie

Grupy zajeé standardu

A. Nauki spoteczne i humanistyczne, D. Praktyki zawodowe
Koordynator przedmiotu Wioletta Golen -Kaczor
Prowadzqcy zajecia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 zaliczenie ECTS 1.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
praktyka zawodowa: 20

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Celem praktyki zawodowej jest rozwijanie umiejetnosci wykorzystania w praktyce wiedzy teoretycznej z zakresu
zarzqdzania w praktyce potoznej. Poznanie metod organizowania stanowiska pracy, oceny zagrozen

na stanowisku, zarzgdzania personelem - planowanie, rekrutacja, adaptacja spoteczno-zawodowej, rozwéj zawo-
dowy personelu. Student rozwija umiejetnosci samodzielnego organizowania pracy na stanowisku kierowniczym
oraz rozwija umiejetnosci przywddcze i menadzerskie. Student pogtebia wiedze teoretycznq oraz doskonali umie-
jetnosci praktyczne w zakresie zarzqdzania jakosciq opieki, wprowadzania zmian w organizacji oraz przeprowa-

Cl

dzenia analizy strategicznej. Praktyka powinna sprzyjaé lepszemu zrozumieniu i pozyskaniuv kompetencji w zakre-
sie zajmowania stanowisk menedzerskich w podmiotach leczniczych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 problematyke zarzgdzania zespotami potozniczymi i o.w4 dziennik praktyk, praca
organizacji opieki zdrowotnej pisemna, samoocena
W2 uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i O.W5 dziennik praktyk, obser-
zarzqdzanie jakosciq wacja pracy studentaq,
praca pisemna, samoo-
cena
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W3

W4

W5

Wé

W7

W8

wWeo

W10

W12

W13

W14

W15

W16

metody zarzqgdzania w systemie ochrony zdrowia

zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej
struktur

metody oceny zapotrzebowania na opieke potozniczq
w podstawowej opiece zdrowotnej oraz w opiece am-
bulatoryijnej, szpitalnej i domowej

pojecie kultury organizacyijnej i czynniki jq determinu-
jace

mechanizmy podejmowania decyzji w zarzqdzaniu

style zarzqdzania i znaczenie przywdédztwa w rozwoju
praktyki zawodowej potoznej

zasady realizacji i finansowania $wiadczen zdrowot-
nych udzielanych przez potozne w systemie ubezpie-
czenia zdrowotnego

specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowa-
nia zadan

metody diagnozy organizacyijnej, koncepcije i teorie
zarzqdzania zmiang oraz zasady zarzgdzania strate-
gicznego

problematyke zarzqdzania zasobami ludzkimi

uwarunkowania rozwoju zawodowego potoznych

nauvkowe podstawy ergonomii w $rodowisku pracy

istote procesu zmian i zasady zarzqdzania zmiang

modele i strategie zarzqdzania jakosciq w opiece
zdrowotnej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

u2

u3

organizowad i nadzorowad prace zespotdw pielegnia-
rek, potoznych lub personelu pomocniczego

stosowaé metody oraz techniki organizacji

i zarzqdzania w analizowaniu i rozwigzywaniu proble-
méw organizacyjnych oraz usprawnianiu praktyki za-
wodowej potoznej

opracowywaé zatozenia polityki kadrowej odpowied-
nie do zapotrzebowania pacjentek na opieke potozni-
czq

AW7

AWS8

AW9

AWI10

AWII

AWI12

AWI13

AWI14

AWI15

AW16

AW17

AW18

AWI19

AW20

O.U5

O.u4

o.u3

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, praca
pisemna, samoocena
dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studentaq,
praca pisemna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, praca pisemna,
samoocena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna

praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studentaq,
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u4

us

ué

uz

us

ue

u1o

utll

stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne do
funkcjonowania podmiotéw wykonujqcych dziatalnosé
leczniczq

organizowad i nadzorowaé prace zespotéw pielegnia-
rek, potoznych lub personelu pomocniczego

stosowaé rézne metody podejmowania decyzji zawo-
dowych i zarzqdczych

planowaé zasoby ludzkie, wykorzystujqc rézne me-
tody, organizowaé rekrutacje pracownikéw i planowaé
proces adaptacji zawodowej

opracowywaé harmonogramy pracy personelu w opar-
ciu o ocene zapotrzebowania na opieke pielegniarskq
lub potozniczq

opracowaé plan wtasnego rozwoju zawodowego i mo-
tywowaé do rozwoju zawodowego innych cztonkéw
podlegtego zespotu

opracowywacé standardy organizacyijne
i przygotowywac opisy stanowisk pracy dla potoznych
oraz innych podlegtych pracownikéw

nadzorowacd jakos¢ opieki potozniczej w podmiocie wy-
konujgcym dziatalnos¢ leczniczqg, w tym przygotowaé
ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiad-
czenia zdrowotne

okazywania troski o bezpieczenstwo wiasne, otoczenia
i wspotpracownikéw

okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli-
darnos$é zawodowq

formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych

i dziatan wspoétpracownikéw przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta

AU4

AU5

AU6

AU7

AU8

AU9

AU10

AU11

O.Ké

O.K4

O.K3

O.K2

O.K1

praca pisemna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy stu-
denta, praca pisemna,
samoocend

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studentaq,
praca pisemna, samoo-
cena

dziennik praktyk, obser-
wacja pracy studenta,
praca pisemna, samoo-
cena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane

praktyka zawodowa 20

Liczba godzin

Lgczny naklad pracy studenta 20

rodzaje zajeé

15



Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélno-

Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych 20

akademickim 20
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Planowanie zatrudnienia personelu potozniczego i pie-
legniarskiego w podmiocie leczniczym i w poszczegdl-
nych oddziatach. Analiza zatrudnienia w oddziale szpi-
talnym.

Poznanie zakresu obowiqzkéw, uprawnien i odpowie-
dzialnosci na stanowisku potoznej oddziatowej, przeto-
zonej, udziatu potozniczej kadry kierowniczej w opra-
cowywaniu budzetu na opieke potozniczq i dla catego
podmiotu leczniczego.

Przygotowanie opisu stanowiska pracy potoznej, po-
toznej kierownika.

Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu
adaptacji spoteczno- zawodowej nowych pracownikéw
na stanowisko potoznej. Poznanie systemu rozwoju za-
wodowego w oddziale i podmiocie leczniczym.
Planowanie doskonalenia zawodowego podlegtych
pracownikéw.

Stosowanie zasad ergonomii oraz bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy na stanowisku potoznej. Metody zapobie-
gania przecigzaniom fizycznemu i psychicznemu (zesp 6t
wypalenia zawodowego) na potozniczym stanowisku
pracy. Znaczenie, elementy oraz badanie kultury orga-
nizacyjnej w podmiocie leczniczym.

Programowanie procesu zapewnienia jakosci w pod-
miocie leczniczym. Udziat potoznej w przygotowaniu
szpitala do akredytacji zewnetrznej. Poznanie procesu
tworzenia standardéw i procedur w pracy potoznej,
stopnia ich nasycenia, upowszechnienia, przestrzegania
oraz sposobéw egzekwowania.

Znaczenie oraz istota i elementy przywédztwa w roz-
woju praktyki zawodowej w potoznictwie. Funkcje kie-
rownicze i style zarzqdzania na stanowisku potoznej
oddziatowe;j.

Istota zmiany, rodzaje zmian oraz podejdzie do
zmiany. Analiza pola sit, metody diagnozy organiza-
cyjnej oraz koncepcje zarzqdzania zamiang w od-
dziale szpitalnym. Znaczenie lidera zamiany.
Zarzqdzanie strategiczne w podmiocie leczniczym. Me-
tody analizy strategicznej, analiza SWOT.

INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

Liczba godzin

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W12, W5, W7, U1,
U3, U5, U6, U7, U8, K3,
K4, K5

W1, W3, U1, U10, U2,
K1, K2, K3

W1, W12, W13, W3,
U1, U5, U9, K1, K2, K3

W14, W4, W6, U10,
K1, K2, K3

W16, W2, U11, K1, K2,
K3, K4, K5

W10, W8, U1, K1, K3,
K4, K5

W11, W15, W3, W7,
U2, U6, K1, K2, K3, K4,
K5

W11, W3, W7, W9, U4,
Ué, K1, K4, K5

Analiza tekstéw, Dyskusja, Metoda projektéw, Zajecia praktyczne, Mentoring

Rodzaj zaje¢

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

Formy prowadzenia za-
igé

Praktyka zawodowa

Praktyka zawodowa

Praktyka zawodowa

Praktyka zawodowa

Praktyka zawodowa

Praktyka zawodowa

Praktyka zawodowa

Praktyka zawodowa
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praktyka zawodowa dziennik praktyk, ob- Obowiqgzkowa obecno$é¢ studenta na zajeciach ogdlnoakademickich.

serwacja pracy stu- Dziennik praktyk. Praca pisemna - tematyka wskazana przez koordy-
denta, praca pisemna, natora praktyki. Ocena pracy pisemnej wg kryteriéw: 1. Analizy lite-
samoocena ratury przedmiotu na dany temat od 0-3 pkt. 2. Analiza wybranego

problemu w praktyce- 0-3 pkt. 3. Whioski i podsumowanie 0-3 pkt.

4 .Dobér literatury 0-3 pkt. Ocena pracy:

12-11 pkt - bardzo dobry, 10 pkt- dobry plus, 9-8 pkt - dobry, 7 pkt
- dostateczny plus, 6-5 pkt - dostateczny, 4-0 pkt - niedostateczny
Ocena i samoocena pracy studenta na zajeciach ogélnoakademickich
wg kryteriéw.1.Komunikacja z personelem oddziatyu, z potoznq kie-
rownikiem, 2.Wspédlpraca w zespole,3.Organizowane pracy wtasnej,
4.0rganizowanie pracy grupy, 5.Umiejetnosé¢ analitycznego myslenia
— identyfikowanie sytuacji lub problemu, prawidtowe wnioskowanie,
6.Kreatywnosé i innowacyjnosé, 7. Zaangazowanie, 8. Analiza doku-
mentacji i materiatéw - Interpretacja danych Skala ocen 0d 1-5, 1-
Zle, 2, - miernie, 3 - dostatecznie, 4- dobrze, 5 - bardzo dobrze.Punk-
tacja: 40-36 pkt.- ocena bardzo dobry, 35-31pkt. — ocena dobry
plus, 30-28 pkt. — cena dobry 27-25 pkt. , ocena dostateczny plus
24-22pkt — ocena dostateczny, 21- i mniej pkt. ocena niedostateczny.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Szczegébtowe plany zajeé muszg speinié warunek aby praktyki zawodowe w warunkach naturalnych byty poprzedzone zajeciami

realizowanymi w warunkach symulowanych w oparciv o scenariusze wysokiej wiernosci.

LITERATURA
Obowiqzkowa

Ksykiewicz- Dorota A.: Zarzqdzanie w pielegniarstwie. Podrecznik dla studentéw studiéw magisterskich. PZWL 2019.
Dobska M. red.: Zarzqdzanie podmiotem leczniczym, PZWL, Warszawa 2018.

Griffin R.W.: Podstawy zarzqdzania organizacjami. PWN , Warszawa 2018

Dobska M.: Zarzqdzanie podmiotem leczniczym. PZWL Warszawa 2021.

O hown =

Artykuty naukowe i akty normatywne wskazane przez prowadzqgcego.

Dodatkowa

1. Kautsch M. (red.).: Zarzqdzanie w opiece zdrowotnej. Wydanie 2 rozszerzone. Wydawnictwo Wolters Kluwer Warszawa

2015.

2. Pocztowski A.: Zarzqdzanie zasobami ludzkimi. Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 2019

3. Dobska M. Dobski P.: Systemy zarzqdzania jakosciq w podmiotach leczniczych. Wydawnictwo Wolters Kluwer Polska
2016

17



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw

Potoznictwo

Poziom ksztalcenia

drugiego stopnia

Forma studiéw

stacjonarne

Profil studiow

ogdlnoakademicki

Dyscypliny

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Przedmiot powiqzany z prowadzonq w uczelni dziatalno-
sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest

Cykl dydaktyczny

2025/26

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wyktadowe

polski

Blok zajeciowy

obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Obligatoryjnosé

obowiqgzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu

A. Nauki spoteczne i humanistyczne

przyporzqdkowany kierunek studiéw
Koordynator przedmiotu Justyna Kozicka
Prowadzqcy zajecia

Okres

Semestr 2 zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajeé

wyktady : 15
éwiczenia: 15
Cele ksztalcenia dla przedmiotu

C1 Swiadomosé prawna praw i obowiqzkéw potoznei.

C2 Bezpieczenstwo prawne wykonywania zawodu potozne;.

Matgorzata Machota, Justyna Kozicka, Maria Panczyszyn

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Liczba punktéw

ECTS 3.0

Przygotowanie do ewentualnego kontaktu z organami wymiaru sprawiedliwosci i rzecznikiem odpowiedzialnosci

C3 zawodowej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu
potoznej i udzielania swiadczen zdrowotnych
W2 standardy realizacji swiadczen w ramach zaawanso-

wanej praktyki potozniczej oraz swiadczen potozni-
czych udzielanych samodzielnie

W3 przepisy prawne dotyczqce bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia w procesie ksztalcenia oraz zasady postepo-
wania w przypadku niebezpiecznego zdarzenia pod-
czas zajeé, w szczegdlnosci w salach zabiegowych i

Kierunkowe efekty
uczenia sie

O.W1

o.we9

Oo.Ww20

Metody weryfikacji

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
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W4

W5

Wé

W7

W8

we

leczniczych, w szpitalach i przychodniach jednostek me-
dycznych
znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych

problematyke zdarzen niepozgdanych i btedéw me-
dycznych w aspekcie bezpieczenstwa pacjentki

istote btedéw medycznych w interwencjach w praktyce
zawodowej potoznej

problematyke ubezpieczen w zakresie odpowiedzial-
nosci cywilnej

przepisy prawa dotyczqce przetwarzania danych oso-
bowych szczegdinych kategorii w systemie ochrony
zdrowia

zakresy uprawnien zawodowych do udzielania swiad-
czenh zdrowotnych przez potozng w odniesieniu do po-
zioméw kwalifikacji zawodowych potoznej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

u4

us

ué

uz

us

uo

uio

stosowaé odpowiednie przepisy prawa podczas wyko-
nywania praktyki zawodowej potoznej

organizowad i nadzorowaé prace zespotdw pielegnia-
rek, potoznych lub personelu pomocniczego
samodzielnie ordynowa¢ wybrane leki, srodki spozyw-
cze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wy-
roby medyczne, w tym wystawiaé na nie recepty lub
zlecenia

udzielaé pacjentce informacji w zakresie dostepu

do poszczegdlinych rodzajéw swiadczen zdrowotnych i
kierowaé jq do realizacji $wiadczen w ramach posia-
danych uprawnien zawodowych potfoznej

oceniaé zdarzenia w praktyce zawodowej potoznej w
kontekscie zgodnosci z przepisami prawa oraz

mozliwosci i sposobédw dochodzenia roszczen, a takze
wskazywaé mozliwosci rozwiqzania danego problemu

kwalifikowaé danq sytuacje zawodowq w odniesieniu
do prawa cywilnego, karnego i prawa pracy oraz
w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej

analizowaé przyczyny btedéw medycznych i wdrazaé
dziatania zapobiegawcze w ramach uprawnien zawo-
dowych potoznej

stosowaé metody analizy strategicznej niezbedne do
funkcjonowania podmiotéw wykonujqcych dziatalnoéé
leczniczq

organizowad i nadzorowaé prace zespotdw pielegnia-
rek, potoznych lub personelu pomocniczego

analizowad kulturowe, religijne i spoteczne aspekty
opieki nad kobietq, jej rodzing lub opiekunem

w okresie prokreacji i okotoporodowym oraz opieki
neonatologicznej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych
i dziatan wspotpracownikéw przy zachowaniv szacunku
dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych

okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli-
darnos¢ zawodowq

AWI

AW?2

AW3

AW4

AWS

AW6

O.U2

O.Us

o.u7

o.u17

AU1

AU2

AU3

A.U4

AU5

AU16

O.K1

O.K3

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika
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K3 okazywania troski o bezpieczenstwo wilasne, otoczenia = O.K4

i wspdtpracownikéw

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiad- O.Ké

czenia zdrowotne

Bilans punkiéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta
wyktady
éwiczenia

Lgczny naklad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych
Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélno-

akademickim
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

zaliczenie ustne, obser-
wacja pracy uczestnika

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane

rodzaje zajeé
15
15

Liczba godzin
30
Liczba godzin
30
Liczba godzin
15

Lp.

Tresci programowe

Analiza podstaw prawnych wykonywania zawodu po-
toznej zgodnie z posiadanymi kompetencjami. Zakres
obowiqzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci.
Uwarunkowania rozwoju zawodowego.

Analiza rodzajéw odpowiedzialnosci w pracy potozne;j.

Systemy ubezpieczen odpowiedzialnosci cywilnej.

Zdarzenia niepozqdane, btedy medyczne w pracy za-
wodowej pofoznych przyczyny, skutki i nastepstwa
prawne.

Uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazli-
wych w systemie informacji w ochronie zdrowia.

Analiza wyrokéw sqdowych w sprawach o btqd me-
dyczny.

Opracowanie projektéw procedur naprawczych
zmniejszajgcych ryzyko wystqgpienia zdarzenia niepo-
zqdanego lub btedu medycznego.

Charakterystyka form doskonalenia zawodowego po-
toznych zgodnie z podstawq prawnq do ich nabywa-
nia. Praca w grupach.

Podstawy prawne regulujgce prawa pacjenta, prawa
ciezarnej, rodzqcej, dziecka —analiza poszczegdlnych
kart praw.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W5

W4

W3

W5

U1-U3

u1-u3

U1-U3

u1-u3

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre po
studiach prawniczych
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre po
studiach prawniczych
Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre po
studiach prawniczych
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre po
studiach prawniczych
Cwiczenia

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre po
studiach prawniczych
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre po
studiach prawniczych
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre po
studiach prawniczych
Cwiczenia

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre po
studiach prawniczych

20



9. Klasyfikacja zdarzen w praktyce zawodowej potoznej = U1-U3 Cwiczenia
na poszczegdlne rodzaje odpowiedzialnosci na pod- tresci ksztatcenia do rea-
stawie analizy przypadkéw. lizacji przez kadre po
studiach prawniczych

INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :
Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktady zaliczenie ustne odpowiedz ustna
éwiczenia zaliczenie ustne, obserwacja pracy uczestnika odpowiedz ustna, obserwacja studenta

Dodatkowy opis

Odpowiedz ustna na wylosowane dwa pytania, za kazde pytanie student otrzymuje maksymalnie 5 punktéw. Kryteria wiadomo-
$ci: Bardzo dobry — 10 pkt. Wyczerpujgce opanowanie catego materiatu programowego, wiadomosci powigzane ze sobq w lo-
giczny uktad, wlasciwe rozumienie zwiqzku przyczynowego. Dobry plus — 9 pkt. Opanowanie materialu programowego, po-
prawne rozumienie zwigzku przyczynowego. Dobry - 8 pkt. Opanowanie materialu programowego.

Dostateczny plus - 7 pkt. Zakres materiatu programowego ograniczony do tresci podstawowych, wiadomosci podstawowe luzno
ze sobq zestawione, ograniczona umiejetnosé stosowania wiedzy nawet przy pomocy nauczyciela. Dostateczny —6 pkt. Zakres
materiatu programowego ograniczony do tresci podstawowych, wiadomosci podstawowe luzno ze sobq zestawione, bardzo ogra-
niczona umiejetnosé stosowania wiedzy nawet przy pomocy nauczyciela. Niedostateczny - Razqcy brak wiadomosci programo-
wych i wiezi logicznej miedzy wiadomosciami.

Obecnosé na zajeciach jest obowigzkowa. Nieobecnosé¢ usprawiedliwiona moze zostaé zaliczona po odpowiedzi na dwa pytania,
z zakresu materiatu z zaje¢ na ktérych student nie uczestniczyt.

Brak wymagan wstepnych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

LITERATURA

Obowiqzkowa

1. Karkowska D., Prawo medyczne dla pielegniarek, Wolters Kluwer , Warszawa 2020.
2. Paszkowska M.: Prawo dla pielegniarek, Difin, Warszawa, 2023.

3. Paszkowska M. Potozna w systemie ochrony zdrowia w Polsce, Difin, 2023.

4.

Dodatkowa
5. Mikos M.: Bezpieczenstwo pacjenta. UJ, Krakéw 2019.
6. Karkowska D.: Prawo medyczne dla pielegniarek, Wyd. Il, Wydawnictwo Wolters Kluwer, 2020.

21



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wykltadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnosé
ogdlnoakademicki obowiqgzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu
A. Nauki spoteczne i humanistyczne

Koordynator przedmiotu Longina Kroé-Ziemkiewicz

Prowadzqcy zajecia Ryszard Kucha, Longina Kroé-Ziemkiewicz, Matgorzata Chajneta, Mariola Kowalczyk, Anna
Ktosowska

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw

Semestr 1,2 zaliczenie na ocene ECTS 3.0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
wyktady : 10
éwiczenia: 30

Cele ksztalcenia dla przedmiotu
Zapoznanie studentéw z zagadnieniami dydaktyki ogdlnej i dydaktyki medycznej w kontekscie zdobycia poszerzo-
Ci nej wiedzy zawodowej i praktycznej niezbednej do prowadzenia dziatalnosci edukacyjneij.

Przygotowanie studentéw do projektowania i realizacji dziatan dydaktycznych i edukacyjnych w toku ksztatcenia
c2 przed i podyplomowego oraz wdrozenia do edukacji permanentnej.

Uswiadomienie studentom rangi dziatan dydaktycznych w procesie ksztalcenia zawodowego, ksztattowanie odpo-
C3 wiedzialnosci za samoksztatcenie i rozwéj wtasny oraz rozwdj innych oséb

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi zatozenia ksztalkcenia na studiach przygotowujgcego O.W2 obserwacja pracy stu-
do wykonywania zawodu potoznej i ksztatcenia pody- denta, odpowiedz ustna,
plomowego potoznych praca pisemna, projekt,

test uzupetnien

W2 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej AW21 obserwacja pracy stu-

denta, odpowiedz ustna,
praca pisemna, projekt,
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W3 metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wéréd AW22
pacjentek

W4 metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w AW23
ksztafceniu na studiach przygotowujgcym
do wykonywania zawodu potoznej i ksztatceniu pody-
plomowym potoznych

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1l wykorzystywaé nowoczesne metody nauczania i ewalu- = O.U21
acji stosowane w ksztatceniu na studiach
przygotowujgcym do wykonywania zawodu potoznej i
ksztatceniu podyplomowym potoznych

u2 organizowaé proces dydaktyczny z wykorzystaniem AU12
nowoczesnych technologii stosowanych w ksztatceniu na
studiach przygotowujgcym do wykonywania zawodu
potoznej i ksztatceniv podyplomowym potoznych

u3 dobieraé¢ odpowiednie srodki i metody nauczania w AUI3
dziatalnosci dydaktycznej

u4 dokonywac weryfikacji prawidfowosci organizacji pro- = A.U14
cesu ksztalcenia zawodowego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw O.K2

dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta
wyktady
éwiczenia

Lgczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélno-
akademickim

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

sprawozdanie z wykona-
nia zadania, test uzupet-
nien

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
praca pisemna, projekt,
test uzupeinien
obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
praca pisemna, projekt,
sprawozdanie z wykona-
nia zadania, test uzupet-
nien

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
praca pisemna, projekt,
sprawozdanie z wykona-
nia zadania, test uzupet-
nien

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
praca pisemna, projekt,
sprawozdanie z wykona-
nia zadania, test uzupet-
nien

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
praca pisemna, projekt,
sprawozdanie z wykona-
nia zadania, test uzupet-
nien

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
praca pisemna, projekt,
sprawozdanie z wykona-
nia zadania, test uzupet-
nien

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane

rodzaje zajeé
10
30

Liczba godzin
40
Liczba godzin
40
Liczba godzin
30
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia za-
Lp. Tresci programowe przedmiotu je¢
1. Podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; W1 Wyktady
2. Metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wsréd W2 Wyktady
pacjentek;
3. Metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w w3 Wyktady
ksztafceniu na studiach przygotowujgcym do wykony-
wania zawodu potoznej i ksztalceniv podyplomowym
potoznych;
4, Ewaluacja i pomiar dydaktyczny W1-W3 Wyktady
5. Organizowanie procesu dydaktycznego z wykorzysta- = U1,U2,U3 Cwiczenia
niem nowoczesnych technologii stosowanych w ksztalce-
niu na studiach przygotowujgcym do wykonywania za-
wodu potoznej i ksztatceniu podyplomowym potoznych.
6. Srodki, metody i techniki nauczania w dziatalnosci dy- u1,u2,u3 Cwiczenia
daktycznei.
7. Przeprowadzenie edukacji zdrowotnej i wycinka zajeé¢ = U1,U2,U3 Cwiczenia
dydaktycznych.
8. Ewaluacja i weryfikacja prawidtowosci organizaciji u1,uU2,U3 Cwiczenia

procesu ksztatcenia
zawodowego z wykorzystaniem narzedzi oceny i po-
miaru dydaktycznego.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :
Analiza tekstéw, Burza mézgoéw, Cwiczenia, Dyskusja, , Film dydaktyczny, Praca w grupie, Wyktad z prezentacjq multimedialng

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktady test uzupeinien Uzyskanie minimum 60% prawidiowych odpowiedzi z testu
mieszanego -20 pytan za kazde pytanie mozna uzyskaé 1
punkt w sytuacji niepetnej odpowiedzi w pytaniu otwartych
mozliwe 1/2 pkt. 100 %-90%- ocena bdb 89 %- 80% -
ocena + db 79 % - 70% - ocena db 69% - 61%
- ocena + dst 60% - ocena dostateczna.

éwiczenia obserwacja pracy studenta, od- Referat w oparciu o wybrany tekst dydaktyczny (wskazany
powiedz ustna, praca pisemna, przez prowadzqcych zajecia). Prezentacja opracowanego
projekt, sprawozdanie z wykona- = konspektu do zaprojektowanych zaje¢ - pozytywne zalicze-
nia zadania nie referatu oraz konspektu do zajeé.

Dodatkowy opis
Na zajeciach obowiqzuje 100% obecnosé, w sytuaciji nieobecnosci zajeciach, nalezy je odrobi¢ w porozumieniu z
prowadzqcymi zajecia.

Brak wymagan wstepnych

Wymagania wstepne i dodatkowe

LITERATURA
Obowiqzkowa



1. Chruiciel P., Bednarek A., Szulc A., Augustowska-Kruszynska K.: Pedagogika, dydaktyka i promocja zdrowia. Dla studentéw
kierunkéw medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2024.

2. Herda-Plonka K., Krzemien G., Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2016

3. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2021

Dodatkowa

1. Dziubaszewska R., Studnicka K., Zarzycka D., (red.), Propedeutyka symulacji medycznej w pielegniarstwie, Karpacka Pan-
stwowa Uczelnia w Kroénie, Krosno 2020
2. Godawa G.: Pedagogia bliskosci miedzyludzkiej. Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2023.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wykltadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqgzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqgzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Przedmiot powiqzany z prowadzonq w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest A. Nauki spoteczne i humanistyczne
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Matgorzata Nagérska

Prowadzqcy zajecia Matgorzata Nagérska, Ewa Kaminska El-Hassan

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 zaliczenie na ocene ECTS 3.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktady : 10
éwiczenia: 15

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studentek/studentéw z uwarunkowaniami kulturowymi i religijnymi opieki nad pacjentkami pochodzg-
C1 cymi z réznych kregéw kulturowych, narodowosci, grup etnicznych, grup uchodzczych
i reprezentujqcymi rézne wyznania, a takze ich rodzinami.

Ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania sie niezbednych do $swiadczenia uwarunkowanej kulturowo opieki nad
C2 kobietq.

Ksztaltowanie postawy szacunku dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych pacjentek oraz wrazliwosci kulturowej
C3 zgodnie z zasadami etyki zawodowej

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania Oo.Wé test, zaliczenie pisemne
opieki przez potoznqg nad pacjentkami réznych narodo-
wosci | wyznan

W2 teorie i modele opieki w odniesieniu AW24 test, zaliczenie pisemne
do wielokulturowosci podopiecznych w opiece potozni-
czo-neonatologicznej i ginekologicznej, w tym teorie
Madeleine Leininger
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W3

kulturowe, religijne i spoteczne uwarunkowania organi-

AW25 test, zaliczenie pisemne

zacji terapii i zapewnienia opieki potoznej, z uwzgled-

nieniem zachowan zdrowotnych oraz

komunikacji miedzykulturowej w aspekcie zdrowia pro-

kreacyjnego, macierzynstwa i ojcostwa

W4

kulturowe, religijne i spoteczne uwarunkowania opieki

AW26 test, zaliczenie pisemne

nad kobietq w réznych okresach zycia i réznym stanie

zdrowia oraz jej rodzing

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul analizowac¢ kulturowe, religijne i spoteczne aspekty

opieki nad kobietq, jej rodzing lub opiekunem

w okresie prokreacii i okotoporodowym oraz opieki

neonatologicznej

u2 uwzglednia¢ uwarunkowania kulturowe, religijne i spo-

teczne w odniesieniu do potrzeb kobiety

w réznych okresach zycia i réznym stanie zdrowia oraz

do potrzeb jej rodziny

u3 analizowad relacje potozna — pacjentka i wskazywaé

bariery w komunikacji miedzykulturowej

u4 identyfikowaé problemy pacjentki i jej rodziny (niepo-
wodzenia prokreacyjne, transplantacja, transfuzja, styl
zycia) wynikajgce z uwarunkowan kulturowych, religij-

AUT6 obserwacja pracy stu-
denta, samoocena, test,

zaliczenie pisemne

AU17 obserwacja pracy stu-
denta, samoocena, test,

zaliczenie pisemne

AU18 obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, sa-
moocenga, test, zaliczenie

pisemne

AU19 obserwacja pracy stu-
denta, samoocena, test,

zaliczenie pisemne

nych i spotecznych w réznych okresach zycia i réznym

stanie zdrowia

U5 wykorzystywaé w pracy zréznicowane metody
i techniki komunikacji interpersonalnej z kobietq

w kazdym okresie jej zyciq, jej rodzing lub opiekunem,
uwzgledniajgc uwarunkowania kulturowe, etniczne, reli-

gijne i spoteczne

Kompetencji spolecznych — Student jest gotow do:

K1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych
i dziatan wspdtpracownikéw przy zachowaniu szacunku

dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta
wyktady
éwiczenia

Lgczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélno-
akademickim

* godzina (lekcyijna) oznacza 45 minut

AU15 obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, sa-
moocena, test, zaliczenie

pisemne

O.K1 obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, sa-

moocenda

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane
rodzaje zajeé

10

15

Liczba godzin
25
Liczba godzin
25
Liczba godzin
15
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Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Wprowadzenie do teorii pielegniarstwa transkulturo-
wego. Teoria M. Leininger — zatozenia teorii, implikacje
dla opieki nad kobietq.

Model pielegniarstwa transkulturowego J.N Giger i
R.E. Davidhizar.

Tozsamosc i jej rodzaje oraz rola w komunikowaniu
miedzykulturowym. Czynniki utrudniajgce komunikowa-
nie miedzykulturowe wg Barna. Strategie wspomaga-
jace kompetentny styl w porozumiewaniu miedzykultu-
rowym. Preferowane sposoby/style komunikowania sig
wg. Halla w kulturach nisko-i wysokokontekstowych. Po-
ziomy kompetencji w zakresie komunikowania miedzy-
kulturowego.

Model kultury jako ,,géry lodowej”. Wptyw kultury na
postrzeganie, myslenie, zachowania zdrowotne, styl
zycia, podejscie do leczenia. Kultura a zdrowie.
Mechanizmy uruchamiane w kontaktach miedzykulturo-
wych. Zrédta obaw wobec oséb z innych kultur. Bariery
wyptywajqce z réznic kulturowych w systemach ochrony
zdrowia, organizacji leczenia i opieki medycznej. Ty-
pologie wymiardéw kultury, np. wg Gestelanda (rola re-
lacji, struktura relaciji, stosunek do czasu, zachowania
niewerbalne). Kultury zachodnie, wschodnie, trady-
cyijne, nietradycyijne, indywidualistyczne, kolektywi-
styczne. Cechy wybranych kultur: azjatyckiej (Wiet-
namczycy, Chinczycy), Bliskiego Wschodu, amerykan-
skiej, skandynawskiej, niemieckiej. Bezpieczna kultu-
rowo opieka zdrowotna.

Model rozwoju wrazliwosci kulturowej Benneta - fazy
etnocentryzmu i etnorelatywizmu. Mikro-i makronieréw-
nosci (stereotypy narodowe, etniczne, religijne, spo-
teczne, np. plci, uprzedzenia, dyskryminacja, mowa nie-
nawisci, jezyk etnocentryczny), sposoby reagowanie na
nie bierne i aktywne, tzw. mikroafirmacje wg. Rowe.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2

W1, W2

W1, W3, U3

W1, W3, U3

W1, W3, U3

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
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Model szoku kulturowego wg. Adlera, Oberga, Win-
kelmana. Krzywe akulturacji i strategie akulturacii
wiérdd cudzoziemcdw wg. Berrego. Syndrom stresu po-
urazowego wsréd uchodzcdw na przyktadzie oséb po-
chodzqcych z Ukrainy, Czeczeni.
Odmiennosci/odrebnosci kulturowe i religiine w komu-
nikowaniu sie, opiece, leczeniu na przyktadzie oséb
pochodzqcych z Czeczeni, Wietnamu, Ukrainy oraz
wynikajqce z nich potrzeby pacjentek i ich rodzin oraz
zasady komunikowania sie i interwencje.

Etapy stawania sie uchodzcq. Syndrom stresu pourazo-
wego wsrdd uchodzcéw na przyktadzie oséb pocho-
dzqcych z Ukrainy, Czeczeni. Formy ochrony prawnej
cudzoziemcéw. Prawa i obowiqzki cudzoziemcéw obje-
tych ochronqg w Polsce. Bariery w dostepie do ochrony
zdrowia imigrantéw.

Wprowadzenie do wybranych religii/systeméw filo-
zoficznych/kultur: judaizm, islam, hinduizm, buddyzm,
konfucjanizm, Swiadkowie Jehowy, Romowie, chrzesci-
janstwo.

Kulturowe uwarunkowania zachowan zdrowotnych w
wybranych religiach/systemach filozoficznych /kulturach
ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na: odzywianie, za-
chowania seksualne, planowanie rodziny, opieke nad
noworodkiem i chorym dzieckiem, opieke nad kobietq
w réznych etapach zycia i w réznym stanie zdrowia.
Podejscie do réznych metod leczenia (transplantacja
narzqdéw, transfuzja krwi), antykoncepcji. Bioetyczne
aspekty opieki.

Refleksja na temat wtasnej tozsamosci, identyfikacji z
réznymi grupami i postrzegania samego siebie.
Rozpoznawanie i doswiadczanie trudnosci w kontak-
tach miedzykulturowych.

Identyfikacja stereotypdéw kulturowych, narodowych,
etnicznych, wyznaniowych i zawodowych oraz wyko-
rzystywanie strategii radzenia sobie z nimi.
Rozpoznawanie emocji, proceséw poznawczych, zacho-
wan charakterystycznych dla szoku kulturowego oraz
zachowan cztonkéw kultury przyjmujqcej, stykajqcych
sie z objawami stresu akulturacyjnego u migrantéw lub
stresu pourazowego u uchodzcow.

Komunikaty werbalne i pozawerbalne w opiece nad
pacjentami réznych kultur — odczytywanie tych komuni-
katéw, rozpoznawanie kulturowych uwarunkowan stylu
zycia, potrzeb i oczekiwan pacjentéw, ich rodzin, majqg-
cych wptyw na zdrowie i chorobe oraz reagowanie na
nie poprzez rézne metody i techniki komunikowania sie
i uwzglednianie w praktyce poprzez kompetentne za-
chowania i interwencje.

W1, W3, U3

W1, W3, W4, U1, U2,
U4, K1

W1, W3, W4, U1, U2,
U3, U4, K1

W1, U3, K1

W1, U2, U3, K1

W1, U2, U3, U5, K1

Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
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INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

Burza mézgéw, Dyskusja, , Film dydaktyczny, Gra dydaktyczna, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z prezentacjq multimedialng,
Metody pracy oparte na doswiadczeniu, refleksji, poznawaniu, odkrywaniu, zaangazowaniu i rozwigzywaniu probleméw; metody
symulacyjne, przypadkdw, inscenizacji — odgrywania rél

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktady test, zaliczenie pi- Uzyskanie pozytywnej oceny z testu zaliczeniowego (koncowego), kté-
semne rego czesciq sq tresci omawiane na wyktadach. Test pisemny w formie

40-60 pytan jednokrotnego wyboru i/lub test uzupetnier. Za kazdq po-
prawng odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Czas trwania testu - 40-
60 minut. Kryteria ocen: ponizej 60% ndst, 61-70% dst, 71-79% +dst,
80-87% db, 88-92% +db, 93-100% bdb

éwiczenia obserwacja pracy Kryteria oceny ¢wiczen z zakresu kulturowych uwarunkowan opieki
studenta, ocena nad kobietq: 100% obecnosé na éwiczeniach, aktywne uczestnictwo w
grupy, samoocend, zajeciach, przygotowanie prezentacji na wybrany temat. Kryteria oceny
test, zaliczenie prezentacji: kompletnos¢ wymaganych tresci, jasnosé i ptynnosé
pisemne przekazu, strona graficzna prezentacji, umiejetno$é¢ odpowiadania na

pytania (0-2 pkt. za kazde kryterium; zaliczenie prezentacji > 5 pkt.).
Za uzyskanie 7-8 pkt. do testu koncowego zostanie doliczone 1-2 pkt.
Zaangazowanie w czasie ¢wiczen - dzielenie sie do$wiadczeniem,
doznanymi przezyciami, rozwigzywanie probleméw podczas
aktywizujgcych metod nauczania. Il. Kryteria oceny ¢wiczen z zakresu
komunikacji miedzykulturowej: 100% obecnosé na éwiczeniach,

aktywne uczestnictwo w zajeciach - dzielenie sie doswiadczeniem,
doznanymi przezyciami, rozwigzywanie probleméw podczas
aktywizujgcych metod nauczania. Kryteria szczegdtowe: 1. Opanowanie
catego materiatu programowego, wiqzanie wiedzy w logiczny uktad,
wiasciwe rozumienie vogdlnien i zwiqzkéw miedzy nimi oraz
wyjasnienie zjawisk, umiejetne wykorzystanie wiadomosci w teorii i
praktyce bez ingerencji nauczyciela, postugiwanie sie poprawnym
jezykiem, stylem i terminologiq navkowq. Wykazywanie wrazliwosci
kulturowej umozliwiajqcej zapewnienie opieki w petni zgodnej
kulturowo — 3 pkt 2. Opanowanie materiatu programowego, wigzanie
wiedzy w logiczny uktad, poprawne rozumienie vogdlnien i zwiqzkéw
miedzy nimi, stosowanie wiedzy w sytuacjach teoretycznych i
ogdlnoakademickich z pomocq nauczyciela, postugiwanie sie popraw-
nym jezykiem, stylem i terminologiq navkowq. Wykazywanie wrazliwosci
kulturowej umozliwiajgcej zapewnienie opieki w czesci zgodnej
kulturowo — 2 pkt 3. Opanowanie materiatu programowego
ograniczonego do tresci podstawowych, wiadomosci podstawowe
niepowiqzane logicznie, ograniczona umiejetnos¢ stosowania wiedzy
nawet przy pomocy nauczyciela, stosowanie wiadomosci dla celéw
ogdlnoakademickich i teoretycznych przy pomocy nauczyciela, wiado-
mosci przekazywane w jezyku zblizonym do potocznego, mata konden-
sacja wypowiedzi, liczne btedy, nieporadny styl, trudnosci w formutowa-
niv odpowiedzi.

Wykazywanie wrazliwosci kulturowej, ale uniemozliwiajqcej
zapewnienie opieki w czesci zgodnej kulturowo — 1 pkt

4. Brak wiadomosci programowych i wiezi logicznej miedzy nimi, brak
rozumienia vogdlnien oraz nieumiejetnos¢ wyjasniania zjawisk, brak
umiejetnosci stosowania wiedzy, bardzo liczne i powazne btedy, razqgco
nieporadny styl, duze trudnosci w formutowaniu odpowiedzi. Nie
wykazywanie wrazliwosci kulturowej, a w opiece okazywanie postawy
etnocentrycznej niezgodnej kulturowo — 0 pkt. Wymagane uzyskanie co
najmniej 2 pkt. do zaliczenia éwiczen. lll. Pytania z zagadnien
realizowanych na éwiczeniach sq czesciq testu koncowego. Kryteria
oceny z testu opisano powyzej.
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Wymagania wstepne i dodatkowe

brak

LITERATURA
Obowigzkowa

1. Kwiatkowska A., Wielokulturowo$é w ujeciu interdyscyplinarnym, PWN, Warszawa 2019.
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Dodatkowa
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Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2017
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2022, str.320-337

3. Maijda A., Zalewska-Puchata J.: Uwarunkowania kulturowe opieki pielegniarskiej w rodzinie. W: Slusarska B., Marcinowicz
L., Kocka K: Pielegniarstwo rodzinne i opieka srodowiskowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019, ss. 111-122.

4. Maijda A., Zalewska Puchata J. Przekonania kulturowe i religijne zwiqzane ze zdrowiem/ryzyko dystresu. W: Ptaszewska-
Zywko L., Kézka M.: Diagnozy i interwencje w praktyce pielegniarskiej. Wydanie 2 uaktualnione. PZWL, Wydawnictwo Lekar-
skie, Warszawa 2021, ss. 650-658.

5. Maijda A., Zalewska Puchata J. Zaburzenia zycia religiinego, kulturowego. W: Plaszewska-Zywko L., Kézka M.: Diagnozy
i interwencje w praktyce pielegniarskiej. Wydanie 2 vaktualnione. PZWL, Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021, ss. 539-
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6. Glondys D., Bednarczyk M.: Komunikacja miedzykulturowa albo lepiej nie wychodz z domu. Wydawnictwo UJ, Krakéw
2020.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM W

ONKOLOGII GINEKOLOGICZNEJ

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu egzamin

Przedmiot powiqzany z prowadzonqg w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Wioletta Golen -Kaczor,

Prowadzqcy zajecia Pawet Kubik, Tomasz Szkétka, Wioletta Golen -Kaczor, Aneta Strumian

Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujqce praktyczng navke zawodu

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 1 egzamin ECTS 6,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé

wyktady : 30

¢wiczenia z wykorzystaniem technik symulacji:15
éwiczenia kliniczne: 20

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Doskonalenie wiedzy oraz umiejetnosci nabytych w toku studiéw | stopnia w zakresie onkologii ginekologicznej
C1

Zapoznanie z aktualnymi zasadami oraz wytycznymi w zakresie specjalistycznej ginekologicznej opieki onkologicz-
C2 nej nad kobietq i jej rodzing w kontekscie programéw profilaktycznych, diagnostyki, leczenia, rehabilitacji oraz
opieki paliatywnej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi zasady opieki nad kobietq z chorobg nowotworowq OW14 test wielokrotnego wy-
narzqdu rodnego i piersi w réznych etapach choroby boru
oraz zasady opieki nad pacjentkq w leczeniu systemo-
wym nowotworéw
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W2

W3

W4

W5

etiopatogeneze, rozpoznanie histopatologiczne, ob-
jawy kliniczne, podziat na stopnie kliniczne wedtug
Miedzynarodowej Federacji Ginekologéw i Potoznikéw
(The International Federation of Gynecology and Ob-
stetrics, IFGO) oraz stopnie zaawansowania nowo-
tworu wedtug klasyfikacji stopnia zaawansowania no-
wotworu TNM (Tumour — guz (pierwotny), Node — we-
zet (chtonny), Metastases — przerzuty (odlegte))

w przypadku nowotworéw narzqdu rodnego i piersi
specyfike opieki nad pacjentkq w terminalnej fazie
choroby nowotworowej

aktualne standardy postepowania w opiece okotopo-
rodowej nad pacjentkq z chorobqg nowotworowq
istote psychoterapii jako metody wspomagajqgcej

w farmakologicznym leczeniuv bélu nowotworowego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

u4

okreslaé standardy opieki potozniczej nad kobietq w
okresie prekoncepcyjnym, okotoporodowym, klimakte-
rium i senium oraz nad kobietq zagrozong chorobq i
chorq ginekologicznie lub onkologicznie, a takze wdra-
zaé je do praktyki zawodowej potoznej

samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie
uprawnien zawodowych potoznej

samodzielnie udziela¢ specjalistycznych swiadczen
zdrowotnych z zakresu opieki nad pacjentkq z chorobq
nowotworowq narzqdu rodnego i piersi oraz objetq le-
czeniem systemowym nowotworéw

uczestniczy¢é w diagnostyce choréb nowotworowych na-
rzqdu rodnego i w przygotowaniu kobiety

do badania oraz interpretowaé wyniki badan diagno-
stycznych stosowanych w ginekologii, ginekologii onko-
logicznej lub onkologii ginekologicznej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych
i dziatan wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku
dla réznic $wiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw

okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli-
darnos$é zawodowq

okazywania troski o bezpieczenstwo witasne, otoczenia
i wspotpracownikéw

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwig-
zanych z wykonywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych za-
dan

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiad-
czenia zdrowotne

wykazywania profesjonalnego podejicia do strategii
marketingowych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéw

B.W22

B.W25

B.W26

B.W27

o.u9

o.u1o

Oo.u12

B.U25

O.K1

O.K2

O.K3

O.K4

O.K5

O.Ké

O.K7

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru
test wielokrotnego wy-
boru
test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru
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Bilans punkiéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

dzaje zajeé

Liczba godzin

Liczba godzin

wyktady 30
¢wiczenia z wykorzystaniem technik symulacji 15
Cwiczenia kliniczne 20
Laczny naklad pracy studenta 65
Liczba godzin kontaktowych 65

Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa-

kademickim

35

- godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Nowotwory narzqdu rodnego i piersi. Etiopatogeneza,
objawy kliniczne, leczenie.

Specyfika opieki nad pacjentkq w terminalnej fazie
choroby nowotworowej. Bol nowotworowy. Elementy
psychoterapii.

Opieka okotoporodowa nad pacjentkq z chorobq no-
wotworowq

Monitorowanie bélu nowotworowego

Opieka nad pacjentkq podczas leczenia onkologicz-
nego

Tworzenie planu opieki w wynikajgcej z zawansowania
choroby nowotworowej

Liczba godzin

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W22-W24

W25 W27

W26

W60

u26

u27

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Cwiczenia — CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia — CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
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7. Dziatania w zakresie profilaktyki choréb ginekologicz- ~ U58
nych narzqdu rodnego w okresie klimakterium i senium.

8. Realizacja opieki nad chorq z chorobq nowotworowq
narzqdu rodnego

9. Realizacja opieki nad kobieta z nowotworem ztosli-
wym planujgca ciqze, kobieta z nowotworem ztosliwym
w ciqzy.

10. Realizacja opieki nad kobietq w fazie terminalnej cho-

roby nowotworowej

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

Analiza przypadkéw, Analiza tekstow, Cwiczenia, Cwiczenia w warunkach symulacyijnych, Film dydaktyczny, Wyktad z prezenta-

cjq multimedialng

Rodzaj zajeé

wyktady

éwiczenia z wykorzysta-
niem technik symulacji

éwiczenia kliniczne

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

kolokwia teoretyczne, ob-
serwacja pracy studenta

test wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Cwiczenia — CSM

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Na zakonczenie semestru letniego test wielokrotnego wyboru zto-
zony z 30 pytan. Kazde pytanie warte 1 punkt. Warunkiem zali-
czenia testu uzyskanie co najmniej 60% z maksymalnej liczby punk-

téw do zdobycia, czyli 18 punktéw.

Wymagane 100% obecnosci. Usprawiedliwiong nieobecnosé na
éwiczeniach student musi "odrobi¢" po uzgodnieniu z osobq prowa-
dzqcq - do 2 tygodni od powrotu na zajecia i dostarczenia uspra-
wiedliwienia. Zaliczenie wszystkich ¢wiczen oraz kolokwiéw teore-
tycznych. Aby uzyska¢ zaliczenie kolokwium nalezy uzyskaé naste-
pujqcy odsetek poprawnych odpowiedzi/punktéw: 100% - 93% =
5,0 92% - 85% = 4,5 84% -78% = 4,0 77% - 68% = 3,5 67% -
60% = 3,0 59% i ponizej =2,0 Niezaliczone kolokwia teoretyczne
mozna poprawiac tylko jeden raz. Student zobowiqzany jest do sa-
moksztatcenia oraz przestrzegania regulaminu studiéw i regulaminu

pracowni umiejetnosci.

Na zakonczenie semestru letniego test wielokrotnego wyboru zto-
zony z 30 pytan. Kazde pytanie warte 1 punkt. Warunkiem zali-
czenia testu uzyskanie co najmniej 60% z maksymalnej liczby punk-

téw do zdobycia, czyli 18 punktéw.

Koricowa ocena wyznaczona na podstawie odsetka liczby punktéw uzyskanych z testu wedlug ponizszej skali ocen:

3.0 (dostateczna) — od 18 punktéw

3.5 (plus dostateczny) — od 20 punktéw



4.0 (dobra) — od 22 punktéw
4.5 (plus dobry) — od 25 punktéw
5.0 (bardzo dobra) — od 28 punktéw

W przypadku nieuzyskania zaliczenia w pierwszym terminie przewiduje sie drugi termin testu w czasie sesji poprawkowej. Tresc
u i ¢wiczen uwzglednione w tescie koficowym.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia na kierunku potoznictwo.

Szczegéblowe plany zajeé muszg spetnié warunek aby éwiczenia kliniczne w warunkach naturalnych byty poprzedzone zajeciami

iz

realizowanymi w warunkach symulowanych w oparciu o scenariusze wysokiej wiernosci.

LITERATURA
Obowigzkowa
1. Breborowicz G. H.: Pofoznictwo i ginekologia. Tom 1-2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
2. Markowska J., Mqdry S. (red.): Zarys onkologii ginekologicznej. Tom 1 i 2. Termedia, Poznan 2018
Dodatkowa

1. Oszukowski P.: Stany nagte w ginekologii i potoznictwie. Tom 1-2. Repetytorium. Wydawnictwo Mimesis, Gdansk 2023.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM W

LECZENIU SYSTEMOWYM NOWOTWOROW

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Przedmiot powiqzany z prowadzonqg w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Wioletta Golen -Kaczor,

Prowadzqcy zajecia Pawet Kubik, Tomasz Szkétka, Wioletta Golen -Kaczor, Aneta Strumian

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 - ECTS 2,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
wyktady : 10
éwiczenia kliniczne: 20
Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Doskonalenie wiedzy oraz umiejetnosci nabytych w toku studiéw | stopnia w zakresie leczenia systemowego nowo-
C1 twordw.

Zapoznanie z aktualnymi zasadami oraz wytycznymi w zakresie specjalistycznej opieki onkologicznej nad kobietq
c2 i jej rodzing w fazie leczenia systemowego chorej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 zasady opieki nad kobietq z chorobg nowotworowq owil4 test wielokrotnego wy-
narzqdu rodnego i piersi w réznych etapach choroby boru
oraz zasady opieki nad pacjentkq w leczeniu systemo-
wym nowotworéw

w3 zasady leczenia pacjentki z objawami niepozqdanymi B.W23 test wielokrotnego wy-
wynikajgcymi z choroby nowotworowej lub podijetej te- boru
rapii, i opieki nad takq pacjentkq
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W4

W5

Wé

W7

W8

wWe

W10

objawy i metody rozpoznawania powiktan

po radioterapii, chemioterapii, hormonoterapii i immu-
noterapii, sposoby zapobiegania takim

powiktaniom oraz sposoby terapii spersonalizowanej i
pielegnacji

aktualne standardy postepowania w opiece okotopo-
rodowej nad pacjentkq z chorobqg nowotworowq
istote psychoterapii jako metody wspomagajgcej

w farmakologicznym leczeniu bélu nowotworowego
klasyfikacje poszczegdlnych grup lekéw przeciwnowo-
tworowych stosowanych w onkologii oraz rodzaie le-
czenia systemowego

zasady podawania roztwordéw lekéw przeciwnowotwo-
rowych oraz zasady postepowania w przypadku wy-
naczynienia leku cytostatycznego

toksyczne oddziatywania lekéw cytostatycznych

na personel medyczny oraz sposoby ochrony przed ich
szkodliwym dziataniem

objawy uboczne leczenia systemowego oraz powikta-
nia tego leczenia ze wzgledu na czas ich wystepowa-
nia

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

u4

us

ué

uz

us

uo

samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie
uprawnien zawodowych potoznej

samodzielnie udziela¢ specjalistycznych swiadczen
zdrowotnych z zakresu opieki nad pacjentkq z chorobq
nowotworowq narzgdu rodnego i piersi oraz objetq le-
czeniem systemowym nowotworéw

uczestniczyé w diagnostyce choréb nowotworowych na-
rzqdu rodnego i w przygotowaniu kobiety

do badania oraz interpretowaé wyniki badan diagno-
stycznych stosowanych w ginekologii, ginekologii onko-
logicznej lub onkologii ginekologicznej

sprawowaé opieke nad pacjentkq poddang leczeniu
réznymi metodami, w tym metodq brachyterapii lub te-
leterapii oraz chemioterapii i radioterapii, a takze
udzieli¢ informacji na temat zasad zachowania sie pa-
cjentki podczas leczenia tymi metodami oraz

po zakonczonej terapii

planowaé i realizowaé dziatania majgce na celu zapo-
bieganie powiktaniom wynikajgcym

z prowadzonej terapii oraz z terminalnej fazy choroby
i sprawowac opieke w sytuacji wystgpienia powiktan

oceniaé stan zdrowia pacjentki z chorobg nowotwo-
rowq w okresie okotoporodowym oraz zaplanowaé i
realizowac opieke

rozpoznadé sytuacje psychologicznqg pacjentki i jej reak-
cje na chorobe nowotworowq, proces terapii i jego na-
stepstwa oraz podejmowaé dziatania psychoterapeu-
tyczne

przygotowaé pacjentke do leczenia systemowego no-
wotworu oraz planowaé i realizowaé opieke
w trakcie leczenia systemowego

zapobiegaé wynaczynieniu lekéw cytostatycznych, oce-
ni¢ reakcje miejscowe po wynaczynieniu i podjq¢ inter-
wencje

B.W24

B.W26

B.W27

B.W28

B.W29

B.W30

B.W31

o.u10

Oo.u12

B.U25

B.U26

B.U27

B.U28

B.U29

B.U30

B.U31

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru
test wielokrotnego wy-
boru
test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru
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uio przygotowaé pacjentke do zycia z chorobq nowotwo- B.U32
rowq i ograniczeniami wynikajgcymi z leczenia syste-

mowego

ull edukowaé pacjentke, jej rodzine lub opiekuna

B.U33

w zakresie stosowania odpowiedniej diety w trakcie
leczenia systemowego i po takim leczeniu, uwzglednia-
jac zasady zywienia doustnego, dojelitowego i pozaje-

litowego
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych

OK1

i dziatan wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku

dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

K2 formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw O.K2
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiqzaniem

probleméw

K3 okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli- O.K3

darnos$é zawodowq

K4 okazywania troski o bezpieczenstwo wiasne, otoczenia = O.K4

i wspotpracownikéw

K5 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwig- O.K5

zanych z wykonywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych za-

dan

Ké ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiad- O.Ké6

czenia zdrowotne

K7 wykazywania profesjonalnego podejicia do strategii OK7

marketingowych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéw

Bilans punktéw ECTS

Semestr 2
Rodzaje zajec studenta
wyktady
¢wiczenia kliniczne
Lgczny naklad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa-
kademickim

- godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

test wielokrotnego wy-
boru

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

dzaje zaje¢
10
20

Liczba godzin
30
Liczba godzin
30

Liczba godzin
20
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Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Stany nagte w ginekologii onkologicznej wynikajqce z
prowadzonego leczenia przeciwnowotworowego.

Znaczenie leczenia systemowego przy planowaniu
ciqzy lub by¢ w cigzy.

Podstawowe zasady ochrony osobistej zwiqzanej z
opiekq specjalistyczngq w onkologii ginekologicznei.

Opieka psychologiczna i psychoterapeutyczna nad pa-
cjentkq leczonq systemowo.

Ocena ryzyka wystepowania powiktan po leczeniu sys-
temowym. Planowanie interwenciji.

Zapobieganie powiktaniom wynikajgcym z procesu le-
czenia onkologicznego

Tworzenie planu opieki w sytuacji wystgpienia powi-
ktan wynikajgcych z prowadzonej terapii

INFORMACJE ROZSZERZONE

Semestr 2

Metody nauczania :

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W10, W8, W9, U10,
U3, U5, K1, K2, K3, K4,
K6, K7

Formy prowadzenia za-
igé

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Wyktad

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Wyktad

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, Film dydaktyczny, Wykiad z prezentacjq multimedialng

Rodzaj zaje¢

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu
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wyktady test wielokrotnego wyboru = Na zakonczenie semestru letniego test wielokrotnego wyboru zto-
zony z 30 pytan. Kazde pytanie warte 1 punkt. Warunkiem zali-
czenia testu uzyskanie co najmniej 60% z maksymalnej liczby punk-
téw do zdobycia, czyli 18 punktdw.

éwiczenia kliniczne test wielokrotnego wyboru = Na zakonczenie semestru letniego test wielokrotnego wyboru zto-
zony z 30 pytan. Kazde pytanie warte 1 punkt. Warunkiem zali-
czenia testu uzyskanie co najmniej 60% z maksymalnej liczby punk-
téw do zdobycia, czyli 18 punktdéw.

Dodatkowy opis

Koncowa ocena wyznaczona na podstawie odsetka liczby punktéw uzyskanych z testu wedlug ponizszej skali ocen:
3.0 (dostateczna) — od 18 punktéw

3.5 (plus dostateczny) — od 20 punktéw

4.0 (dobra) — od 22 punktéw

4.5 (plus dobry) — od 25 punktéw

5.0 (bardzo dobra) — od 28 punktéw

W przypadku nieuzyskania zaliczenia w pierwszym terminie przewiduije sie drugi termin testu w czasie sesji poprawkowej. Tresci z

u i ¢wiczen uwzglednione w tescie koricowym.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia na kierunku potoznictwo.

LITERATURA
Obowiqzkowa
1. Breborowicz G. H.: Pofoznictwo i ginekologia. Tom 1-2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021.
2. Markowska J., Mqdry S. (red.): Zarys onkologii ginekologicznej. Tom 1 i 2. Termedia, Poznan 2018.
3. Kordek R., Jassem J., Krzakowski M., Jeziorski A., Kornafel J., Pawlega J. (red.): Onkologia. Podrecznik
4. dla studentéw i lekarzy. Via Medica, Gdansk 2019.
Dodatkowa
1. Oszukowski P.: Stany nagte w ginekologii i potoznictwie. Tom 1-2. Repetytorium. Wydawnictwo Mimesis, Gdansk 2023.

41



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM:

LECZENIE RAN W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POLOZNE)

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu egzamin

Przedmiot powiqzany z prowadzonqg w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Aneta Rutkowska

Prowadzqcy zajecia Adgnieszka Batanda-Batdyga, Aneta Rutkowska, Maria Panczyszyn,

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 egzamin ECTS 4,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
wyktady : 15
éwiczenia z wykorzystaniem technik symulacji: 25
Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studentéw z zaawansowanqg wiedzq na temat leczenia ran oraz przy-
C1 gotowanie ich do samodzielnego leczenia i pielegnacji ran, odlezyn, owrzodzen no-
wotworowych i przetok.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi zasady leczenia ran, w tym odlezyn i owrzodzen no- OWI1 obserwacja pracy stu-
wotworowych, oraz pielegnacji przetok denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru
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W2

W3

W4

W5

Wé

charakterystyke rany przewlektej, odlezynowej

i owrzodzen w przebiegu choroby nowotworowej,

z uwzglednieniem czynnikdéw ryzyka, patomechanizmu
zaburzenia gojenia ran, klasyfikaciji i klinicznych metod
oceny ran niegojqcych sie

postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne zacho-
wawcze i zabiegowe, z uwzglednieniem metod wspo-
magajqcych proces gojenia i pielegnacji ran niegojqg-
cych sie, zanieczyszczonych, zakazonych

i przewlektych, w tym odlezyn i owrzodzen nowotworo-
wych

rodzaje lawaseptykdw, antyseptykdw i opatrunkéw
stosowanych w leczeniu i pielegnacji ran oraz zasady
ich doboru i refundaciji

zasady przygotowania pacjenta z przetokq jelitowq i
moczowq do samoopieki oraz jego rodziny lub opie-
kuna do opieki nad takim pacjentem, zasady doboru
sprzetu stomijnego i jego refundacji oraz zasady statej
i kompleksowej opieki nad pacjentem (kobietq, nowo-
rodkiem, niemowleciem) z przetokq jelitowq i moczowq

zasady edukacji pacjentki z ranq przewlekiq, odlezy-
nowgq, przetokq jelitowq i moczowq oraz jej rodziny
lub opiekuna

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

u2

u3

swiadczyé samodzielnie opieke specjalistycznq
z zakresu leczenia ran (rany przewleklej, odlezynowej
i owrzodzenia nowotworowego)

udzielaé pacjentce informacji w zakresie dostepu

do poszczegdinych rodzajéw swiadczen zdrowotnych i
kierowa¢ jq do realizacji $wiadczen w ramach posia-
danych uprawnien zawodowych potfoznej

rozpoznaé czynniki ryzyka zaburzajqce proces gojenia
ran, klasyfikowa¢ i klinicznie ocenié¢ rany niegojqce sie
oraz je monitorowaé, a takze rozpoznaé powiktania
rany

B.W37

B.W38

B.W39

B.W40

B.W41

o.u16

o.u17

B.U37

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru
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U4 podejmowaé dziatania pielegnacyijne i terapeutyczne
ran niegojqcych sie, zanieczyszczonych, zakazonych,
przewlektych, w tym odlezyn i owrzodzen nowotworo-
wych oraz przetok jelitowej i moczowej

u5 samodzielnie dobraé do rodzaju i stanu rany metody
leczenia rany oraz nowoczesne opatrunki

ué dobrad sprzet i srodki do zaopatrzenia przetoki jelito-
wej i moczowej oraz doradzaé pacjentce, jej rodzinie
lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru sprzetu i
mozliwosci wsparcia spotecznego w zakresie upraw-
nien zawodowych potoznej

u7 doradzaé cztonkom zespotu interprofesjonalnego w za-
kresie profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia

us wskazaé pacjentce, jej rodzinie lub opiekunowi mozli-
wosci diagnostyki i leczenia specjalistycznego ran

uo edukowaé pacjentke, jej rodzine lub opiekuna w zakre-
sie postepowania zapobiegajqcego
wystqgpieniu rany przewlektej i powiktan rany oraz
opieki nad pacjentkq z ranq

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych
i dziatan wspotpracownikéw przy zachowaniu szacunku
dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych

K2 formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiqzaniem
probleméw

K3 okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli-
darnos¢ zawodowq

K4 okazywania troski o bezpieczenstwo wiasne, otoczenia
i wspotpracownikéw

B.U38

B.U39

B.U40

B.U41

B.U42

B.U43

OK1

O.K2

O.K3

O.K4

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, prezentacja przy-
padku klinicznego, spra-
wozdanie z wykonania
zadania, test wielokrot-
nego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zada-
nia, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zadania
obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zadania
obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zadania
obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
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K5

Ké6

K7

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwiq-
zanych z wykonywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych za-

dan

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiad-
czenia zdrowotne

wykazywania profesjonalnego podejicia do strategii
marketingowych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéow

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta

O.K5

O.Ké

O.K7

prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zadania
obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zadania
obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zadania
obserwacja pracy stu-
denta, odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawozda-
nie z wykonania zadania

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane

rodzaje zaje¢

Liczba godzin

Liczba godzin

wyktady 15
éwiczenia z wykorzystaniem technik symulacji 25
Lgczny naklad pracy studenta 40
Liczba godzin kontaktowych 40

Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélno-

akademickim 25
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Definicja, patomechanizm, etiologia, czynniki ryzyka,
charakterystyka ran przewlektych, odlezyn, owrzodzen
nowotworowych.

Odlezyny- istota, przyczyny, profilaktyka, klasyfikacja
kliniczna wg grupy doradczej EPUAP (skala NPIAP)
oraz klasyfikacja "kolorowa"

Proces gojenia ran- okres oczyszczania (faza wysie-
kowa), okres odbudowy (faza wytwércza, naprawcza,
przebudowy)

Liczba godzin

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W2, U3, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
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Czynniki ogdlne i miejscowe wplywajqgce na proces go-
jenia sie ran

Kliniczna ocena rany i jej powiktan, w tym zakazenie
rany

Metody i zasady leczenia ran przewlektych i odlezyn:
strategia leczenia ran TIMERS

Higiena rany, oczyszczanie, opracowanie rany, opty-

malny dobér opatrunku specjalistycznego do rodzaju

rany i etapu gojenia sie

Charakterystyka podstawowych grup opatrunkdéw spe-
cjalistycznych, lawaseptykdw, antyseptykdw, zasady
refundacji

Profilaktyka zaburzen odzywiania i poprawa stanu
odzywienia w procesie leczenia ran

Najczestsze problemy w opiece nad pacjentkq z rang
nowotworowd (nieprzyjemny zapach, bdl, wysiek,
krwawienie, problemy psychospoteczne)- zasady piele-
gnacji owrzodzen nowotworowych

Specyfika rany przewleklej u kresu zycia

Edukacja pacjenta lub jego opiekunéw w zakresie le-
czenia i pielegnacji ran przewlektych, w tym odlezyn i
owrzodzen nowotworowych

Zasady kompleksowej opieki nad pacjentem ze stomiq
jelitowq i moczowq ( kobieta, niemowle, noworodek)
- Rana okotostomijna i zmiany skérne wokét stomii

- Dobér sprzetu stomijnego i zasady refundaciji

- Przygotowanie pacjenta z przetokq moczowq lub je-
litowq do samoopieki, a opiekuna do opieki nad ta-
kim pacjentem

Edukacja pacjenta i jego opiekunéw w zakresie piele-
gnacji przetoki moczowej i jelitowej

W1, W3, W4, Wé, U1,
U2, U3, U4, U5, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia- CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia- CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia- CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia- CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia- CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia- CSM

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia- CSM

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :
Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia z wykorzystaniem technik symulacii, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, , Metoda przy-
padkéw, Praca w grupie, Wyktad
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Rodzaj zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktady test wielokrotnego wy- Wyktady sq obowiqgzkowe. Zaliczenie odbywa sie po realizacji
boru wszystkich zaplanowanych zajeé. Zaliczenie pisemne w formie testu

wielokrotnego wyboru obejmuje 30 zadan, na ktdérych rozwiqzanie
przeznaczonych jest 30 minut. Za kazdq prawidtowo udzielong od-
powiedz student otrzymuje 1 pkt. W celu uzyskania pozytywnej
oceny z testu, nalezy udzieli¢ 60% poprawnych odpowiedzi (18
pkt.). Wyniki uzyskane z testu zostajq skategoryzowane w oparciu
o przyjetq punktacje: 0-17 pkt. niedostateczny (2,0); 18-20 pkt.
dostateczny (3,0); 21-23 pkt. plus
dostateczny (3,5); 24-26 pkt. dobry (4,0); 27-28 pkt. plus dobry
(4,5); 29-30 pkt. bardzo dobry (5,0). W przypadku nie zaliczenia
egzaminu w pierwszym terminie student ma mozliwos¢ przystqpie-
nia do egzaminu w drugim terminie w ramach sesji poprawkowej.
Egzamin poprawkowy odbywa sie w formie pisemnej i obejmuje 30
pytan, ktére zostajq ocenione w oparciu o takq samq punktacje,
ktéra zostata przyjeta do oceny wynikdw w pierwszym terminie.

éwiczenia z wykorzysta- kolokwia teoretyczne, ob- = Wymagane 100% obecnosci. Usprawiedliwiong nieobecnoéé¢ na

niem technik symulacji serwacja pracy studenta ¢éwiczeniach student musi "odrobi¢" po uzgodnieniu z osobq prowa-
dzqcq - do 2 tygodni od powrotu na zajecia i dostarczenia uspra-
wiedliwienia. Zaliczenie wszystkich ¢wiczen oraz kolokwiéw teore-
tycznych. Aby uzyska¢ zaliczenie kolokwium nalezy uzyskaé naste-
pujqcy odsetek poprawnych odpowiedzi/punktéw: 100% - 93% =
5,092% - 85% = 4,5 84% -78% = 4,0 77% - 68% = 3,5 67% -
60% = 3,0 59% i ponizej =2,0 Niezaliczone kolokwia teoretyczne
mozna poprawiac tylko jeden raz. Student zobowiqzany jest do sa-
moksztalcenia oraz przestrzegania regulaminu studidéw i regulaminu
pracowni umiejetnosci.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Brak

LITERATURA
Obowiqzkowa

1. Szewczyk M. T., Jawien A.: Leczenie ran przewlektych. PZWL, Warszawa 2019

Dodatkowa
1. Szewczyk M., Kézka M., Cierzniakowska i wsp. : Profilaktyka odlezyn- zalecenia Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran.
Cze$é |. Leczenie Ran 2020;17(3): 113-146
2. Szewczyk M., Cwajda-Biatasik J., Moscicka P. i wsp.: Leczenie odlezyn- zalecenia Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran.

Czesé Il. Leczenie Ran 2020; 17 (4):151-184
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU INTERDYSCYPLINARNYM: OPIEKA

INTERPROFESJONALNA W OKRESIE OKOtOPORODOWYM

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw

Potoznictwo

Poziom ksztalcenia

drugiego stopnia

Forma studiéw

stacjonarne

Profil studiow

ogdlnoakademicki

Dyscypliny

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Przedmiot powiqzany z prowadzonq w uczelni dziatalno-
sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Aneta Rutkowska
Prowadzqcy zajecia

Cykl dydaktyczny

2025-2027

Rok realizacji

2025/26

Jezyki wyktadowe

polski

Blok zajeciowy

obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Obligatoryjnosé

obowiqzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu

B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej

Woijciech Uracz, Matgorzata Schlegel-Zawadzka, Matgorzata Wojciechowska, Joanna Kos-

sewska, Wioletta Golen -Kaczor, Aneta Rutkowska

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow
Semestr 2 zaliczenie na ocene ECTS 4,0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktady : 20
éwiczenia kliniczne :30
Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu
Cele ksztalcenia dla przedmiotu
C1 Celem jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie opieki nad kobietq i jej rodzing w uje-

ciu interdyscyplinarnym.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 standardy realizacji $wiadczen w ramach zaawanso-
wanej praktyki potozniczej oraz swiadczen potozni-

czych udzielanych samodzielnie

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Oo.we9 test uzupelnien, test wie-

lokrotnego wyboru
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W2

W3

W4

W5

Wé

W7

W8

wWe

mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz za-
sady ich ordynowania

psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci i ich zna-
czenie dla funkcjonowania kobiety niepetnosprawnej w
okresie okotoporodowym oraz dla funkcjonowania jej
rodziny

psychologiczne aspekty komplikaciji cigzowo- potozni-
czych i problemy psychoseksualne kobiet po porodzie

zalecenia dietetyczne dla kobiet z patologicznym
przebiegiem ciqzy oraz z réznymi nawykami zywienio-
wymi i zaburzeniami odzywiania

zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb uwa-
runkowanych genetycznie oraz organizacje opieki w
tym zakresie

zasady opieki nad kobietq w okresie okotoporodowym
z chorobq autoimmunologicznq i po przeszczepie na-
rzqdoéw

zasady opieki nad kobietq w okresie okotoporodowym
i noworodkiem uzaleznionymi od $rodkéw odurzajg-
cych i psychotropowych

miedzynarodowe procedury majgce na celu minimali-
zowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od
matki do ptodu

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

u4

okresla¢ standardy opieki potozniczej nad kobietq w
okresie prekoncepcyjnym, okotoporodowym, klimakte-
rium i senium oraz nad kobietq zagrozong chorobq i
chorq ginekologicznie lub onkologicznie, a takze wdra-
zaé je do praktyki zawodowej potoznej

samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie
uprawnien zawodowych potoznej

organizowad i podejmowaé wspdtprace z cztonkami
zespolu interprofesjonalnego w zakresie opieki nad ko-
bietq w okresie okotoporodowym z chorobq przewle-
ktq i o niepomysinym rokowaniu oraz kobietq niepetno-
sprawngq, jej rodzing lub opiekunem

rozpoznawaé objawy wspdtuzaleznienia i wdrazaé
adekwatne postepowanie oraz sprawowac opieke w
sSrodowisku domowym nad kobietq w okresie prekon-
cepcyijnym i okotoporodowym oraz nad noworodkiem
vzaleznionymi od alkoholu, srodkéw odurzajqcych i
psychotropowych

O.W10

B.W42

B.W43

B.W44

B.W45

B.W46

B.W47

B.wW48

o.u9

o.u1o

B.U44

B.U45

test uzupetnien, test wie-
lokrotnego wyboru

test uzupelnien, test wie-
lokrotnego wyboru

test uzupelnien, test wie-
lokrotnego wyboru

test uzupetnien, test wie-
lokrotnego wyboru

test uzupetnien, test wie-
lokrotnego wyboru

test uzupetnien, test wie-
lokrotnego wyboru

test uzupetnien, test wie-
lokrotnego wyboru

test uzupetnien, test wie-
lokrotnego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena, test uzupemhien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena, test uzupeien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena, test uzupemhien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena, test uzupeien, test
wielokrotnego wyboru
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us

ué

u7z

rozpoznawaé objawy zaburzen odzywiania w okresie B.U46
ciqzy, w tym pregoreksiji, niedoboréw mineralno- wita-
minowych wynikajgcych z restrykcyjnych diet oraz pla-

nowa¢ dziatania przeciwdziatajgce ich mozliwym nie-
korzystnym skutkom dla kobiety ciezarnej i ptodu

wskazywaé rézne formy wsparcia dla kobiety B.U47
w sytuacjach trudnych w okresie ciqzy i potogu,

z uwzglednieniem prenatalnej opieki hospicyjnej, oraz

po kolejnych niepowodzeniach prokreacyjnych

wdraza¢ aktualne miedzynarodowe procedury majgce = B.U48
na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej
wirusa HIV od matki do ptodu

Kompetencji spolecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych oK1
i dziatan wspdtpracownikéw przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw O.K2
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw

w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw

okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli- O.K3
darnos$é zawodowq

okazywania troski o bezpieczenstwo wiasne, otoczenia = O.K4
i wspotpracownikéw

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwiq- O.K5
zanych z wykonywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych za-

dan

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiad- O.Ké6
czenia zdrowotne

wykazywania profesjonalnego podejicia do strategii O.K7
marketingowych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéow

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
ceng, test uzupemien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cenaq, test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena, test uzupehien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

obserwacja pracy stu-
denta, ocena grupy, od-
powiedz ustna, samoo-
cena

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

Rodzaje zajec studenta dzaje zaje¢
wyktady 20
éwiczenia kliniczne 30

Liczba godzin
Lgczny naklad pracy studenta 50
Liczba godzin



Liczba godzin kontaktowych 50

Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa- Liczba godzin

kademickim

30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Opieka nad kobietq w okresie okotoporodowym z cho-
robq autoimmunologicznqg i po przeszczepie narzgdow.

Diagnostyka, profilaktyka i leczenia choréb uwarunko-
wanych genetycznie oraz organizacja opieki w tym za-
kresie

Opieka nad kobietq w okresie okotoporodowym i no-
worodkiem uzaleznionymi od srodkéw odurzajqcych i
psychotropowych.

Leki, uzywki, choroby zakazne a laktacja.

Rekomendacije, programy organizacji promujgcych kar-
mienie piersiq oraz regulacje prawne.

Elementy wsparcia psychologicznego w zakresie funk-
cjonowania kobiety niepetnosprawnej w okresie okoto-
porodowym

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W7

W1,Wé

W8

W2,U4

Wi

W3,K1-K7

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

(prowadzqgcy wyktad
Woijciech Uracz)

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

(prowadzqgcy wyktad
Woijciech Uracz)

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq po studiach
na kierunku farmacja
(prowadzqgca wyktad
Matgorzata Schlegel-Za-
wadzka)

Wyktad

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq po studiach
na kierunku farmacja
(prowadzqgca wyktad
Matgorzata Schlegel-Za-
wadzka)

Wyktad

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
(prowadzqgca wyktad
Matgorzata Wojciechow-
ska)

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng po studiach
na kierunku psychologia
(prowadzqgca wyktad
Matgorzata Schlegel-Za-
wadzka) (prowadzqca
wyktad Joanna Kossew-
ska)
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Wspdtpraca z pacjentkq: specjalistyczne poradnictwo
laktacyjne realizowane przez edukatora do spraw lak-
taciji.

Wspédtpraca z cztonkami zespotu interprofesjonalnego
w zakresie opieki nad kobietq w okresie okotoporodo-
wym

Wspétpraca z pacjentkq: sytuacje trudne w okresie
ciqzy i potogu (prenatalna opieka hospicyjna, niepo-
wodzeniach prokreacyine).

Wspétpraca z pacjentkg: w celu minimalizacji ryzyka
transmisji wertykalnej wirusa HIV od matki do ptodu.
Znaczenie procedur.

Wspétpraca z pacjentkq: przeciwdziatanie zaburze-
niom odzywiania w okresie ciqzy.

Wspétpraca z pacjentkqg: wykorzystanie standardéw
porady laktacyijne;j.

Wspdtpraca z pacjentkq: zaplanowanie i ewaluacja
dziatan edukacyjnych w zakresie laktacji.

INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Wyktad

U2,K1-K7

U1,U3K1-K7

U1,U2,U6,K1-K7

WO ,K1-K7

WS5,U5,K1-K7

U2,U7,K1-K7

U2,K1-K7

Cwiczenia kliniczne
tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktady test, test uzupetnien, test wie- Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest przestrzeganie re-
lokrotnego wyboru gulaminu studiéw i zaliczenie symulacji. Ocena korcowa -

ocena z TESTU. Test jednokrotnego, wielokrotnego wyboru, test
vzupelnien - 25 pytan. TEST przeprowadzany jest w semestrze
zimowym. Do zaliczenia testu wymagane jest uzyskanie 60%
prawidtowych odpowiedzi. Ocena z testu bedzie wystawiana
zgodnie z zasadq: 100% - 93% =bardzo dobry 92% - 85%
= dobry plus 84% - 78% = dobry 77% - 68%

= plus dostateczny 67% - 60% = dostateczny, 59% i ponizej
= niedostateczny
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éwiczenia kliniczne obserwacja pracy studenta, Obecnosé 100 % na éwiczeniach. Aktywny udziat w zajeciach.
ocena grupy, odpowiedz Uzyskanie pozytywnej oceny (zaliczenia) z poszczegdlnych éwi-
ustna, samoocena czen.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Obecnosé na zajeciach jest obowiqzkowa.

Nieobecnosé¢ wymaga usprawiedliwienia (zwolnienie lekarskie, zwolnienie z powodu sity wyzszej). Zajecia muszq by¢ odrobione w
terminie i formie ustalonej przez prowadzqcego zajecia.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Potoznictwo wedlug zasad EBM. Wydanie Il red. Vincenzo Berghella Medycyna Praktyczna 2024

2. Perinatologia wedlug zasad EBM red. Vincenzo Berghella Medycyna Praktyczna 2023

3. Oszukowski P. (red) STANY NAGLE W GINEKOLOGII | POLOZNICTWIE, Gdarisk 2023

4. Aktualne Rekomendacije Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw oraz Standard Opieki Okotoporodowej

5. Swietliniski J., Koztowska-Rup D., Gabryel E. Neonatologia praktyczna dla pielegniarek i potoznych. Tom 2. Wydawca:
PZWL 2023

6. Olesinska Marzena, Teliga-Czajkowska Justyna (red) Ciqza a choroby przewlekte. Wydawnictwo PZWL 2023

7. Marian Grzymistawski, Dietetyka kliniczna Wydawca: PZWL, 2019

Dodatkowa

1. Iwanowicz- Palus G. Bien A (red.): Edukacja przedporodowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

EDUKACJA W PRAKTYCE ZAWODOWEJ POLOZNEJ: EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W CHOROBACH

ONKOLOGICZNO-GINEKOLOGICZNYCH

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2026/27

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Przedmiot powiqzany z prowadzonqg w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Wioletta Golen -Kaczor

Prowadzqcy zajecia Pawet Kubik, Wioletta Golen -Kaczor, Aneta Rutkowska

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 1 zaliczenie na ocene ECTS 1,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
wyktad: 10
¢wiczenia kliniczne: 10

Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Zdobycie przez studentéw wiedzy i umiejetnosci w zakresie edukacji terapeutycznej w chorobach onkologiczno-
C1 ginekologicznych.

c2 Poznanie form edukacji oraz podstawowych form terapii w systemie choréb onkologiczno-ginekologicznych.

C3 Zrozumienie roli profilaktyki w zwalczaniu choréb onkologiczno-ginekologicznych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 zasady kompleksowej opieki nad pacjentkq z chorobg | B.W59 test, zaliczenie pisemne
nowotworowq narzgdu rodnego i piersi w réznym stop-
niu zaawansowania oraz prowadzenia edukacji tera-
peutycznej
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W2 zasady edukacji pacjentki, jej rodziny lub opiekuna B.W60 test, zaliczenie pisemne
w zakresie podawania i $wiadomego dozowania le-
kéw przeciwbdlowych oraz monitorowania bélu nowo-
tworowego

Umiejetnosci — Student potrafi:

U1 prowadzi¢ edukacje terapeutycznq pacjentki, jej ro- B.U57 obserwacja pracy stu-
dziny lub opiekuna w zakresie objawdéw ubocznych le- denta, ocena grupy, od-
czenia onkologicznego, zapobiegania powiktaniom powiedz ustna
wynikajgcym z choroby lub procesu leczenia oraz
w zakresie rehabilitacji wezesnej i pdznej po leczeniu
onkologicznym narzqdu rodnego i piersi, a takze
po operacjach rekonstrukcyijnych

u2 podejmowaé dziatania w zakresie profilaktyki choréb B.U58 obserwacja pracy stu-
ginekologicznych narzqdu rodnego w okresie klimakte- denta, ocena grupy, od-
rium i senium powiedz ustna

u3 opracowaé program edukacji i prowadzi¢ edukacje te- | O.U15 obserwacja pracy stu-
rapeutycznq pacjentki z chorobq ginekologiczng, no- denta, ocena grupy, od-
wotworowq i z cukrzycq oraz dokonywaé ewaluacii powiedz ustna
programu

U4 udzielaé pacjentce informacji w zakresie dostepu Oo.u17 obserwacja pracy stu-
do poszczegdlnych rodzajéw swiadczen zdrowotnych i denta, ocena grupy, od-
kierowac jq do realizacji $wiadczen w ramach posia- powiedz ustna
danych uprawnien zawodowych potoznej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 okazywania troski o bezpieczenstwo witasne, otoczenia = O.K4 obserwacja pracy stu-

i wspotpracownikéw denta, ocena grupy, sa-
moocena

K2 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwiqg- O.K5 obserwacja pracy stu-
zanych z wykonywaniem zawodu potoznej denta, ocena grupy, sa-
i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych za- moocena
dan

K3 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiad- O.Ké obserwacja pracy stu-
czenia zdrowotne denta, ocena grupy, sa-

moocena

K4 wykazywania profesjonalnego podejicia do strategii O.K7 obserwacja pracy stu-

marketingowych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéw

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta
wyktad

éwiczenia kliniczne

Ltaczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa-
kademickim

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

denta, ocena grupy, sa-
moocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-
dzaje zajeé

10

10

Liczba godzin
20
Liczba godzin
20
Liczba godzin
10

55



Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Rozpoznanie warunkéw i potrzeb zdrowotnych pa-
cientki z chorobq nowotworowq narzqdu rodnego i
piersi.

Objawy uboczne i powiktania leczenia przeciwnowo-
tworowego.

Rola leczenia chirurgicznego w zwalczaniv nowotwo-
réw narzqdu rodnego i piersi.

Wspdtpraca z pacjentkaq:

— rola wspodiczesnej potoznej jako edukatorki zdro-
wia kobiet.

— programy zdrowotne w profilaktyce choréb gine-
kologiczno-onkologicznych.

Wspédtpraca z pacjentkg: w zakresie edukacii pacjen-
tek z chorobq nowotworowq narzqdu rodnego i piersi.
Etyczne aspekty edukacji zdrowotnej.

Wspdtpraca z pacjentkg: w zakresie edukacji pacjen-
tek i ich rodzin (lub opiekunéw) dotyczqgcej podawania

i Swiadomego dozowania lekéw przeciwbélowych oraz

monitorowania bélu nowotworowego.

Wspdtpraca z pacjentkg: w zakresie rehabilitacji
wczesnej i péznej po leczeniu onkologicznym narzqdu
rodnego i piersi, a takze po operacjach rekonstrukcyj-
nych.

INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

Burza mézgéw, Cwiczenia kliniczne, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z prezentacjq multimedialng

Rodzaj zajeé

wyktad

Formy zaliczenia

test, zaliczenie pisemne

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1

W1, Ul

U2, U3, U4, K1, K2, K3,
K4

U1, U3, K1, K2, K3, K4

W2, UT, U4, K1, K2, K3,
K4

U1, U4, K1, K2, K3, K4

Warunki zaliczenia przedmiotu

Formy prowadzenia za-
igé

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest test wiedzy, sktadajqcy sie z

20 pytan. Za kazdq prawidlowq odpowiedz student otrzymuije je-
den punkt. Aby otrzymaé ocene pozytywnq nalezy uzyska¢ co naj-
mniej 60% poprawnych odpowiedzi.



éwiczenia kliniczne obserwacja pracy stu- Kryteria zaliczenia zaje¢ ogdlnoakademickich: 1. Punktualnosé, kul-

denta, ocena grupy, od- tura osobista, prawidlowa postawa etyczna. 2. Przestrzeganie
powiedz ustna praw i zasad obowiqzujgcych w Kodeksie Etyki Zawodu Potoznei.
3.

Poszanowanie oraz przestrzeganie praw pacjenta. 4. Umiejetnosc
krytycznego myslenia oraz refleksyjnej samooceny. 5. Umiejetnosé
wspdtpracy i komunikacji w zespole interprofesjonalnym. 6. Dbatosé
o profesjonalng opieke nad pacjentem zgodnie z najnowszymi
standardami. 7. Opracowanie i przedstawienie edukacji z zakresu
tematyki dotyczqcej choréb onkologiczno-ginekologicznych. Na za-
jeciach Studentéw obowiqzuje posiadanie identyfikatora i odziezy
oraz obuwia medycznego.

Dodatkowy opis

Na wszystkich zajeciach obowiqzuje 100% obecnosé.

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zwolnieniem lekarskim zajecia muszq by¢ zrealizowane w innym terminie ustalonym
z Koordynatorem zajeé oraz prowadzqgcym.

Test zaliczeniowy przeprowadzony jest po zakonczeniu wszystkich form zajeé. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 60%
maksymalnej liczby punktow.

Obowiqzujqca skala ocen:

< 60% - niedostateczny (2,0); 60 - 66% - dostateczny (3,0); 67 —75% - dostateczny plus (3,5); 76 — 84% - dobry (4,0); 85 —
93% - dobry plus (4,5); 94 — 100% - bardzo dobry (5,0).

Wymagania wstepne i dodatkowe
Znajomos¢ zagadnien objetych programem studidw | stopnia na kierunku potoznictwo. Znajomosé podstawowych zagadnien z Dy-
daktyki medycznej.

LITERATURA
Obowiqgzkowa

1. Jassem J., Kordek R., Onkologia. Podrecznik dla studentéw i lekarzy, Via Medica, Gdansk 2019
2. Jeziorski A., Onkologia. Podrecznik dla pielegniarek, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2023
3. Koper A, Pielegniarstwo onkologiczne, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2020

Dodatkowa

1. Sierakowska M., Wronska I. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, War-

szawa 2015.
2. Koper K.J., Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqgzkowy do zaliczenia w toku studiow

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu egzamin

Przedmiot powiqzany z prowadzonq w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Aneta Strumian

Prowadzqcy zajecia Ewa Kaminska-El-Hassan, _Aneta Strumian, , Maria Panczyszyn

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 egzamin ECTS 3,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé

wyktady : 15

éwiczenia z wykorzystaniem technik symulaciji: 15
éwiczenia kliniczne : 5

Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

c1 Zapoznanie studentéw z przebiegiem specjalistycznej porady laktacyjnej. Przekazanie

wiedzy z zakresu fizjologii laktacji jak i postepowania w sytuacjach trudnych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 zasady opieki nad kobietq w okresie laktacji oraz O.W15 prezentacja przy-
uwarunkowania realizacji zadan edukatora do padku klinicznego,
spraw laktacji sprawozdanie z wyko-

nania zadania, test
uzupetnien, test wielo-
krotnego wyboru
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W2 rekomendacje, programy organizaciji promujgcych
karmienie piersiq, normy etyczne odnoszqce sie do
udzielanych swiadczen zdrowotnych w zakresie kar-
mienia piersiq oraz regulacje prawne

W3 przebieg specjalistycznej porady laktacyjnej reali-
zowanej przez edukatora do spraw laktacji

W4 czynniki sprzyjajqce laktacji i zaburzajqce laktacje
oraz zasady postepowania w przypadku sytuacii
trudnych w laktacji (po operacji chirurgicznej piersi,
po operacji bariatrycznej), relaktacji i laktacji indu-
kowanej

W5 wptyw lekéw, uzywek i choréb zakaznych na lakta-
cje oraz mozliwos¢ karmienia piersiq

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul udziela¢ porad w zakresie laktacji w okresie przy-
gotowania do karmienia piersiq i w czasie jego
trwania oraz rozwiqzywac problemy laktacyijne,

a w przypadku relaktaciji i laktacji indukowanej rea-
lizowaé zadania edukatora do spraw laktacji

u2 udzielaé pacjentce informacji w zakresie dostepu
do poszczegdlnych rodzajéw swiadczen zdrowot-
nych i kierowa¢ jq do realizacji $wiadczen w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych potoznej

u3 udziela¢ porad laktacyjnych

u4 zaplanowaé i wdrozyé dziatania edukacyjne
w przypadku wystgpienia probleméw laktacyjnych i
sytuacji trudnych w laktacji (w tym po operaciji
chirurgicznej piersi i bariatrycznej) oraz w przy-
padku relaktacji i laktacji indukowanej

U5 dokonaé ewaluacji skutecznosci prowadzonych dzia-
tan edukacyinych w zakresie laktacji

Kompetencji spolecznych — Student jest gotow do:

K1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych
i dziatan wspétpracownikéw przy zachowaniv sza-
cunku dla réznic $wiatopoglgdowych i kulturowych

B.W49

B.W50

B.W51

B.W52

O.U11

o.u17

B.U49

B.U50

B.U51

O.K1

prezentacja przy-
padku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania, test
uzupetnien, test wielo-
krotnego wyboru

prezentacja przy-
padku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania, test
uzupetnien, test wielo-
krotnego wyboru

prezentacja przy-
padku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania, test
uzupehien, test wielo-
krotnego wyboru

prezentacja przy-
padku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania, test
uzupehien, test wielo-
krotnego wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z wyko-
nania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania
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K2

formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad eksper-
téw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiqg-
zaniem probleméw

K3 okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i so-
lidarno$é zawodowq

K4 okazywania troski o bezpieczenstwo wiltasne, otocze-
nia i wspoétpracownikéw

K5 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych
zwiqzanych z wykonywaniem zawodu potoznej
i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych
zadan

Ké ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane
swiadczenia zdrowotne

K7 wykazywania profesjonalnego podejscia do strate-

gii marketingowych przemystu farmaceutycznego
i reklamy jego produktéw

O.K2

O.K3

O.K4

O.K5

O.Ké

O.K7

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta

wyktady

éwiczenia z wykorzystaniem technik symulacji
éwiczenia kliniczne

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizo-

wane rodzaje zajeé
15

15

5

Liczba godzin

Lgczny naklad pracy studenta 35
Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych 35
Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogél- Liczba godzin
noakademickim 20
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Tresci programowe
Efekty uczenia sie dla
Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Zasady opieki nad kobietq w okresie laktacji oraz Wi
uwarunkowania realizacji zadan edukatora do
spraw laktacji.
2. Aktualne rekomendacje, programy organizacji pro- W2
mujqcych karmienie piersiq oraz regulacje prawne.
Normy etyczne odnoszgce sie do udzielanych swiad-
czenh zdrowotnych w zakresie karmienia piersiq.
3. Przebieg specjalistycznej porady laktacyjnej realizo- W3

wanej przez edukatora do spraw laktaciji.

Formy prowadzenia
zajec

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady
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tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

4. Czynniki sprzyjajgce laktacji i zaburzajgce laktacje. W4 Wyktady
Zasady postepowania w przypadku sytuacji trud- tresci ksztalcenia do rea-
nych w laktacji (po operaciji chirurgicznej piersi, po lizacji przez kadre dy-
operacji bariatrycznej), relaktacji i laktacji induko- daktyczng z prawem wy-
wanej. konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
5. Wptyw lekdw, uzywek i choréb zakaznych na lakta- W5 Wyktady
cje oraz mozliwos¢ karmienia piersiq. tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
6. Symulacje : Udzielanie porad w zakresie laktacji w ul Cwiczenia — CSM
okresie przygotowania do karmienia piersiq i w cza- tresci ksztatcenia do rea-
sie jego trwania. Rozwiqzywanie probleméw lakta- lizacji przez kadre dy-
cyjnych. Realizowanie zadan edukatora do spraw daktyczng z prawem wy-
laktacji w przypadku relaktacji i laktacji indukowa- konywania zawodu po-
nej. toznej/pielegniarki
7. Symulacje : Udzielanie informacji w zakresie dostepu U2, K1, K2, K3, K4, Cwiczenia — CSM
do poszczegdlnych rodzajéw swiadczen zdrowot- K5, K6, K7 tresci ksztatcenia do rea-
nych w zakresie opieki laktacyjnej przystugujgcych lizacji przez kadre dy-
pacjentce oraz kierowanie jej do realizacji swiad- daktyczng z prawem wy-
czen w ramach posiadanych uprawnien zawodowych konywania zawodu po-
potoznej. toznej/pielegniarki
8. Symulacje : Udzielanie porad laktacyjnych - wy- U3, K1, K2, K3, K4, Cwiczenia — CSM
wiad, badanie diady matka-dziecko, obserwacja K5, K6, K7 tresci ksztatcenia do rea-
aktu karmienia, formutowanie zalecen. lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
9. Wspétpraca z pacjentkq: Planowanie i wdrazanie U4, K1, K2, K3, K4, Cwiczenia kliniczne
dziatan edukacyjnych w przypadku wystgpienia K5, K6, K7 tresci ksztatcenia do rea-
probleméw laktacyjnych i sytuacjach trudnych w lak- lizacji przez kadre dy-
tacji (w tym po operaciji chirurgicznej piersi i baria- daktycznq z prawem wy-
trycznej) oraz w przypadku relaktacji i laktacji indu- konywania zawodu po-
kowanej; toznej/pielegniarki
10. Wspdtpraca z pacjentkqg: ewaluacja skutecznosci U5, K1, K2, K3, K4, Cwiczenia kliniczne

prowadzonych dziatan edukacyijnych w zakresie lak-
tacji;

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

K5, K6, K7

INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :
Cwiczeniaq, éwiczenia z wykorzystaniem technik symulaciji, Wyktad



Rodzaj zajeé

wyktady

éwiczenia z wykorzy-
staniem technik symu-
lacji

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wy-
boru

obserwacja pracy stu-
denta, sprawozdanie z
wykonania zadania

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowiqgzkowa obecnos$é na wszystkich wyktadach. Zaliczenie
sktadac sie bedzie z 45 pytan, kazde pytanie warte bedzie 1
punkt. Warunkiem zaliczenia bedzie uzyskanie co najmniej
60% z maksymalnej liczby punktéw do zdobycia, czyli 27
punktéw. Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest zalicze-
nie ¢wiczen klinicznych oraz symulacii.

Obecnosé na wszystkich zajeciach z symulacji. W przypadku
usprawiedliwionej nieobecnosci koniecznos¢ realizacji opusz-
czonych zaje¢ z innq grupq po dostarczeniu osobie prowadzg-

cej usprawiedliwienia (do 2 tygodni od nieobecnosci lub nie-
zwlocznie w przypadku realizacji zaje¢ symulacyjnych przez
ostatnie grupy). Zapoznanie sie z wczesniej udostepnionymi
materiatami przez osoby prowadzqce. Aktywny udziat w wy-
konaniu zadania podczas realizacji scenariusza oraz aktyw-
nos¢ w czasie debriefiengu.

Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach klinicznych. W przypadku
usprawiedliwionej nieobecnosci konieczno$¢ realizacji opusz-
czonych zajeé z innq grupq po dostarczeniu osobie prowadzqg-
cej usprawiedliwienia (do 2 tygodni od nieobecnosci lub nie-
zwlocznie w przypadku realizacji ¢wiczen klinicznych przez
ostatnie grupy). Przygotowanie zgodnie z wytycznymi oraz za-
prezentowanie analizy wybranego przypadku klinicznego.

éwiczenia kliniczne obserwacja pracy stu-

denta, prezentacja przy-
padku klinicznego

Dodatkowy opis

Przedmiot koficzy sie zaliczeniem sktadajgcym sie z 45 pytan w formie testowej z jedng/wieloma odpowiedziami prawidto-
wymi, uzupetnien, pytan typu prawda/fatsz. Koficowa ocena bedzie wyznaczona na podstawie odsetka liczby punktéw uzyska-
nych z zaliczenia wedltug ponizszej skali ocen:

ocena dostateczna (3.0): 60-67%

ocena plus dostateczny (3.5): 68-74%

ocena dobra (4.0): 75-83%

ocena plus dobry (4.5): 84-89%

ocena bardzo dobra (5.0): 90-100%

W przypadku nieuzyskania zaliczenia w pierwszym terminie przewiduje sie drugi termin zaliczenia w czasie sesji poprawkowej.
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecnosé¢ na wszystkich wyktadach, zaliczenie éwiczen klinicznych oraz zajeé symu-
lacyjnych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Szczegébtowe plany zajeé muszg spetnié¢ warunek aby éwiczenia kliniczne w warunkach naturalnych byty poprzedzone zajeciami

realizowanymi w warunkach symulowanych w oparciv o scenariusze wysokiej wiernosci.

LITERATURA
Obowiqgzkowa

1. Karmienie piersiq w teorii i praktyce. Red. Nehring-Gugulska, Magdalena; Zukowska-Rubik, Monika; Pietkiewicz,
Agnieszka: Medycyna Praktyczna, 2017, 510 s. ISBN 9788374305334

2. Szajewska H., Socha P., Horvath A. et. al. Zasady zywienia zdrowych niemowlqt. Stanowisko Polskiego Towarzystwa Ga-
stroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. Przeglqd Pediatryczny. 2021; Vol. 50.

3. Leki i laktacja. Kompendium farmaceuty. Red. Stolarczyk, Magdalena: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2024, 395 s. ISBN
978-83-01-23626-7

Dodatkowa
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1.

Edukacja przedporodowa. Red. Iwanowicz-Palus, Grazyna; Bien, Agnieszka: PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2020, 490
s. ISBN 978-83-200-6022-5
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqgzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Przedmiot powiqzany z prowadzonq w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktdrej jest C. Badania naukowe i rozwéj praktyki zawodowej potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiow

Koordynator przedmiotu Agnieszka Batanda-Batdyga

Prowadzqcy zajecia Matgorzata Woijciechowska, Agnieszka Batanda-Batdyga

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba punktéw
Semestr1,2 zaliczenie na ocene ECTS 5,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
wyktady : 15
¢wiczenia: 40

Cele ksztalcenia dla przedmiotu
Zapoznanie studentéw z uwarunkowaniami rozwoju badan naukowych w potoznictwie i ich znaczeniem dla nauki i
C1 praktyki potoznicze;j.

Przedstawienie celéw, obszardw i priorytetéw badan w potoznictwie oraz wiedzy niezbednej do prowadzenia ba-
c2 dan nauvkowych z zakresu rodzajéw badan i metod badawczych stosowanych w naukach o zdrowiu.

Przygotowanie studentéw do przeprowadzenia badan, upowszechniania wynikéw oraz ich wykorzystania w pracy
C3 zawodowej.

Uswiadomienie studentom koniecznosci przestrzegania zasad etycznych w badaniach naukowych i rzetelnosci nau-
C4 koweij.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 metody i zasady prowadzenia badan naukowych o.w17 odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru

W2 wymagania dotyczqce przygotowywania publikacji Oo.w18 odpowiedz ustna, test
naukowych wielokrotnego wyboru
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W3

W4
W5

Wé

W7

W8

uwarunkowania rozwoju badan naukowych w potoznic-
twie

priorytety badan naukowych w potoznictwie

dobre praktyki w badaniach navkowych

metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w
jakosciowych i ilosciowych badaniach naukowych

zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel,
problemy badawcze i zmienne, wskazniki

do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze
oraz dobér grupy do badan

zasady analizy i prezentacji wynikéw badan nauko-
wych oraz ich upowszechniania

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

u4

us

ué

uz

prowadzi¢ badania naukowe i upowszechniad ich wy-
niki

rozpoznaé uwarunkowania rozwoju badan navkowych
w pofoznictwie

rozpoznaé priorytety badan navkowych w potoznictwie
w ujeciu miedzynarodowym, europejskim i krajowym

scharakteryzowaé metody, techniki i narzedzia ba-
dawcze stosowane w badaniach navkowych w piele-
gniarstwie i potoznictwie

opracowaé model badawczy, w tym sformutowaé cel
badan, problemy badawcze, zmienne, wskazniki

do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze
oraz dobraé grupe do badan

przeprowadzié¢ badanie naukowe, zaprezentowaé i
zinterpretowac jego wyniki oraz odniesé je
do aktualnego stanu wiedzy

rozwigzywaé problemy zawodowe powstajgce w ra-
mach wykonywania zawodu potoznej,

w szczegdlnosci zwiqzane z podejmowaniem decyzji w
sytuacjach trudnych, wynikajqcych ze specyfiki zadan
zawodowych i warunkéw ich realizacji

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych
i dziatan wspotpracownikéw przy zachowaniv szacunku
dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiqzaniem
probleméw

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwiq-
zanych z wykonywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych za-
dan

Bilans punktéw ECTS

CWi1

CW2
CW3

C.Ww4

CW5

CWé

o.u19

C.U1

c.u2

C.u3

C.u4

C.Us

O.U1

O.K1

O.K2

O.K5

ocena grupy, test wielo-
krotnego wyboru

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru

test wielokrotnego wy-
boru

ocena grupy, odpowiedz
ustna, projekt, test wielo-
krotnego wyboru

ocena grupy, odpowiedz
ustna, projekt, test wielo-
krotnego wyboru

odpowiedz ustna, projekt

ocena grupy, odpowiedz
ustna

odpowiedz ustna

ocena grupy, odpowiedz
ustna, test wielokrotnego
wyboru

ocena grupy, odpowiedz
ustna, projekt, test wielo-
krotnego wyboru

projekt, test wielokrot-
nego wyboru

test wielokrotnego wy-
boru

ocena grupy, projekt

odpowiedz ustna

ocena grupy, test wielo-
krotnego wyboru
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Rodzaje zajeé studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

dzaje zajeé

Liczba godzin

Liczba godzin

wyktady 15
¢éwiczenia 40
Lgczny naktad pracy studenta 55
Liczba godzin kontaktowych 55

Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa-

kademickim

40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tres$ci programowe

Lp.

Tresci programowe

Podziat nauk, kryteria wyrézniania dyscyplin nauko-
wych, miejsce metodologii w strukturze nauk, nauki in-
terdyscyplinarne i stosowane, zwiqzki pomiedzy nau-
kami.

Badania naukowe - rodzaje badan, proces postepo-
wania naukowego. Cele badan naukowych, pytania
badawcze, hipotezy, Metody ilosciowe i jakosciowe
stosowane w naukach medycznych i naukach o zdrowiu.

Badania naukowe w potoznictwie jako wyznacznik no-
wej wiedzy i zmian w praktyce zawodowej.
Priorytety i rodzaje badan w potoznictwie. Wykorzy-
stywanie dowodéw naukowych w praktyce potoznei.

Czasopisma naukowe jako miejsce rozpowszechnienia
wynikéw badan. Zasady przygotowania materiatéw
do publikaciji.

Przeglqd systematyczny w badaniach w biomedycynie
i naukach o zdrowiu: cele i zatozenia.

Aktualny stan, kierunki i zakres badan w potoznictwie.
Ograniczenia w wykorzystaniu wynikéw badan do
praktyki potozniczej w opiece nad ciezarng, wczesnia-
kiem, noworodkiem donoszonym, potoznicq, kobietq w
schorzeniach ginekologicznych oraz profilaktyce i pro-
mocji zdrowia w kazdym etapie zycia kobiety.

Liczba godzin

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W3, W4, U2

W3, W5, W6, U2, U3,
U4

W3, U1, U6, K1, K2

W2, W5, W8, U3, Ué,
K1, K3

W2, W5, W6, U1, U6,
K1, K3

W3, U6, U7, K1

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktady

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
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7. Organizacja i przebieg badan (zakres, cel, kryteria
doboru terenu i grupy badanej, dobér metod, technik i
narzedzi badawczych, zasady organizowania i prze-
biegu badan pilotazowych i wtasciwych). Zasady ko-
rzystania z narzedzi standaryzowanych i opracowy-
wania narzedzi autorskich.

8. Ocena materiatu badawczego i sposoby wnioskowa-
nia, zasady analizy wynikéw badania w oparciuv o za-
tozenia badawcze, budowanie streszczenia badania.

9. Upowszechnianie wynikéw badan. Zasady przygoto-
wania materiatu do publikacji w czasopismie nauko-
wym lub prezentacji na konferencji. Wdrazanie wyni-
kéw badan do praktyki zawodowej. Praktyczne
aspekty pozyskiwania srodkéw na projekty badawcze
— zasady przygotowania wnioskéw badawczych.

10. Formutowanie pytania badawczego do przeglqgdu sys-
tematycznego (PICO). Tworzenie i rejestracja protoko-
tow badawczych w przeglqdach systematycznych.
Ogodlne zasady systematycznego przeszukiwania baz
danych i tworzenia algorytméw wyszukiwania. Spo-
soby ekstrakgii, typy analizy i syntezy danych w prze-
glgdach systematycznych.

11. Ocena jakosci danych naukowych, GRADE. Co to jest
meta-analiza? Jak czytaé wykresy w meta-analizach?

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

W5, W6, W7, U5, U6,
U7, K2

W1, W5, W6, U1, U6,
U7z, K1

W2, W8, Ué, U7, K1, K3

W6, W7, U4, U5, U6,
K1, K3

W1, W6, U1, K3

Cwiczenia

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, , Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Rozwiqzywanie zadan, Wyktad, Wyktad z prezen-

tacjq multimedialng

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia

wyktady test wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia wykladéw, prowadzonych w formie , jest

test wiedzy oraz zapoznanie sie z tresciami, ktére poprzedzajq
éwiczenia i umieszczone zostaty na platformie lub zostaty prze-
prowadzone w formie zdalnego wyktadu. Test wiedzy sktada sie
z 40 pytan. Aby otrzymac ocene pozytywnq nalezy uzyskaé co
najmniej 65% poprawnych odpowiedzi. Kryteria zaliczenia: <
65% - niedostateczny (2,0); 65 — 70% - dostateczny

(3,0); 71 = 79% - dostateczny plus (3,5); 80 — 89% - dobry (4,0);
90 — 94% - dobry plus (4,5); 95 — 100% - bardzo dobry (5,0).

éwiczenia ocena grupy, odpowiedz
ustna, projekt, test wielo-

krotnego wyboru

Woarunkiem zaliczenia éwiczer jest 100% obecnosé na éwicze-
niach, aktywno$é na zajeciach, przygotowanie tresci zapropono-
wanych przez prowadzqgcego, przygotowanie modelu badaw-

czego oraz prezentacja projektu badawczego.

Dodatkowy opis

Test zaliczeniowy przeprowadzony jest po zakonczeniu wszystkich form zajed i uzyskaniu przez studenta zaliczenia z ¢wiczen

zaliczeniowy obejmuje zagadnienia z ¢wiczen oraz wyktadow .

. Test
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Usprawiedliwiona nieobecnosé na ¢wiczeniach musi zosta¢ odpracowana, po ustaleniu formy i terminu z prowadzqcym zajecia.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Znajomos¢ zagadnien objetych programem studidw | stopnia na kierunku potoznictwo.

LITERATURA
Obowiqgzkowa
1. Sak-Dankosky N., Serafin L., Wesotowska-Gérniak K., Formela M., Badania naukowe w pielegniarstwie. Ocena, synteza i
tworzenie dowodéw naukowych w praktyce pielegniarskiej, Urban&Partner, Wroctaw 2022
2. Serafin L., Sak-Dankosky N., Wesotowska-Gérniak K., Formela M.: Badania naukowe w pielegniarstwie. Erda Wroctaw
2022
Dodatkowa

1. Baza Wirtualnej Biblioteki Nauki [Dostepne na: https://wbn.icm.edu.pl]
2. Bazy i repozytoria online, m.in. EBSCO [Dostepne na: https://www.ebsco.com],
3. SCOPUS [Dostepne na: https://www.scopus.com], Elsevier [Dostepne na: https://www.elsevier.com/], Springer/ICM [Do-

stepne na: https://www.springer.com/journal /134]
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wykltadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqgzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqgzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Przedmiot powiqzany z prowadzonq w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest C. Badania naukowe i rozwéj praktyki zawodowej potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Jolanta Zygadto

Prowadzqcy zajecia Jolanta Zygadto, Andrzej Suszek

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 1 zaliczenie na ocene ECTS 2,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
wyktady : 15
éwiczenia komputerowe: 30

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Cl1 Przygotowanie studenta w zakresie umiejetnosci postugiwania sie odpowiednimi meto-
dami i programami statystycznymi przydatnymi do napisania pracy dyplomowej

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi metody i zasady prowadzenia badan naukowych OoWwi17 zaliczenie pisemne
W2 zasady przygotowywania baz danych do analiz staty- = CW7 obserwacja pracy uczest-
stycznych nika
W3 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady c.ws8 zaliczenie pisemne, ob-
opracowania wynikéw badan naukowych serwacja pracy uczest-
nika
W4 zasady analizy i prezentacji wynikéw badan nauko- C.Wé zaliczenie pisemne, ob-
wych oraz ich upowszechniania serwacja pracy uczest-
nika
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Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

prowadzi¢ badania naukowe i upowszechniaé ich wy-
niki

przygotowywac bazy danych do obliczen statystycz-
nych

stosowacd testy parametryczne i nieparametryczne dla
zmiennych zaleznych i niezaleznych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

okazywania troski o bezpieczenstwo witasne, otoczenia
i wspotpracownikéw

Bilans punkiéw ECTS

Oo.u19

Cué

cu7

O.K4

obserwacja pracy uczest-
nika

obserwacja pracy uczest-
nika

zaliczenie pisemne

obserwacja pracy uczest-
nika

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

Rodzaje zajeé studenta dzaje zajeé
wyktady 15
pracownia komputerowa 30

Liczba godzin
tgczny naklad pracy studenta 45

Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych 45

Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa-

kademickim

30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Elementy rachunku prawdopodobienstwa. Gromadze-
nie danych i ich weryfikacja - budowa kwestionariusza,
zaktadanie bazy danych, typy zmiennych.
Podstawowe pojecia statystyki opisowej zmiennych ilo-
sciowych (miary skupienia, rozrzutu, asymetrii). Podsta-
wowe pojecia statystyki opisowej zmiennych jakoscio-
wych (tabele licznosci). Zasady prezentacji tabelarycz-
nej i graficznej wynikéw badan naukowych.

Estymacja wartosci $redniej i proporcji w populacji. llo-
raz szans i ryzyko wzgledne.

Testowanie hipotez statystycznych w zakresie poréw-
nania parametréw pomiedzy dwiema grupami.

Weryfikacja hipotez statystycznych dotyczqcych cech
ilosciowych w zakresie poréwnania dwoch lub wiecej
populaciji.

Analiza korelacji i modele regresyjne (regresja liniowa
i/lub logistyczna)

Liczba godzin

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U2

W1, W2, W4, Ul

W3, U3

W1, W3, U3, K1

W1, W3, U3

W1, W3, U3

Formy prowadzenia za-
ie¢
Wyktady

Wyktady

Cwiczenia
rowe,

kompute-

Cwiczenia
rowe,

kompute-

Cwiczenia
rowe

kompute-

Cwiczenia
rowe

kompute-
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INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :
Cwiczenia komputerowe,

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktady obserwacja pracy uczest- Zaliczenie wyktadu odbywa sie w oparciu o obecnosé. Tresci teo-
nika retyczne przekazywane na wyktadzie bede éwiczone na zaje-

ciach w pracowni komputerowei.

éwiczenia komputerowe | zaliczenie pisemne, obser- Zaliczenie éwiczen wymaga otrzymania min. 50% punktéw z tqcz-
wacja pracy uczestnika nej oceny z kolokwium czgstkowego. Aktywnos¢ na éwiczeniach

punktowana jest dodatkowo, mozna otrzymaé za niq do 10%
punktéw procentowych. Kolokwium czgstkowe w formie ogélnoa-
kademickich zadan do rozwiqzania. Wymagana jest obecnosé¢ na
wszystkich zajeciach. Tresci omawiane w ramach tej formy zajeé
bedq objete pytaniami zaréwno w ramach kolokwium czgstko-
wego jak i w ramach koncowego kolokwium zaliczeniowego.

Dodatkowy opis

Zaliczenie pisemne na ocene obejmujgce tematyke realizowang na zajeciach w ramach przedmiotu. Kolokwia czqgstkowe i zalicze-
niowe w formie zadan do rozwigzania, weryfikujq zrozumienie metod statystycznych zastosowanych do analizy probleméw bio-
medycznych. Oprécz zadan ogdlnoakademickich mogq zawieraé takze pytania teoretyczne. Warunkiem dopuszczenia do kolo-
kwium zaliczeniowego jest zaliczenie ¢wiczen komputerowych. Zdanie kolokwium zaliczeniowego nastepuje przy uzyskaniu co naj-
mniej 60% punktéw mozliwych do uzyskania. Ocena punktowa poszczegdlnych form zajeé: kolokwium czgstkowe 40% pkt; kolo-
kwium zaliczeniowe — 60% pkt, dodatkowo przyznawane sq punkty za aktywno$é (do 10%). Finalna ocena wedlug schematu: po-
nizej 60%: ndst, 60-69%: dst, 70-74%: plus dst, 75-84%: dobry, 85-90%: plus dobry, powyzej 20%: bdb

LITERATURA

Obowiqgzkowa

1. Stanisz A., Przystepny kurs statystyki z zastosowaniem pakietu STATISTICA PL na przyktadach z medycyny (cz. ), StatSoft,
Krakéw, 2019

Dodatkowa
1. Kot S.M., Jakubowski J., Sokotowski A. Statystyka. Difin, Warszawa 2011.
2. Field A. Discovering Statistics Using IBM SPSS Statistics, Sage Publications Ltd (UK), 2018.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025-2027

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqgzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu
C. Badania naukowe i rozwdj praktyki zawodowej potoznej

Koordynator przedmiotu Renata Zajqc

Prowadzqcy zajecia Renata Zajqc, Matgorzata Chaber, Agnieszka Olszanowska, Aldona Motyka

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktow
Semestr 2 zaliczenie na ocene ECTS 1,0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktady : 10
éwiczenia komputerowe: 5

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

C1 Zdobycie wiedzy na temat kluczowych zrédet informacji naukowej istotnych z punktu widzenia pracy potozne;.

c2 Zdobycie umiejetnosci wyszukiwania zrédet informacji naukowej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 zrédta naukowej informacji medycznej CW9 sprawozdanie z wykona-
nia zadania, test

W2 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach CWI10 sprawozdanie z wykona-
danych nia zadania, test

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajo- | C.U8 sprawozdanie z wykona-
wej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz infor- nia zadania, test
macji i danych przekazywanych przez miedzynaro-
dowe organizacje i stowarzyszenia ginekologiczne, po-
foznicze i neonatologiczne
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Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw

O.K2 sprawozdanie z wykona-

nia zadania

w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

probleméw

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta
wyktady
éwiczenia komputerowe

Lgczny naklad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogéino-

akademickim
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane
rodzaje zajeé

10

5

Liczba godzin
15

Liczba godzin
15

Liczba godzin
5

Lp.

—

Tresci programowe

Informacja naukowa — pojecia podstawowe.
Kompetencje niezbedne do korzystania z naukowej in-
formacji medycznej.

Zrédta informacji naukowej (czasopisma, bazy danych,
portale internetowe).

Miedzynarodowe oraz krajowe organizacje i stowa-
rzyszenia potoznicze jako istotne zrédio informacji nau-
kowej (np. International Confederation of Midwives, Eu-
ropean Midwives Association, Izba Pielegniarek i Po-
foznych).

Typy publikacji naukowych i ocena jakosci informacii
nauvkowe;j.

Opracowanie strategii wyszukiwania publikacji w ba-
zach danych dla wybranego tematu zwiqzanego z po-
foznictwem.

Wyszukiwanie publikacji w medycznych bazach da-
nych (np. MEDLINE przez PubMed, Embase, Cochrane
Library), ze szczegdlnym uwzglednieniem baz danych
ukierunkowanych na tematyke istotnq dla potoznych
(CINAHL Ultimate).

Wyszukiwanie informacji naukowych przy uzyciu innych
zrédet (np. praktyczne bazy danych, instytucje i stowa-
rzyszenia, wyszukiwarki i portale internetowe).
Formatowanie listy pismiennictwa zgodnie z wytycz-
nymi dla prac dyplomowych na Wydziale Nauk o
Zdrowiu UJCM oraz wykorzystanie programéw do
tworzenia automatycznych list pi$miennictwa (np.
Mendeley).

Metody wyszukiwania informacji naukowej przy zasto-
sowania sztucznej inteligencji oraz wiarygodnosé mate-
riatdw pozyskanych w ten sposéb.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1
W1

W1

W1, Ul

W1, Ul

W2, U1, K1

W1, W2, U1, K1

W1, W2, U1, K1

ul

W1, W2, U1, K1

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktady

Wyktady

Wyktady

Wyktady

Wyktady

Cwiczenia kompute-
rowe

Cwiczenia kompute-
rowe

Cwiczenia kompute-
rowe

Cwiczenia kompute-
rowe

Cwiczenia kompute-
rowe
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

Cwiczenia komputerowe, Metoda projektdw, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z prezentacjq multimedialng

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia

wyktady test

éwiczenia komputerowe | sprawozdanie z wy-
konania zadania

Dodatkowy opis

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia modutu jest uzyskanie co najmniej 60% maksy-
malnej liczby punktéw, ktére mozna uzyskaé zaréwno za test (wyktad)
oraz zadanie zaliczeniowe (¢wiczenia w pracowni komputerowej). Kon-
cowa ocena zostaje wyznaczona na podstawie liczby punktéw uzyska-
nych z testu (50% ostatecznej oceny) oraz za realizacje zadan w ra-
mach éwiczen (50% ostatecznej oceny). Punkty uzyskane z testu oraz
zadan realizowanych w trakcie éwiczen zostang zsumowane i na tej
podstawie wyznaczana jest ocena koncowa, w odniesieniu do maksy-
malnej liczby punktéw mozliwych do zdobycia: 93%-100% - bardzo
dobry, 85%-92% - dobry plus, 77%-84% - dobry, 69%-76% - dos¢
dobry, 60%-68% - dostateczny, <60% - niedostateczny.

Warunkiem przystgpienia do zaliczenia przedmiotu jest obecnosé na
éwiczeniach komputerowych oraz aktywny udziat w zadaniach realizo-
wanych w ramach ¢wiczen polegajgcych na: a) opracowaniu strategii
wyszukiwania informacji naukowych zgodnie z wybranym tematem; b)
wdrozeniu strategii wyszukiwania w bazach danych i innych Zzrédtach in-
formacji naukowej; c) przygotowaniu listy pismiennictwa dla wybranego
tematu wedlug zasad przedstawionych na zajeciach; d) przygotowaniu
pisemnego sprawozdania z opisanych powyzej zadan.

Warunkiem zaliczenia modutu jest uzyskanie co najmniej 60% z maksymalnej liczby punktéw, ktére mozna uzyskaé za zadanie

zaliczeniowe (éwiczenia komputerowe) oraz test (wyktady). Studentom, ktérzy nie uzyskali wymaganego minimum, ale uzyskali co

najmniej 50% mozliwych punktéw oferuje sie mozliwosé dodatkowego ustnego sprawdzenia znajomosci przedmiotu w celu zalicze-

nia modutu. Zakres materiatu dla dodatkowej odpowiedzi ustnej bedzie obejmowat tresci omawiane na wszystkich wyktadach i

éwiczeniach. Student w tym wypadku otrzyma trzy pytania i petna odpowiedz na minimum dwa sposréd nich daje mozliwosé zali-

czenia modutu.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Brak.

LITERATURA

Obowiqzkowa

1. Wiraszka G., Stepien R., Koziet D., Naszydtowska E. Naukowa informacja medyczna. Podstawa badan i praktyki piele-

gniarskiej opartej na dowodach. Wydawnictwo Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, Kielce, 2023

2. Pulikowski M. Modelowanie procesu wyszukiwania informaciji naukowej. Strategie i interakcje. Wydawnictwo Uniwersy-

tetu Slqskiego, Katowice, 2021

3. Pulikowski A., Modelowanie procesu wyszukiwania informacji naukowej — strategii i interakcje, Wydawnictwo Uniwersy-

tetu Slgskiego, Katowice 2018

4. Swoboda I., Tomaszczyk J., Narzedzia i systemy komunikacji naukowej, Wydawnictwo Uniwersytetu Slgskiego, Katowice

2017

Dodatkowa
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1.

Zejda J. E., Medyczny artykut naukowy. Zasady dobrej praktyki publikacyjnej., Annales Academiae Medicae Silesiensis,
60 (2006), s. 323-329
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wykltadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqgzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqgzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Przedmiot powiqzany z prowadzonq w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest C. Badania naukowe i rozwdj praktyki zawodowej potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiéw

Koordynator przedmiotu Matgorzata Nagérska

Prowadzqcy zajecia Matgorzata Nagérska, Ewa Kaminska-El-Hassan, Matgorzata Wojciechowska

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 zaliczenie na ocene ECTS 1,0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 10
éwiczenia: 5

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studentéw z zasadami praktyki opartej na dowodach navkowych w potoznictwie (Evidence Based Mid-
C1 wifery Practice).

Uswiadomienie studentom znaczenia wynikéw badan navkowych w podejmowaniu wiasciwych decyzji w praktyce
C2 zawodowej potoznej.

Przygotowanie studentéw do opracowywania standardéw, rekomendacii, wytycznych i zalecern w zakresie praktyki
Cc3 zawodowej potoznej opartej na dowodach naukowych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi metody i zasady prowadzenia badan naukowych o.w17 test
W2 proces planowania opieki nad pacjentkq zgodnie z Oo.Ww19 odpowiedz ustna, praca
praktykq potozniczq opartq na faktach pisemna, projekt, test
W3 wymagania dotyczqgce przygotowywania publikacji Oo.Wwi18 test
naukowych
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W4

W5

Wé

zasady praktyki opartej na dowodach naukowych
w potoznictwie (Evidence Based Midwifery Practice)

zatozenia i zasady opracowywania standardéw poste-
powania potoznej z uwzglednieniem praktyki opartej
na dowodach navkowych w medycynie

i pofoznictwie

zasady i etapy przygotowania rekomendacii, wytycz-
nych i zalecen w zakresie praktyki zawodowej potoz-
nej opartej na dowodach naukowych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

u2

u3

u4

us

ué

uz

prowadzi¢ badania naukowe i upowszechniac¢ ich wy-
niki

wykorzystywaé wyniki badan naukowych i swiatowy
dorobek w zakresie potoznictwa w planowaniu opieki
nad pacjentkq i dla rozwoju praktyki zawodowej po-
toznej

wskazaé réznice miedzy praktykq opartq na dowo-
dach naukowych a praktykq opartq na faktach

wskazaé etapy praktyki opartej na dowodach nauko-
wych

scharakteryzowaé poziomy i stopnie dowoddéw nauko-
wych

wykorzystywaé wyniki badan navkowych w zakresie
opieki potozniczej, ginekologicznej i neonatologicznej
niezbedne do podjecia wtasciwej decyzji w praktyce
zawodowej pofoznej

przygotowywaé rekomendacje w zakresie praktyki za-
wodowej potoznej w oparciu o dowody naukowe

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli-
darnos¢ zawodowq

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta

CWI11

CWi12

CWi13

o.u19

0.U20

cue

cu1o

CuUm

CuU12

C.uU13

O.K3

test

odpowiedz ustna, praca
pisemna, projekt, test

odpowiedz ustna, praca

pisemna, projekt, test

test

odpowiedz ustna, praca
pisemna, projekt, test

test

test

test

odpowiedz ustna, praca
pisemna, projekt, test

odpowiedz ustna, praca
pisemna, projekt, test

odpowiedz ustna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

dzaje zaje¢

Liczba godzin

Liczba godzin

wyktad 10
éwiczenia 5

Lgczny naklad pracy studenta 15
Liczba godzin kontaktowych 15

Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa- Liczba godzin

kademickim

5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe
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Lp. Tres$ci programowe

1. Wprowadzenie w zagadnienia praktyki opartej na
dowodach naukowych w medycynie (Evidence Based
Medicine) i w potoznictwie (Evidence Based Midwifery
Practice). Praktyka potoznicza oparta na faktach.

2. Hierarchia dowodéw naukowych.
Etapy praktyki opartej na dowodach naukowych.
Zastosowanie badan naukowych w praktyce zawodo-
wej pofozne;.

3. Formutowanie pytan klinicznych. Zrédta wiarygodnych
odpowiedzi na pytania kliniczne.

4. Ocena krytyczna wynikéw badan w medycynie i w po-
toznictwie.
5. Przygotowanie wybranych rekomendacji, standardéw,

wytycznych i zalecen w zakresie opieki potozniczej w
oparciv o wyniki badan naukowych.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania :

Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z prezentacjq multimedialng

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W2, W4

W1, U3, U4, U5, K1

U2, U6, K1

W4, U1, U2, U5, U6, K1

W3, W5, Wé, U2, U5,
U6, U7, K1

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad test

Formy prowadzenia za-
ieé
Wyktad

Wyktad

Wyktad

Cwiczenia

Cwiczenia

Warunkiem zaliczenia wyktadéw jest test wiedzy, sktadajqcy sie z

20 pytan. Za kazdq prawidlowq odpowiedz student otrzymuije je-
den punkt. Aby otrzymaé ocene pozytywnq nalezy uzyskaé co naj-
mniej 65% poprawnych odpowiedzi. Kryteria zaliczenia: < 65% -
niedostateczny (2,0); 65 — 70% - dostateczny (3,0); 71 = 79% -
dostateczny plus (3,5); 80 — 89% - dobry (4,0); 90 — 94% - dobry
plus (4,5); 95 — 100% - bardzo dobry (5,0).

éwiczenia odpowiedz ustna, praca = Warunkiem zaliczenia éwiczen jest 100% obecnosé na éwiczeniach,
pisemna, projekt, test aktywno$é¢ na zajeciach, przygotowanie tresci zaproponowanych
przez prowadzqgcego, przygotowanie i przedstawienie rekomenda-
cji z zakresu opieki pofozniczej, ginekologicznej lub neonatologicznej
zgodnie z zasadami EBM /EBMP.

Dodatkowy opis

Test zaliczeniowy przeprowadzony jest po zakonczeniu wszystkich form zajeé i uzyskaniu przez studenta zaliczenia z éwiczen. Test

zaliczeniowy obejmuje zagadnienia z éwiczen oraz wyktadow.

Usprawiedliwiona nieobecno$é na éwiczeniach musi zostaé odpracowana, po ustaleniu formy i terminu z prowadzqcym zajecia.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ zagadnien objetych programem studidw | stopnia na kierunku potoznictwo. Znajomosé podstawowych zagadnien ze

statystyki medycznej.

LITERATURA

Obowiqgzkowa

1. Koézka M., Praktyka oparta na faktach [w:] Plaszewska-Zywko L., Kézka M., Diagnozy i interwencje w praktyce piele-

gniarskiej, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2021.

2. Berghella V. (red.): Potoznictwo wediug zasad EBM. Medycyna Praktyczna, 2021.
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3. Berghella V. (red.): Perinatologia wedtug zasad EBM. Medycyna Praktyczna, 2023.

Ll

Hering D.: Podstawy Evidence - Based Medicine: Dostepny pod adresem:
5. https://poradnik-navkowy.gumed.edu.pl/attachment /attachment /29899 /04_Pomysl_Badanie_Publikacja_Podstawy_EB
M.pdf
Dodatkowa

1. Praktyka pielegniarska oparta na faktach. Dostepny pod adresem: https:/ /sites.google.com/view /projekt-ebnp /home
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2026/27

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki obowiqgzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu
C. Badania nauvkowe i rozwdj praktyki zawodowej potoznej

Koordynator przedmiotu Matgorzata Nagérska

Prowadzqcy zajecia Matgorzata Nagérska, Matgorzata Wojciechowska

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 1 zaliczenie na oceneg ECTS 3,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
wyktad: 10
éwiczenia: 15

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Zdobycie przez studenta podstawowej wiedzy i umiejetnosci utatwiajqcych $wiadczenie profesjonalnej praktyki za-
C1 wodowej potoznej w kraju i zagranicq z uwzglednieniem podobienstw i réznic w panstwach nalezgcych do Unii Eu-
ropejskiej i na swiecie.

C2 Charakterystyka zmian zachodzqgcych we wspdtczesnym potoznictwie i czynnikéw wptywajgceych na jego obraz.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi kierunki rozwoju praktyki zawodowej potoznej w Euro- = O.W3 egzamin pisemny
pie i na Swiecie

W2 systemy ksztatcenia na studiach przygotowujgcego do CWwWi4 egzamin pisemny
wykonywania zawodu potoznej i ksztatcenia podyplo-
mowego potoznych w wybranych panstwach cztonkow-
skich Unii Europejskiej
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W3

W4

W5

Wé

W7

W8

wWe

W10

strukture i zasoby potoznictwa w Europie i na $wiecie
oraz prognozy ich rozwoju

procedure uznawania kwalifikacji zawodowych potoz-
nych w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach eu-
ropeijskich

systemy opieki potozniczej i wspdtczesne kierunki roz-
woju autonomii zawodu

gtéwne zagrozenia $rodowiska pracy potoznych w Eu-
ropie i na $wiecie

inicjatywy i strategie miedzynarodowe dotyczqce
ochrony i promocji zdrowia kobiet

zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii
Europeijskiej do $wiadczen zdrowotnych w $wietle
prawa Unii Europejskiej

role i zadania krajowych i miedzynarodowych organi-
zacji potozniczych: Polskiego Towarzystwa Pofoznych,
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych (Inter-
national Confederation of Midwives, ICM), Europej-
skiego Stowarzyszenia Potoznych (European Midwives
Association, EMA)

role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia (World Health Organization, WHO)
oraz Unii Europejskiej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

u4

analizowaé dokumenty Swiatowej Organizaciji Zdrowia
(WHO) i Miedzynarodowego Stowarzyszenia Potoz-
nych (ICM) w zakresie aktualnego stanu potoznictwa

i uwarunkowan rozwoju zawodu potoznej

rozrézniaé systemy ksztalcenia i uprawnienia zawo-
dowe potoznych w Rzeczypospolitej Polskiej i za gra-
nicq

rozrézniaé modele opieki potozniczej w kontekscie roz-
woju zawodu potoznej i zachodzgcych zmian

w zakresie opieki nad kobietq w réznych okresach zy-
cia i jej dzieckiem

analizowad inicjatywy i strategie miedzynarodowe do-
tyczqce ochrony i promocji zdrowia kobiet w celu or-
ganizowania opieki nad kobietq w réznych okresach
zycia i réznym stanie zdrowia

Kompetencji spolecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3

K4

dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych
i dziatan wspétpracownikéw przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczqcych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i zasiegania porad ekspertéw
w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiqzaniem
probleméw

okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli-
darnos¢ zawodowq

okazywania troski o bezpieczenstwo wiasne, otoczenia
i wspotpracownikéw

CWi15

CW16

CwW17

Ccwis8

CW19

C.Ww20

CW21

Cw22

Cui4

CuU15

CuU1é

cu1z

O.K1

O.K2

O.K3

O.K4

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny
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K5

Ké6

rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwig-
zanych z wykonywaniem zawodu potoznej

i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych za-
dan

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiad-
czenia zdrowotne

Bilans punkiéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta

wyktad

éwiczenia

tgczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélnoa-

kademickim

O.K5

O.Ké

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane ro-

10
15

dzaje zajeé

Liczba godzin

25

Liczba godzin

25

15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp.

Tresci programowe

Kierunki rozwoju praktyki zawodowej potoznej w Euro-
pie i na Swiecie

Systemy ksztatcenia na studiach przygotowujgcych do

wykonywania zawodu potoznej i ksztalkcenia podyplo-
mowego potoznych w wybranych panstwach cztonkow-
skich Unii europejskiej i na $wiecie

Uznawanie kwalifikacji zawodowych potoznych w Rze-
czypospolitej Polskiej i innych panstwach Unii europej-
skiej

Systemy opieki potozniczej i wspdlczesne kierunki roz-
woju autonomii zawodu i zagrozenia srodowiska pracy
potoznej w Polsce, UE i na $wiecie.

Inicjatywy i strategie miedzynarodowe dotyczqce
ochrony i promocji zdrowia kobiet, oraz rola polityki
zdrowotnej WHO i UE.

Liczba godzin

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W3, U1, U3, K1,

K3, K4, K5

W2, U2, K3, Ké

W4, U2, U3, K3, K4, K5

W5, W6, U3, K1, K2, K5

W10, W7, W8, U1, U4,
K2, K3, K5

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Wyktad

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
Cwiczenia

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

82



Role i zadania krajowych i miedzynarodowych organi- = W9, U1, K3, K4, K5, K6 Cwiczenia
zacji pofozniczych.

INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody naucz

ania :

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z prezentacjq multimedialng

Rodzaj zajeé

wyktad

Formy za-
liczenia
egzamin
pisemny

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obecnos¢ obowigzkowa na zajeciach, W przypadku nieobecnosci usprawiedli-
wionej zajecia muszq by¢ zrealizowane w innym terminie ustalonym przez Koor-
dynatora przedmiotu. Warunkiem zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do Egza-
minu jest: * obowiqzkowa obecnos$é na wyktadach i éwiczeniach, ¢ aktywne uczest-
nictwo w zajeciach — éwiczeniach ¢ udziat w dyskusiji, * praca w grupach, * wywiqg-
zywanie sie z wykonania zadan wskazanych przez prowadzqgcego zajecia. *
przygotowanie i przedstawienie na éwiczeniach dwéch prezentacji w Power Point
na temat: * ,,Opieka potoznicza w wybranym kraju Unii Europeijskiej lub na swie-
cie" * oraz ,Wybrana organizacja pielegniarska lub potoznicza krajowa i mie-
dzynarodowa”. Kryteria oceny prezentacji: Prezentacja multimedialna powinna
zawieraé: 1. Wstep: * Temat prezentacji * Do kogo jest kierowana ¢ Cel i plan
prezentacji * Jakimi srodkami bedzie realizowana (teoria, éwiczenia praktyczne,
filmy). 2.

Rozwiniecie: * Prezentacja powinna by¢ doktadna i rzetelna pod wzgledem mery-
torycznym (wykorzystujgca najnowsze publikacje literatury). * Ciekawa i interesu-
jqca pod wzgledem formy przekazu ($rodki audiowizualne). * Opatrzona cieka-
wym komentarzem. * tatwa do zapamietania przez grupe stuchaczy. * W czasie
prezentacji powinien by¢ zapewniony czas na dyskusje i pytania a takze udziele-
nie wyczerpujgcych odpowiedzi. 3. Zakonczenie: * Prezentacja powinna zawieraé
wnioski i wskazéwki praktyczne podsumowujqce catoié wyktadu w zwartej, tatwej
do zapamietania i przekazania innym formie. Czas prezentacji 20 — 30 minut.
Terminy poszczegdlnych prezentacji zostanq ustalone na pierwszych zajeciach. Eg-
zamin pisemny testowy obejmuje materiat realizowany na wkitadach i éwiczeniach.
Sktada sie z 40 pytan, jednokrotnego wyboru.

Czas trwania egzaminu 40 minut. Za kazdq prawidlowq odpowiedz student
otrzymuje 1 punkt, za blednq lub brak odpowiedzi O punktéw. Warunkiem zali-
czenia testu jest uzyskanie minimum 60% poprawnych odpowiedzi. Skala % pun-
kéw i stopni: 100% - 92,5% 40-37 pkt bardzo dobry 90% - 85% 36-34 pkt do-
bry plus 82,5% - 75% 33-30 pkt dobry 72,5% - 67,5% 29-27 pkt dostateczny
plus 65% -

60% 26-24 pkt dostateczny od 57,5% od 23 pkt — niedostateczny.
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éwiczenia egzamin pisemny Obecnosé obowigzkowa na zajeciach, W przypadku nieobecnosci uspra-

wiedliwionej zajecia muszq by¢ zrealizowane w innym terminie ustalonym
przez Koordynatora przedmiotu. Warunkiem zaliczenia przedmiotu i do-
puszczenia do Egzaminu jest: ®* obowigzkowa obecnosé na wyktadach i éwi-
czeniach, * aktywne uczestnictwo w zajeciach — éwiczeniach ¢ udziat w dys-
kusiji, ®* praca w grupach, * wywigzywanie sie z wykonania zadan wskaza-
nych przez prowadzqgcego zajecia. * przygotowanie i przedstawienie na
éwiczeniach dwéch prezentacji w Power Point na temat: ¢ ,,Opieka potozni-
cza w wybranym kraju Unii Europeijskiej lub na $wiecie" ¢ oraz ,Wybrana
organizacja pielegniarska lub potoznicza”. Kryteria oceny prezentacji: Pre-
zentacja multimedialna powinna zawieraé: 1. Wstep: * Temat prezentacji *
Do kogo jest kierowana * Cel i plan prezentacji * Jakimi srodkami bedzie
realizowana (teoria, éwiczenia praktyczne, filmy). 2. Rozwiniecie: * Prezen-
tacja powinna by¢ doktadna i rzetelna pod wzgledem merytorycznym (wy-
korzystujgca najnowsze publikacje literatury). ® Ciekawa i interesujgca pod
wzgledem formy przekazu (Srodki audiowizualne). * Opatrzona ciekawym
komentarzem. ¢ Latwa do zapamietania przez grupe stuchaczy.

W czasie prezentacji powinien byé zapewniony czas na dyskusje i pytania
a takze udzielenie wyczerpujqcych odpowiedzi. 3. Zakonczenie: * Prezen-
tacja powinna zawiera¢ wnioski i wskazéwki praktyczne podsumowuijgce
catosé wyktadu w zwartej, tatwej do zapamietania i przekazania innym
formie. Czas prezentacji 20 — 30 minut. Terminy poszczegdlnych prezenta-
cji zostanq ustalone na pierwszych zajeciach. Egzamin pisemny testowy
obejmuje materiat realizowany na wyktadach i ¢wiczeniach. Sktada sie z
40 pytan, jednokrotnego wyboru. Czas trwania egzaminu 40 minut. Za
kazdq prawidtowq odpowiedz student otrzymuje 1 punkt, za btednq lub
brak odpowiedzi O punktéw. Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie mi-
nimum 60% poprawnych odpowiedzi. Skala % punkéw i stopni: 100% -
92,5% 40-37 pkt bardzo dobry 90% - 85% 36-34 pkt dobry plus 82,5%
- 75% 33-30 pkt dobry 72,5% - 67,5% 29-27 pkt dostateczny plus 65%
- 60% 26-24 pkt dostateczny od 57,5% od 23 pkt — niedostateczny.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Obecnosé obowigzkowa na zajeciach. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia muszq byé

zrealizowane w innym terminie ustalonym przez Koordynatora przedmiotu.

LITERATURA
Obowiqzkowa

w

Dyrektywa 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 7 wrzeénia 2005 r. w sprawie
uznawania kwalifikacji zawodowych

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2013/55 /UE z dnia 20 listopada 2013 r. zmieniajqca
dyrekitywe 2005/36/WE w sprawie uznawania kwalifikacji zawodowych i rozporzqdzenie (UE) nr 1024/2012
w sprawie wspdipracy administracyjnej za posrednictwem systemu wymiany informacji na rynku
wewnetrznym (,rozporzqgdzenie w sprawie IMI”)

Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej z dnia 15 lipca 2011. Dz. U. z 2014 poz. 1435
Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 23 maja 2024r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu Ustawy o zawodach pielegniarki i potoznej Dz. U. 2024 poz. 814

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 lutego 2017 r.w sprawie rodzaju i zakresu Swiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez pielegniarke

albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 r.w sprawie standardu organizacyjnego
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opieki okotoporodowej i Obwieszczenie Ministra Zdrowia z 09.06.2023
7. Artykuty w czasopismach naukowych wskazane przez prowadzqcego zajecia, dostosowane do tematyki
zajed.

Dodatkowa

1. Ustawa o samorzqdzie pielegniarek i potoznych z dnia 01 lipca 2011. Dz. U. z 2011 nr 174
poz.1038, Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 23 maja 2024 w sprawie
ogtoszenia jednolitego teksu Ustawy zawodach pielegniarki i potoznej Dz. U. 2024 poz.814

2. Rozporzqgdzenie Ministra Nauki z 10 pazdziernika 2024 r. zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie
standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego

3. Dorota Karkowska: Prawo medyczne dla pielegniarek. Wydanie 2 poprawione i uzupetnione. Stan
prawny na 1 marca 2020 r. Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2020: 640 s. Seria: Poradniki ABC

4. Zdrowie https://www.profinfo.pl/sklep /prawo-medyczne-dla-pielegniarek,129247 html

5. Wronska l. (red), Krajewska — Kutak E.: Wybrane zagadnienia z pielegniarstwa europejskiego.
Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2007.
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INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiéow Rok realizacji

Potoznictwo 2025-2027

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnosé
ogdlnoakademicki obowiqzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie

Grupa zajeé standardu

Koordynator przedmiotu Zbigniew Piotrowski

Prowadzqcy zajecia Zbigniew Piotrowski

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 1 zaliczenie ECTS 0.0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
szkolenie BHK: 4

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studentéw z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny ksztalcenia na podstawie wybranych
C1 przepiséw pranych

Zapoznanie z zagrozeniami dla zycia i zdrowia wystepujgcymi podczas odbywania zajeé, sposobach ochrony
c2 przed tymi zagrozeniami oraz postepowania podczas wystgpienia tych zagrozen.

Poinformowanie studentéw o zasadach ochrony przeciwpozarowej a szczegdlnie o sposobach zapobiegania poza-
Cc3 rowym, systemach wykrywania pozaréw, podrecznym sprzecie gasniczym oraz przeprowadzaniv ewakuacji na wy-
padek pozaru i innych miejscowych zagrozen.

C4 Zapoznanie z ogdlnymi zasadami pierwszej pomocy.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:
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W1 przepisy prawne dotyczqce bezpieczenstwa i ochrony = O.W20
zdrowia w procesie ksztalcenia oraz zasady postepo-
wania w przypadku niebezpiecznego zdarzenia pod-
czas zajeé, w szczegdlnosci w salach zabiegowych i
leczniczych, w szpitalach i przychodniach jednostek me-
dycznych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul zidentyfikowaé potencjalne zagrozenia dla zycia 0.U22
i zdrowia, zachowac sie adekwatnie do zaistniatego
zagrozenia, a takze ocenié swoje mozliwosci podczas
udzielania pierwszej pomocy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 okazywania troski o bezpieczenstwo wilasne, otoczenia = O.K4
i wspdtpracownikéw

Bilans punktéw ECTS

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Rodzaje zajeé studenta

szkolenie BHK

Lgczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélno-
akademickim

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tres$ci programowe

1. Modut | - Wybrane regulacje prawne.

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane
rodzaje zajeé

4

Liczba godzin
4

Liczba godzin
4

Liczba godzin
0

Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia za-
przedmiotu jec

W1, U1, K1 szkolenie BHK

- podstawy prawne bezpieczenstwa i higieny ksztat-

cenia

- prawa i obowiqzki studenta oraz Rektora w zakre-

sie bezpieczenstwa i higieny ksztalcenia

- podstawowe zasady bezpieczenstwa obowiqgzujgce

studenta podczas zajeé organizowanych przez

Uczelnie.

2. Modut | - Warunki bezpieczenstwa i higieny ksztalce-

nia w pomieszczeniach Uczelni.
- drogi i przejicia
- pomieszczenia uczelni
- oswietlenie
- ogrzewanie i wentylacja
- apteczka pierwszej pomocy
- stanowisko wyposazone w monitor ekranowy.

W1, U1, K1 szkolenie BHK
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Modut | - Czynniki srodowiska ksztalcenia oraz ich za- W1, U1, K1
grozenia i profilaktyka.

- czynniki niebezpieczne

- czynniki szkodliwe

- czynniki uciqzliwe

Modut | - Wypadki, ktérym mogq ulec studenci w trak- = W1, U1, K1
cie zajec organizowanych przez Uczelnie.

- zasady postepowania w razie wypadkéw i w sytua-

cjach zagrozen i awarii

Modut | - Zasady korzystania z doméw studenckich W1, U1, K1

Modut | - Zasady udzielania pierwszej pomocy W1, U1, K1

- system Ratownictwa Medycznego w Polsce

- pierwsza pomoc w aktach prawnych.

- tancuch przezycia.

- bezpieczenstwo ratownika.

- ocena stanu poszkodowanego (ABC) i wezwanie po-
mocy.

- pozycja bezpieczna.

- resuscytacja krgzeniowo — oddechowa (RKO).

- resuscytacja krgzeniowo - oddechowa z uzyciem au-
tomatycznego defibrylatora zewnetrznego AED.

- postepowanie w stanach nagtych

Modut | - Ochrona przeciwpozarowa W1, U1, K1
- podstawy prawne ochrony przeciwpozarowej
- obowiqzki Uczelni, studentéw i doktorantéw w zakre-
sie ochrony przeciwpozarowej
- definicja pozaru
- grupy pozaréw
- przyczyny pozaréw
- sposoby gaszenia pozaréw
- podreczny sprzet gasniczy — zasady uzycia i dziata-
nia
- zasady zachowania sie podczas pozaru
- zasady zachowania sie podczas ewakuacji
Modut i W1, U1, K1
- zagrozenia czynnikami biologicznymi w srodowisku
ksztatcenia
- $rodki ochrony indywidualnej przed zagrozeniami
biologicznymi
- problemy ochrony $rodowiska

Modut Il W1, U1, K1
- zagrozenia czynnikami chemicznymi w srodowisku
ksztatcenia
- srodki ochrony indywidualnej przed zagrozeniami
chemicznymi
- problemy ochrony $rodowiska

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK
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10. Modut IV- Ochrona danych osobowych w podmiotach W1, U1, K1 szkolenie BHK
medycznych.

- przedmiot i cele reformy przepiséw o ochronie da-
nych osobowych.

- przepisy prawa w zakresie ochrony danych osobo-
wych.

- wyjasnienie najwazniejszych pojeé¢ RODO.

- zasady przetwarzania danych osobowych.

- prawa oséb, ktérych dane dotyczq.

- obowiqzki administratora danych.

- obowiqzki podmiotu przetwarzajqcego (procesora
danych).

- zadania Inspektora ochrony danych osobowych.

- zasady ochrony danych osobowych w szpitalach i
innych podmiotach leczniczych.

INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :
, Wyktad z prezentacjq multimedialng

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia = Warunki zaliczenia przedmiotu

szkolenie BHK zaliczenie obejrzenie i wystuchanie catej prezentacji stanowi podstawe do zaliczenia
udziatu w obowigzkowym szkoleniu.

Dodatkowy opis

Przedmiot BHK nalezy zaliczyé w semestrze zimowym. Do szkolenia nalezy przystqpi¢ niezwtocznie po otrzymaniuv indywidualnego
linku do platformy szkoleniowej. Linki s wysytane na osobistq skrzynke pocztowq w domenie: student.uj.edu.pl

Za termin zaliczenia przyjmuje sie date zakonczenia szkolenia na platformie szkoleniowe;.

W przypadku braku mozliwosci realizacji szkolenia poprzez platforme zdalnego nauczania nalezy, w pierwszym tygodniu trwa-
nia szkolenia dla danego wydziatu, skontaktowaé sie z pracownikami Inspektor CM za pomocq adresu mailowego: bhk.szkole-

nia@cm.edu.pl, .

Wymagania wstepne i dodatkowe
obecnosé na szkoleniu jest obowigzkowa

LITERATURA
Obowiqgzkowa

1. Rozporzqgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018 r. w sprawie sposobu zapewnienia

w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy i ksztatcenia.

Ustawa z 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

Ustawa z 26 czerwca 1974 r. - Kodeks Pracy.

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpie-

czenstwa i higieny pracy.

5. Ustawa z dnia 30 pazdziernika 2002 r. o zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw lub choréb zawodowych powstatych w szcze-
gdlnych okolicznosciach.

6. Ustawa z dnia 30 pazdziernika 2002 r. o ubezpieczeniu spotecznym z tytulu wypadkdw przy pracy i choréb zawodo-
wych.

7. Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdro-
wia w Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki.

8. Ustawa z dnia 25 listopada 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach.

9. Rozporzqdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018r. w sprawie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy.

10.Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r., w sprawie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w Srodowisku pracy.

BN

89


mailto:bhk.szkolenia@cm.edu.pl,
mailto:bhk.szkolenia@cm.edu.pl,

11.Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny od-
powiadaé budynki i ich usytuowanie.

12.Rozporzqdzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 18 pazdziernika 2023 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe.

13.Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska.

Dodatkowa

Bogdan Rgczkowski ,,BHP w praktyce” (2019), Wydawnictwo ODDK Gdansk

Ryszard Mikulski ,,Bezpieczenstwo i ochrona cztowieka w srodowisku pracy” (1999)

Marzena Mieszkowska (2008) ,,Praca z komputerem przenosnym — laptopy" — Bezpieczenstwo pracy nr 12.
Witryna internetowa Polskiej Rady Resuscytacji www.ppr.pl Witryna internetowa Polskiego Czerwonego Krzyza

www.pck.pl
Witryna internetowa www.ratowniczy.net Witryna internetowa Centralnego Instytutu Ochrony Pracy www.ciop.pl
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Tresci do dyspozycji Uczelni

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA ENDOKRYNOLOGICZNA W GINEKOLOGII DZIECIECEJ | DZIEWCZECE)

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027
Kierunek studiéw Rok realizacji
Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe
drugiego stopnia polski

Forma studiéw

stacjonarne

Profil studiow

ogdlnoakademicki

Dyscypliny

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Blok zajeciowy

obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Obligatoryjnosé

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu
B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej

Koordynator przedmiotu
Prowadzqcy zajecia

Justyna Sola-Stanczyk

Agnieszka Rajtar-Ciosek, Justyna Sola-Stanczyk, Paulina Ptowik

Okres

Semestr 1 zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajeé

wyktady : 10
seminaria: 10
éwiczenia kliniczne: 15

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Liczba punktéw
ECTS 3,0

Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

Przekazanie wiedzy z zakresu opieki endokrynologicznej w ginekologii dzieciecej i dziew-

czecej.

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie
Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawanso-
wanej praktyki potozniczej oraz $wiadczen potozni-
czych udzielanych samodzielnie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

o.we

odpowiedz ustna, zali-
czenie ustne
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Ul samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie

uprawnien zawodowych potoznej

U2 okreslaé standardy opieki potozniczej nad kobietq

o.u1o

w o.uU9

okresie prekoncepcyjnym, okotoporodowym, klimakte-
rium i senium oraz nad kobietq zagrozong chorobq i
chorq ginekologicznie lub onkologicznie, a takze wdra-

zad je do praktyki zawodowej potoznej
Kompetencji spolecznych — Student jest gotéw do:

K1 dokonywania krytycznej oceny dziatan witasnych

O.K1

i dziatan wspétpracownikéw przy zachowaniu szacunku

dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

K2 okazywania dbatosci o prestiz zawodu potoznej i soli-

darnosé¢ zawodowq

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta
wyktady

seminaria

éwiczenia kliniczne

O.K3

odpowiedz ustna, zali-
czenie ustne

odpowiedz ustna, zali-
czenie ustne

odpowiedz ustna, zali-
czenie ustne

odpowiedz ustna, zali-
czenie ustne

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane

rodzaje zajeé
10
10
15

Liczba godzin

Lgczny naklad pracy studenta 35
Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych 35
Nakltad pracy zwiqzany z zajeciami o charakierze ogélno- = Liczba godzin
akademickim 15
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Tresci programowe
Efekty uczenia sie dla
Lp. Tres$ci programowe przedmiotu
1. Wrodzone anomalie rozwojowe zenskich narzqdéw W1, UT1, U2, K1, K2

piciowych, w tym zaburzenie réznicowania plci, infekcje

narzqdu rodnego.

2. Przedwczesne pokwitanie.
3. Opédznione dojrzewanie.
4. Wspdtpraca z pacjentkq: Zaburzenie wzrastania z

W1, U1, U2, K1, K2

W1, U1, U2, K1, K2

W1, U1, U2, K1, K2

uwzglednieniem zaburzen odzywiania, najczestszych

choréb przewlektych.

Formy prowadzenia za-
ie¢

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Wyktady

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Seminaria

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu leka-
rza

Cwiczenia kliniczne
tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
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5. Wspétpraca z pacjentkg: Nowotwory narzqdu rod- W1, U1, U2, K1, K2 Cwiczenia kliniczne

nego wieku dzieciecego oraz dziewczecego.

Medycyna rekonstrukcyina.

INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja

Rodzaj zajeé

wyktad

seminaria

Formy zaliczenia

egzamin pisemny

odpowiedz ustna, zalicze-
nie ustne

tresci ksztalcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obecnosé obowiqzkowa na zajeciach, W przypadku nieobecnosci
usprawiedliwionej zajecia muszq by¢ zrealizowane w innym termi-
nie ustalonym przez Koordynatora przedmiotu. Warunkiem zali-
czenia przedmiotu i dopuszczenia do Egzaminu jest: * obowiqz-
kowa obecnos$é¢ na wyktadach i éwiczeniach, * aktywne uczestnic-
two w zajeciach — éwiczeniach ¢ udziat w dyskusji, * praca w gru-
pach, * wywiqzywanie sie z wykonania zadan wskazanych przez
prowadzqcego zajecia. * przygotowanie i przedstawienie na ¢wi-
czeniach dwéch prezentacji w Power Point na temat: ¢ ,Opieka
potoznicza w wybranym kraju Unii Europeijskiej lub na $wiecie" ¢
oraz ,Wybrana organizacja pielegniarska lub potoznicza kra-
jowa i miedzynarodowa”. Kryteria oceny prezentacji: Prezentacja
multimedialna powinna zawieraé: 1. Wstep: * Temat prezentacji ®
Do kogo jest kierowana * Cel i plan prezentacji * Jakimi srodkami
bedzie realizowana (teoria, éwiczenia praktyczne, filmy). 2.
Rozwiniecie: * Prezentacja powinna byé doktadna i rzetelna pod
wzgledem merytorycznym (wykorzystujqca najnowsze publikacje
literatury). * Ciekawa i interesujqca pod wzgledem formy prze-
kazu (srodki audiowizualne). * Opatrzona ciekawym komenta-
rzem. * tatwa do zapamietania przez grupe stuchaczy. * W cza-
sie prezentacji powinien byé zapewniony czas na dyskusje i pyta-
nia a takze udzielenie wyczerpujqcych odpowiedzi. 3. Zakoncze-
nie: * Prezentacja powinna zawieraé wnioski i wskazéwki prak-
tyczne podsumowuijqce cato$é¢ wyktadu w zwartej, tatwej do za-
pamietania i przekazania innym formie. Czas prezentacji 20 — 30
minut. Terminy poszczegdlnych prezentacji zostang ustalone na
pierwszych zajeciach. Egzamin pisemny testowy obejmuje materiat
realizowany na wktadach i ¢wiczeniach. Sktada sie z 40 pytan,
jednokrotnego wyboru.

Czas trwania egzaminu 40 minut. Za kazdq prawidtowq odpo-
wiedz student otrzymuje 1 punkt, za btednq lub brak odpowiedzi
0 punktéw. Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie minimum
60% poprawnych odpowiedzi. Skala % punkéw i stopni: 100% -
92,5% 40-37 pkt bardzo dobry 90% - 85% 36-34 pkt dobry
plus 82,5% - 75% 33-30 pkt dobry 72,5% - 67,5% 29-27 pkt
dostateczny plus 65% -

60% 26-24 pkt dostateczny od 57,5% od 23 pkt — niedosta-
teczny.

W arunkiem zaliczenia przedmiotu jest 100% obecno$é na ¢éwicze-
niach, aktywno$é na zajeciach oraz zaliczenie ustne. Na zaliczeniu
student losuje 2 pytania z zakresu obejmujgcego tresci przed-
miotu. Odpowiedzi zdajgcego oceniane sq punktowo w skali od O
do 5 punktéw. Aby otrzymaé ocene pozytywng nalezy uzyskaé co
najmniej 60% punktéw z kazdej odpowiedzi.
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éwiczenia kliniczne odpowiedz ustna, zalicze- Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest 100% obecno$é na éwicze-
nie ustne niach, aktywno$é na zajeciach oraz zaliczenie ustne. Na zaliczeniu
student losuje 2 pytania z zakresu obejmujgcego tresci przed-
miotu. Odpowiedzi zdajgcego oceniane sq punktowo w skali od O
do 5 punktéw. Aby otrzymaé ocene pozytywng nalezy uzyskaé co
najmniej 60% punktéw z kazdej odpowiedzi.

Dodatkowy opis
Usprawiedliwiona nieobecnos$é na éwiczeniach musi zostaé odpracowana, po ustaleniu formy i terminu z prowadzqcym zajecia.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Znajomos$¢ zagadnien objetych programem studiéw | stopnia na kierunku potoznictwo.

LITERATURA
Obowiqzkowa

1. Skrzypulec-Plinta V., Drosdzol-Cop A. (red.): Ginekologia dziecigca i dziewczeca. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2016.

Dodatkowa

1. Hirnle L. (red.): Ginekologia dziecigeca i dziewczeca. W gabinecie lekarza specjalisty. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, War-
szawa 2020.
2. Sanfilippo J.S. (red.): Ginekologia dziecieca i dziewczeca. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2024.
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Zajecia do wyboru

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET I: WSTEP DO FARMAKOLOGII

(zajecia dla studentéw, ktdrzy rozpoczeli ksztalcenie przed rokiem akademickim 2016/2017 i nie osiqgneli kompetencji wypi-

sywania recept i zlecen na $rodki ortopedyczne i specjalnego przeznaczenia zywieniowego na poziomie studidéw pierwszego

stopnia)

Student sposréd dwéch zajeé FAKULTETU | dokonuje wyboru jednego z nich.

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéow

Potoznictwo

Poziom ksztalcenia

drugiego stopnia

Forma studiéow

stacjonarne

Profil studiow

ogdlnoakademicki

Dyscypliny

Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Koordynator przedmiotu

Prowadzqcy zajecia

Okres

Semestr 1 zaliczenie na ocene

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Cykl dydaktyczny

2025/26

Rok realizacji

2026/27

Jezyki wykladowe

polski

Blok zajeciowy

obowiqzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosé

obowiqzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu

B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej

Matgorzata Schlegel-Zawadzka
Matgorzata Schlegel-Zawadzka

Liczba punk-
tow ECTS 3,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé

éwiczenia :30
wyktady : 10

Cel ksztalcenia dla przedmiotu

umozliwienie studentom bedqcym absolwentami studidw pierwszego stopnia, ktérzy rozpoczeli ksztatcenie przed

C rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukoniczyli kursu specjalistycznego, o ktérym mowa w art. 15a ust. 2 ustawy
z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, osiqgniecie szczegdtowych efektéw uczenia sie okre-

slonych dla studiéw pierwszego stopnia w zakresie wystawiania recept na leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen

lekarskich.
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Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2

W3

W4

W5

Wé

w7

W8

w9

W10

poszczegdlne grupy lekdw, substancje czynne za-
warte w lekach, zastosowanie lekéw oraz postacie i
drogi ich podawania

podstawowe zasady farmakoterapii

mechanizmy odpornosci wrodzonej i nabytej oraz
humoralnej i komérkowej

podstawy zaburzeh w funkcjonowaniu uktadu immu-
nologicznego: alergie, choroby autoimmunologiczne,
immunologia nowotworéw

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zle-
cen lekarskich

poszczegdlne grupy srodkdw leczniczych, gtéwne
mechanizmy ich dziatania, powodowane przez nie
przemiany w organizmie cztowieka i dziatania
uboczne

wpltyw proceséw chorobowych na metabolizm i eli-
minacje lekéw

dziatania niepozqdane lekéw, w tym wynikajqce z
ich interakcji i procedure zgtaszania dziatan niepo-
zqdanych lekéw

zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekéw na ptéd
i noworodka karmionego piersiq, w tym teratogenne
i embriotoksyczne dziatanie lekéw

zasady leczenia krwig, jej sktadnikami i srodkami
krwiozastepczymi

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

wystawiaé recepty na leki, srodki spozywcze spe-
cjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby me-
dyczne niezbedne do kontynuacji leczenia

Kierunkowe efekty
uczenia sie

AW28

AW31

AWS8

AWI12

AW33

AW27

AW29

AW30

AW32

AW34

o.u17

Metody weryfikacji

projekt, test, test wie-
lokrotnego wyboru

projekt, test, test wie-
lokrotnego wyboru

test, test wielokrotnego
wyboru

test, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, projekt

projekt, test, test wie-
lokrotnego wyboru

test, test wielokrotnego
wyboru

test, test wielokrotnego
wyboru

test, test wielokrotnego
wyboru

test, test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy stu-
denta, projekt
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w ramach realizacji zlecen lekarskich

u2 postugiwaé sie informatorami farmaceutycznymi i

bazami danych o produktach leczniczych

AU13 obserwacja pracy stu-
denta, projekt

u3 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne AU12 test, test wielokrotnego
wyboru

w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
okresu ciqzy i karmienia piersiq

U4 wystawiac recepty na leki, w tym recepturowe, AU14 obserwacja pracy stu-
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywie- denta, projekt
niowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynu-
acji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

U5 przygotowywaé zapisy form recepturowych substan- AU15 obserwacja pracy stu-

cji leczniczych i sSrodkéw spozywczych specjalnego

denta, projekt

przeznaczenia zywieniowego zleconych przez leka-

rza

ué oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystykq AU16 obserwacja pracy stu-
produktu leczniczego denta

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen OK7 obserwacja pracy stu-
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spo- denta

tecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i

potrzeb edukacyjnych w ramach uprawnien zawodo-

wych potoznej

Bilans punktéw ECTS

Semestr 1

Rodzaje zajeé studenta

wyktady

éwiczenia

Lqgczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogél-
noakademickim

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizo-
wane rodzaje zajeé

30

10

Liczba godzin
40

Liczba godzin
40

Liczba godzin
10
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tres$ci programowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia za-

iec

Wprowadzenie do farmakologii. W2, W3, W4, W7, W8,  Wyklady
K1

2. Farmakologia centralnego i obwodowego uktadu ner- W1, W2, Wé, W8 Wyktady
wowego. Leki przeciwbélowe.

3. Wybrane aspekty farmakoterapii przewodu pokarmo- |+ W1, W2, Wé, W8 Wyktady
wego, oddechowego, krqzenia, leki przeciwbakteryjne,
przeciwgrzybicze, przeciwpasozytnicze.

4. Leki przeciwzapalne, przeciwkrzepliwe, przeciwaler- WI1, W2, W6, W8 Wyktady
giczne. Wybrane grupy lekéw i ich zastosowania.

5. Zasady leczenia krwiq i preparatami krwiopochod- W1, W10, W2, W6, Wyktady
nymi. w8

6. Ordynowanie lekéw, wypisywanie recept, korzystanie W5, U1, U2, U4, U5, U6, Cwiczenia
ze zrédet informacji o lekach. K1

7. Leki stosowane w potoznictwie i neonatologii. Zasady W1, W2, W8, W9, U3, Cwiczenia
stosowania lekéw w wybranych grupach pacjentéw i K1
schorzen.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Semestr 1
Metody nauczania :

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, , Praca w grupie

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia

wyktady test

éwiczenia kolokwia teoretyczne,
projekt, sprawdzian
ogdlnoakademicki,

test

Dodatkowy opis

Obecnos$é wymagana zgodnie z regulaminem studiéw.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Koncowy egzamin w formie testu wyboru. Drugi termin egzaminu
moze byé w formie ustnej.

Aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze przygotowanie oraz
przedstawienie prezentacji ustnej na zadany temat (projekt), te-
maty prezentacji zostang podane na pierwszych ¢wiczeniach.
Ocenie (1-5 punktéw) bedzie podlegaé¢ zawartosé merytoryczna
prezentacji oraz kompleksowo$é przedstawienia zagadnienia. Ko-
niecznos¢ zaliczenia kolokwium teoretycznego. Zaliczenie popraw-
nosci wypisywania recept: konieczno$é poprawnego przepisania
e-recepty oraz recepty, zgodnie z zaleceniem. Koncowy egzamin
w formie testu wyboru: 30 pytan; 5 proponowanych odpowiedzi,
w tym jedna poprawna, czas trwania testu: 30 minut. Wymagane
co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi. Drugi termin egzaminu
w formie egzaminu ustnego lub testu.



Egzamin w formie testu, zawierajgcy 30 pytan. Kazde pytanie posiada 4 lub 5 warianty odpowiedzi, z ktérych jeden jest pra-
widtowy. Za kazdq prawidtowq odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie co najmniej
60% prawidlowych odpowiedzi (czas trwania egzaminu 30 min).

Skala ocen - test wielokrotnego wyboru:
0 — 17 pkt ndst (2)

18 - 20 pkt dst (3)

21 — 22 pkt + dst (3,5)

23 - 25 pkt db (4)

26 - 27 pkt + db (4,5)

28 — 30 pkt bdb (5)

Zaliczenie przedmiotu obejmuje réwniez weryfikakacje umietnosci ogdlnoakademickich w zakresie wypisywania recept (e-re-
cept). Ocena koncowa z przedmiotu to $rednia wazona oceny z egzaminu testowego koricowego (80%) oraz oceny dotyczqcej
opracowania projektu wraz z jego prezentacjq podczas zajeé (20%).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak

LITERATURA

Obowigzkowa

Hryniewiecka E, Joniec-Maciejak I. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Edra Urban & Partner
Wroctaw 2024

Hryniewiecka E., Joniec-Maciejak ., Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Jak wystawiaé recepty,
zleceniq, skierowania., Edra Urban&Partner, Wroctaw 2019

Dodatkowa

Szczeklik A, Gajewski P. Interna Szczeklika 2020 Medycyna Praktyczna. Krakéw 2020
Korbut R. (red.) Farmakologia. PZWL Warszawa 2019
Rajtar- Cynke G. Farmakolgoia PZWL 2016
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET I: IMMUNOLOGIA KLINICZNA

Student sposréd dwoch zajeé FAKULTETU | dokonuje wyboru jednego z nich.

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéow

Pielegniarstwo

Poziom ksztalcenia
drugiego stopnia

Forma studiéw
stacjonarne

Profil studiéw
ogdlnoakademicki

Dyscypliny
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu

Koordynator przedmiotu Woijciech Uracz

Prowadzqcy zajecia Woiciech Uracz

Okres

Semestr 1 zaliczenie na ocene

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Cykl dydaktyczny
2025/26

Rok realizacji
2026/27

Jezyki wyktadowe
polski

Blok zajeciowy
obowiqzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnoéé
obowiqgzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu
B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej

Liczba punk-
tow ECTS 3,0

Forma prowadzenia i godziny zajeé

wyktady : 30

éwiczenia : 10

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

C1 Przekazanie wiedzy z zakresu mechanizméw obronnych cztowieka, immunopatologii, immunodiagnostyki i immu-

noterapii schorzen.
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Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2

W3

podstawy niedoboréw odpornosci, zastosowanie le-
kéw modyfikujgcych dziatanie ukt. odpornosciowego
i mechanizm dziatania tych lekéw

immunologiczne podstawy wybranych zjawisk fizjo-
logicznych oraz patologii, diagnostyki i leczeniu cho-
réb, podstawy prawne leczenia immunologicznego

immunologiczne podtoze procesu implantacji ,ciqza
jako szczegdlny przyktad przeszczepu” oraz kon-
fliktu serologicznego — immunopatomechanizm i im-
munoprofilaktyka.

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

okresli¢ ryzyko transmisji i immunodiagnostyka w
chorobach zakaznych w ciqzy i zasady wiasciwego
doboru substancji czynnych dla leczenia w/w zagro-
zen.

przeprowadzié¢ czynne i bierne (szczepionki i suro-
wice odpornosciowe) uodpornienie oraz wskazania
do aplikacji szczepionek i surowic odpornosciowych.

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

wykazywania profesjonalnego podeijscia do dziatan
marketingowych przemystu farmaceutycznego i tresci
reklamy jego produktéw dbajgc o bezpieczenstwo
wilasne i pacjentéw przy stosowaniu reklamowanych
produktéw

Kierunkowe efekty
uczenia sie

B.WI1+B.W3

B.W1+B.W2+B.W23
+B.W34+B.W45+B.
W46

B.WI1+B.W2+B.W23
+B.W34+B.W45+B.
W46

B.U1+B.U2+B.U3

B.UT+B.U3

0.K4+0.Ké

Metody weryfikacji

kolokwia teoretyczne,
projekt, test

kolokwia teoretyczne,
test

kolokwia teoretyczne,
test

projekt, sprawdzian,
test

projekt, sprawdzian,
test

projekt, test

Bilans punktéw ECTS

Semestr 1

Rodzaje zajeé studenta

wyktady

éwiczenia

Lqczny naklad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogél-
noakademickim

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizo-
wane rodzaje zajeé

30

10

Liczba godzin
40

Liczba godzin
40

Liczba godzin
10
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia
Lp. Tres$ci programowe przedmioty zdiec
1. Immunodiagnostyka i immunoprofilaktyka niedobo- Wi Wyktady
réw odpornosci. Charakterystyka lekéw modyfikujqg-
cych dziatanie uktadu odpornoiciowego — mecha-
nizm dziatania, przemiana w organizmie . Formy re-
cepturowe tych lekéw.
2. Immunologiczne aspekty w patologii, diagnostyce i W2 Wyktady
leczeniu schorzen nowotworowych, choréb autoimmu-
nologicznych i reakcji nadwrazliwosci. Podstawy
prawne leczenia immunologicznego.
3. Immunologiczne aspekty w procesie implantacii W3 Wyktady
»ciqza jako szczegdlny przyktad przeszczepu”. Kon-
flikty serologiczne — immunopatomechanizm i immu-
noprofilaktyka. Podstawy prawne stosowania lekéw
immunomodulujgcych.
4. Choroby zakazne w ciqzy, ryzyko transmisji i immu- U1,kK1 Cwiczenia
nodiagnostyka. Wptyw mikrobioty matki na prawi-
dtowy rozwdj i funkcjonowanie uktadu immunologicz-
nego dziecka. Zasady wiasciwego doboru substancii
czynnych dla leczenia w/w zagrozen.
5. Uodparnianie czynne i bierne (szczepionki i surowice U2,K1 Cwiczenia
odpornosciowe). Zasady ordynowania szczepionek i
surowic odpornosciowych.
INFORMACIJE ROZSZERZONE
Semestr 1
Metody nauczania :
Wyktad, Analiza przypadkéw, Cwiczenia, , Praca w grupie
Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktady test Koncowy egzamin w formie testu wyboru. Drugi termin egzaminu

moze byé w formie ustnej.
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éwiczenia kolokwia teoretyczne,
projekt, sprawdzian
ogdlnoakademicki,
test

Dodatkowy opis

Obecnosé wymagana zgodnie z regulaminem studiéw.

Aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze przygotowanie oraz
przedstawienie prezentacji ustnej na zadany temat (projekt), te-
maty prezentacji zostang podane na pierwszych ¢wiczeniach.
Ocenie (1-5 punktéw) bedzie podlegaé zawartosé merytoryczna
prezentacji oraz kompleksowo$é przedstawienia zagadnienia. Ko-
niecznos¢ zaliczenia kolokwium teoretycznego. Zaliczenie popraw-
nosci wypisywania recept: koniecznos¢ poprawnego przepisania
e-recepty oraz recepty, zgodnie z zaleceniem. Koncowy egzamin
w formie testu wyboru: 30 pytan; 5 proponowanych odpowiedzi,
w tym jedna poprawna, czas trwania testu: 30 minut. Wymagane
co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi. Drugi termin egzaminu
w formie egzaminu ustnego lub testu.

Egzamin w formie testu, zawierajgcy 30 pytan. Kazde pytanie posiada 4 warianty odpowiedzi, z ktérych jeden jest prawi-
diowy. Za kazdq prawidlowq odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie co najmniej
60% prawidlowych odpowiedzi (czas trwania egzaminu 30 min).

Skala ocen - test wielokrotnego wyboru:
0 — 17 pkt ndst (2)

18 - 20 pkt dst (3)

21 = 22 pkt + dst (3,5)

23 - 25 pkt db (4)

26 - 27 pkt + db (4,5)

28 — 30 pkt bdb (5)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak

LITERATURA

Obowiqzkowa

1.  Ptak W., Ptak M., Szczepanik M.: Podstawy immunologii. PZWL Warszawa 2018
2. Goflqgb J., Jakébisiak M., Lasek W., Stoktosa T.: Immunologia. PWN Warszawa 2021
3. Chapel H., Haeney M., Misbah S., Snowden N.: Inmunologia kliniczna. Wyd. Czekaj 2021

Dodatkowa

1. Bryniarski K.: Inmunologia. Edra Urban & Partner 2017
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET Il: OPIEKA NAD NOWORODKIEM PRZEDWCZESNIE URODZONYM W TYM OPIEKA

HOSPICYJNA W PERINATOLOGII

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense - Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiéow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wykladowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqgzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Profil studiéw Obligatoryjnoéé

ogdlnoakademicki fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Przedmiot powigzany z prowadzonq w uczelni dziatalno- Grupa zajeé standardu

sciq naukowq w dyscyplinie naukowej, do ktérej jest B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej
przyporzqdkowany kierunek studiow

Koordynator przedmiotu Justyna Sola Stanczak

Prowadzqcy zajecia Agnieszka Drozdowska-Szymczak,, Justyna Sola Stanczak, Aneta Strumian

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 zaliczenie na ocene ECTS 2.0

Forma prowadzenia i godziny zajeé
Wyktad : 25
Cwiczenia kliniczne: 10
Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

C1 Przekazanie wiedzy w zakresie organizacji opieki nad noworodkiem w skali regionalnej

Przekazanie wiedzy w zakresie roli i zadan potoznej w zespole interdyscyplinarnym sprawujgcym opieke nad ko-
c2 bietq i jej rodzing z rozpoznaniem wady letalnej u ptodu

Cc3 Przekazanie wiedzy w zakresie postepowania paliatywnego w neonatologii

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 zasady opieki nad noworodkiem, w tym w perinatalnej | B.W3+B.W9+B.W25+B. praca pisemna, samoo-
opiece paliatywnej, udzielanie $wiadczen zdrowotnych = W45+B.W63 cena

W2 role rodzicéw w diagnostyce, profilaktyce i leczeniu B.W25+B.W45 prezentacja przypadku
oraz opiece nad noworodkiem hospitalizowanym klinicznego, samoocena

przedwczesnie urodzonym
Umiejetnosci — Student potrafi:
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Ul okresli¢ zasady opieki nad noworodkiem urodzonym
przed fizjologicznym terminem porodu w oddziale in-

tensywnej terapii noworodka
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwiqg-

B.U9+B.U27+B.B.U47+B.
uél

prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

O.K1+ O.K5+ O.Ké samoocena

zanych z wykonywaniem zawodu potoznej, uwzgled-

niajgc priorytety zadaniowe oraz majqc krytyczne po-

dejscia do swoich dziatan oraz dziatan wspotpracow-

nikéw

Bilans punkiéw ECTS

Rodzaje zajeé studenta
wyktad
¢wiczenia kliniczne

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane
rodzaje zajeé

25

10

Liczba godzin

Lgczny naklad pracy studenta 35
Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych 35
Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakterze ogélno- Liczba godzin
akademickim 10
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Tresci programowe
Lp Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia zajeé
: przedmiotu
1. Organizacja opieki nad noworodkiem - tréjstopniowy W1 Wyktady
system opieki - zasady funkcjonowania, zadania. tresci ksztatcenia do reali-
Organizacja perinatalnej opieki paliatywnej, udzielanie zacji przez kadre dydak-
swiadczen zdrowotnych tycznq z prawem wykony-
wania zawodu lekarza
2. Rola rodzicéw w diagnostyce, profilaktyce i leczeniu W2 Wyktady
oraz opiece nad noworodkiem hospitalizowanym przed- tresci ksztatcenia do reali-
wczesénie urodzonym zacji przez kadre dydak-
tycznq z prawem wykony-
wania zawodu lekarza
3. Opieka nad noworodkiem urodzonym przed fizjologicz-| U1,K1 Cwiczenia Kliniczne
nym terminem porodu w oddziale intensywnej terapii tresci ksztatcenia do reali-
noworodka zacji przez kadre dydak-

tycznq z prawem wykony-
wania zawodu potoz-
nej/pielegniarki

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :
Wyktady, Cwiczenia kliniczne

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktady test Koncowy egzamin w formie testu wyboru. Drugi termin egzaminu

moze by¢é w formie ustnej.
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Cwiczenia kliniczne kolokwia teoretyczne,
projekt, sprawdzian
ogdlnoakademicki,
test

Dodatkowy opis

Obecnosé wymagana zgodnie z regulaminem studiéw.

Aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze przygotowanie oraz
przedstawienie prezentacji ustnej na zadany temat (projekt), te-
maty prezentacji zostang podane na pierwszych ¢wiczeniach.
Ocenie (1-5 punktéw) bedzie podlegaé zawartosé merytoryczna
prezentacji oraz kompleksowo$é przedstawienia zagadnienia. Ko-
niecznos¢ zaliczenia kolokwium teoretycznego. Zaliczenie popraw-
nosci wypisywania recept: koniecznos¢ poprawnego przepisania
e-recepty oraz recepty, zgodnie z zaleceniem. Koncowy egzamin
w formie testu wyboru: 30 pytan; 5 proponowanych odpowiedzi,
w tym jedna poprawna, czas trwania testu: 30 minut. Wymagane
co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi. Drugi termin egzaminu
w formie egzaminu ustnego lub testu.

Egzamin w formie testu, zawierajgcy 30 pytan. Kazde pytanie posiada 4 warianty odpowiedzi, z ktérych jeden jest prawi-

diowy. Za kazdq prawidlowq odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie co najmniej

60% prawidlowych odpowiedzi (czas trwania egzaminu 30 min).

Skala ocen - test wielokrotnego wyboru:
0 — 17 pkt ndst (2)

18 - 20 pkt dst (3)

21 = 22 pkt + dst (3,5)

23 - 25 pkt db (4)

26 - 27 pkt + db (4,5)

28 — 30 pkt bdb (5)

LITERATURA

Obowiqzkowa
1. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne. Standardy Opieki Medycznej Nad Noworodkiem. Media-Press, Warszawa 2023
2. Rutkowska M. (red). Postepowanie paliatywne w opiece perinatalnej. PZWL, Warszawa 2021

Dodatkowa

1. Szczapa J. (red). Neonatologia. PZWL, Warszawa 2019
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Collegium Masoviense — Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu 2025-2027

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2025/26

Poziom ksztalcenia Jezyki wyktadowe

drugiego stopnia polski

Forma studiéw Blok zajeciowy

stacjonarne obowiqzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Profil studiow Obligatoryjnosé

ogdlnoakademicki fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki medyczne i nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Grupa zajeé standardu
B. Zaawansowana praktyka zawodowa potoznej

Koordynator przedmiotu Iwona Zareba

Prowadzqcy zajecia Wiestaw Slésarz, Irena Brukwicka, Iwona Zareba

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 zaliczenie na ocene ECTS 2.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
Wyktady: 25
Cwiczenia kliniczne : 10
Uwaga: nauczyciele podkresleni prowadzq zajecia obejmujgce praktyczng navke zawodu

Cele ksztalcenia dla przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z rozwojem psychoseksualnym cztowieka i seksualnosciq kobiet w réznych okresach zycia.
C2 Uswiadomienie studentom probleméw zwiqzanych z seksualnym wykorzystaniem matoletnich.
C3 Umiejetnos¢ opracowania programéw edukacji seksualnej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy — Student zna i rozumie:

Wi znaczenie farmakoterapii w ksztattowaniu seksualnosci | O.W9+ B.W4 odpowiedz ustna, projekt
kobiet

W2 zmiany seksualnosci kobiet w réznych okresach zycia B.W42+ B.W43 odpowiedz ustna, projekt

W3 zaburzenia seksualne u kobiet B.W42+ B.W43 odpowiedz ustna, projekt

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul prowadzi¢ edukacje w zakresie znaczenia stosowanej B.U5+ B.U30+ B.U58 odpowiedz ustna, projekt
farmakoterapii w ksztaltowaniu aktywnosci seksualnej

u2 edukowad kobiety leczone onkologicznie o wptywie te- O.UT0+ B.U26+ B.U29+ obserwacja pracy stu-
rapii na poziom seksualnosci B LJ30 ’ ’ denta, projekt
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u3 wskazs:c grupy docelowe i partneréw w edukacji sek- 0.U20+ B.U30 obserwaqc'z pracy stu-
sualnej denta, projekt

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwig- O.K1+ O.K5+ O.Ké samoocena
zanych z wykonywaniem zawodu potoznej, uwzgled-
niajgc priorytety zadaniowe oraz majqc krytyczne po-
dejscia do swoich dziatan oraz dziatan wspoétpracow-
nikéw

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane

Rodzaje zajeé studenta rodzaje zajeé
wyktady 25
¢éwiczenia kliniczne 10

Liczba godzin

Lgczny naklad pracy studenta 35

Liczba godzin
Liczba godzin kontaktowych 35
Naklad pracy zwiqzany z zajeciami o charakierze ogélno- = Liczba godzin
akademickim 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia za-
Lp. Tresci programowe przedmiotu jeé¢
1. Wplyw lekéw na seksualnoéé kobiet. Zdrowie seksualne = W1 Wyktady
kobiet. tresci ksztalcenia do rea-

lizacji przez psychologa
ze specjalizacjq seksuo-
logia kliniczna
2. Seksualnos$é kobiet w réznych okresach zycia: w okresie = W2 Wyktady
cigzowo-potozniczym i po porodzie. Wptyw niepetno-
sprawnosci kobiet na jej reakcje seksualne.

3. Zaburzenia seksualne u kobiet. W3 Wyktady
5. Edukowanie pacjentki o wptywie stosowanej farmako- = U1 ,KI1 Cwiczenia kliniczne
terapii na aktywnos¢ seksualng tresci ksztatcenia do rea-

lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

é. Zasady i rezultaty edukaciji seksualnej pacjentki pod- u2,K1 Cwiczenia kliniczne

danej leczeniu onkologicznemu. tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktycznq z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki

7. Grupy docelowe i partnerzy w edukacji seksualne;j. U3 K1 Cwiczenia kliniczne

tresci ksztatcenia do rea-
lizacji przez kadre dy-
daktyczng z prawem wy-
konywania zawodu po-
toznej/pielegniarki
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INFORMACJE ROZSZERZONE

Metody nauczania :
Dyskusja, Film dydaktyczny, Metoda projektéw, Praca w grupie, Wyktady, Cwiczenia

Rodzaj zajeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktady test Koncowy egzamin w formie testu wyboru. Drugi termin egzaminu
moze byé w formie ustne;j.

éwiczenia kliniczne kolokwia teoretyczne, Aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze przygotowanie oraz
projekt, sprawdzian przedstawienie prezentacji ustnej na zadany temat (projekt), te-
ogdlnoakademicki, maty prezentacji zostang podane na pierwszych ¢wiczeniach.
test Ocenie (1-5 punktéw) bedzie podlegac zawartos¢ merytoryczna

prezentaciji oraz kompleksowo$é przedstawienia zagadnienia. Ko-
nieczno$¢ zaliczenia kolokwium teoretycznego. Zaliczenie popraw-
nosci wypisywania recept: konieczno$¢ poprawnego przepisania
e-recepty oraz recepty, zgodnie z zaleceniem. Koncowy egzamin
w formie testu wyboru: 30 pytan; 5 proponowanych odpowiedzi,
w tym jedna poprawna, czas trwania testu: 30 minut. Wymagane
co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi. Drugi termin egzaminu
w formie egzaminu ustnego lub testu.

Dodatkowy opis
Obecnosé wymagana zgodnie z regulaminem studiéw.

Egzamin w formie testu, zawierajgcy 30 pytan. Kazde pytanie posiada 4 warianty odpowiedzi, z ktérych jeden jest prawi-
diowy. Za kazdq prawidtowq odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie co najmniej
60% prawidlowych odpowiedzi (czas trwania egzaminu 30 min).

Skala ocen - test wielokrotnego wyboru:
0 — 17 pkt ndst (2)

18 - 20 pkt dst (3)

21 — 22 pkt + dst (3,5)

23 - 25 pkt db (4)

26 - 27 pkt + db (4,5)

28 — 30 pkt bdb (5)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak
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