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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAWO MEDYCZNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2023/2026

Rok realizacji

2023/24

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow
ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec 1o

¢wiczenia: 5, nauczanie zdalne: 5

CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Wprowadzenie do zagadnien prawa medycznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem pracy
ratownika medycznego, na tle systemu prawa polskiego.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

regulacje prawne, zasady etyczne

i deontologie, odnoszace sie do wy-
konywania zawodu ratownika me-
dycznego

O.Wy4

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty
uczenia sie

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)



W2 prawne, organizacyjne i etyczne B.W1y
uwarunkowania wykonywania za-
wodu ratownika medycznego,
z uwzglednieniem miejsca zatrudnie-
nia i petnionej funkcji

w3 aspekty prawne, organizacyjne, B.W23
etyczne i spoteczne zwigzane z prze-
szczepianiem tkanek, komorek i na-
rzadow

Wy przepisy prawa dotyczace ratownic-  B.W24
twa medycznego, w tym zasady od-
powiedzialnosci cywilnej, karnej oraz
zawodowej ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui planowac wtasng aktywnos¢ eduka-  O.Uz
cyjna i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

Uz przestrzegac zasad etycznych pod- B.Us
czas wykonywania dziatart zawodo-
wych
Us przestrzegac praw pacjenta B.U6
Ug wykonywac czynnosci z zakresu ra- B.U20

townictwa medycznego i udzielac
$wiadczen zdrowotnych z zachowa-
niem regulacji prawnych dotycza-
cych wykonywania zawodu ratow-
nika medycznego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka planowac wtasna aktywnosc¢ eduka-  O.K7
cyjna i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru (kry-
teria oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzg-
cego (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

¢wiczenia
nauczanie zdalne
przygotowanie do zajec

przygotowanie do zaliczenia



taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Liczba godzin
25
Liczba godzin

5

Lp.

Tresci programowe

Efekty uczeniasie dla Formy prowadzenia zajec

przedmiotu
Pojecie, zrodfa i rola prawa W1, Wy ¢wiczenia
medycznego
Miejsce prawa medycznegow = W1, Wy, Uz nauczanie zdalne
systemie prawa
Ratownictwo medyczne a W2, W3 nauczanie zdalne,

podmioty prawa medycznego

Prawa pacjenta w pracy ra-

townika medycznego
Przeszczepianie komorek, W3
tkanek i narzgdow

Odpowiedzialnos¢ prawnai

zawodowa

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

samoksztatcenie

W1, W4, U2, U3, Ug, K1 | nauczanie zdalne,

¢wiczenia, samoksztatcenie
nauczanie zdalne

W3, Wy, Uz, Ka nauczanie zdalne,

¢wiczenia, samoksztatcenie

Analiza przypadkow, Analiza tekstow, Dyskusja, Nauczanie zdalne,

Rodzaj za-
jec
1 ! 1
o g [0)
€30
c 2 =
(%] O ©
s~ o N
g g2
© EE ©
° T EC
©
q_).g N
= c O
5399
]

o
S5
o N.Y
c v €<

_\I_ 1
© © ﬁ‘.q_-)
= 2 o C
S Nao
v v |
N X S
L o v 9o
= % S ©
YA O©@

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

- Zaliczenie efektdw uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student

. potrafi: Realizacja zleconego za-

dania, (kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spetnienia  Uzyskat
nastepujacych warunkow: min. 60%
e obecnosc na zajeciach; punktow
e aktywny udziat w zajeciach;



zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

e osiggniecie wszystkich zato- Uzyskat
zonych efektow uczeniasie  min. 60%

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez ¢
opiekuna / nauczyciela prowadza- punktow
cego (kryteria oceny: zat.1 do

karty opisu przedmiotdow)

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Nesterowicz M.: Prawo medyczne, najnowsze dostepne wydanie
Dodatkowa

1. Paszkowska M.: Prawo dla ratownikéw medycznych, Difin 2019.


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BADANIE FIZYKALNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia

pierwszego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2023/2026

Rok realizacji

2023/24

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Okres _ ) Liczba
zaliczenie na ocene unktow
Semestr 2 Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

wyktad: 5, zajecia praktyczne: 20, nauczanie zdalne: 5

CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

1.0

Ca

Celem przedmiotu jest nauczenie studenta badania fizykalnego chorego w wieku geriatrycz-
nym, niezbednego w pracy ratownika medycznego

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

medyczne czynnosci ratunkowe i swiad-
czenia zdrowotne inne niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmowane
przez ratownika medycznego

Kierunkowe
efekty uczenia

O.W1

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zati do
karty opisu przedmiotow)



w3

W4

problematyke z zakresu dyscyplin nau-

kowych — nauki medyczne i nauki o zdro-

wiu —w stopniu podstawowym

systemy ratownictwa medycznego

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych pan-

stwach

regulacje prawne, zasady etyczne i deon-

tologie, odnoszace sie do wykonywania
zawodu ratownika medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Us

Us

ué

Uz

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udziela¢ swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ratownika
medycznego

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki chorob

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotow w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

planowac wtasng aktywnosc edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji
wiedzy

oceniac stan pacjenta w celu ustalenia
sposobu postepowania ratunkowego

uktadac pacjenta do badania obrazo-
wego

O.W2

O.wW3

O0.Wy4

O.Ua

0.U2

0.U3

0.Ug

0.Uz

C.U1

C.U2

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)



us

Ug

Uio

U1l

U12

Ui3

postepowac z dzieckiem w oparciu
0 znajomos¢ symptomatologii najczest-
szych choréb dzieciecych

przeprowadzac badanie przedmiotowe
pacjenta

przeprowadzac wywiad medyczny z pa-
cjentem dorostym w zakresie niezbed-
nym do podjecia medycznych czynnosci
ratunkowych

oceniac stan Swiadomosci pacjenta

przeprowadzac badanie fizykalne pa-
cjenta dorostego w zakresie niezbednym
do ustalenia jego stanu

oceniac stan neurologiczny pacjenta

C.U3

C.Ug4

C.Uy

C.U8

C.U1o

C.Uay

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

K2

K3

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udziela¢ swiadczen zdrowotnych
innych niz medyczne czynnosci ratun-
kowe podejmowane przez ratownika
medycznego

podejmowac dziatania w zakresie pro-
mocji zdrowia i profilaktyki choréb

wspotdziatac z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

O.K2

0.K3

O.Kg

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)i
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Realizacja zleconego zada-
nia, (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)1
do karty opisu przedmio-
tow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [ nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kryte-
ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)



K4  inicjowad, wspieraciorganizowac dziata- O.Kg Przedtuzona obserwacja

nia spotecznosci lokalnej na rzecz upo- przez opiekuna [ nauczy-
wszechniania zasad udzielania pierwszej ciela prowadzacego (kryte-
pomocy ria oceny: zat.1 do karty

opisu przedmiotow)

Ks  planowad wtasng aktywnosc edukacyjng  O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcad sie w celu aktualizac;ji przez opiekuna [ nauczy-
wiedzy ciela prowadzacego (kryte-

ria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

wyktad 5
zajecia praktyczne 20
nauczanie zdalne 5
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
30
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
25
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.  Tresci programowe Efekty uczenia Formy prowa-
sie dla przed- dzenia zajec
miotu

1. Wyktady: W1, W2, W3, W4,  wykfad, naucza-

- Zasady badania fizykalnego pacjentow w wieku Uz, U1o, U1, nie zdalne
geriatrycznym Ui12, U3, U2, U3,

- odrebnosci przebiegu wybranych patologii w Ug, Us, U6, U7,

starosci, U8, Ug, K1, K2, zajecia prak-
Zajecia praktyczne: K3, K4, K5 tyczne

- wywiad chorobowy i wstepna ocena stanu cho-

rego,

- badanie ogodlne pacjenta,
- badanie gtowy i szyi,
- badanie uktadu krazenia i oddechowego,



- badanie jamy brzusznej i uktadu moczowego,

- badanie uktadu kostnego,

- podstawy badania neurologicznego,

- analizowanie i interpretowanie wynikow badan
laboratoryjnych chorego,

- analizowanie i interpretowanie badan specjali-
stycznych (np. EKG, USG, RTG),

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Nauczanie zdalne, Wyktad

Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wyboru . .
gowy na min. 60% zakresu pytan

wyktady,
nauczanie zdalne

Zaliczenie efektdw uczenia sie w

zakresie :Umiejetnoséci — Student = Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia ~ Min. 60%
dania, (kryteria oceny: zati do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiggniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczenia sie punktow

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

zajecia praktyczne

DODATKOWY OPIS

3. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

4. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wykfadowi prezentowanemu w nauczaniu na odlegtos¢ w ramach przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii.



LITERATURA

Obowiagzkowa

1.  Wieczorkowska - Tobis K., Talarska d. (red.): Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. PZWL,
Warszawa 2017r.
2. Wulff. Racjonalna diagnoza i leczenie, PZWL, Warszawa 2021.
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https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PROCEDURY RATUNKOWE PRZED-

SZPITALNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2023/2026

Rok realizacji

2023/24

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardowych

C. Nauki kliniczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow
ECTS

Forma prowadzenia i godziny zajec

8.0

wyktad: 5, seminarium: 10, zajecia praktyczne w warun-
kach symulacyjnych: 70, zajecia praktyczne: 70

C1 Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do prowadzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych okreslonych obowigzujacymi aktami prawnymi, wykonywanych samodzielnie
przez ratownikdéw medycznych w zespotach ratownictwa medycznego.

CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty uczenia



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

w3

Wy

W5

Wwé

\\;

w8

Wg

Wio

medyczne czynnosci ratunkowe

i Swiadczenia zdrowotne inne niz
medyczne czynnosci ratunkowe
podejmowane przez ratownika me-
dycznego

problematyke z zakresu dyscyplin
naukowych — nauki medyczne i na-
uki o zdrowiu — w stopniu podsta-
wowym

regulacje prawne, zasady etyczne

i deontologie, odnoszace sie do wy-
konywania zawodu ratownika me-
dycznego

mechanizmy prowadzace do na-
gtych zagrozen zdrowia i zycia

mechanizmy dziatania podstawo-
wych grup lekéw i lekdw podawa-
nych samodzielnie przez ratownika
medycznego

zasady badania podmiotowego

w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych

zasady badania przedmiotowego
w zakresie niezbednym do prowa-
dzenia medycznych czynnosci ra-
tunkowych i udzielania swiadczen
zdrowotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe

problematyke ostrego zespotu
wiencowego, zawatu serca, nadci-
$nienia tetniczego, rozwarstwienia
aorty, niewydolnosci krazenia,
ostrego niedokrwienia koriczyny,
obrzeku ptuc i zatorowosci ptucnej

problematyke ostrej niewydolnosci
oddechowej

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w zespole ostrej niewy-
dolnosci oddechowej, zaostrzeniu
przewlektej obturacyjnej choroby

Oo.w1

O.W2

O.Wy4

C.Wa1y

C.wi8

C.W24

C.W25

C.W27

C.W28

C.W2g9

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Wi

W12

Wa3

W14

Wais

Wi6

Way

Wa8

W1g

W20

W21

ptuc, astmie, ostrych stanach zapal-
nych drég oddechowych i odmie
optucnowej

przyczyny, objawy, zasady diagno-
zowania i postepowania terapeu-
tycznego w bolach gtowy i choro-
bach naczyniowych mdzgy,

w szczegdlnosci w udarze mézgu
oraz padaczce

zasady tancucha przezycia

zasady udzielania pierwszej po-
mocy pacjentom nieurazowym

zasady przygotowania do zabiegow
medycznych w stanach zagrozenia
zycia

techniki zabiegéw medycznych wy-
konywanych samodzielnie przez ra-
townika medycznego

zasady aseptyki i antyseptyki

zasady oceny stanu pacjenta w celu
ustalenia sposobu postepowania

i podjecia albo odstgpienia od me-
dycznych czynnosci ratunkowych,
w tym w przypadku rozpoznania
zgonu

wskazania do uktadania pacjenta
w pozycji wtasciwej dla jego stanu
lub odniesionych obrazen

przyczyny i objawy nagtego zatrzy-
mania krazenia

zasady prowadzenia podstawowe;j

i zaawansowanej resuscytacji krg-
zeniowo-oddechowej u 0séb doro-
stych i dzieci

wskazania do odsysania drog odde-
chowych i techniki jego wykonywa-
nia

C.W3y

C.W41

C.W42

C.W46

C.Wso

C.Ws1

C.Ws3

C.Wsy

C.Wsg

C.Ws6

C.Wsg7y

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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W22

W23

W26

W27

W28

W29

W30

W31

W32

wskazania do przyrzagdowego i bez-
przyrzadowego przywracania droz-
nosci drog oddechowych i techniki
ich wykonywania

wskazania do podjecia tlenoterapii
biernej lub wentylacji zastepczej
powietrzem lub tlenem, recznie lub
mechanicznie —z uzyciem respira-
tora i techniki ich wykonywania

wskazania do intubacji dotchawi-
czej w laryngoskopii bezposredniej
przez usta bez uzycia srodkow
zwiotczajgcych i do prowadzenia
wentylacji zastepczej oraz techniki
ich wykonywania

wskazania do wykonania defibryla-
¢ji manualnej, zautomatyzowanej

i potautomatycznej oraz techniki
ich wykonania

wskazania do wykonania kaniulacji
zyt obwodowych koriczyn gérnych
i dolnych oraz zyty szyjnej ze-
wnetrznej, a takze technike jej wy-
konania

zasady monitorowania czynnosci
uktadu oddechowego i uktadu kra-
zenia metodami nieinwazyjnymi

zasady wykonywania dostepu do-
szpikowego przy uzyciu gotowego
zestawu

wskazania do podawania lekow
drogg dozylng, w tym przez porty
naczyniowe, domiesniowa, pod-
skdrng, dotchawiczg, doustng, do-
odbytniczg, wziewng i doszpikowa
oraz techniki tego podawania

wybrane skale oceny $pigczki oraz
skale urazowe i rokownicze

objawy i rodzaje odmy optucnowej

objawy krwiaka optucnej, wiotkiej
klatki piersiowej i ztamania zeber

C.Ws8

C.Wsg

C.W6o

C.Wé6a

C.Wé62

C.W63

C.Wb4

C.Wég

C.We6

C.W7o

C.W7

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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W33

W34

W35

W36

zasady podejmowania dziatan za-
bezpieczajacych w celu ogranicze-
nia skutkow zdrowotnych zdarze-
nia

techniki przygotowania pacjenta
do transportu i opieki medycznej
podczas transportu

postepowanie przedszpitalne

w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego u 0s6b dorostych

i dzieci

zasady funkcjonowania systemu
Panstwowe Ratownictwo Me-
dyczne

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Us

Us

ué6

Uz

us

rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udzielac swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmo-
wane przez ratownika medycznego

wspotdziatac z pracownikami jed-
nostek systemu ratownictwa me-
dycznego i innych podmiotow

w zdarzeniach jednostkowych,
mnogich, masowych i katastrofach

planowac wtasna aktywnosc eduka-
cyjna i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

oceniac stan pacjenta w celu ustale-
nia sposobu postepowania ratunko-
wego

przeprowadzac badanie przedmio-
towe pacjenta

przeprowadzac wywiad medyczny
z pacjentem dorostym w zakresie
niezbednym do podjecia medycz-
nych czynnosci ratunkowych

oceniac stan swiadomosci pacjenta

CWys4

C.W76

C.W78

C.W102

O.Ua

O.U2

0.Us

0.Uy

CuUa

C.Ug

C.Uy

C.us8

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego wyboru
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Ug

Uio

(WLE]

U2

Ua3

Ux4

Uasg

Ui6

Uiy

Ua8

Uig

U20

U21

U22

uktadad pacjenta w pozycji whasci-
wej dla rodzaju choroby lub odnie-
sionych obrazen ciata

przeprowadzac badanie fizykalne
pacjenta dorostego w zakresie nie-
zbednym do ustalenia jego stanu

monitorowac czynnosc uktadu od-
dechowego, z uwzglednieniem pul-
soksymetrii, kapnometrii i kapno-
grafii

wykonywac elektrokardiogram i in-
terpretowad go w podstawowym
zakresie

monitorowac czynnosc uktadu kra-
zenia metodami nieinwazyjnymi

oceniac i opisywac stan soma-
tyczny i psychiczny pacjenta

monitorowad stan pacjenta meto-
dami nieinwazyjnymi

podawac pacjentowi leki i ptyny

oznaczac stezenie glukozy z uzy-
ciem glukometru

przygotowywac pacjenta do trans-
portu

identyfikowac btedy i zaniedbania
w praktyce ratownika medycznego

monitorowac stan pacjenta pod-
czas czynnosci medycznych i trans-
portowych

oceniac stopien nasilenia bolu we-
dtug znanych skal

stosowac leczenie przeciwbolowe

C.Ug

C.U1o

C.U11

C.U13

C.U14

C.U1sg

C.Ua8

C.U20

C.U22

C.U26

C.U2y

C.U28

C.U30

C.U29

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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U23

U2s4

U2sg

U26

U2y

U28

Uz2g

U3zo

U3a

U32

U33

U34

oceniac wskazania do transportu
pacjenta do osrodka toksykologicz-
nego, hiperbarycznego, replanta-
cyjnego i kardiologii inwazyjnej
oraz centrum leczenia oparzen,
centrum urazowego lub centrum
urazowego dla dzieci

prowadzi¢ podstawowe i zaawan-
sowane Czynnosci resuscytacyjne

u 0sob dorostych, dzieci, niemowlat
i noworodkdw, z uwzglednieniem
prawidtowego zastosowania urza-
dzen wspomagajacych resuscytacje
(urzadzenia do kompresji klatki
piersiowej, respiratora)

przywracac droznos¢ drég odde-
chowych metodami bezprzyrzado-
wymi

przyrzagdowo udraznia¢ drogi odde-
chowe metodami nadgtosniowymi

wykonywac intubacje dotchawiczg
w laryngoskopii bezposredniej i po-
Sredniej

wykonywac konikopunkcje

prowadzi¢ wentylacje zastepcza
z uzyciem worka samorozprezal-
nego i respiratora transportowego

wykonywac defibrylacje elek-
tryczna z uzyciem defibrylatora
manualnego i zautomatyzowanego

wykonywac kardiowersje i elektro-
stymulacje zewnetrzna serca

oceniac nagte zagrozenia neurolo-
giczne u pacjenta

wykonywac dostep doszpikowy
przy uzyciu gotowego zestawu

wdrazac odpowiednie postepowa-
nie w odmie optucnowej zagrazaja-
cej zyciu

C.Uzs

C.U38

C.U39

C.Ugo

C.Uza

C.Ug2

C.Uss

C.Uz6

C.Ug7

C.Us8

C.Ug9

C.Usg3

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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Uzs decydowac o niepodejmowaniu re-
suscytacji krgzeniowo-oddechowej
lub o0 odstgpieniu od jej przeprowa-
dzenia

U36 identyfikowac btedy i zaniedbania
w praktyce ratownika medycznego

U3z dostosowywac postepowanie ra-
tunkowe do stanu pacjenta

C.Us6

C.Ué62

C.Uée6

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1 rozpoznawac stany nagtego zagro-
zenia zdrowotnego

K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ra-
tunkowe i udziela¢ swiadczen zdro-
wotnych innych niz medyczne
czynnosci ratunkowe podejmo-

wane przez ratownika medycznego

K3 planowac wtasng aktywnosc¢ eduka-

cyjna i stale doksztatcac sie w celu
aktualizacji wiedzy

O.Ka

O.K2

0.K7

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego zadania,
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

wyktad
seminarium

zajecia praktyczne w warunkach symula-
cyjnych

zajecia praktyczne
przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

10

70

70

20

25

Liczba godzin
200

Liczba godzin
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155

Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin

o charakterze praktycznym
P yczny! 140

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia
przedmiotu zajed
1. Ocena stanu pacjenta w celu usta- W1, W12, W13, W17, W1g, wyktad, zajecia prak-
lenia postepowania i decyzji o pod- W2, W20, W27, W3, W30, tyczne, zajecia prak-
jeciu lub odstgpieniu od medycz- W33, W35, W36, W4, W6, tyczne w warunkach
nych czynnosci ratunkowych. W7, U1, U1o, U11, U12, U13,  symulacyjnych, sa-

U14, U1g, U1g, U2, U20, U3, = moksztatcenie
U3s, U36, U37, Ug, Us, UG,
Uy, U8, K1, K2, K3

2.  Uktadanie pacjenta w pozycjiwta-  Wa3, W14, W17, W18, W20,  seminarium, zajecia

Sciwej dla stanu. W34, W35, Wy, Uz, U2, U36,  praktyczne, zajecia
U37, Ug, Ug, K1, K2, K3 praktyczne w warun-
kach symulacyjnych
3. Monitorowanie czynnosci uktadu W1, W10, W25, W27, W34, seminarium, zajecia
krazenia metodami nieinwazyj- W7, W8, Wg, U1, U1z, U12, praktyczne, zajecia
nymi. U3, U1s, U2, U20, U3o, U31, praktyczne w warun-
U36, U3z, Ug, K1, K2, K3 kach symulacyjnych
4.  Podawanie lekéw wg obowigzuja- W20, W29, W35, W36, W5, seminarium, zajecia
cego prawem wykazu, droga do- Uz, U16, U1g, U2, U21, U22,  praktyczne, zajecia
zylng, domiesniowq, podskorna, U36, U37, Ug, K1, K2, K3 praktyczne w warun-
dotchawiczg, doustng, doodbytni- kach symulacyjnych

czg i wziewng oraz doszpikowsg,
przy uzyciu gotowego zestawu.

5. Przyrzadowe przywracanie i zabez- = W1, W10, W14, W1s, W22, seminarium, zajecia
pieczanie droznosci drég oddecho- W23, Wg, U1, U11, U1g, U2,  praktyczne, zajecia
wych z zastosowaniem w szczegol-  U2g, U26, U28, U2g, U3y, praktyczne w warun-
Nosci: Ug, K, K2, K3 kach symulacyjnych

1) rurki ustno i nosowo-gardtowej;
2) urzadzen nadgtosniowych;
3) konikopunkji.

6.  Odsysanie drog oddechowych. W1, W10, W21, Wg, U1, U11, = seminarium, zajecia
Uag, U2s, U26, K1, K2, K3 praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych

7.  Podjecie tlenoterapii biernej lub W1, W10, W14, Wag, W18, seminarium, zajecia

wspomagania oddechu lub wenty- W22, W23, Wg, Uz, U11, praktyczne, zajecia
lacji zastepczej powietrzem lub tle-  Uis, U1g, U255, U26, U29, praktyczne w warun-
nem: Ug, K1, K2, K3 kach symulacyjnych
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1) recznie lub mechanicznie z uzy-
ciem:

a) maski twarzowej,

b) zastawki jednokierunkowej i
worka oddechowego;

C) respiratora

8.  Intubacja dotchawicza bez uzycia W1, Wio, W14, Wis, W20, seminarium, zajecia
srodkow zwiotczajgcych oraz pro- W22, W23, W24, W27, W3, praktyczne, zajecia
wadzenie wentylacji zastepcze;. Wog, U1, Uaa, Uig, U2, Uzs, praktyczne w warun-

U26, U27, U2g, U36, U3y, kach symulacyjnych
Ug, Us, K1, K2, K3

9.  Wykonanie EKG, oraz wykonanie W1, W12, Was5, Wa1g, W2o, seminarium, zajecia
defibrylacji recznej na podstawie W25, W8, Uz, U12, U13, U2,  praktyczne, zajecia
EKG. U20, U23, U24, U3o, U31, praktyczne w warun-

U36, U3z, Ug, K1, K2, K3 kach symulacyjnych,
samoksztatcenie

10. Wykonanie dostepow naczynio- W14, Was, W16, W26, W28, = seminarium, zajecia
wych w tym: W29, W35, Uz, U16, U1g, U2, = praktyczne, zajecia
a) wykonanie kaniulacji zyt obwo- U33, U37, Ug, K1, K2, K3 praktyczne w warun-
dowych konczyn gérnych i dolnych kach symulacyjnych
oraz zyly szyjnej zewnetrznej;

b) Wykonanie dojscia doszpiko-
wego przy uzyciu gotowego ze-
stawu.
11. Podjecie i prowadzenie podstawo- W1, W10, W11, W12, W13, seminarium, zajecia

wej i zaawansowanej resuscytacji
krazeniowo-oddechowej u doro-

stych.

Wayz, Wag, W2, W20, W3,
W30, W31, W32, W33, W34,
W35, W36, Wy, W6, W7, W8,
Wo, Uz, Uao, U11, U12, Ua3,
Ua4, Uag, U16, Uiy, Ua8,
Uig, U2, U20, U231, U22,
U23, U24, U2g, U26, U27,
U28, U2g, U3, U3o0, U3s,
U32, U33, U34, U3s, U36,
U37, Ug, Us, U6, Uz, U8, K,
K2, K3

praktyczne, zajecia
praktyczne w warun-
kach symulacyjnych,
samoksztatcenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Burza mézgow, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w wa-
runkach symulacyjnych, Dyskusja, Nauczanie zdalne, Praca w grupie, Seminarium, Symula-
cja niskiej wiernosci, Wirtualny pacjent, Wyktad
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Rodzaj za-

wyktady, seminarium

—
~D
(o]

samoksztatcenie —przy-
gotowanie do egza-

zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych, zajecia praktyczne, samoksztatcenie —przygotowa-
nie do zajec

minu/zaliczenia

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

egzamin praktyczny

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego za-
dania, Ocena wypowiedzi ustnej,
dyskusji w czasie zaje¢, biezgca in-
formacja zwrotnej, Ocena przygo-
towania praktycznego do zaje¢,
Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci , Kolokwium prak-
tyczne- ocena w systemie punkto-
wym , Realizacja zleconego zada-
nia, Ocena wypowiedzi ustnej,
dyskusji w czasie zaje¢, biezacain-
formacja zwrotnej, Ocena przygo-
towania praktycznego do zaje¢,
Obserwacja pracy studenta pod-
czas zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci, Kryteria na podsta-
wie Dziennika ksztatcenia prak-
tycznego, Ocena prezentacji (nau-
czyciel dokonuje wyboru metod
weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod wery-
fikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

DODATKOWY OPIS

1.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat

na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia
nastepujacych warunkow:

e obecnosc na zajeciach;

. . . Uzyskat
J akt.ywny. ud2|a’ryv zaJe;u?ch, min. 60%
e zaliczenie zadan przydzielo- .
. punktow
nych na zajeciach
e osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie
Uzyskat
min. 60%
punktow

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
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WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc¢ obowigzkowa 100%. Zaliczenie przedmiotu: 1. Kwalifikowana Pierwsza Pomoc, 2. Wie-
dza i umiejetnosci z zakresu Technik podstawowych zabiegéw diagnostycznych i leczniczych.

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Andres J. (red.), Wytyczne resuscytacji 2015, Polska Rada Resuscytacji Krakdw 2016.

2. F.Flanke, K. Runggaldier, red. wyd. pol. M. Maslanka, Ratownictwo medyczne. Procedury
od A do Z. Wyd. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2012.

3. P.Paciorek, A.Patrzata, Medyczne Czynnosci Ratunkowe. Wyd. PZWL, Warszawa 2018,

Dodatkowa

1. M. Kdzka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2013

2. T.Derkowski, M.Kowalski, R.Gatazkowski. Medycyna przedszpitalna w Lotniczym Pogoto-
wiu Ratunkowym. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. ZESPOt RA-
TOWNICTWA MEDYCZNEGO (PROCE-
DURY RATUNKOWE PRZEDSZPI-

TALNE)

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2023/2026

Rok realizac;ji

2023/24

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie L'CZba,

Semestr 2 zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
praktyka zawodowa: 84 3.0

CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem przedmiotu jest doskonalenie umiejetnosci wykonywania Medycznych Czynnosci Ra-
tunkowych w Zespotach Ratownictwa Medycznego.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji

efekty ucze-
nia sie



Wi medyczne czynnosci ratunkowe
i Swiadczenia zdrowotne inne niz me-
dyczne czynnosci ratunkowe podej-

mowane przez ratownika medycznego

W2 systemy ratownictwa medycznego
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui rozpoznawac stany nagtego zagroze-
nia zdrowotnego

U2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udziela¢ $wiadczen zdrowot-
nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ra-
townika medycznego

U3 planowac wtasng aktywnosc eduka-
cyjna i stale doksztatcac sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

Oo.w1

O.W3

O.Ua

O.U2

0.U7

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka rozpoznawac stany nagtego zagroze-
nia zdrowotnego

K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratun-
kowe i udzielac swiadczen zdrowot-
nych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ra-
townika medycznego

K3 planowac wtasna aktywnosc eduka-
cyjna i stale doksztatcac sie w celu ak-
tualizacji wiedzy

O.Ka

O.K2

0.K7

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie Dzien-
nika ksztatcenia praktycznego
(kryteria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa

przygotowanie do zajec

84
6
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Naktad pracy zwigzany z zajeciami
o charakterze praktycznym

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

- medyczne czynnosci ratunkowe wynikajace z tre-
sci wezwan realizowanych przez ZRM,

- elementy wyposazenia ZRM, charakterystyka
sprzetu w ratownictwie medycznym,

- leki, ptyny infuzyjne bedace na wyposazeniu ZRM,
- zasady prowadzenia dokumentacji medycznej w
ZRM,

- patogeneza, objawy i sposoby postepowania w
okreslonych stanach klinicznych,

- techniki monitorowania parametrow zyciowych u
pacjentow,

- standardy udzielania pierwszej pomocy oraz pod-
stawowych i zaawansowanych zabiegdw reanima-
cyjnych

- asystowanie przy zaawansowanych zabiegach re-
suscytacyjnych,

- procedury, instrukcje obowigzujace w pogotowiu
ratunkowym

Liczba godzin

90

Liczba godzin

84

Efekty ucze-
nia siedla
przedmiotu

Wz, W2, Uz,

U2, U3, Ka,
K2, K3

Formy prowa-
dzenia zajec

praktyka zawo-
dowa

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Dyskusja, Metoda przypadkdw, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj

zajec

Prak-
tyka
zawo-

©
2
o)
o

Formy zaliczenia

Zaliczenie efektdow uczenia sie w
zakresie : Wiedzy — Student zna

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spetnienia  min. 50%
nastepujacych warunkow:

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskat

punktow
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irozumie: / Umiejetnosci — Stu- e  100% obecnos¢ na zaje-

dent potrafi: kryteria na podsta- ciach;

wie Dziennika ksztatcenia prak- e aktywny udziatw zajeciach;

tycznego (kryteria oceny: zat.1do e  zaliczenie zadan przydzielo-

karty opisu przedmiotow) nych na zajeciach

e osiggniecie wszystkich zato-  Uzyskat

zonych efektéw uczeniasie  min. 60%
punktow

Zaliczenie efektéw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zatai do
karty opisu przedmiotow)

LITERATURA

Obowigzkowa
1. 1.J. Andres (red.), Wytyczne resuscytacji 2015, Polska Rada Resuscytacji Krakow 2016. 2. F.
Flanke, K. Runggaldier, red. wyd. pol. M. Maslanka, Ratownictwo medyczne. Procedury

od A do Z. Wyd. Elsevier Urban&Partner, Wroctaw 2012.

Dodatkowa

1. 1. M. Kodzka, B. Rumian, M. Maslanka, Pielegniarstwo ratunkowe, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2013
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA. SZPITALNY
ODDZIAt RATUNKOWY (PODSTA-
WOWE ZABIEGI MEDYCZNE | TECH-
NIKI ZABIEGOW MEDYCZNYCH)

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2023/2026

Rok realizacji

2023/24

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardowych

D. Praktyki zawodowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS

praktyka zawodowa: 168

CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

6.0

C1 Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow ze specyfika pracy w szpitalnym oddziale ra-
tunkowym oraz doskonalenie praktyczne podstawowych zabiegéw medycznych i technik
zabiegdw medycznych wykonywanych w szpitalnym oddziale ratunkowym.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

N
~N



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W2

medyczne czynnosci ratunkowe i Swiadcze-
nia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego

medyczne czynnosci ratunkowe i Swiadcze-
nia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci
ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Usg

Us

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe
i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycznego

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe
i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycznego

planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjna
i stale doksztatcac sie w celu aktualizac;ji
wiedzy

planowac wtasna aktywnosc edukacyjna
i stale doksztatcad sie w celu aktualizacji
wiedzy

rozpoznawac stany nagtego zagrozenia
zdrowotnego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe
i udzielac¢ Swiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynnosci ratunkowe podej-
mowane przez ratownika medycznego

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

O.Wa

O.Wa

0.U2

0.U2

0.U7

0.Uy

O.Ua

0.K2

Metody weryfikacji

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego  (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego  (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego  (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika  ksztatcenia
praktycznego  (kryteria
oceny: zati do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

kryteria na podstawie
Dziennika ksztatcenia
praktycznego (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)
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K2 prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe  O.K2 Przedtuzona obserwacja

i udziela¢ Swiadczen zdrowotnych innych przez opiekuna [ nauczy-

niz medyczne czynnosci ratunkowe podej- ciela prowadzacego (kry-

mowane przez ratownika medycznego teria oceny: zat.1do
karty opisu przedmio-
tow)

K3 planowac wtasng aktywnosc¢ edukacyjna O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcad sie w celu aktualizacji przez opiekuna [ nauczy-
wiedzy ciela prowadzacego (kry-

teria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmio-

tow)
Kg4 planowac wtasng aktywnosc edukacyjna O.K7 Przedtuzona obserwacja
i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji przez opiekuna / nauczy-
wiedzy ciela prowadzacego (kry-

teria oceny: zat.1do
karty opisu przedmio-

tow)
Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa 168
przygotowanie do zajec 12
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

168
Naktad pracy zwigzany z zajeciami Liczba godzin
o charakterze praktycznym 180

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia  Formy prowa-
sie dla przed- dzenia zajec
miotu

1. - zasady aseptyki i antyseptyki podczas wyko- W1, W2, U1, U2, praktyka zawo-

nywanych czynnosci w Szpitalnym Oddziale U3, Ug, Us, K1,  dowa
Ratunkowym, K2, K3, Kg

- ocena stanu chorego i segregacja medyczna w
szpitalnym oddziale ratunkowym,

- metody oceny stanu chorego za pomocg po-
miaréw: CTK, tetna, temperatury, oddechow
oraz dokumentowanie wykonanych procedur



medycznych,

- wykonanie obwodowego dojscia dozylnego
(pod nadzorem pielegniarki/rat.med) oraz
udziat w leczeniu farmakologicznym, podtacza-
nie ptyndéw infuzyjnych,

- podawanie lekéw do uktadu oddechowego,
podawanie tlenu

- pobieranie materiatéow do badan laboratoryj-
nych (krwi, moczu), w tym stezenia glukozy,
wypetnianie dokumentacji (pod nadzorem pie-
legniarki./rat.med) i

przesytanie do placéwki laboratoryjnej,

- przygotowanie i podawanie lekow réznymi
drogami, (pod nadzorem pielegniarki./rat.med)
- przygotowanie zestawu i zatozenie sondy zo-
tadkowej oraz wykonanie ptukania zotadka, po
zabezpieczeniu droznosci drég oddechowych,
(pod nadzorem pielegniarki./rat.med)

- przygotowanie i wykonanie wlewu doodbytni-
czego, (pod nadzorem pielegniarki./rat.med)

- przygotowanie zestawu i wykonanie cewniko-
wania pecherza moczowego, (pod nadzorem
pielegniarki./rat.med)

- zaopatrywanie réznych rodzajow ran,

- przeprowadzenie wywiadu z pacjentem, jego
rodzing, swiadkiem zdarzenia

- pomoc przy toalecie pacjenta

- charakterystyka sprzetu stosowanego w SOR,
- procedury postepowania w stanach zagroze-
nia zycia,

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Dyskusja, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj za- Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
jg¢
Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat

Zaliczenie efektéw uczenia sie w _ . ,
przedmiotu wymaga spetnienia  min. 50%

S zakresie : Wiedzy — Student zna _ , ,
© . . ey L nastepujacych warunkow: punktow
: g irozumie: /| Umiejetnosci — Stu- % ob L, )

< 38 dent potrafi: kryteria na podsta- ¢ 100 ho.o ecnoscna zaje-

%~ wie Dziennika ksztatcenia prak- clach; _ o

a tycznego (kryteria oceny: zat.a1do ° aktywny udziatw zajeciach;

karty opisu przedmiotdow)
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Zaliczenie efektéw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zatai do
karty opisu przedmiotdow)

zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach

osiggniecie wszystkich zato-
zonych efektow uczenia sie

Uzyskat
min. 60%
punktow

LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Kozka M. (red), Rumian B., Maslanka M. Pielegniarstwo ratunkowe Wydawnictwo Lekarskie

PZWL Warszawa 2013.

Chrzaszczewska A.: Bandazowanie. PZWL, Warszawa 2012.
Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.): Podstawy pielegniarstwa. Podrecznik dla
studentow i absolwentow kierunkow pielegniarstwo i potoznictwo. Wydawnictwo Czelej,

Lublin 2011.

Dodatkowa

1. Jakubaszko J.: Ratownik medyczny, Elsevier Urban & Partner, £6dz 2001
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GRUPA PSYCHOLOGIA - INTERWENCJA KRYZYSOWA

| PATOLOGIE SPOLECZNE

Student zobowigzany jest wybrac jeden z oferowanych przedmiotow

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA - PATOLOGIE SPO-

tECZNE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2023/2026

Rok realizacji

2023/24

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr 2

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktow
Forma prowadzenia i godziny zajec ECTS
seminarium: 15 20
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CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca1

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z podstawowymi i najczesciej wystepujacymi
patologiami w spoteczenstwie

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Metody weryfikacji

Wi formy przemocy, modele wyjasniajace B.W5g Test wielokrotnego wy-
przemoc w rodzinie i w wybranych insty- boru (kryteria oceny:
tucjach oraz spoteczne uwarunkowania zat.1 do karty opisu
roznych form przemocy przedmiotow)

W2 postawy spoteczne wobec znaczenia B.W6 Test wielokrotnego wy-
zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci boru (kryteria oceny:

i starosci, konsekwencje spoteczne cho- zat.a do karty opisu
roby i niepetnosprawnosci oraz bariery przedmiotow)
spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje

jakosci zycia uwarunkowang stanem

zdrowia

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui identyfikowac czynniki ryzyka wystgpie-  B.Ug Realizacja zleconego za-
nia przemocy, rozpoznawac przemoc dania, (kryteria oceny:
i odpowiednio na nig reagowac zat1 do karty opisu

przedmiotow)

U2 oceniac funkcjonowanie cztowieka w sy-  B.U1g Realizacja zleconego za-
tuacjach trudnych (stres, konflikt, fru- dania, (kryteria oceny:
stracja) zata do karty opisu

przedmiotow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka podejmowac dziatania w zakresie pro- 0.K3 Przedtuzona obserwacja

mocji zdrowia i profilaktyki chorob przez opiekuna / nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1do
karty opisu przedmio-
tow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-

zowane rodzaje zajec

seminarium 15
przygotowanie do zajec 15
przygotowanie do zaliczenia 20



taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Podstawowe terminy: nieprzystosowanie spo-
teczne, niedostosowanie, zaburzenia funkcjo-
nowania, dewiacje

Przemoc jako zjawisko spoteczne, przemoc w
rodzinie: wobec dzieci i 0sdb starszych, spo-
soby zapobiegania jej

Alkoholizm i narkomania oraz inne uzaleznie-
nia i ich skutki

Wykluczenie spoteczne: bezdomnos¢, ubd-
stwo, dewiacje seksualne

Samobdjstwo - przyczyny i profilaktyka suicy-
dalna

Liczba godzin

5o

Liczba godzin

15

Efekty uczenia

sie dla przed-
miotu

W2, U2, Ka

W3, Uz, K1

W2, Uz, U2, Ka

W2, U2, Ka

W2, U2, K1

Formy prowa-
dzenia zajec

seminarium, sa-
moksztatcenie

seminarium

seminarium, sa-
moksztatcenie

seminarium, sa-
moksztatcenie

seminarium, sa-
moksztatcenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Metoda problemowa, Praca w grupie, Seminarium

Rodzaj za-
jg¢

seminarium,
samoksztatcenie —przygo-

towanie do egzaminu/zali-

czenia

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu pytan
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Zaliczenie efektéw uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia min.6f)%
dania, (kryteria oceny: zati do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;

Zaliczenie efektéw uczenia sie w ) , , )
e zaliczenie zadan przydzielo-

zakresie : Kompetencji spotecz-

nych — Student jest gotéw do: nth né z.aje;ciach _ Uzyskat
Przedtuzona obserwacja przez °* ©9°'9niecie wszystkich zato-  min. 60%

opiekuna / nauczyciela prowadza- zonych efektow uczeniasig  punktow

cego (kryteria oceny: zata do
karty opisu przedmiotow)

seminarium, samoksztatcenie —

przygotowanie do seminarium

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zaliczony przedmiot: "Psychologia"”

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Pospiszyl I.: Patologie spoteczne, Warszawa, 2012

Dodatkowa

1. SekH., Psychologia kliniczna, t.2, 2007


https://www.cm-uj.krakow.pl/

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA - INTERWENCJA KRY-

ZYSOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow

Ratownictwo Medyczne

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny
Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2023/2026

Rok realizacji

2023/24

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres

Semestr 2

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. : punktow
zaliczenie na ocene
A . . ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
2.0

seminarium: 15

C1 Zapoznanie studentow z zasadami interwencji kryzysowej podejmowanej wobec réznych
grup pacjentow, w tym: osob w kryzysie wywotanym przemoca w rodzinie, kryzysie suicy-
dalnym oraz kryzysie traumatycznym

C2 Uswiadomienie studentom probleméw w zakresie komunikacji z pacjentami z objawami
kryzysu utraty zdrowia oraz doskonalenie umiejetnosci studentéw w zakresie komunikacji
z pacjentem i jego rodzina

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W2

formy przemocy, modele wyjasniajace
przemoc w rodzinie i w wybranych insty-
tucjach oraz spoteczne uwarunkowania
roznych form przemocy

zagadnienia dotyczgce zespotu stresu po-
urazowedgo, reakcji fizjologicznych i emo-
cjonalnych, poznawczych oraz interperso-
nalnych, a takze mechanizmy funkcjono-

wania cztowieka w sytuacjach trudnych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

U3

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

rozpoznawac sytuacje, ktére wymagaja
konsultacji z przedstawicielem innego za-
wodu medycznego lub koordynatorem
medycznym

identyfikowad czynniki ryzyka wystapie-
nia przemocy, rozpoznawac przemoc i od-
powiednio na nig reagowac

stosowac —w podstawowym zakresie —
psychologiczne interwencje motywujgce
i wspierajace

podejmowac dziatania w zakresie promo-
cji zdrowia i profilaktyki chorob

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

B.Wsg

B.W21

B.U2

B.Uio

0.K3

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Test wielokrotnego wy-
boru (kryteria oceny:
zat.1 do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Realizacja zleconego za-
dania, (kryteria oceny:
zata do karty opisu
przedmiotow)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna [/ nauczy-
ciela prowadzacego (kry-
teria oceny: zat.1do
karty opisu przedmio-
tow)
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BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajed studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

seminarium 15

przygotowanie do zajec 15

przygotowanie do zaliczenia 20

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
50

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze- Formy pro-
nia sie dla wadzenia za-
przedmiotu jed

1. Problematyka traumatologii. Co to jest pierwsza W2, K1 seminarium,
pomoc psychologiczna w sytuacjach skrajnie urazo- samoksztat-
wych? Procedura normalizacji stanu psychicznego cenie
pacjenta.

2. Problematyka agresji i przemocy domowej: rodzaje = W1, U2 seminarium,
agresji, zrodta agres;ji, teorie agresji. Rozpoznawa- samoksztat-
nie oznak werbalnych i niewerbalnych agresji, agre- cenie

sja a pobudzenie. Dehumanizacja w stuzbach ra-
towniczych. Ocena czynnikdw ryzyka eskalacji za-
chowan agresywnych: sytuacyjnych, osobowych,
biologicznych. Przemoc domowa, pojecie, rodzaje,
zjawisko cyklu przemocy. Charakterystyka psycho-
logiczna sprawcow i ofiar przemocy. Plan dziatan
interwencyjnych wobec ofiar przemocy. Zrédta za-
niecha w powiadamianiu organdéw $cigania.

3. Problematyka autoagresji i zachowan suicydalnych. W2, U1, U3 seminarium,
Charakterystyka zachowania sie cztowieka pod samoksztat-
wptywem kryzysu suicydalnego. cenie

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
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Analiza przypadkow, Dyskusja, Symulowany pacjent

Rodzaj za-

ieé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
6 '
> &
N2
E I E
o o ©
Tt 5E . Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowiedziat
@ ¥ o g testwielokrotnegowyboru . .
=X o U na min. 60% zakresu pytan
E B85 =
b
Y C
: £
5 8

Zaliczenie efektéw uczenia sie w

zakresie :Umiejetnoséci — Student  Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia ~ Min. 60%
dania, (kryteria oceny: zat1 do nastepujacych warunkéw: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiggniecie wszystkich zato- | min. 60%
zonych efektow uczeniasie  punktow

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotdow)

seminarium, samoksztatcenie —

przygotowanie do seminarium

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc¢ na zajeciach jest wymagana do zaliczenia przedmiotu

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Kubacka-Jasiecka D. Interwencja kryzysowa. Wydawnictwo akademickie i profesjonalne.
Warszawa, 2010, wyd. |.

Dodatkowa

1. Kliszcz J. Psychologia w ratownictwie. Engram. Warszawa, 2012, wyd |.


https://www.cm-uj.krakow.pl/

GRUPA PSYCHOLOGIA - KOMUNIKOWANIE W ZE-

SPOLE | REDUKCJA STRESU

Student zobowigzany jest wybrac jeden z oferowanych przedmiotow

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA - KOMUNIKOWANIE

W ZESPOLE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Instytut Ratownictwa Medycznego
Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny

2023/2026

Rok realizacji

2023/24

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku
Obligatoryjnosc

fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow
uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardowych

B. Nauki behawioralne i spoteczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr o zaliczenie na ocene punktow
. . . ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
2.0

¢wiczenia: 15

CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 | Zapoznanie studenta z istotg, celem, przebiegiem i zasadami komunikacji interpersonalnej

w zespole zadaniowym.

C2 Uswiadomienie stuchaczom roli komunikacji interpersonalnej w efektywnosci wspotpracy
zespotowej, czynnikow ksztattujacych przebieg procesu komunikowania sie

C3 Komunikowanie sie a role zespotowe przyjmowane w zespole zadaniowym.
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C4 Sposoby doskonalenia procesu komunikowania sie. Komunikowanie zwrotne. Komunikowa-

nie pozytywnych i negatywnych informacji.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W2 problematyke z zakresu dyscyplin nauko-
wych — nauki medyczne i nauki o zdrowiu
— w stopniu podstawowym

w2 pojecia emocji, motywacji i osobowosci,
zaburzenia osobowosci, istote i strukture
zjawisk zachodzacych w procesie przeka-
zywania i wymiany informacji oraz mo-
dele i style komunikacji interpersonalnej

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ua wspotdziatad z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotéw w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

U2 udzielac informacji o podstawowych za-
biegach i czynnosciach dotyczacych pa-
cjenta oraz informacji na temat jego
stanu zdrowia

U3 stosowac dziatania na rzecz ochrony sro-
dowiska

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka wspotdziatad z pracownikami jednostek
systemu ratownictwa medycznego i in-
nych podmiotow w zdarzeniach jednost-
kowych, mnogich, masowych i katastro-
fach

Kierunkowe
efekty uczenia sie

O.W2

B.W2o0

0.U4

B.Us

B.Ua8

O.Kg

Metody weryfikacji

Test wielokrotnego
wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Test wielokrotnego
wyboru (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
zadania, (kryteria
oceny: zata do karty
opisu przedmiotow)

Realizacja zleconego
zadania, (kryteria

oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

prezentacja przy-
padku klinicznego

Przedtuzona obser-
wacja przez opiekuna
/ nauczyciela prowa-
dzacego (kryteria
oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

¢wiczenia

15
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przygotowanie do zajec 15

przygotowanie do zaliczenia 20

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
50

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia Formy pro-
sie dla przed- wadzenia za-
miotu jec

1. Wstepna samoocena umiejetnosci komunikacyj- Wi, W2 ¢wiczenia,

nych. Komunikowanie sie z uzyciem analizy samoksztat-
transakcyjnej i innych modeli komunikacji inter- cenie

personalnej

2. Intencje zawarte w komunikatach, komunikowa- Uz, U2, U3 ¢wiczenia
nie faktdw, opinii, informacji o relacjach oraz in-
formacji o sobie. Jasnos¢ i prostota przekazu
oraz spojnosc uzytych kanatdw komunikacji. Ty-
powe btedy pojawiajace sie w procesie komuni-
kowania sie.

3. Role zespotowe - czy moge cos zmienic¢? Jak Ka ¢wiczenia
zwiekszac swoj wptyw na prace grupy?

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Elementy treningu interpersonalnego

Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu



Wykazat sie wiedza i prawidtowo odpowiedziat

test wielokrotnego wybor . ,
W gowybory na min. 60% zakresu pytan

¢wiczenia

samoksztatcenie —przygo-
towanie do egzaminu/za-
liczenia

Zaliczenie efektdw uczenia sie w

zakresie :Umiejetnoséci — Student = Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego za- przedmiotu wymaga spetnienia min.69%
dania, (kryteria oceny: zati do nastepujgcych warunkow: punktow
karty opisu przedmiotow) e obecnosc na zajeciach;

e aktywny udziat w zajeciach;
e zaliczenie zadan przydzielo-
nych na zajeciach Uzyskat
e osiggniecie wszystkich zato-  min. 60%
zonych efektow uczenia sie punktow

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do:
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (kryteria oceny: zat.1 do
karty opisu przedmiotow)

¢wiczenia, samoksztatcenie —przy-
gotowanie do ¢wiczen

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc¢ na zajeciach jest warunkiem zaliczenia przedmiotu.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. McKay M, Davis M, Fanning P. Sztuka skutecznego porozumiewania sie. GWP, Gdansk
2011.

Dodatkowa
1. Makara-Studzinska M (red). komunikacja w opiece medycznej. Wydawnictwo Medical Edu-
cation. Warszawa 2017.

2. Kwiatkowska A, Krajewska-Kutak E, Panka W. Komunikowanie interpersonalne w piele-
gniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2012.

KARTA OPISU PRZEDMIOTU
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PSYCHOLOGIA - REDUKCJA STRESU
W PRACY RATOWNIKA MEDYCZNEGO

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Ratownictwa Medycznego

Kierunek studiow
Ratownictwo Medyczne
Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
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CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
. . punktow
zaliczenie na ocene
i . o ECTS
Forma prowadzenia i godziny zajec
2.0

¢wiczenia: 15

C1 Zapoznanie studentow z wiedza na temat stresu zawodowego, wtdrnego stresu pourazo-
wego i zmeczenia wspotczuciem w zawodzie ratownika medycznego

C2 Uswiadomienie koniecznosci podejmowania celowych dziatan zabezpieczajacych przed ne-
gatywnym wptywem stresu w pracy na zdrowie psychiczne i fizyczne ratownika

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe Metody weryfikacji
efekty uczenia

4t



Wi problematyke z zakresu dyscyplin O.W2 Realizacja zleconego zada-

naukowych — nauki medyczne i na- nia, (kryteria oceny: zat.a
uki o zdrowiu — w stopniu podsta- do karty opisu przedmio-
wowym tow)

W2 role stresu w etiopatogenezie B.W12 Realizacja zleconego zada-
i przebiegu choréb oraz mechani- nia, (kryteria oceny: zat.a
zmy radzenia sobie ze stresem do karty opisu przedmio-

tow)

W3 techniki redukowania leku i sposoby B.W22 Realizacja zleconego zada-
relaksacji oraz mechanizmy powsta- nia, (kryteria oceny: zat.a
wania i objawy zespotu wypalenia do karty opisu przedmio-
zawodowego, a takze metody zapo- tow)

biegania powstaniu tego zespotu

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui podejmowac dziatania w zakresie 0.U3 Realizacja zleconego zada-
promocji zdrowia i profilaktyki cho- nia, (kryteria oceny: zat.a
rob do karty opisu przedmio-

tow)

U2 zapobiegac zespotowi stresu poura-  B.U13 Realizacja zleconego zada-
zowego po traumatycznych wyda- nia, (kryteria oceny: zat.a
rzeniach, w tym przeprowadzac do karty opisu przedmio-
podsumowanie zdarzenia trauma- tow)

tycznego (debriefing) w zespole

U3 radzi¢ sobie ze stresem przy wyko-  B.U14 Realizacja zleconego zada-
nywaniu zawodu ratownika me- nia, (kryteria oceny: zat.a
dycznego do karty opisu przedmio-

tow)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka podejmowac dziatania w zakresie 0.K3 Przedtuzona obserwacja
promocji zdrowia i profilaktyki cho- przez opiekuna / nauczy-
rob ciela prowadzacego (kry-

teria oceny: zat.1 do karty
opisu przedmiotow)

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajec studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zreali-
zowane rodzaje zajec

seminarium 15
przygotowanie do zajec 15
przygotowanie do zaliczenia 20
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taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

50
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty ucze- Formy prowa-
nia siedla dzenia zajec
przedmiotu

1. Podmiotowe uwarunkowania reakgcji stresowej: - W1, W2, W3 ¢wiczenia, sa-

zaleznosci wystepujace pomiedzy sposobem moksztatcenie

oceny sytuacji stresogennej, stosowanymi sposo-
bami radzenia sobie i obecnoscig objawow stresu
psychologicznego - adaptacyjne i nieadaptacyjne
sposoby radzenia sobie ze stresem, - wzor zacho-
wania typu D - osobowos¢ ratownicza, pojecie,
cechy, jako zrodto stresu oraz trudnosci w zyciu
rodzinnym ratownika

2. Zasoby pomagajace ratownikowi radzic sobie ze Uz, U2, U3, ¢wiczenia
stresem w pracy: - pojecie odpornosci (resilience) K1
- zasobu zabezpieczajacego ratownika przed dzia-
faniem stresordw w pracy - dyspozycyjny opty-
mizm i wyuczona bezradnosc — czynniki osobowe
- regulacja emocji: pojecie, sktadowe, samoocena
umiejetnosci regulacji emocji - zachowania aser-
tywne, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow
miedzyludzkich i stereotypy, jako czynniki ksztat-
tujace obecnosc reakcji stresowej - ¢wiczenia ob-
nizajgce napiecie emocjonalne (trening auto-
genny Schulza, trening relaksacyjny Jacobsona,
oddychanie przeponowe)

3. Pojecie inteligencji emocjonalnej jak zbioru wyu- W1, Ka ¢wiczenia, sa-
czalnych kompetencji cztowieka. moksztatcenie

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstow, Dyskusja, Metoda projektdw, Rozwigzywanie zadan, Elementy treningu
interpersonalnego

Rodzaj za-

jeé Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
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DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trak-
cie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc¢ na zajeciach jest obowigzkowa do zaliczenia przedmiotu

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Hetherington A. Wsparcie psychologiczne w stuzbach ratowniczych. Wydawnictwo GWP,
Gdansk 2004.

2. Makara-Studzinska M (red.) Stres i wypalenie zawodowe u lekarzy. Diagnoza, terapia, profi-
laktyka. Wydawnictwo Medical Education. Warszawa 2020

Dodatkowa
1. Kliszcz J. Psychologia w ratownictwie. Wydawnictwo Dyfin. Warszawa 2012

2. Matczak A. Knopp K. Znaczenie inteligencji emocjonalnej w funkcjonowaniu cztowieka. Wy-
dawnictwo Stowarzyszenia Filomatow. Warszawa 2013
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