Biuro Pelnomocnika Rektora ds.
przeciwdzialania mobbingowi i dyskryminacji
w CM

W strukturze biura dziataja:

e Pelnomocnik Pelnomocnika Rektora ds. Przeciwdzialania Mobbingowi i
Dyskryminacji w CM

e Akademicki Osrodek Przeciwdzialania Mobbingowi i Dyskryminacji CM
(AOPMD)

Pelnomocnik Pelnomocnika Rektora ds. przeciwdziatania
mobbingowi i dyskryminacji w CM

Funkcje Pelnomocnika petni dr Grazyna Tomiak.

Kontakt: dr Grazyna Tomiak

bezposredni: soboty, godz. 10.00-14.00, pok. 15
telefoniczny: +48 46 855 47 09, wew. 14, wtorki, soboty 13.00-15.00;
email: prdsmob@cm.edu.pl

Akademicki Osrodek Przeciwdzialania Mobbingowi i
Dyskryminacji CM

Akademicki Osrodek Przeciwdzialania Mobbingowi i Dyskryminacji CM to
projekt Collegium Masoviense — Wyzszej Szkoly Nauk o Zdrowiu skierowany zaréwno do
studentéw, jak i pracownikow CM. W osrodku mozna zasiggna¢ porady, wsparcia ze strony
specjalisty  ( psychologa, pedagoga, prawnika, psychiatry, doradcy zawodowego) w zakresie
trudnos$ci w obszarze zdrowia psychicznego niekorzystnie wptywajacych na studia, prace czy
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AOPMD wudziela porad i Swiadczy pomoc bezplatnie dla wszystkich studentow i
pracownikow CM.

W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng ograniczamy kontakt osobisty w Osrodku.
Konsultacja ze specjalistami mozliwa jest poprzez aplikacje¢ ClicMeeting oraz telefon.
Ewentualne wizyty osobiste mozliwe sq po konsultacji zdalnej ze specjalistg.


mailto:grazyna.tomiak@cm.edu.pl

Kontakt

bezposredni: soboty, godz. 10.00-14.00, pok. 15
telefoniczny: +48 46 855 47 09, wew. 15, wtorki, soboty 13.00-15.00;
email: prdsmob@cm.edu.pl

Po konsultacji z naszymi specjalistami, istnieje mozliwos¢ konsultacji psychiatrycznej (
terminy spotkan zostajg ustalane indywidualnie).

Do kogo jest kierowana pomoc

Z pomocy Akademickiego Osrodka Przeciwdziatania Mobbingowi i Dyskryminacji CM
korzysta¢ moga wszyscy studenci oraz pracownicy CM.

Pomoc oferowana jest w ramach cyklu spotkan interwencyjnych, dostosowanych do
indywidualnych potrzeb studentow.

Spotkania prowadzone sg w paradygmacie interwencji kryzysowej. Osrodek nie zajmujemy si¢
leczeniem tylko pomocg w rozwigzywaniu najpilniejszych problemow.

Poufnosc¢ porad

Pracownikéw Osrodka obowigzuje bezwzgledne zasady tajemnicy tak jak w placéwkach
ochrony zdrowia. Na wyraznie zyczenie wtadz Uczelni Osrodek moze przygotowac jedynie
sprawozdania ogdlne ze swej dziatalnosci wskazujac dane ogolne np. liczbe uczestnikow grup
wsparcia, liczbe uczestnikow wyktadu, seminarium czynnego szkolenia.

Gdy do nas. zadzwonisz. interesuje nas jedynie to, jak masz na imi¢ i1 czy jeste$
studentem/pracownikiem naszej uczelni. Gdy zglosisz si¢ na rozmowe lub grupe wsparcia
podajesz imi¢ i nazwisko, numer legitymacji studenckiej oraz o§wiadczasz, ze jestes studentem
CM. Uczestnicy grup wsparcia podpisuja deklaracje wzajemnej poufnosci. Biorgc udziat w
grupie przedstawiasz si¢ tylko z imienia.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

Szanujac Panstwa prawo do prywatnosci Collegium Masoviense Wyzszej Szkole Nauk o

Zdrowiu w Zyrardowie (zwana dalej ,,Uczelnia”) informujemy, ze Panstwa dane osobowe
gromadzone i przetwarzane przez gosci serwisu internetowego http:/www.cm.edu.pl/ sag w
peni poufne.

Wszelkie dane otrzymane przy pomocy niniejszego serwisu internetowego przeznaczone s3
wytacznie na uzytek Uczelni. Dane te nie beda sprzedawane ani udostepniane innym
urz¢dom, organizacjom

ani osobom niebedagcym pracownikami lub statymi wspotpracownikami. Poufno$¢ danych



moze by¢ uchylona w celach dowodowych lub na polecenie odpowiednich organéw
panstwowych.

Wszelkie prawa do zawarto$ci oficjalnego serwisu Uczelni sg zastrzezone. Uzytkownik ma
prawo do pobierania oraz drukowania catych stron lub fragmentow serwisu Uczelni pod
warunkiem nienaruszania praw autorskich oraz praw o rejestracji znakdéw nalezacych do
Uczelni. Zadna czg$¢ serwisu nie moze by¢ w catosci lub czesci kopiowana w celach
komercyjnych, transmitowana elektronicznie lub w inny sposob modyfikowana, linkowana
lub wykorzystana bez uprzedniej zgody Wtadz Uczelni.

Dane zbierane automatycznie i pliki cookies

Podczas Panstwa wizyty na stronie www Uczelni zbierane sg dane dotyczace wizyty, np. dane
statystyczne pozwalajace okresli¢ ilosci odslon poszczegdlnych artykulow. W niektorych
przypadkach identyfikacja i zwigzany z nig zindywidualizowany dostgp oparte sa na cookies.
Wylaczenie cookies w przegladarce nie wptywa na korzystania ze strony internetowej Uczelni.
W przegladarce internetowej mozna zmieni¢ ustawienia dotyczace cookies. Brak zmiany tych
ustawien oznacza akceptacje dla stosowanych tu cookies.

Administrator Danych Osobowych

Administratorem Panstwa danych osobowych przetwarzanych ten tej stronie jest
Collegium Masoviense Wyzsza Szkota Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie z siedzibq pod adresem.:
Ul. Gabriela Narutowicza 35, 96-300 Zyrardow.

Klauzula informacyjna

Od 25 maja 2018 roku obowigzuje Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie ich swobodnego przeptywu (tzw. RODO).
Wigcej szczegdtow na stronie internetowej w zaktadce ,,RODO”.

Zmiana polityki prywatnoSci

Uczelnia zastrzega sobie prawo zmiany powyzsze] polityki prywatnosci poprzez
opublikowanie mnowej polityki prywatnosci na niniejszej stronie. Zmiany w polityce
prywatno$ci obowigzuja od dnia ich opublikowania.

Kontakt

Uzytkownicy, ktorzy maja pytania dotyczace niniejszej deklaracji ochrony prywatnosci,
praktyk stosowanych na tej stronie, czy tez sposobdw utrzymywania z nig kontaktow, proszone

sa 0 wystanie uwag na adres: iodo@um.edu.pl .

Korzystajac w jakikolwiek sposob z serwisu internetowego Uczelni, akceptujecie Panstwo
zasady zawarte w polityce prywatnosci.
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