Pielegniarstwo — studia drugiego stopnia
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Zdefiniyj i zinterpretuj pojecie: ,,osoba” w poznanych teoriach pielggniarstwa.

Zdefiniyj i zinterpretuj pojecie: ,,zdrowie” w poznanych teoriach pielegniarstwa.

Przeanalizuj znaczenie terminu ,,pielggniarstwo” w teoriach potrzeb i teoriach systemow.

Omoéw znaczenie teorii pielegniarstwa dla rozwoju pielegniarstwa jako dyscypliny naukowe;j.
Wymien i omow podstawowe btedy postawy terapeutycznej wedtug A. Kepinskiego.

Wyjasnij pojgcie komunikacji terapeutycznej i scharakteryzuj jej cele.

Omoéw techniki oraz znaczenie aktywnego stuchania w relacjach pacjent-pielggniarka.

Omoéw wplyw zjawisk typu przeniesienie i przeciwprzeniesienie w kontaktach pielggniarka — pacjent.
Scharakteryzuj owrzodzenie zylne i t¢tnicze konczyn dolnych, podaj cechy réznicujace.

. Przedstaw rodzaje oraz scharakteryzuj sposoby oczyszczania ran przewlektych.
. Oméw wskazania oraz wyjasnij role hiperbarii tlenowej i terapii podci$nieniowej w-leczeniu ran

przewlektych.

. Omow rodzaje i zasady stosowania kompresjoterapii.
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Scharakteryzuj objawy i1 powiktania zakrzepicy zyt glebokich.

Przedstaw etiologie, objawy, sposoby leczenia tetniaka aorty brzusznej oraz powiktania pooperacyjne.
Scharakteryzuj choroby zapalne naczyn tetniczych. Przedstaw roznice mig¢dzy \chorobg a zespotem
Raynauda.

Wymien czynniki ryzyka zachorowania na czerniaka skory. Opisz ‘objawy, mogace $wiadczy¢ o
nabywaniu cech ztosliwo$ci przez zmiang barwnikowa.

Wymien powiklania radioterapii oraz dziatania profilaktyczne i leczniczo-pielegnacyjne  po
zastosowaniu tej metody.

Wymien powikltania chemioterapii oraz dziatania .profilaktyczne i leczniczo-pielggnacyjne  po
zastosowaniu tej metody.

Scharakteryzuj objawy zaawansowanego raka phuc.

Omoéw metody leczenia raka pluc.

Omoéw typowe stany nagle w onkologii.

Scharakteryzuj pielegnacje przetoki tetniczo-zylnej (AV) u pacjenta leczonego hemodializami.
Scharakteryzuj kryteria doboru dawcow szpiku kostnego.

Omow powiktania przeszczepow szpiku kostnego.

Omow powiktania leczenia immunosupresyjnego oraz postgpowanie w przypadku ich wystapienia.
Zdefiniuj pojecie stanumaglego zagrozenia zycia oraz przedstaw interwencje medyczne.

Wymien mechanizmy zatrzymania krazenia. Przedstaw aktualne wytyczne resuscytacji krazeniowo-
oddechowej.

Wskaz powiktania wynikajgce z zastosowania zabiegdw resuscytacyjnych.
Wyjasnijsmechanizm:dziatania krazenia pozaustrojowego i omow jego powiklania.

Zrbznicuj objawy krwotoku.i-tamponady serca u chorego po operacji w krazeniu pozaustrojowym.
Scharakteryzuj postepowanie w przypadku wstrzasu hipowolemicznego.

Okresl glowne wskazania do implantacji kardiowertera-defibrylatora.

Wyjasnij znaczenie koronarografii w diagnostyce chordb uktadu krazenia i scharakteryzuj powiktania
tego zahiegu.

Omow zasady postgpowania oraz obszary edukacji zdrowotnej u chorego z zespotem metabolicznym.
Omoéw objawy stwardnienia rozsianego majace wplyw na powstanie deficytéw samoopieki
U pacjentow.

Omoéw powiktania neurogennych zaburzen wydalania moczu w przebiegu stwardnienia rozsianego.
Omoéw technike drenazu dokomorowego u chorego z urazem czaszkowo-mézgowym 0raz powiktania
tego zabiegu.

Omow wplyw hipokinezy na organizm ludzki.

Wymien korzys$ci wynikajace z aktywnosci ruchowej u pacjenta geriatrycznego.

Omoéw dziatania z zakresu fizjoterapii po zabiegu operacyjnym.

Omoéw rodzaje rehabilitacji niepelnosprawnych.

Przedstaw metody leczenia zwichnigcia stawu biodrowego u dzieci.

Scharakteryzuj objawy guzdéw tylnej jamy czaszki u dzieci i mtodziezy z uwzglgdnieniem tzw. objawow
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maskujacych.

Omodw etiologie i objawy zespotu Downa.

Przedstaw zalety i wady dializy otrzewnowej u dzieci.

Omow postepowanie przeciwwstrzasowe w oparzeniu Il stopnia u dziecka.

Scharakteryzuj sposoby leczenia rekonstrukcyjnego u dziecka z rang po rozleglym oparzeniu.
Przedstaw cel i zasady stosowania metody opuszkowej w leczeniu miejscowym glikokortykosteroidami
u dziecka z atopowym zapaleniem skory.

Omow strategic postgpowania profilaktyczno-leczniczego u dziecka z odptywem pecherzowo-
moczowodowym.

Omoéw leczenie nefroprotekcyjne w przewleklej chorobie nerek u dzieci.

Omow sposoby zywienia pacjenta ze stwardnieniem zanikowym bocznym (SLA).w zaleznosci od
zaawansowania choroby.

Przedstaw przygotowanie chorego ze stwardnieniem rozsianym do samoopieki.

Omow pojecie oraz czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych.

Przedstaw zatozenia ustawy o0 zapobieganiu i zwalczaniu zakazen szpitalnych.

Omoéw zasady profilaktyki zakazen dostgpow naczyniowych.

Omoéw zasady profilaktyki zapalenia ptuc u pacjentow wentylowanych‘mechanicznie.

Scharakteryzuj rodzaje wsparcia spotecznego oraz jego wptyw na zdrowie.

Wymien i scharakteryzuj formy i zasady rehabilitacji psychiatrycznej.

Przedstaw sposoby przeciwdziatania nastepstwom zawodowej konfrontacji z trauma i Kryzysami.
Wyjasnij na czym polegaja zjawiska: mobilizacji i deterioracji wsparcia spotecznego w sytuacji
kryzysowej.

Zdefiniuj pojecie kryzysu i omow go na przyktadzie sytuacji kryzysowej w przebiegu choroby.

Wyjasnij znaczenie oraz podaj przyktady asertywnosci w pracy pielegniarki.

Omow znaczenie etyki w badaniach naukowych:

Omow zasady doboru grupy do badan w metodzie sondazu diagnostycznego.

Scharakteryzuj rozwoj wrazliwo$ci kulturowej w modelu M. Bennetta.

Scharakteryzuj objawy szoku kulturowego, modele i strategie akulturacyjne wsrod cudzoziemcow.
Scharakteryzuj wymiary kultury w typologii.R. Gestelanda oraz wynikajace z nich style komunikacji
werbalnej i pozawerbalnej z pacjentem.

Omow elementy skutecznego.systemu ocen pracowniczych.

Omoéw wykorzystanie modelu Kompleksowego Zarzadzania Jakoscig — TQM w opiece zdrowotnej oraz
zewnetrzne i wewnetrzne metody oceny jakos$ci w podmiotach leczniczych.

Omow metode analizy strategicznej SWOT (Strenghts-silne strony organizacji, Weaknesses- stabe
strony organizacji, Opportunities- szanse otoczenia zewnetrznego, Threats - zagrozenia otoczenia
zewnetrznego).

Omow istote i etapy procesu podejmowania decyzji.

Wyjasénij pojecie ,,kultura organizacyjna” i oméw jej znaczenie w praktyce pielegniarskie;j.

Przedstaw gtowne zatozenia Deklaracji Bolonskiej i ich znaczenie w ksztatceniu pielegniarek w Polsce.
Scharakteryzuj Miedzynarodowsa Klasyfikacje Praktyki Pielggniarskiej (ICNP).

Omow sposob uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w $wietle obowigzujgcych przepisow
prawnych.

Scharakteryzuj dziatalnos¢ Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego.

Przedstaw regulacje europejskie, dotyczace ksztatcenia przeddyplomowego pielegniarek w  Unii
Europejskiej.

Omoéw rozwdj i znaczenie Migdzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN).

Omoéw zakres dziatalnosci Pielegniarki Zaawansowanej Praktyki (APN).

Przeanalizuj znaczenie praktyKi pielegniarskiej opartej na dowodach naukowych (EBPN).

Zdefiniuj okreslenie ,,standard kwalifikacji zawodowych” i wymien poziomy kwalifikacji zawodowych.
Omoéw etyczne podstawy relacji pielegniarka — pacjent.

Scharakteryzuj dylematy moralne w obliczu cierpienia i umierania.

Omow etyczne aspekty racjonowania $wiadczen terapeutycznych.
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85. Omow kontrowersje moralne u poczatku i kresu ludzkiego zycia.

86. Wymien zadania Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy oraz przedstaw zadania pielggniarki
w medycynie pracy.

87. Wymien rodzaje badan profilaktycznych stosowane u pracownikéw w oparciu 0 wybrane przyktady.

88. Przedstaw podstawe formalno-prawng do szacowania minimalnych norm zatrudnienia pielggniarek
w podmiocie leczniczym.

89. Omoéw normy fizjologiczne w miejscu pracy.

90. Wyjasnij korzysci z przeprowadzania kontroli wstgpnej, biezacej, koncowej 1 odleglej (dystansowe;).

91. Scharakteryzuj funkcjonowanie dzieci w roznych ,,rolach” w rodzinach uzaleznionych od alkoholu.

92. Wymien sposoby rozpoznawania przez pielegniarke przemocy w rodzinie.

93. Wymien czynniki sprzyjajace degradacji dzieci i mtodziezy.

94. Przedstaw czynniki ryzyka samobojstw u dzieci i mtodziezy w réznych grupach wiekowych.

95. Omow bliskie i odlegle skutki przemocy w rodzinie

96. Scharakteryzuj ,,$rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego”, ktore moze ordynowac
pielegniarka oraz zasady wystawiania na nie zlecen lub recept.

97. Przedstaw zasady ordynowania okre$lonych wyroboéw medycznych oraz zasady) wystawiania na nie
zlecen lub recept.

98. Przedstaw zakres edukacji na temat anoreksji i bulimii wsrod uczniéw:.szkoty $rednie;.

99. Scharakteryzuj metody dydaktyczne wykorzystywane w edukacji zdrowotnej pacjenta w starszym
wieku.

100. Omow organizacj¢ edukacji zdrowotnej u dziecka w wieku szkolnym chorujacego na astme
oskrzelows.

Pytania sprawdzajace umieje¢tnosci praktyczne

101. Dokonaj wyboru teorii pielegniarstwa, ktéore mozna zastosowa¢ W opiece nad przewlekle
chorym. Uzasadnij odpowiedz.

102. Zaplanuj opieke pielegniarska u pacjenta wyznajacego ortodoksyjny judaizm, uwzgledniajac
zachowania zdrowotne wynikajace z jego religii.

103. Zaplanuj opieke pielggniarska u~ pacjentki wyznajacej islam, uwzgledniajac zachowania
zdrowotne wynikajace zjej religii.

104. Zaplanuj interwencje pielggniarskie w kwasicy ketonowej u dziecka z cukrzyca typu 1.

105. Zaplanuj opieke. nad. dzieckiem z nowotworem kosci, u ktérego zastosowano leczenie
rekonstrukcyjne.

106. Zaplanuj edukacje-rodzicow w zakresie powiktan u niemowlecia z wytoniong przetoka jelitowa.

107. Zaplanuj interwencje pielegniarskie u dziecka z atopowym zapaleniem skory.

108. Rozpoznaj problemy. zdrowotne dziecka z zespotem Downa oraz zaplanuj interwencje
pielegniarki.

109. Zaplanuj postepowanie z cewnikiem Tenckhoffa w leczeniu nerkozastepczym za pomoca dializy
otrzewnowe;.

110. Zaplanuj program szkolenia pacjenta przygotowywanego do dializ metoda Ciaglej
Ambulatoryjnej Dializy Otrzewnowej.

111. Zaproponuj edukacj¢ pacjenta z przewlekta niewydolno$cia nerek.

112. Zaplanuj postepowanie leczniczo-pielggnacyjne u chorego po przeszczepieniu nerki.

113. Zaplanuj postepowanie z rang przewlekta na podstawie strategii TIME.

114. Zaplanuj opieke nad pacjentem z krytycznym niedokrwieniem konczyn dolnych oraz
postepowanie po angiografii.

115. Zaplanuj opieke nad pacjentem po amputacji konczyny dolnej z uwzglednieniem mozliwych
powiktan.

116. Zaplanuj postgpowanie z chorym po resuscytacji krazeniowo-oddechowey.

117. Zaplanuj opieke nad chorym po przeszczepieniu serca.
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118. Zaplanuj opieke nad pacjentem po zabiegu w krazeniu pozaustrojowym.

119. Sformutyj kilka diagnoz pielegniarskich zgodnie ze schematem PES wiasciwych dla pacjenta po
implantacji kardiowertera-defibrylatora.

120. Zaplanuj przygotowanie pacjenta z implantowanym rozrusznikiem serca do samoopieki.

121. Zaplanuj opieke pielegniarska nad pacjentem po implantacji rozrusznika serca (w okresie
hospitalizacji).

122. Zaplanuj interwencje pielegniarskie w chorego z objawami sepsy.

123. Zaplanuj opieke nad pacjentem wentylowanym mechanicznie w warunkach domowych.

124, Zaplanuj przygotowanie pacjenta z zespolem metabolicznym do samoopieki.

125. Okresl diagnozy pielggniarskie i zaplanuj interwencje u chorego z zawatem mig$nia sercowego.

126. Zaplanuj edukacje u pacjenta z przetoka jelitowa z uwzglednieniem mozliwyeh powiktan,
rodzaju sprzetu stomijnego oraz zasad refundacji.

127. Zaplanuj metody i zakres samokontroli u pacjenta z POChP  przygotowywanego do
funkcjonowania w domu.

128. Rozpoznaj problemy zdrowotne pacjentéw z anemig aplastyczng. (Podaj przyktady interwencji
pielegniarskich.

129. Zaplanuj przygotowanie pacjenta do przeszczepu szpiku kostnego.

130. Zaplanuj opieke nad pacjentem po przeszczepie szpiku kostnego:

131. Zaplanuj opieke¢ nad pacjentem po resekcji ptuca.

132. Zaplanuj postgpowanie u pacjenta po wynaczynieniu okreslonych grup cytostatykow.

133. Zaplanuj dziatania pielegniarki zmniejszajace objawy choroby Parkinsona.

134. Zaplanuj edukacj¢ pacjenta z pgcherzem neurogennym.

135. Zaplanuj interwencje pielggniarskie u chorego z krwawieniem wewnatrzczaszkowym.

136. Zaplanuj opieke nad pacjentem ze stwardnieniem zanikowym bocznym (SLA) w zaleznosci od
objawow klinicznych.

137. Zaplanuj postgpowanie U pacjenta z choroba psychiczng z wykorzystaniem réznych treningdw
umiejetnosci spotecznych.

138. Zaplanuj postepowanie dotyczace wsparcia emocjonalnego dla rodziny pacjenta, u ktérego
zdiagnozowano chorobe psychiczna.

139. Okresl mozliwe skutki oraz reakcje psychologiczne (emocje, mysli, zachowanie) u osoby, ktora
w wyniku wypadku utracita sprawnos$c ruchowa.

140. Zaplanuj sposob «udzielenia.-pomocy psychologicznej osobie, ktéra uzyskata informacje
0 niekorzystnym rokowaniu swojej:choroby (sytuacja nagtej utraty).

141. Zaplanuj bierne i aktywne sposoby interwencji w przypadku zachowan mikronierownosciowych
w kontaktach miedzykulturowych w opiece pielegniarskiej.

142. Okresl czynniki wptywajgce na obcigzenie praca pielegniarki oraz zaproponuj sposoby dziatan
zapobiegawczych.

143. Zaproponuj sposoby przeciwdziatania migracji pielegniarek.

144. Okresl diagnozy pielggniarskie oraz zaplanuj interwencje pielggniarskie u nastolatka z anoreksja.

145. Zaplanuj interwencje pielegniarki w stosunku do dziecka po probie samobojcze;.

146. Rozpoznaj problemy zdrowotne i spoteczne dziecka z zespotem FAS oraz zaplanuj interwencje
pielegniarskie.

147. Zaproponuj rodzicom dzieci niepetnosprawnych dziatania z wykorzystaniem ich praw i
przywilejow.

148. Zaproponuj dorostemu niepelnosprawnemu rézne rodzaje rehabilitacji.

149. Zaplanuj dobor tresci edukacji pacjenta z choroba przewlekta, hospitalizowanego z powodu
kolejnego nawrotu choroby.

150. Zaproponuj kontrole wstgpna, biezaca i koncowa u pacjenta z cukrzyca Il typu objetego opieka

przez pielegniarke edukatora w cukrzycy.



