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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ANATOMIA

Nazwa przedmiotu

Anatomia
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy
egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cyk Okres
: . dydaktyczny
Pielegniarstwo Semestr1
2024/27
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy

Sposob realizacji i godziny zajec

Wykfad: 10, e-learning: 20, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: Liczba punktow ECTS

15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Stanistaw Dyl

Prowadzacy zajecia Zbigniew Kopanski, Stanistaw Dyl

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii (nauki o cztowieku) Obecnosc¢ na ¢wiczeniach jest
obowigzkowa

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentdw z budowa ciata ludzkiego oraz wzajemnych
relacji poszczegdlnych jego czesci z nawigzaniem do aspektdw klinicznych. Po zakoriczeniu
zajec student w zakresie wiedzy dysponuje umiejetnoscig nazywania struktur anatomicznych,
rozumie ich budowe w powiazaniu z ich funkcja oraz poprawnie opisuje ich potozenie

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gérna
i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa)
i czynnosciowym (uktad kostnostawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, =~ A.W1
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe,
uktad nerwowy, narzady zmystdw, powtoka wspdina)
W2  rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych
i patologicznych
Umiejetnosci — Student potrafi:



Ui

K1

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystywac znajomosc topografii narzadoéw ciata ludzkiego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE
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27.

28.

29.
30.
31.
32.
33
34-

Tresci programowe

Wstep do studiowania anatomii cztowieka.
Podstawowe wiadomosci w zakresie anatomii
cztowieka

Metody badawcze stosowane w anatomii

Budowa ciatfa ludzkiego

Zaptodnienie i rozwdj zarodka ludzkiego
Okolice ciata, sciany tutowia i jamy ciata

Bierny aparat ruchu — budowa i funkcje

Potaczenia kosci

Budowa szkieletu konczyn

Bierny aparat ruchu - szkielet osiowy

Czynny aparat ruchu

Organizacja i dziatanie uktadu nerwowego

Rdzen kregowy i pien mdzgu

Miedzymodzgowie i kresomdzgowie

Narzad wzroku i narzad statyczno- stuchowy
Autonomiczny ukfad nerwowy

Uktad krwionosny

Uktad wydziela wewnetrznego

Uktad oddechowy

Uktad pokarmowy

Uktad moczowo-ptciowy

Skorai jej przydatki

Budowa uktadu chtonnego

Rozwdj twarzy, jamy ustnej, $linianek, jam nosowych,
stawow skroniowo-zuchwowych

Anatomia jamy ustnej Budowa zebow

Anatomia zebow statych

Anatomia nerwu VIl — implikacje kliniczne
Anatomiczne podstawy bolu

Jeszcze o bdlu ostrym i przewlektym w aspekcie
anatomicznym

Bl u dzieci

Odczuwanie bdlu w podesztym wieku

Anatomia rentgenowska

Anatomiczne podstawy antropologii —wstep cz.1
Anatomiczne podstawy antropologii—wstep cz.2
Wprowadzenie do antropologii - pomiary dtugosci i

Efekty uczenia
sie dla
przedmiotu

Wz, W2

Wz, W2

Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2

Wz, W2
Wz, W2

Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2
Wz, W2

Formy
prowadzenia
zajec

e-learning

e-learning
wyktad

wyktad
wyktad

e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
wyktad

samoksztatcenie

samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie

samoksztatcenie

samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie



35.

36.

37

38.

39.
40.
41.
42.
43.
4.
45.
46.

47.

obwoddw
Wprowadzenie do antropologii - pomiary ruchomosci

, Wi, W2
stawow
Umiejscawianie kosci oraz stawow w kontekscie
okolic ciata na fantomie( szkielet kostny) Uz, K2
Rodzaje miesni- ¢wiczenia na fantomie Uz, K1

Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace

topografii krgzenia duzego- poréwnanie z krgzeniem 3 K1
ptodowym

Omowienie budowy oraz ¢wiczenia na fantomie

uktadu oddechowego Uz, K1
Omowienie budowy oraz ¢wiczenia na fantomie

uktadu pokarmowego Uz, K1
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace

topografii uktadu dokrewnego Uz, K1
Omowienie budowy oraz ¢wiczenia na fantomie

uktadu moczowo- ptciowego Uz, K1
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace

topografii uktadu chtonnego. Uz, K1
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace

topografii uktadu nerwowego Uz, K1
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace

topografii narzgdu wzroku Uz, K1
Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace

topografii narzadu stuchu Uz, K1

Cwiczenia praktyczne na planszy dotyczace narzadu

dotyku (skora) Uz, Ka

LITERATURA

samoksztatcenie

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

Obowigzkowa

1. Gotab B., Anatomia czynnosciowa osrodkowego uktadu nerwowego. PZWL, Warszawa
2004

2. Gotab B., Traczyk W. Z., Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL, Warszawa 2006

3. Sylwanowicz W., Michajlik A., Ramotowski A., Anatomia ifizjologia cztowieka. PZWL,
Warszawa 1990

Dodatkowa

1. Waugh A, Grant A., Anatomia i fizjologia cztowieka w warunkach zdrowia i chordb.,
Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2012

2. Sokotowska- Pituchowa J., Anatomia cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2006.

3. Dowolny atlas anatomii.



INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia w pracowni anatomii, Wykfad , E-learning, Burza mézgéw, Metoda problemowa

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)

Rodzaj
zajec

— Aktywny udziat w wyktadach
(wigczanie sie do dyskusji inicjowanej
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
— prezentacja/e pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

wyktfady,
e-learning, samoksztatcenie

— Wykazat sie wiedzg i prawidtowo

— testy srédroczne jednokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

— Obecnos¢ na zajeciach

zgodnie z
Zaliczenie efektow uczenia sie w harmonogramem, kat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: - Ak.ty\{vny udziatw o Uz.ys @
Realizacja zleconego zdania, Projekt, zaJe;.uac.P.] (w+qc’zan|e 5|e;”do m|:.
Prezentacja ( rekomendowane jest .re.al.lzaql z§dan, dyskusji 60/0k .
stosowanie roznych metod weryfikacji) inicjowane) przez punitow

prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami

o _ omawianymi w trakcie
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajed).

Kompetencji spotecznych — Student jest _ Zaliczenie zadan o
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez 60%

przydzielonych na Kt
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajeciach punktow

¢wiczenia

Uzyskat
min.

DODATKOWY OPIS



1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Student jest zobowiagzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajed.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wifadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zajed na ktorych byt
nieobecny.

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow

ECTS**
Wyktad 10 0,5
Godziny* — P o .
Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia
kontaktowe o 1,5
praktyczne) 3

Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec 20 )
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 15 &
nauczycielem E-learning 20 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
zwrotna (Kryteria wynikowe - wynikowe check-list -zatgcznik 1)
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych

W31-o05



metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria

U1-o5 wynikowe -zatacznik 5)
Obserwacja pracy studenta podczas
K1 zaje¢ wymagajacych wiedzy i

umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna /[ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

Nazwa przedmiotu

Etyka zawodu pielegniarki
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe

Polski

Sposob realizacji i godziny zajed

Wyktad: 15, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 20
Poziom ksztatcenia Forma studiow
pierwszego stopnia stacjonarne
Koordynator przedmiotu Irena Brukwicka
Prowadzacy zajecia Irena Brukwicka
Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Blok zajeciowy
obowiazkowy do zaliczenia roku
Cykl dydaktyczny Okres

2024/27 Semestri1

Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowiagzkowy
Liczba punktow ECTS

3

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Brak
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajgcych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

objecie pacjentow profesjonalng opieka pielegniarska, zgodnie z zasadami etyki zawodowe;.

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej C.W12
W2  istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow C.W13

moralnych w pracy pielegniarki

W3  problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci ~ C.W14
i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki

W4 kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potozne;j C.W1s

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej C.U2y

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii O.Kz
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2 | przestrzegania praw pacjenta 0O.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 0.K3

etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece

nad pacjentem



K4  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

Ks  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ksg
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0O.K6
wiasne i pacjenta

K7  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, O.Ky

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczeniasie  Formy prowadzenia
dla przedmiotu zajec
Wprowadzenie do zagadnien etyki ogdlnej W1, W3 wyktad, ¢wiczenia
Zagadnienia etyki zawodu pielegniarki W1, W3, Kg wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
3. | Podstawowe teorie i zasady etyczne we W3, K1, K2, K3, K6  wyktfad, ¢wiczenia,
wspotczesnej opiece nad zdrowiem. Koncepcje samoksztatcenie
etyczne w pracy pielegniarki
4. Odpowiedzialnos¢ pielegniarki za W3, K3, K4 wyktad, ¢wiczenia,
przestrzeganie zasad etyki w pracy zawodowej samoksztatcenie
5. | Kodeksy etyczne w pracy pielegniarki Wy, Kz, K3, Ks ¢wiczenia,
samoksztatcenie
6.  Dylematy etyczne w praktyce zawodowej W2, Uz, Kz, K2, ¢wiczenia,
pielegniarki i ich rozwigzywanie K3, K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie
LITERATURA

Obowigzkowa
1. FryS.T., Johstone M-J., Etyka w praktyce pielegniarskiej: zasady podejmowania decyzji
etycznych. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2009
Konstanczak S., Etyka pielegniarska, Wydawnictwo Difin SA, Warszawa 2010
. Kulczynska T., Etyka zawodowa pielegniarki. Pielegniarka Polska 1957:1: 4-10.
4. Wronska I., Marianski J. (red.), Etyka w pracy pielegniarskiej, Podrecznik dla studentow
pielegniarskich studidw licencjackich. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002
Dodatkowa
1. Hartman J., Bioetyka dla lekarzy, Wydawnictwo Kluwer, Warszawa 2008.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Analiza tekstdw, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad, Dyskusja panelowa

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na korcu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)

Rodzaj
zajec



wyktad, samoksztatcenie

— Aktywny udziat w wyktadach
(wlgczanie sie do dyskusji inicjowane;
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy

— prezentacja/e pisemnej/prezentacji z obszaru tresci

dotyczacych efektow uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

— Wykazat sie wiedzg i prawidtowo

— testy $rédroczne jednokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan
— Obecnos¢ na zajeciach
zgodnie z
Zaliczenie efektow uczenia sie w harmonogramem,

o Umiei i . —  Aktywny udziatw Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: ociach (wh o sie do | min
Realizacja zleconego zdania, Projekt, ZaJ?.CIaC.. (vxzjqclze;mekag“ © 60‘V.
Prezentacja (rekomendowane jest realizacji zadan, dyskusjl un(l)<tc’)w
stosowanie roznych metod weryfikacji) inicjowane] przez P

prowadzacego,

¢wiczenia, samoksztatcenie

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajed). Uz.yska’r
Kompetencji spotecznych — Student jest _  7Zaliczenie zadan min.
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na 60% ’
opiekuna / nauczyciela prowadzacego punktow

DODATKOWY OPIS

zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student musi otrzymad w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z

¢wiczen.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich ~ wfadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.



Mozliwosci i formy
wyréwnywania

zalegtosci .
nieobecny.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwos$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Formy naktadu pracy studenta

Wyktad
Godziny* i P o .
Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia
kontaktowe
praktyczne)
Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec
kontaktu z

nauczycielem

Przygotowanie studenta do zaliczenia

Studia stacjonarne

Bilans godzin Bilans punktow

ECTS**
15 0,5
30 2
10
0,5
10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscig liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami

catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

Kod efektu uczenia

sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
Ui wynikowe -zatgcznik 5)

W1-04

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

K1-o07

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BIOCHEMIA | BIOFIZYKA

Nazwa przedmiotu
Biochemia i biofizyka

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny = Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Wyktad: 10, e-learning: 10, ¢wiczenia: 10, 2

samoksztatcenie: 20

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Matgorzata Korska

Prowadzacy zajecia Ludwika Lipinska, Matgorzata Korska

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Podstawowa wiedza z zakresu fizyki, biologii, chemii i informatyki na poziomie szkoty sredniej.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentow z podstawami biofizycznymi i biochemicznymi dziatania organizmu
cztowieka.

C2 Przekazanie wiedzy o zasadach dziatania wybranych urzadzen diagnostycznych, z jakimi
pielegniarka moze sie zetkna¢ w praktyce zawodowe;.

C3 Uswiadomienie studentom, ze wiedza z zakresu biochemii organizmu oraz biofizyki
organizmu, diagnostyki i terapii pozwala zoptymalizowac ich dziatania w codziennej pracy
zawodowej, jak réwniez pozwala poznac i zrozumied wiele istotnych aspektéw opieki nad
pacjentamii procesu ich leczenia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach
. . . O.W1
prawidtowych i patologicznych
W2  podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne
Lo . Lo . A.W13
nosniki informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne)
W3 | witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy
karboksylowe i ich pochodne, wchodzgce w sktad makroczgsteczek
. . . . A.W14
obecnych w komdrkach, macierzy zewnatrzkomdrkowej i ptynach
ustrojowych
Wz mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania A Waig



Wsg

metabolizmu w organizmie

wptyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich jak temperatura,
grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie

jonizujace

Umiejetnosci — Student potrafi:
taczyc¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami

Ui

Uz

U3

klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych

A W16

A.U2

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych
stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii

i biofizyki
stosowac zasady ochrony radiologicznej

TRESCI PROGRAMOWE

A.Ug

A.U11

Lp.

1.

14.

15.
16.
17.

18.

19.

20.

Tresci programowe

Aminokwasy i biatka
Energetyka reakcji chemicznych. Enzymy

Witaminy rozpuszczalne w wodzie.
Koenzymy. Witaminy rozpuszczalne w
ttuszczach. Inne zwigzki pochodzenia
pentenolu.

Kwasy nukleinowe

Przemiany aminokwasow i biatek
Utlenianie biologiczne

Cykl kwasow karboksylowych

Cukry proste iich przemiany

Cukry ztozone

Metabolizm ttuszczéw

Cztowiek jako uktad biomechaniczny
Wstep do mechaniki oddychania

Biofizyka ukfadu krazenia

Promieniowanie elektromagnetyczne.
Promieniowanie niejonizujgce i jonizujgce —
dziatanie na organizm. Czynniki fizyczne
Wptyw temperatury na organizm cztowieka
Zasady ochrony radiologicznej

Zjawiska falowe. Dzwieki, ultra-, infradzwieki.

Hatas. Wibracje. Podstawy fizykochemiczne
dziatania zmystow

taczenie obrazu uszkodzen tkankowych

i narzagdowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych

Dobor metod diagnostycznych

w poszczegolnych stanach klinicznych

z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii

i biofizyki
Stosowanie zasady ochrony radiologiczne;

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
W3

W3
W3

W3
W3
W3
W3
W3
W3
W3

Wy
Wy
W5

Wi

Wi

Ua

U2

U3

Formy prowadzenia
zajec

e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning

e-learning
e-learning
e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie
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LITERATURA

Obowigzkowa
1. Hames D.B, Hooper N.M., Biochemia. Krétkie wyktady. Wydawnictwo PWN, Warszawa
2009
2. Jaroszyk F (red), Biofizyka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
3. Kaczkowski J., Podstawy biochemii, Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, 2015
4. Murray R.K., Granner D.K., Mayes P.A., Rodwell V.W. Biochemia Harpera. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
Dodatkowa

1. Pruszynski B (red), Diagnostyka obrazowa. Podstawy teoretyczne i metodyka badan.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

2. Jozwiak Z, Bartosz G (red), Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, E-learning, Obserwacja

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
Formy zaliczenia zaje¢ (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)

Rodzaj
zajec

— Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskus;ji inicjowane;j
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
— prezentacja/e pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na

e-learning

wyktadach
— Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
— testy srédroczne jednokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan



— Obecnos¢ na zajeciach

zgodnie z
Zaliczenie efektéw uczenia sie w harmonogramem,

o . . —  Aktywny udziatw Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: eciach (wi e siedo | min
Realizacja zleconego zdania, Projekt, zaj?laac” (vx;lqc’ze:jmeksm;” ° 60%;
Prezentacja (rekomendowane jest .re.a .|zaq| Z? an, dyskusjl unktow
stosowanie roznych metod weryfikacji) INiowan€] przez P

prowadzacego,

¢wiczenia, samoksztatcenie

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajed). U;yska’r
Kompetencji spotecznych — Student jest _  Zaliczenie zadar min.
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na 60% ,
opiekuna / nauczyciela prowadzacego punktow

DODATKOWY OPIS

zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z

¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wifadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
nieobecny.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Formy naktadu pracy studenta

Godziny*
kontaktowe
Godziny* bez
kontaktu z
nauczycielem

Wyktad

Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia
praktyczne)

Przygotowanie studenta do zajec

Przygotowanie studenta do zaliczenia

E-learning

Studia stacjonarne

Bilans godzin Bilans punktéw

ECTS**
10 0,5
10 0,5
10 o
10 /5
10 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W1-05

Ui-o5

Ka

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

JEZYK ANGIELSKI

Nazwa przedmiotu
Jezyk angielski
Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Jezyk angielski

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia w toku studidow
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Angielski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Ewa Osuchowska Florczak

Prowadzacy zajecia Ewa Osuchowska Florczak

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr1 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia/ lektorat 30

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia/ lektorat 30

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 3 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia/ lektorat 30

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 4 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 2

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia/ lektorat 30

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
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Znajomosc jezyka angielskiego minimum na poziomie biegtosci B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

G1 Przygotowanie studenta do swobodnego postugiwania sie jezykiem angielskim w mowie
i pismie w dyscyplinie nauk o zdrowiu w sytuacjach zawodowych (w komunikacji z pacjentem,
rodzing pacjenta i personelem medycznym), do postugiwania sie literatura fachowg oraz

do wypowiadania sie na tematy zwigzane z pielegniarstwem.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach
prawidtowych i patologicznych

W2  podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  analizowac pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim

U2  porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

K2  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0s0b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

TRESCI PROGRAMOWE

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

Oo.w1
B.W22

B.U16

B.U17

0.K7

0.Ka

Efekty uczenia

Lp. Tresci programowe siedla
przedmiotu
1. SEMESTR1 - Jezyk specjalistyczny: W1, Uz, U2
® nazwy czesci ciata i organdw wewnetrznych
e personel szpitalny
e oddziaty w szpitalu
e przyjecie do szpitala
e nagte wypadki
2.  SEMESTR 1 - Jezyk akademicki: Uz, U2, K1

* czytanie tekstow o tematyce medycznej w celu
rozpoznania i zrozumienia gtéwnych tez
* odnajdywanie konkretnych informacji w tekscie
* korzystanie ze stownika

3. | SEMESTR1- Jezyk ogdlny: U2
* gramatyka: czasy gramatyczne: Present simple,
Present Continuous, Past Simple, Past Continuous,
Present Perfect, Present Perfect Continuous, Past
Perfect
* wypowiedz na temat przeczytanego artykutu
prasowego

Formy
prowadzenia
zajec
¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat



10.

11.

SEMESTR 2 - Jezyk specjalistyczny:

e bol

e symptomy

e opieka geriatryczna

e odzywianie, otytos¢

SEMESTR 2 - Jezyk akademicki:

* rozumienie gtdwnego znaczenia oraz szczegoétowych
informacji zawartych w wykfadzie

* sporzgdzanie notatek z wystuchanego wyktadu
SEMESTR 2 - Jezyk ogolny:

e gramatyka:

o przymiotniki (comparatives and superlatives,
irregular adjectives) — zdania pytajace (subject
and object questions, indirect questions,
question tags)

o wyrazanie przysztosci (Future Simple, Be going
to, Present Continuous)

e stuchanie i wypowiadanie sie na temat audyc;ji
radiowe;j

e pisanie listu formalnego

SEMESTR 3 - Jezyk specjalistyczny:

e krew

e Smier¢, umieranie

¢ higiena na oddziale szpitalnym

e zdrowie psychiczne

SEMESTR 3 - Jezyk akademicki:

e wygtoszenie prezentacji

e postugiwanie sie réznymi zrodtami, aby znalez¢
informacje przydatne do przygotowania prezentacji

e przygotowanie zrozumiatych i rzeczowych slajdow
na prezentacje

e sporzadzenie streszczenia prezentacji

e udzielenie odpowiedzi na pytania

e stuchanie ze zrozumieniem prezentacji

e zadawanie szczegdtowych pytan do prezentacji

SEMESTR 3 - Jezyk ogdlny:

e gramatyka:

o tryby warunkowe — czasowniki modalne
(obligation, possibility, ability, deduction)

o czasownikitgczace sie z bezokolicznikiem i
forma -ing

e e rozumienie i wypowiadanie sie na temat
wiadomosci telewizyjnych i filmu dokumentalnego

SEMESTR 4 - Jezyk specjalistyczny:

e monitorowanie pacjenta

e lekarstwa

e opieka nad pacjentem przed i po operacji

e opieka nad pacjentem po wypisaniu ze szpitala

SEMESTR 4 - Jezyk akademicki:

e wziecie udziatu w dyskusji

W2, Uz, U2, K2

U2, Ka

U2

Ua, U2, K2

U2, Ka

U2

W2, Uz, U2

U2, Ka

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/
lektorat

¢wiczenia/

lektorat

¢wiczenia/
lektorat
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e przygotowanie wtasnej wypowiedzi
e zebranie informacji
e stuchanie wypowiedzi innych studentow
e opisywanie wykreséw
12. SEMESTR 4 - Jezyk ogdlny: U2 ¢wiczenia/
e gramatyka: lektorat
o strona bierna
o mowa zalezna
o powtodrka zagadnien gramatycznych
e rozumienie filmu fabularnego i streszczenie jego
fabuty

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Grice, T., Nursing 1. Oxford English for Careers. Oxford University Press, 2007.
2. Allum, V., McGarr, P., Cambridge English for Nursing Intermediate +. Cambridge University
Press, 2008.
Dodatkowa
1. Donesch-Jezo, E.,nEnglish for Nurses. Przeglad Lekarski, 2002.
2. Donesch-Jezo, E., English for Medical Students and Doctors 1". Przeglad Lekarski, 2002.
3. Glendinning, E.H., Holmstrom, B.A.S., English in Medicine. A course in communication skills.
Cambridge University Press, 2005.
4. Glendinning, E.H., Howard, R., Professional English in Use. Medicine. Cambridge University
Press, 2007.
5. Pohl, A., Professional English: Medical. Pearson Education Ltd., 2005.
6. Craven, M. "Real Listening and Speaking 3". Cambridge University Press, 2013.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 1

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia/Lektorat

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia/ odpowiedz ustna =~ Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
lektorat zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z

odpowiedzi ustnych w danym semestrze
SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia/Lektorat

Rodzajzaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia/ odpowiedz ustna = Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
lektorat zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z

odpowiedzi ustnych w danym semestrze



SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia/Lektorat

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia/ odpowiedz ustna  Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
lektorat zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z

odpowiedzi ustnych w danym semestrze
SEMESTR 4

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia/Lektorat

Rodzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
¢wiczenia/ egzamin Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
lektorat pisemny zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen etapowych z

odpowiedzi ustnych w danym semestrze.
Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z
wszystkich semestrow.

BILANS PUNKTOW ECTS**

SEMESTR 1
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS**
Godziny* Cwiczenia
kontaktowe 3° g

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

SEMESTR 2
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin Bilans punktéw
ECTS**
Godziny* Cwiczenia
kontaktowe 3° g

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscig liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

SEMESTR 3

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS**
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Godziny* Cwiczenia 30 1
kontaktowe
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS:

ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potowkami, nie stosowano innych utamkow.

SEMESTR 4
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS**
Godziny* Cwiczenia
kontaktowe 3 2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

. Metod dzeni
Kod efektu uczenia sie dla etoda sprawdzenia

przedmiotu test wielokrotnego realizacja zleconego Ocena
wyboru zadania 360°
W1-02 X
U1-02 N
K1-02 «
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PEDAGOGIKA

Nazwa przedmiotu

Pedagogika

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 1
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Poziom ksztatcenia Forma studiow = Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Sposob realizacji i godziny zajec
Wyktad: 5, e-learning: 10, ¢wiczenia: 10,
samoksztatcenie: 10

Liczba punktéw ECTS

Koordynator przedmiotu Longina Kroc¢-Ziemkiewicz
Prowadzacy zajecia Ryszard Kucha, Longina Kroc¢-Ziemkiewicz, Mariola
Kowalczyk

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

INFORMACJE WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obecnosc na zajeciach
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przygotowanie studentow do dziatalnosci pedagogicznej zwigzanej z ochrona zdrowia
i profilaktyka chordb. Ksztattowanie u studentow umiejetnosci:
e rozpoznawania deficytow wychowawczo-dydaktycznych
e planowaniairealizacji dziatan o charakterze dydaktyczno-wychowawczym
e krytycznej oceny jakosci realizowanych dziatart Uswiadomienie studentom znaczenia
wiedzy i umiejetnosci pedagogicznych w swiadczeniu profesjonalnych dziatan
zawodowych przez pielegniarke.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe

Kod Efekty w zakresie efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki

stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego B.W12
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)
W2 | problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej B.W13
W3  metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych B.W14

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug
pielegniarskich

U2  opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych  B.U11

B.U1o



dla réznych grup odbiorcow

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

K1

deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

0.K7

Lp.

10.
11.
12.

13.
14.

Tresci programowe

Podstawy metodyki edukacji zdrowotnej dzieci,
mtodziezy, dorostych, ludzi starszych: taksonomia
celéw, zasady, metody i srodki dydaktyczne
stosowane w edukacji zdrowotnej, proces kontroli
efektow koncowych edukacji.

Proces samoksztatcenia i samowychowania.

Swiat pedagogiczny to jedno wielkie laboratorium
edukacyjne

W poszukiwaniu nowoczesnego nauczyciela jako
wzorca osobowego

Kwestia wychowania jako zjawiska spotecznego w
mysli Pedagogicznej

Osobowos¢ jako przedmiot oddziatywan
pedagogicznych

Wybrane kierunki i prady wspotczesnej pedagogiki
Proces socjalizacji w wybranych srodowiskach
wychowawczych (rodzina, szkota, grupy rowiesnicze,
placowki ochrony zdrowia)

System wartosci a cele wychowania

Gtowne strategie wychowawcze: ksztattujaca,
poszukujaca, otwarta

Proces nauczania i uczenia sie - formy i metody
wychowania i nauczania

Edukacja zdrowotna dzieci, mtodziezy i dorostych
Pielegniarka a edukacja zdrowotna

Dziatalnos¢ pedagogiczna pielegniarki/rza w oparciu o
funkcje wychowawcza i funkcje ksztatcenia.
Dziatalnos¢ dydaktyczno-wychowawcza w pracy
pielegniarki/rza i jej etapy. Specyfika edukacji
zdrowotnej w odniesieniu do réznych grup
wiekowych. Planowanie dziatan edukacyjnych -
konspekt edukacji zdrowotnej. Realizacja dziatalnosci
edukacyjnej wobec wybranej grupy odbiorcéw -
symulacja edukacji zdrowotnej. Programy edukacji
zdrowotnej.

Efekty uczenia
sie dla
przedmiotu
W2, W3

W3
W3

W3
W2

Ui, U2, Ka

Formy
prowadzenia zajec

samoksztatcenie

samoksztatcenie
e-learning

e-learning
e-learning
wyktad
wyktad

wyktad

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning
e-learning
¢wiczenia,
samoksztatcenie

LITERATURA

Obowigzkowa

Bereznicki F., Podstawy dydaktyki. Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2007

Ciechaniewicz W. (red), Pedagogika. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

3. tobocki., Teoria wychowania w zarysie. Wydawnictwo Impuls, Krakdw 2009
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4. Przetacznik-Gierowska M., Wtodarski Z., Psychologia wychowawcza. Wydawnictwo

Naukowe PWN, Warszawa 2002.

5. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna, Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.

Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017
Dodatkowa

1. Chrusciel P., Ciechaniewicz W., Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania,

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Przewodnik dydaktyczny. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018

METODY NAUCZANIA:

Dyskusja, E-learning, Cwiczenia, Wykfad z prezentacja multimedialng, pogadanka, Metoda

ekspresji i impresji

Rodzaj

. Formy zaliczenia zajec
zajec

— prezentacja/e

e-learning, samoksztatcenie

— testy srédroczne jednokrotnego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja ( rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowadzacego

¢wiczenia, samoksztatcenie

Zasady dopuszczenia do zaliczenia

przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu

na dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskusji inicjowane;j
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Obecnosc na zajeciach

zgodnie z

harmonogramem,

Aktywny udziat w Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie do  min.
realizacji zadan, dyskusji ~ 60%
inicjowanej przez punktow
prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

y Uzyskat
zajed). min
Zaliczenie zadan ,

dziel h 60%
przydzielonych na punktéw

zajeciach
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DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajed.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpdzniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
) ) student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
Z.asady zalllc?anla zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
nieobecnosci losowych  zaéwiadczenie  odpowiednich ~ wfadz.  Nieobecnoé¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zajed na ktorych byt
nieobecny.

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS**
Wyktad

Godziny* 5 o3

kontaktowe Cwiczenia 10 0,5
Przygotowanie studenta do zajec

Godziny* bez & I > o5

kontaktu z . . . '

Przygotowanie studenta do zaliczenia 5

nauczycielem
E-learning 10 0,5
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

W02 Sprawdzanie wiedzy w trakcie 23je¢  Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
- wypowiedz ustna, Dyskusja w wynikowe check-list -zatacznik 1)
czasie zaje¢, Biezaca informacja



zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje

wyboru jednej z wymienionych

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria

Ui1-02 wynikowe -zatgcznik 5)
Obserwacja pracy studenta podczas
K1 zaje¢ wymagajacych wiedzy i

umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna /[ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Nazwa przedmiotu
Podstawowa opieka zdrowotna
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia = Blok zajeciowy

sie obowigzkowy do zaliczenia roku
zaliczenie na ocene

Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia | Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia  stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator Beata Tomczyk

przedmiotu

Prowadzacy zajecia  Irena Brukwicka, Beata Tomczyk, Barbara Staszczak, Agnieszka
Roszczypata, Jakub Wozniak, Nina Komasiak

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres
Semestr1

Forma prowadzenia zajec
wyktad
zajecia praktyczne

Okres
Semestr 2

Forma prowadzenia zajec
wyktad

zajecia praktyczne
praktyka zawodowa

Okres
Semestr3

Forma prowadzenia zajec
zajecia praktyczne
samoksztatcenie

Okres
Semestr 4

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS

- zaliczenie na ocene 1,5
Liczba godzin

15

30

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 7.5
Liczba godzin

15

30

160

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 1,5
Liczba godzin

20

20

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
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- zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin
zajecia praktyczne 40

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktore pozwolg na wykonywanie zadan w ramach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) w opiece nad jednostkg, rodzing, zbiorowoscig lokalng
w srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w réznych stanach zdrowia

i na roznych etapach zycia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2

W3

organizacje i funkcjonowanie podstawowe] opieki zdrowotnej

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan

pielegniarki i innych pracownikdw systemu ochrony zdrowia
warunki realizacji i zasady finansowania swiadczen pielegniarskich
w podstawowej opiece zdrowotnej

metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie
rozpoznawania problemoéw zdrowotnych dzieci i mtodziezy

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

U2

realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej

oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy
w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

C.W1g

C.W20

C.W21

C.U33

C.U34

O.Ka

0O.K2
0.K3

Lp.

Efekty uczenia

Tresci programowe .
prog siedla

Formy prowadzenia
zajec



10.

LITERATURA

Organizacja i koncepcja funkcjonowania
Podstawowej Opieki Zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
Rola i zadania pielegniarki oraz cztonkéw zespotu
Podstawowej Opieki Zdrowotnej

Podstawowa Opieka zdrowotna i jej zadania w
odniesieniu do swiadczen realizowanych przez
pielegniarke w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki, leczenia i rehabilitacji

Warunki realizacji, zasady finansowania i udzielania
Swiadczen pielegniarskich w Podstawowej Opiece
Zdrowotnej (praktyka indywidualna i grupowa
pielegniarki rodzinnej i lekarza rodzinnego,
Niepubliczny Zaktad opieki Zdrowotnej)
Rozpoznanie problemdw zdrowotnych i
spotecznych jednostki, rodziny i spotecznosci
lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i
mtodziezy srodowiska nauczania i wychowania
Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej w
srodowisku zamieszkania (opieka domowa), w
ztobkach, srodowisku nauczania i wychowania oraz
w srodowisku pracy w ramach POZ

Szczepienie ochronne jako metoda profilaktyki
swoistej

Rozwdj psychofizyczny dziecka oraz metody jego
oceny (w tym badania bilansowe w srodowisku
nauczania i wychowania)

Wptyw czynnikéw srodowiskowych na zdrowie
cztowieka, ze szczegdInym uwzglednieniem
miejsca zamieszkania, srodowiska nauczania i
wychowania oraz pracy

Praca pielegniarki Podstawowej Opieki Zdrowotne;j
w oparciu o metode procesu pielegnowania

przedmiotu
Wa
W3, Uz, K3

Ui, U2, K1

W2, Uz, K3

W3, U2, Kz, K2,
Kg, K6

W3, U2, Kz, K2,
K3, K5, K6

Uz, K2, K3, Kg,
Kz, K6

W31, W3, Uz, Kz,
K2, Kg, K6, K7

W3, U2, Kz, K3,
Ks, K7

W2, W3, Uz, U2,
K1, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

wyktad

wyktad, zajecia
praktyczne
wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia

praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

Obowigzkowa
Bernatowska E., Grzesiowski P., Szczepienia ochronne. Obowiazkowe i zalecane od A do Z.

1.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019
2. Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotne;j
t. ll, Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008
3. Kawczynska-Butrym Z., Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos¢, staros¢,
Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008
4. KilanskaD. (red.), Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej t. |., Wydawnictwo
Makmed, Lublin 2010
5. Ostrega W., i Oblacinska A. (red.), Standardy postepowania i metodyka pracy pielegniarki
szkolnej. Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2017
Dodatkowa
1. Akty prawne wskazane przez prowadzacego zajecia
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2. Woynarowska B., Jodkowska M., Testy przesiewowe u dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym,

Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2002

3. Oblacinska A., Woynarowska B., Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza
w opiece zdrowotnej nad uczniami. Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2002
4. Woynarowska B., Profilaktyka w pediatrii, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008
5. Marcinowicz L., Slusarska B. (red.), Opieka nad podopiecznym w praktyce pielegniarki
rodzinnej. Opisy indywidualnych przypadkow. Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2017

INFORMACJE ROZSZERZONE
SEMESTR 1

METODY NAUCZANIA:
Wyktad, zajecia praktyczne

Rodzaj . . s
" Formy zaliczenia zajec
zajed

>

o

©

X

>

=
— prezentacja/e
Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,

(] . .

c Prezentacja (rekomendowane jest

:‘>{ stosowanie roznych metod weryfikacji)

T

o

©

O

g

@

N

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu

na dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskusji inicjowane;j
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

Obecnosc na zajeciach

zgodnie z

harmonogramem,

Aktywny udziat w Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie do  min.
realizacji zadan, dyskusji 60%
inicjowanej przez punktow
prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

zajec). I:quizska’r

Zaliczenie zadan )
dzielonych 60%

przydzielonych na punktow

zajeciach
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Rodzaj Formy zaliczenia
zajed i dokumentowania
zajecia dzienniczek umiejetnosci
praktyczne  praktycznych, obserwacja
pracy studenta, ocena
pracy w grupie, realizacja
zleconego zadania

SEMESTR 2

Tematyka

¢ Rolaizadania pielegniarki oraz cztonkdw zespotu
Podstawowej Opieki Zdrowotnej,

e Podstawowa Opieka zdrowotna i jej zadania w
odniesieniu do Swiadczen realizowanych przez
pielegniarke w zakresie promocji zdrowia,
profilaktyki, leczenia i rehabilitacji,

e  Warunki realizacji, zasady finansowania i udzielania
Swiadczen pielegniarskich w Podstawowej Opiece
Zdrowotnej (praktyka indywidualna i grupowa
pielegniarki rodzinnej i lekarza rodzinnego,
Niepubliczny Zaktad opieki Zdrowotnej),

e  Wptyw czynnikdw srodowiskowych na zdrowie
cztowieka, ze szczegdInym uwzglednieniem miejsca
zamieszkania, srodowiska nauczania i wychowania
oraz pracy

METODY NAUCZANIA:

Metoda problemowa, Praca w grupie, Zajecia typu PBL — ,Problem Based Learning”, Zajecia

praktyczne
Rodzaj Formy zaliczenia
zajed i dokumentowania
zajecia dzienniczek umiejetnosci

praktyczne  praktycznych, obserwacja
pracy studenta, ocena
pracy w grupie,
odpowiedz ustna,
realizacja zleconego
zadania, praca pisemna,
samoocena

Tematyka i warunki zaliczenia przedmiotu

Zajecia praktyczne realizowane sg w nastepujacych
blokach:

1. Szkota: 10 godzin

2. Ztobek: 10 godzin

3. Podstawowa Opieka Zdrowotna: 40 godzin

Gabinet pielegniarki: ocenie w ramach zaje¢
praktycznych podlegaj nastepujace elementy:

1) Ocena aktywnosci studenta na zajeciach
praktycznych

2) Ocena umiejetnosci stawiania diagnozy
pielegniarskiej, planowania i realizowania opieki w
odniesieniu do pacjentow korzystajacych z
Podstawowej Opieki Zdrowotnej.

3) Przygotowanie szczegdtowego konspektu (wraz z
materiatami edukacyjnymi) zajec z zakresu edukacji
zdrowotnej, skierowanej do dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym (zajecia praktyczne - szkota).

Tematyka zaje¢ praktycznych:

1.Rozpoznanie problemoéw zdrowotnych i spotecznych
jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnej, ze
szczegolnym uwzglednie matego dziecka oraz dziecka i
mtodziezy srodowiska nauczania i wychowania.
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SEMESTR 3

Rodzaj
zajec

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja ( rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

zajecia praktyczne

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajed).
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowadzacego

2.Poznanie specyfiki pracy w POZ oraz zadan
poszczegdlnych cztonkdw sprawujacych opieke na
jednostka, rodzing i spotecznoscia (w tym opieka nad
matym dzieckiem, uczniem, cztowiekiem pracujacym,
kobieta ciezarng, osobg starszg).

3.Szczepienia ochronne jako metoda profilaktyki
swoiste;.

4.Rozwoj psychofizyczny dzieci i mtodziezy. Wptyw
zabawy na jego funkcjonowanie psychospoteczne
matego dziecka.

5. Praca pielegniarki Podstawowej Opieki Zdrowotnej w
oparciu o metode procesu pielegnowania.

Ocena pracy Studenta dokonywana jest w parciu o
kryteria (dostepne u prowadzacego zajecia praktyczne),
z ktorymi Student wczesniej zostanie szczegotowo
zapoznany.

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie

na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
— Obecnos$¢ na zajeciach

zgodnie z
harmonogramem,

— Aktywny udziatw Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie do  min.
realizacji zadan, dyskusji ~ 60%
inicjowanej przez punktow
prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

Uzyskat
— Zaliczenie zadan min.
dzielonych 60%
przydzielonych na punktéw

zajeciach
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samoksztatcenie

SEMESTR 4

Rodzaj

zajec

zajecia praktyczne

praca pisemna, projekt,
sprawozdanie z
wykonania zadania

Potwierdzenie biernego uczestnictwa (certyfikat) oraz
przedstawienie sprawozdania (krotki opis przebiegu) z
konferencji, sympozjum naukowego, poruszajacego
tematyke promocji zdrowia, profilaktyki chorob w
odniesieniu do pacjenta zdrowego lub chorego.

LUB

Przedstawienie szczegdtowego konspektu zaje¢ wraz z
przebiegiem (proponowanymi tresciami) na temat
szeroko rozumianej profilaktyki zdrowotnej. Konspekt
skierowany powinien by¢ do dzieci lub mtodziezy w
wieku szkolnym). Termin dostarczenia certyfikatu wraz
ze sprawozdaniem lub konspektu zaje¢ uptywa z
ostatnim dniem trwania zaje¢ dydaktycznych w
semestrze.

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajed).
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
— Obecnos$¢ na zajeciach

zgodnie z
harmonogramem,

— Aktywny udziatw Uzyskat
zajeciach (wtaczanie siedo  min.
realizacji zadan, dyskusji ~ 60%
inicjowanej przez punktow
prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

Uzyskat
— Zaliczenie zadan min.
dzielonych 60%
przydzielonych na punktéw

zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
zajed praktycznych.
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Student jest zobowiagzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajed.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpdzniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wifadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
nieobecny.

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

BILANS PUNKTOW ECTS**

SEMESTR 1
Formy naktadu pracy studenta Studia stacjonarne
Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
Godziny* Wyktad 15 0,5
kontaktowe Zajecia praktyczne 30 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potowkami, nie stosowano innych utamkow.

SEMESTR 2
Formy naktadu pracy studenta Studia stacjonarne
Bilans godzin Bilans punktéw
ECTS**
Godziny* Wyktad 15 0,5
kontaktowe Zajecia praktyczne 30 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéow ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

SEMESTR 3
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS**
Zajecia praktyczne 20 1
Godziny* . o
kontaktowe Przygotowanie studenta do zajec 10 .
Przygotowanie studenta do zaliczenia 10 5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.
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SEMESTR 4

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
Godziny* -
kontaktowe Zajecia praktyczne 40 1
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentdw punktéw ECTS:

ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie zajec,
Biezaca informacja zwrotna (Kryteria
Wi-03 wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel

dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest

stosowanie roznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do

zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-
list —zatacznik 2), Projekt
U1-02 (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -
zatycznik 3)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

K1-o07 (Kryteria wynikowe -zatacznik 6)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Nazwa przedmiotu
Podstawy pielegniarstwa
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia  Blok zajeciowy

sie obowigzkowy do zaliczenia roku
egzamin

Kierunek studiow Cykl dydaktyczny

Pielegniarstwo 2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia | Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia  stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator

przedmiotu Irena Brukwicka

Prowadzacy zajecia  Irena Brukwicka, Nina Komasiak, Barbara Staszczak, Bozena Grygiel,
Agnieszka Zielinska, Matgorzata Chajneta

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr1 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
- 9

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

wyktad 15

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci 120

samoksztatcenie 40

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
egzamin 7

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci 80

zajecia praktyczne 80

praktyka zawodowa 120

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Obecnos¢ na ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci i na zajeciach praktycznych obowigzkowa.
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych, niezbednych
do Swiadczenia opieki pielegniarskiej chorym przebywajacym w szpitalu, w zakresie
zaspokajania potrzeb i problemdw zdrowotnych



EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2

W3

Wy

W5
W3

Wy

w8

Wg

W10

W11

W12

W13

uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa
pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania

i towarzyszenia

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta

w procesie realizacji opieki pielegniarskiej

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing
(istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego
na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea
Orem, Callista Roy, Betty Neuman)

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujace zasady i technike wykonywania podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych

i rehabilitacyjnych

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym chorobg, chorym i o niepomysinym rokowaniu
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach
pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki,
zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowe;
zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich

w wybranych diagnozach pielegniarskich

udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia

i rehabilitacji

modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowg, chorg,

z niepetnosprawnoscig i umierajaca

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania
zawodu pielegniarki

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

()

U3
Ug
Us

ué

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad
pacjentem

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiardw,
badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu
rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej

ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg
wspodlnie z pacjentem i jego rodzing

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub
innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia
dokonywad biezgcej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta

i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych

Kierunkowe

efekty

uczenia sie

C.Wa

C.W2

C.wW3

C.Wy

C.Wsg
C.wWé6

c.wy

Cc.w8

C.Wg

C.W1o

C.W11

0.we

0o.wWy

Cua

C.U2

C.U3
C.Ug4
C.Ug

C.U6
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Uz
us

Ug

U1o
Ui

Ui12
U3
Uis

Uag

Uib
Uiy
Uai8
Uig
Uzo
U21

U22

U23
U24

U2g
U26
U2y
U28

U2g

i glukozy we krwiiw moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne
testy paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptyndw pacjenta
wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow,
saturacji, szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikdw dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci
fatdow skorno-ttuszczowych)

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych
oraz asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych
stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami

podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z pisemnym
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
oblicza¢ dawki lekow

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi
wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka,
pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany

zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce
wktucia obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego
wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie,
przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod

wykonywac gimnastyke oddechowsa i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacje

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowac skdre i jej wytwory oraz btony sluzowe

z zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowad dziatania
profilaktyczne

wykonywac zabiegi doodbytnicze

zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze

i usuwac cewnik

zaktadac zgtebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik
prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nia
rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslaé priorytety w opiece
pielegniarskiej

decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych

wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji
ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan
edukacyjnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci

C.uUy
c.us

C.Ug

C.U10
C.U1a

C.U12
C.U13
C.U14

C.Uag

C.U16
C.Uzy
C.U18
C.U1g
C.U20
CU21

C.U22

C.U23
C.U24

C.Uz2g
C.U26
0.U3
0.U6

0.U7

O.Ka1
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i autonomii 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji

z pacjentem i jego rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2

K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie 0.K3
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci O.Kg4
zawodowe

Ks zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci O.Ksg
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych 0O.K6
na reakcje wiasne i pacjenta

Podstawowa = dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie O.K7

opKy wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Definicje pielegniarstwa, pielegnowania (w tym
wspierania, pomagania, towarzyszenia).
Pielegniarstwo jako: stuzba spoteczna, opieka,
wiedza, nauka, sztuka, zawod, profesja.
Opiekuncza troskliwos¢ jako istota
pielegniarstwa.

Rozwodj pielegniarstwa na Swiecie i w Polsce.
Czynniki wptywajace na rozwoj praktyki
pielegniarskiej. Pielegniarstwo przednowoczesne
i nowoczesne.

Pielegniarstwo wspotfczesne. Misja
pielegniarstwa, rola zawodowa i podstawowe
funkcje pielegniarki wg. Salvage. Pielegniarstwo i
pielegnowanie holistyczne.

Modele opieki. Wspétpraca pielegniarki z
zespotem interdyscyplinarnym. Przyjecie chorego
do szpitala i oddziatu. Podstawowe zasady
opiekuriczej pomocy i wsparcia zapewnianego
choremu/rodzinie w poszczegodlnych etapach
leczenia szpitalnego.

Teorie i modele pielegniarstwa: F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman.

Proces pielegnowania jako metoda pracy
pielegniarki. Cechy, etapy procesu
pielegnowania. Roznice miedzy pielegnowaniem
tradycyjnym a procesem pielegnowania. Metody
gromadzenie danych (wywiad, obserwacja,

Efekty uczenia
siedla
przedmiotu
W2, Kz, K2, K3,
Ky, Ks, K6, K7

Wz, Kz, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

W3, Kz, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

W11, W12, W13,
W6, Uz, Kz, K2,
K3, Kg, Kz, K6,
K7

Wa2, W13, W6,
Ui, Kz, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

Wy, W5, U2, U2y,
U28, U2g, U3,
Kz, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad

wyktad,
samoksztatcenie

wyktad,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci, ,
samoksztatcenie
wyktad, zajecia
praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
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10.

11.

12.

13.

pomiary, analiza dokumentacji), ich analizai
stawianie diagnozy pielegniarskiej, okreslenie
celu i planu opieki, realizacja, ocena i
dokumentacja opieki.

Planowanie opieki pielegniarskiej opartej na
dowodach naukowych w wybranych diagnozach
pielegniarskich i sytuacjach klinicznych pacjenta:
a) hipertermia, deficyt samoopieki, b) ryzyko
przerwania/przerwanie ciggtosci skory c)
nieskuteczne oczyszczanie drog oddechowych,
nietolerancja wysitku fizycznego, zwigkszenie
ilosci ptyndw w organizmie/retencja ptynow w
organizmie, d) wymioty, biegunka, zaparcia, e)
zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu moczowego
f) zaburzenia komfortu (zmeczenie, bezsennos¢,
zmiany w funkcjonowaniu narzadéw zmystow:
wzroku i stuchu), sfery psychoduchowej, g) chory
cierpiacy z powodu bolu, umierajacy.

Preparaty dezynfekcyjne. Mycie higieniczne rak.
Przescielenie tdzka pustego. Przygotowanie t6zka
dla chorego, wprowadzenie i wyprowadzenie
chorego z16zka. Przescielenie tdzka z chorym.
Zmiana bielizny osobistej, zmiana bielizny
poscielowej czesciowa lub catkowita. Mycie i
kapiel chorego w t6zku. Stosowanie profilaktyki
plodlezynowej (zaktadanie pieluchomajtek).
Kapiel niemowlecia, noworodka, zaopatrzenie
kikuta pepowinowego. Toaleta jamy ustneju
ciezko chorego (odsluzowanie jamy ustnej,
ptukanie jamy ustnej, ptukanie gardta). Mycie
gtowy ciezko choremu w t6zku. Profilaktyka i
leczenie wszawicy gtowowej.

Ochrona personelu przed urazami kregostupa
przy pracy z chorymi. Utozenie chorego w tézku w
roznych pozycjach z zastosowaniem udogodnien.
Przemieszczanie i transport chorego.
Wykonywanie ¢wiczen uruchamiajacychii
ogolnousprawniajacych, gimnastyki oddechowej i
oklepywania klatki piersiowej, drenazu
utozeniowego.

Karmienie i pojenie chorego. Zatozenie zgtebnika
do zotadka, usuniecie zgtebnika z zotadka,
ptukanie zotadka, karmienie przez zgtebnik
zatozony do zotadka metodg porcji, (karmienie
przez przetoki odzywcze — wprowadzenie do
tematu).

Wykonanie zabiegdw p/zapalnych (oktady, worek
z lodem, termofor).

Pomiary: temperatury ciata, tetna, cisnienia krwi,

W10, W11, WS,
Wg, Uz, U2, U22,
U2y, U28, Uz2g,
U3, Ug, Usg, Kz,
K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

Ui4, Uag, U2o,
U21, U22, Kz, K2,
K3, K4, Kz, K6,
K7

Uiy, Kz, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Uia8, Uag, Kz, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

U14, U16, U2g,
K1, K2, K3, Ks,
Ks, K6, K7

Uio, U21, K1, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

U26, U7z, U8, Kz,

wyktad, zajecia
praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

oddechdw, saturacji, OCZ, obwoddw, obrzekdw,
prowadzenie bilansu ptynow, pomiary
antropometryczne — masa ciata, wzrost, BMI,
WHR, WHTR, fatd skorno-ttuszczowy.
Wykonanie zabiegéw doodbytniczych: hegaruy,
wlewki doodbytniczej, kroplowego wlewu
doodbytniczego, suchej rurki, ptukanie przetoki
jelitowe;.

Podawanie tlenu. Wykonywanie inhalacji przy
uzyciu inhalatoréw ultradzwiekowych,
dyszowych, cisnieniowych, proszkowych (obstuga
pikflometru).

Podawanie lekow droga doustng i doodbytnicza -
obliczanie dawek lekow.

Podawanie lekow do oka, ucha, nosa, na skore i
btony sluzowe, ptukanie ucha, oka - obliczanie
dawek lekow.

Podawanie lekow podskadrnie (tradycyjnie
wstrzykniecie — szczepienia (grypa, tezec) insuliny
penem, heparyny drobnoczgsteczkowe;.
Podawanie lekéw domigsniowo (szczepienia:
grypa, WZW). Podawanie lekow srodskornie
(wykonywanie prob uczuleniowych, préba
penicylinowa i tuberkulinowa) - obliczanie dawek
lekdw. Skdrne testy alergiczne.

Pobieranie materiatu do badan: kat (ogdlne,
mikrobiologiczne), mocz (ogdline,
mikrobiologiczne, testy paskowe - ciata
ketonowe, glukoza) plwocina (ogdlne,
mikrobiologiczne), wymazy (gardto, nos, odbyt).
Pobieranie krwi zylnej do: badan biochemicznych,
badania bakteriologicznego (na posiew).
Pobieranie krwi wtosniczkowej na poziom glukozy
i cholesterolu.

Zatozenie, usuniecie wenflonu, pobranie krwi ze
Swiezo zatozonego wenflonu, z wenflonu
zatozonego na state, kroplowy wlew dozylny
(ptyny infuzyjne, krew i srodki krwiopochodne),
kroplowy wlew podskdrny, obstuga pompy
infuzyjnej - obliczanie dawek lekdw.
Monitorowanie i pielegnacja wktucia
obwodowego, centralnego i portu naczyniowego.
Zatozenie cewnika do pecherza moczowego i jego
usuniecie, ptukanie pecherza moczowego,
pobieranie moczu z cewnika (badanie ogdlne,
mikrobiologiczne), monitorowanie diurezy.
Wykonanie opatrunku rany, ptukanie rany
~czystej”, ,brudnej” z wykorzystaniem pakietu

K2, K3, K4, K5,
K6, K7

U23, Kz, K2, K3,
K4, Ks, K6, K7

Uaz, U12, U18,
K1, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

Uaa, U12, Kz, K2,
K3, Kg, K5, K6,
K7

Uaa, U12, Uy,
Kz, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

Uaa, U12, U3,
K1, K2, K3, Ka,
K5, K6, K7

U6, Ug, Kz, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

Uas, K1, K2, K3,
Kg, K5, K6, K7

U4, U24, Kz, K2,
K3, K4, K5, K6,
K7

U4, U21, K1, K2,
K3, K4, K5, K6,

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
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zabiegowego i stolika zabiegowego. K7 umiejetnosci,

Bandazowanie. samoksztatcenie

23. Asystowanie lekarzowi przy badaniach Ug, Kz, K2, K3, zajecia praktyczne,
diagnostycznych (punkcja szpiku, ledzwiowa, Kg, K, K6, K7 ¢wiczenia w pracowni
jamy brzusznej, jamy optucnej) z wykorzystaniem umiejetnosci
pakietu zabiegowego i stolika zabiegowego.

24.  Wdrozenie do praktyki klasyfikacji diagnoz U26, K1, K2, K3,  zajecia praktyczne,
pielegniarskich ICNP, program Dorothea. Kg, K, K6, K7 ¢wiczenia w pracowni

umiejetnosci,
samoksztatcenie
LITERATURA

Obowiagzkowa
1. SlusarskaB., Zarzycka D., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa. Wybrane umiejetnosci
i procedury opieki pielegniarskiej. Tom 2. PZWL, Warszawa 2017
2. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Umiejetnoéci pielegniarskie. Katalog check-list.
Materiaty ¢wiczeniowe z podstaw pielegniarstwa. PZWL, Warszawa 2017
3. ZarzyckaD., Slusarska B. (red.), Podstawy pielegniarstwa. Zatozenia koncepcyjno-
empiryczne. Tom 1. PZWL, Warszawa 2017
Dodatkowa
1. Ackley B.J., Ladwig G.B., Podrecznik diagnoz pielegniarskich. GC Media House sp. z 0.0.,
Warszawa 2011
2. Czekirda M., Obliczanie dawek lekow. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
3. Kilanska D. (red.), Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej. ICNP w praktyce
pielegniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014
4. Maczynska A. (red), Higiena rak w placéwkach medycznych. Przewodnik krok po kroku.
Wdrozenie strategii Swiatowej Organizacji Zdrowia. Medica Press, Bielsko Biata 2015
5. Slusarska B., Zarzycka D., Kultywowanie symboliki w pielegniarstwie. OIPiP, Lublin 2011

INFORMACIJE ROZSZERZONE

SEMESTR 1

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych,
Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Inscenizacja, Metoda przypadkdw, Metoda sytuacyjna,
Pokaz, Praca w grupie, Symulacja, Symulacja niskiej wiernosci, Wyktad, Wyktad z prezentacjg
multimedialng, Metoda problemowa

Zasady dopuszczenia do
zaliczenia przedmiotu
(Kryteria weryfikacji podano
w Aneksie na korncu zbioru
kart opisu przedmiotu na
dany semestr)

Rodzaj

. . Formy zaliczenia zajec
zajec



wyktady, samoksztatcenie

¢wiczenia w pracowni, samoksztatcenie

— prezentacja/e

— testy srédroczne
jednokrotnego wyboru

Zaliczenie efektdw uczenia
sie w zakresie :Umiejetnosci
— Student potrafi: Realizacja
zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja
(rekomendowane jest
stosowanie roznych metod
weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia
sie w zakresie : Kompetencji
spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona
obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego

Aktywny udziat w
wyktadach (wtaczanie sie
do dyskusji inicjowanej
przez wyktadowce,
przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie
wyktadu).

Poprawne, ocenione
pozytywnie opracowanie
w formie pracy
pisemnej/prezentacji z
obszaru tresci
dotyczacych efektéw
uczenia z zakresu wiedzy
przedstawionej na
wyktadach

Wykazat sie wiedzg i
prawidtowo odpowiedziat
na min. 60% zakresu
pytan

Obecnos¢ na

zajeciach

zgodnie z

harmonogram = Uzyskat
em, min.
Aktywny 60%
udziatw punktow
zajeciach

(wfaczanie sie

do realizacji

zadan,

dyskus;ji

inicjowanej

przez

prowadzacego

, przejawianie
zainteresowan

i Uzyskat
zagadnieniami min.
omawianymi 60%

. punktow
w trakcie
zajed).
Zaliczenie
zadan

przydzielonyc
h na zajeciach
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SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Demonstracja, Dyskusja, zaliczenie typu
mini-OSCE, Film dydaktyczny, Inscenizacja, Metoda przypadkéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praca
w grupie, Symulacja, Symulacja niskiej wiernosci, Symulowany pacjent, Wirtualny pacjent, Zajecia

praktyczne

Rodzaj
zajed

¢wiczenia w pracowni, zajecia praktyczne,
praktyka zawodowa

DODATKOWY OPIS

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest

gotow do: Przedtuzona obserwacja przez 60%
opiekuna [ nauczyciela prowadzacego

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie

na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
— Obecnos$¢ na zajeciach

zgodnie z
Zaliczenie efektow uczenia sie w harmonogramem,

i Umie : . — Aktywny udziatw Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: eciach (wh e siedo | min
Realizacja zleconego zdania, Projekt, zaJ(Ig.uac“ (V\:jqc’zzmeksm;” © 600/.
Prezentacja (rekomendowane jest .re.a .|zaq| Z? an, dyskusji un(l)<t(')w
stosowanie roznych metod weryfikacji) Iniowan€) przez P

prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie
zajed).

— Zaliczenie zadan

Uzyskat
min.

przydzielonych na

zajeciach punktow

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w

trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum po 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Mozliwosci i formy

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wifadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwos¢ odrobienia zaje¢ z inng
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wyréwnywania grupa ¢wiczeniowg po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
zalegtosci prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zajec na ktorych byt
nieobecny.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)
SEMESTR 1

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS**
Wyktad 15 0,5
Godziny* Cwiczenia (w pracowni umiejetnosci
zawodowych) 120 7
kontaktowe Y
Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec >0
kontaktu z 15
nauczycielem Przygotowanie studenta do zaliczenia 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéow ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potowkami, nie stosowano innych utamkow.

SEMESTR 2
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS**
Godziny* Zajecia praktyczne So 3
kontaktowe Praktyka zawodowa 120 4

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw
punktéw ECTS: ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,s.
Postugiwano sie jedynie liczbami

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje wynikowe check-list -zatgcznik 1)
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie

W1-13
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roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ui-29

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

K1-o07

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Zaliczenie typu OSCE (obejmuje
zakres trescifumiejetnosciz1i 2
semestru) — Zadania s podzielone w
nastepny sposob: zadanie (zabiegi
aseptyczne i zadanie (zabiegi
nieaseptyczne):

Kazdy ze studentéw wykonuje po
jednym zadaniu w dwdch réznych
stacjach. O wyniku zaliczenia
studenci zostajg poinformowani
przez koordynatora.

Wykonanie zadania na kazdej stacji
punktowane jest zgodnie z wczesniej
przygotowanymi kryteriami
zawartymi w check-listach (zatacznik
9)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAWO MEDYCZNE

Nazwa przedmiotu
Prawo medyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia w toku
studiow

Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres

Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 1

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢

Polski praktyczny obowiazkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, e-learning: 15, ¢wiczenia: 10, 2

samoksztatcenie: 15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Koordynator przedmiotu Justyna Kozicka

Prowadzacy zajecia Matgorzata Machota, Justyna Kozicka

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Wiedza o spoteczenstwie, podstawowa wiedza o prawach cztowieka.
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci w zakresie podstaw prawnych: wykonywania
zawodu pielegniarki, zakresu samodzielnosci zawodowej, prawnych form wykonywania
zawodu oraz zasad odpowiedzialnosci zawodowej, cywilnej i karnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, B.Was
ze szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy '
W2  podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony B.Wi6
zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej
W3  podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa
i obowiazki pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego B.W1y
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkow
W4 zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej B.Wa18
zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki
W5 | prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta B.Wig



Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki B.U12
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1  przestrzegania praw pacjenta 0.K2
K2  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

K3  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

K4  dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny O.Ky
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

0O.Ksg

Lp. Tresci programowe Efekty ucze'nia sie Fo.rn?y prowadzenia
dla przedmiotu zajec
1.  Propedeutyka prawa W1 e-learning
2. | Podstawy prawa cywilnego Wa e-learning
3.  Propedeutyka prawa karnego Wa e-learning
4. | Podstawy prawa pracy Wa e-learning
5.  Prawo autorskie. Ochrona wtasnosci W1 e-learning
Intelektualnych. Poradnik prawa autorskiego
6.  Odpowiedzialnos¢ prawna za btad medyczny Wy e-learning
7 Podstawy prawno-ekonomiczne W2 e-learning
funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej w
Polsce
8.  Podstawowe regulacje prawne z zakresu W2 wyktad

ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane
trendy w polityce ochrony zdrowia
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

9. Podstawy prawne wykonywania zawodu W3 wyktad
pielegniarki, w tym prawa i obowigzki
pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu
zawodowego pielegniarek i potoznych oraz
prawa i obowigzki jego cztonkdw

10. Prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa W5 wyktad
pacjenta

11. Samodzielno$¢ zawodowa pielegniarki. Formy = W3 samoksztatcenie
wykonywania zawodu pielegniarki.

12. Umowa o prace i umowy niepracownicze jako W3 samoksztatcenie
podstawy zatrudnienia.

13. Odpowiedzialno$¢ prawna pielegniarki. Wy samoksztatcenie

14. Warunki wykonywania zawodu pielegniarki. Uz, Kz, K2, K3, K4 ¢wiczenia,
Prawo wykonywania zawodu pielegniarki. samoksztatcenie

Zasady wykonywania zawodu pielegniarki.
Zlecenie lekarskie.
Odmowa wykonania zlecenia lekarskiego.
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LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Fiutak A., Prawo w medycynie, Wydawnictwo C.H. Beck 2011
2. Karkowska D., Prawa pacjenta. Dom, Wydawnictwo ABC, Warszawa 2004
3. Karkowska D., Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku praw pacjenta. Komentarz,
Wydawnictwo Wolter Kluwer, Warszawa 2012
4. Kuzniar R., Prawa cztowieka. Prawo, instytucje, stosunki miedzynarodowe, Wydawnictwo
Naukowe SCHOLAR Spotka z 0.0., Warszawa 2002

Dodatkowa
1. NowackiJ., Tobor Z., Wstep do prawoznawstwa. Lex a Wolters-Kluwer business, Warszawa
2012

2. Pozdzioch S., Prawo zdrowia publicznego. Zarys problematyki, Zdrowie i Zarzgdzanie,
Krakow 2004

3. Konstytucja RP. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. 0 zawodach pielegniarki i potoznej, tj. Dz.U.
z 2018 r. poz. 123. Kodeks pracy. Wybrane akty miedzynarodowe wskazane przez
prowadzacego do tematu zajec

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Pokaz, Praca w grupie,
Wyktad, E-learning, Dyskusja panelowa, Metoda problemowa, Burza mézgu

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)

Rodzaj
zajec

— Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskusji inicjowane;j
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy

— prezentacja/e pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na

wyktfady,
e-learning, samoksztatcenie
[

wyktadach
— Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
— testy srédroczne jednokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan
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— Obecnos¢ na zajeciach

zgodnie z
Zaliczenie efektéw uczenia sie w harmonogramem,

o . . —  Aktywny udziatw Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: eciach (wi e siedo | min
Realizacja zleconego zdania, Projekt, zaj?laac” (vx;lqc’ze:jmeksm;” ° 60%;
Prezentacja (rekomendowane jest .re.a .|zaq| Z? an, dyskusjl unktow
stosowanie roznych metod weryfikacji) INiowan€] przez P

prowadzacego,

¢wiczenia, samoksztatcenie

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajed). U;yska’r
Kompetencji spotecznych — Student jest _  Zaliczenie zadar min.
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na 60% ,
opiekuna / nauczyciela prowadzacego punktow

DODATKOWY OPIS

zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujgce z

¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wifadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
nieobecny.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Formy naktadu pracy studenta

Wyktad
Godziny*
kontaktowe Cwiczenia
Przygotowanie studenta do zajec
Godziny* bez v3 I
kontaktu z

nauczycielem
E-learning

Przygotowanie studenta do zaliczenia

Studia stacjonarne

Bilans godzin Bilans punktow

ECTS**
5 015
10 0,5
5
0,5
10
15 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentdw punktéw ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami

catkowitymi i potowkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Wa1-o05

Ui

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

K1-04

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA

Nazwa przedmiotu
Psychologia/ Psychology

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 1
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowiazkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Wyktad: 15, e-learning: 15, ¢wiczenia: 20, samoksztatcenie: 3

10

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Koordynator przedmiotu Agnieszka Rozbicka

Prowadzacy zajecia Joanna Kossewska, Agnieszka Rozbicka

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Brak
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 przygotowanie studentow do rozumienia zachowan cztowieka w zdrowiu i w chorobie
C2 ksztattowanie podmiotowej relacji studentow z pacjentem, ukierunkowanej na udzielanie
wsparcia psychicznego na podstawowym poziomie, stosownie do sytuacji i potrzeb pacjenta

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3

i chorego '
W2  psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania B.W1

prawidtowe i zaburzone '
W3  problematyke relacji cztowiek — sSrodowisko spoteczne i mechanizmy

. . . . B.W2

funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych

W4 | etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach B.W3

prawidtowosci
W5 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe B.W4
W6 | istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania

i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej
W7  techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy

powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

B.Wg

B.W6



Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2
U3
Ug
Us
u6
Uy
us

Ug

wspotpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych
celow opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych
ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny
cztowieka

rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne

oceniac funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawiac elementarne formy
pomocy psychologicznej

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie
wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece
pielegniarskiej

tworzyc¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami
zespotu opieki

wskazywac i stosowac wiasciwe techniki redukowania leku i metody
relaksacyjne

stosowac¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

Ka

K2

K3

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0s0b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

0.U7

B.U2
B.Ua

B.U3

B.Ug
B.Usg

B.U6

B.U7
B.U8

0.Ka

0.K6

0.K7

Lp.

oV W N R

0

10.

Efekty uczenia
Tresci programowe siedla

przedmiotu
Koncepcje psychologiczne cztowieka W1, W2
Osobowos¢ cztowieka Wig
Zaburzenia osobowosci Wi
Stres — wybrane zagadnienia W3
Sytuacje trudne - stres, konflikty, frustracja W3
Sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych — W7
radzenie sobie ze stresem
Kryzys psychologiczny i Interwencja kryzysowa W7

Choroba jako sytuacja trudna — ksztattowanie postaw W1, W2 ady,
wobec choroby

Wyraz zaleznosci cztowieka od srodowiska oraz W1
znaczenie zaspokojenia potrzeb dla funkcjonowania
cztowieka/ The expression of human dependence on

the environment and the importance of meeting needs

for human functioning

Cztowiek w sytuacji choroby - biomedyczny a Wa
biopsychospoteczny model choroby, koncepcja

salutogenezy i poczucia koherencji, zasoby osobiste

jako istotne moderatory stresu/ Man in an illness

Formy
prowadzenia
zajec
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning
e-learning

e-learning
e-learning

wyktady,
samoksztatcenie

wyktady,
samoksztatcenie
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11.

12.
13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

situation - biomedical versus biopsychosocial model of
illness, concept of salutogenesis and sense of
coherence, personal resources as important
moderators of stress

Rola inteligencji, zdolnosci specjalnych, temperamentu
i doswiadczenia indywidualnego w ksztattowaniu
osobowosci

Psychologiczne uwarunkowania choréb somatycznych
Istota i znaczenie asertywnosci w pielegnowaniu

Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace
na tych etapach prawidtowosci/ Stages of human
psychological development and the regularities
occurring at these stages

Istota, struktura i zjawiska zachodzace w procesie
przekazywania i wymiany informacji

Modele i style komunikacji interpersonalnej/
Interpersonal communication models and styles
Wspdtpraca z rodzing lub opiekunem pacjenta

w realizacji ustalonych celdw opieki pielegniarskiej oraz
prowadzonych dziatan edukacyjnych. Sytuacje trudne i
stres psychologiczny, style i strategie radzenia sobie ze
stresem

Rozpoznawanie zachowan prawidtowych, zaburzen

i patologii zdrowia psychicznego

Btedy i bariery w procesie komunikowania sie z
pacjentem z objawami psychopatologicznymi

Techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej

w opiece pielegniarskiej nad pacjentem. Komunikacja
z cztonkami zespotu opieki

Stosowanie wtasciwych technik redukowania leku

i metody relaksacyjne

Budowanie mechanizmow zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego

LITERATURA

Wy, W5

Wi, W2, W3
wWe, Wy
Wy

W6
W6

Uz, U2, Ug, Ka,

K2

U3, Kz, K2

Us, K1, K2

U6, Uy, Kz, K2

Us§, Kz, K2

Ug, Kz, K2

samoksztatcenie

samoksztatcenie
samoksztatcenie
wyktady,

samoksztatcenie

wyktady,
samoksztatcenie
wyktad

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

Obowigzkowa
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w pielegniarstwie. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003

3. tukaszewski W., Koncepcje psychologiczne cztowieka. W: Strelau J. (red.), Psychologia,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne. Gdarisk 2000. T. 1.: 65-89

4. Makara- Studzinska M. (red.), Komunikacja w opiece medycznej. Medical Education,
Warszawa 2017

5. Strelau J.(red.), Psychologia. T.3. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk, 2000:
56, 57, 58

Dodatkowa
1. Bishop G., Psychologia zdrowia. Wydawnictwo Astrum, Wroctaw 2007
2. Dolinska-Zygmunt G., Podstawy psychologii zdrowia. Wydawnictwo Uniwersytetu

Wroctawskiego, Wroctaw 2001
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3. Zimbardo Ph., Floyd R., Psychologia i zycie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, E-learning, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z
prezentacja multimedialng, Nastawienie na emocje i przezywanie

Rodzaj

. Formy zaliczenia zajec¢
zajec

— prezentacja/e

wykfady,
e-learning, samoksztatcenie

— testy srédroczne jednokrotnego wyboru

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja ( rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

¢wiczenia, samoksztatcenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

Zasady dopuszczenia do zaliczenia

przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu

na dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskusji inicjowane;j
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Obecnosc na zajeciach

zgodnie z

harmonogramem,

Aktywny udziat w Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie do  min.
realizacji zadan, dyskusji 60%
inicjowanej przez punktow
prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

zajec). rL]quizska’r

Zaliczenie zadan )
dzielonych 60%

przydzielonych na punktéw

zajeciach
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1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Student jest zobowiagzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajed.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
) ) student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
Z:':\sady Zal'f?a"'a zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
nieobecnosci losowych  zaéwiadczenie  odpowiednich  wfadz.  Nieobecnoé¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zajed na ktorych byt
nieobecny.

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktow
ECTS**
Wyktad 1 1
Godziny* : P . . 2
Cwiczenia (¢wiczenia, cwiczenia
kontaktowe 20 1
praktyczne)
Przygotowanie studenta do zajec 5
Godziny* bez 0,5
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5
nauczycielem :
E-learning 15 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec _ .
Wi-07 - wypowiedz ustna, Dyskusja w Test Wlelokrotnego yvyboru (Kr}/terla
czasie zaje¢, Biezaca informacja wynikowe check-list -zatgcznik 1)

zwrotna (Kryteria wynikowe -
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zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria

U1-o9 wynikowe -zatacznik 5)
Obserwacja pracy studenta podczas
K1-03 zaje¢ wymagajacych wiedzy i

umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna /[ nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZDROWIE PUBLICZNE

Nazwa przedmiotu
Zdrowie publiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia Blok zajeciowy

sie

zaliczenie na ocene
Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe

Polski

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Koordynator przedmiotu
Prowadzacy zajecia

Grupa zajec standardu

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow

Cykl dydaktyczny

2024/27
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowiazkowy
Forma studiow Dyscypliny
stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Renata Majkut-Lotycz
Tadeusz Kilian, Renata Kucinska, Urszula Runowiecka, Renata Majkut-
Lotycz

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres
Semestri1

Forma prowadzenia zajec
wyktad

e-learning

¢wiczenia
samoksztatcenie

Okres

Semestr 2

Forma prowadzenia zajec
wyktad

e-learning

¢wiczenia
samoksztatcenie

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie 1,5
Liczba godzin

5

15

10

10

Forma weryfikacji Liczba
uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 2
Liczba godzin

15

25

20

20
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WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza szkofa Srednia- zakres biologii, chemii i geografii oraz wiedzy o spoteczenstwie w wymiarze
podstawowym. Obecnosc¢ studenta na ¢wiczeniach obowigzkowa. Przygotowanie sie studenta
na ¢wiczenia

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Ca

Przekazanie studentom wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z pogranicza nauk
przyrodniczych, medycznych i spotecznych bedgcych podstawa znajomosci i rozumienia
zachowan warunkujgcych zdrowie jednostki i populacji oraz metod stuzacych ochronie zdrowia

i zasad racjonalnego ich stosowania.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1
W2

W3
Wy
W5
w6

Wy

zadania z zakresu zdrowia publicznego

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia
publicznego

podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby

istote profilaktyki i prewencji chorob

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania,

edukacjii pracy

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i problemoéw
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-g) oraz
funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Umiejetnosci — Student potrafi:

oceniac swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych
analizowac i oceniac funkcjonowanie réznych systemow opieki
medycznej oraz identyfikowac zrédta ich finansowania

stosowac¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordéb

i problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

K2

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.W2o0
B.W21

B.W22
B.W23
B.W2y4
B.W25g

B.W26

B.U13
B.U14

B.Uig

0.Ksg

0.K7

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

Definicje i geneza podstawowych pojec z Wi, W3

zakresu zdrowia publicznego

Tradycje zdrowia publicznego W2

Mierniki zdrowia W3

Formy prowadzenia
zajec

e-learning

e-learning

e-learning



10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Metody rozpoznawania potrzeb zdrowotnych
Uwarunkowania zdrowia i ich modele

Ochrona biosfery: Zanieczyszczenia
atmosfery i kontrola zanieczyszczen
powietrza. cz. |

Ochrona biosfery: cz. Il. Skazenie wody i ladu.
Mikroorganizmy w ochronie srodowiska
Wptyw jakosci Srodowiska na nasze zdrowie.
Skazenie radioaktywne.

Ocena ryzyka zawodowego Cz. |

Ocena ryzyka zawodowego Cz. I

Skutki zdrowotne srodowiskowych czynnikéw
ryzyka choroby cz. |

Skutki zdrowotne srodowiskowych czynnikdw
ryzyka choroby cz. Il

Choroby srodowiskowe

Rola panstwa w ochronie zdrowia

Zastosowanie Miedzynarodowych Klasyfikacji
Statystycznych: ICD-10, ICD-9 i ICF w zdrowiu
publicznym

Spoteczne, kulturowe i srodowiskowe czynniki
warunkujace zdrowie

Problemy zdrowotne wystepujace w
srodowisku edukacji

Problemy zdrowotne wystepujace w
srodowisku pracy pielegniarki

Zagrozenia zdrowotne zwigzane z gospodarka
odpadami

Choroby cywilizacyjne jako problem zdrowia
publicznego - epidemiologia, czynniki ryzyka i
dziatania prewencyjne.

Choroby nowotworowe jako problem zdrowia
publicznego - epidemiologia, czynniki ryzyka i
dziatania prewencyjne

Umiejetnos¢ oceniania Swiatowych trenddw
dotyczacych ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych

i demograficznych

Analizowanie i ocenianie funkcjonowania
réznych systemow opieki medycznej oraz
identyfikowanie zrodta ich finansowania
Stosowanie miedzynarodowej klasyfikacji
statystycznej, w tym chorob i problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych
(ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

LITERATURA

W3

W6

W3
W6
W3
Wy
Wy
Wy
Wy
Wz, W3

W5
W7

W2, Wg, W6

W2, Wg4, W6, W7

W2, W6, W7

Uz, K1, K2

U2, Kz, K2

U3, Kz, K2

e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning

e-learning
e-learning

e-learning
e-learning
wyktad,
samoksztatcenie

wyktad

samoksztatcenie
samoksztatcenie
samoksztatcenie

samoksztatcenie

samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie



Obowigzkowa

1.
2.

3.

1.

Kolarzyk E. (red.), Wybrane problemy higieny i ekologii cztowieka. Wyd. UJ, Krakéw 2000
Kulig T., Latalski M. (red.), Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002

Sygit M., Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Oficyna, Warszawa 2010

Dodatkowa

Bzdega J., Gebalska-Kuczerowska A.B. (red.), Epidemiologia w zdrowiu publicznym.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

Jabtonska - Chmielewska A., Jarosz M., Horch Cz., Zdrowie publiczne. PZWL , Warszawa

2014

Litwiejko A., Podstawy zdrowia publicznego w aspekcie prawno-spotecznym. Wydawnictwo
Atut, Warszawa 2010

Roczniki statystyczne WHO, GUS, NIZP/PZH
Wybrane akty normatywne wskazane przez prowadzacego

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Dyskusja, Wyktad z prezentacjg multimedialng, E-leraning, Zajecia typu PBL —,Problem Based
Learning”

Rodzaj
zajec

wyktady,
e-learning, samoksztatcenie

Formy zaliczenia zaje¢

prezentacja/e

testy srédroczne jednokrotnego wyboru

Zasady dopuszczenia do zaliczenia

przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu

na dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskusji inicjowane;j
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

61



— Obecnos¢ na zajeciach

zgodnie z
Zaliczenie efektéw uczenia sie w harmonogramem,

o . . —  Aktywny udziatw Uzyskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: eciach (wi e siedo | min
Realizacja zleconego zdania, Projekt, zaj?laac” (vx;lqc’ze:jmeksm;” ° 60%;
Prezentacja (rekomendowane jest .re.a .|zaq| Z? an, dyskusjl unktow
stosowanie roznych metod weryfikacji) INiowan€] przez P

prowadzacego,

¢wiczenia, samoksztatcenie

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajed). U;yska’r
Kompetencji spotecznych — Student jest _  Zaliczenie zadar min.
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na 60% ,
opiekuna / nauczyciela prowadzacego punktow

DODATKOWY OPIS

zajeciach

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujgca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student musi otrzymad w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujgce z

¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wifadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
nieobecny.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

SEMESTR 1
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS**
_ Wyktad
Godziny* 5 /5
kontaktowe Cwiczenia 10 0,5
Godziny* bez Przygotow‘t:\nle studenta do z_aJe;c . 5
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5 05
nauczycielem E-learning 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscig liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

SEMESTR 2
Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS**
Wyktad
Godziny* 15 015
kontaktowe Cwiczenia 20 0,5
Godziny* bez Przygotowz.ame studenta do z.aje;c . 10 .
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 10 15
nauczycielem E-learning 25 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
W zwrotna (Kryteria wynikowe - Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
o7 zatycznik 4) (nauczyciel dokonuje wynikowe check-list -zatgcznik 1)
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
U1-03 Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
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praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
wynikowe -zatacznik 5) zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Obserwacja pracy studenta podczas Przedtuzona obserwacja przez
K1-03 zaje¢ wymagajacych wiedzy i opiekuna / nauczyciela
umiejetnosci (Kryteria wynikowe - prowadzacego (Kryteria wynikowe
zatgcznik 6) check-list -zatacznik 3)

64



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA

Nazwa przedmiotu
Mikrobiologia i parazytologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studidw Cykl dydaktyczny ~ Okres

Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 1

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajeé Liczba punktow ECTS

Wykfad: 10, e-learning: 15, ¢wiczenia: 20, 2

samoksztatcenie: 15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Koordynator przedmiotu Matgorzata Schlegel-Zawadzka

Prowadzacy zajecia Wojciech Uracz, Matgorzata Schlegel-Zawadzka, Ewa Osuchowska
Florczak

Grupa zajed standardu
A. Nauki podstawowe

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowa wiedza biologiczna z zakres szkoty sredniej oraz informacje dotyczace podstawowych
procesow biochemicznych uzyskane w trakcie kursu biochemii i biofizyki

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem zajec jest: zapoznanie studenta z podstawowymi pojeciami dotyczgcymi struktury
komorki bakteryjnej, organizacji materiatu genetycznego i zasad jego dziedziczenia,
uzyskiwaniem opornosci na antybiotyki, chorobotwoérczosci bakterii mikroorganizmow
eukariotycznych i wiruséw oraz mechanizmoéw obronnych cztowieka.

C2 Zapoznanie studenta z klasyfikacjg i chorobotworczosé wybranych bakterii, zjawiskiem
zakazen szpitalnych, ich kontrolg i rejestracjg oraz budowa i klasyfikacja wiruséw
chorobotwdrczych dla cztowieka, epidemiologig wybranych zakazen wirusowych jak réwniez
patomechanizmem i epidemiologia zarazen wywotywanych przez wybrane pasozyty.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty
uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby O.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W2  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego Oo.W3
i chorego

W3  klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizméw AW1y
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

W4 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz A.W18

metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej



Umiejetnosci — Student potrafi:
rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie
ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw

Ui

Uz

chorobowych
wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych

w poszczegdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy

z zakresu biochemii i biofizyki

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece

K1

K2
K3

nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje

wiasne i pacjenta

TRESCI PROGRAMOWE

A.U6

A.Ug

0.K3

O.Ky4
0.K6

Lp.

10.

11.

12.

13.

14.

Tresci programowe

Stan nagtego zagrozenia zdrowotnego w chorobach
zakaznych

Bakterie jako czynnik etiologiczne zakazen u
cztowieka

Mechanizmy patogeniczne

Wybrane zagadnienia genetyki drobnoustrojow

Budowa i funkcja uktadu odpornosciowego -
mechanizmy przeciwinfekcyjne. Drobnoustroje a
nadwrazliwosc¢

Wektory choréb transmisyjnych

Mikroflora cztowieka

Rodzaje interakcji biocenotycznych
Drobnoustroje i cztowiek

Pasozyty krwi, ptynow ciata i tkanek
Pasozyty przewodu pokarmowego

Przystosowanie pasozytow do zywiciela

Zakazenia krwi: bakteriemia, fungemia, posocznica

Klasyfikacja drobnoustrojow. Podstawy diagnostyki
mikrobiologicznej. Zasady

Efekty
uczeniasie dla
przedmiotu
W2

W3

W3
W3
W3
W3
W3
W3

W3

W3

W3

Formy
prowadzenia
zajec

e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
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Hodowle i identyfikacja bakterii. Oznaczanie
lekoopornosci
Profilaktyka i leczenie zakazen

Budowa i funkcja uktadu odpornosciowego. Rodzaje
odpowiedzi immunologicznej. Gtéwny uktad zgodnosci
tkankowej MHC. Rozpoznanie antygenu i indukcja
odpowiedzi immunologicznej. Komunikacja komorek
uktadu odpornosciowego. Interakcje miedzyuktadowe.
Mechanizmy tolerancji immunologiczne;.

Mechanizmy odpornosci wrodzonej (bariery,
rozpoznanie antygenéw drobnoustrojow, fagocytoza,
uktad dopetniacza, limfocyty odpornosci wrodzonej).
Mechanizm reakcji zapalnej.

Odpornosc nabyta (odpowiedz humoralna i
komorkowa). Mechanizmy odpornosci przeciwzakaznej,
typy zakazen, odpornos¢ nabyta w zakazeniach

bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych i grzybiczych.

Pamie¢ immunologiczna

Rozpoznawanie najczesciej spotykanych pasozytow
cztowieka na podstawie ich budowy, cykli zyciowych
oraz wywotywanych przez nie objawow chorobowych
Dobor mikrobiologicznych metod diagnostycznych

w poszczegolnych stanach klinicznych. Diagnostyka
zakazen szpitalnych

LITERATURA

Obowigzkowa

Gotab J., Jakdbisiak M., Lasek W., Stoktosa T., Immunologia. PWN, Warszawa 2008
Lydyard P.M., Whelan A., Fanger M.W., Immunologia. Krétkie wyktady. PWN, Warszawa

1.
2.

3

4

1

2002

Wz, W2

W2

W2

W2

Ua, K1, K2, K3

U2, Kz, K2,
K3

e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie

wyktad,
samoksztatcenie

wyktad,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

Murray P. R., Rosenthal K. S., Pfaller M. A., Mikrobiologia. Elsevier Warszawa 2009
Salyers A.A., Whitt D.D., Mikrobiologia. PWN, Warszawa 2010
Dodatkowa

Ptak W., Ptak M., Szczepanik M., Podstawy Immunologii. PZWL, Warszawa 2008

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Wyktad, Obserwacja



Rodzaj

. Formy zaliczenia zajec¢
zajec

— prezentacja/e

wyktady, e-learning, samoksztatcenie

— testy srédroczne jednokrotnego wyboru

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

¢wiczenia, samoksztatcenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotdw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

Zasady dopuszczenia do zaliczenia

przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu

na dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach
(wlgczanie sie do dyskusji inicjowane;
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Obecnosc¢ na zajeciach

zgodnie z

harmonogramem,

Aktywny udziat w Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie do  min.
realizacji zadan, dyskusji 60%
inicjowanej przez punktow
prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

zajec). rL]qui:ska’r

Zaliczenie zadan )
dzielonych 60%

przydzielonych na punktéw

zajeciach

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z

cwiczen.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

68



Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wifadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwos$¢ odrobienia zaje¢ z inng
grupa ¢wiczeniowg po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzacg lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zajec na ktorych byt
nieobecny.

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow

ECTS**
. Wyktad 10 0,5
Godziny* : P o .
Cwiczenia (¢wiczenia, cwiczenia
kontaktowe 20 0,5
praktyczne)
Przygotowanie studenta do zajec
Godziny* bez & e 5 0,5
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 10
nauczycielem :
E-learning 15 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

Metody sprawdzenia
Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -

zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria

Wa-04 wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

U1-02

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatycznik 2), Projekt (Kryteria
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K1-03

wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)

Obserwacja pracy studenta podczas Przedtuzona obserwacja przez
zaje¢ wymagajacych wiedzy i opiekuna / nauczyciela
umiejetnosci (Kryteria wynikowe - prowadzacego (Kryteria wynikowe
zatgcznik 6) check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ZAKAZENIA SZPITALNE

Nazwa przedmiotu
Zakazenia szpitalne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Wyktad: 5, cwiczenia: 5, samoksztatcenie: 20 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Stanistaw Dyl

Prowadzacy zajecia Stanistaw Dyl, Elzbieta Gotebiowska

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przygotowanie studenta do podejmowania dziatan profilaktycznych w celu zapobiegania
szerzenia sie zakazen szpitalnych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb O.Ws
W2  pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, C.W36

w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrodet i rezerwuaru
drobnoustrojow w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég
ich szerzenia

W3  sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazen C.W37
szpitalnych
W4 mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu C.W38

ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drdg
moczowych i zakazeniu miejsca operowanego
Umiejetnosci — Student potrafi:

U1  dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej 0.U10

U2  wdrazac standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom C.U48
szpitalnym

U3z  stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspotpracownikéw przed C.Us9
zakazeniami



Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe O.Kg4

K2  przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje 0O.K6
wiasne i pacjenta

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia = Formy prowadzenia
siedla zajec
przedmiotu
1.  Epidemiologia drobnoustrojow w srodowisku W2 wyktad, ¢wiczenia
szpitalnym oraz drogi szerzenia sie zakazen.
2. | Patogeny alarmowe iich wptyw na wystepowanie W2, U2, Ka wykfad, ¢wiczenia
zakazen.
3. | Przepisy prawne dotyczgce kontroli zakazen W3 wykfad,
szpitalnych. Kontrola zakazen szpitalnych, zasady samoksztatcenie

monitorowania zakazen w placowkach stuzby
zdrowia, organizacja zespotow i komitetu do spraw
kontroli zakazen.

4.  Higienarak, zasady postepowania asepetycznego i W2, W3, U2, K1 wyktad, ¢wiczenia,
antyseptycznego, izolacja pacjenta. Zasady samoksztatcenie
pobierania materiatu do badan mikrobiologicznych

5. | Zakazenia zwigzane z wykonywaniem procedur W2, Wy, Uz, K1 ¢wiczenia,
medycznych w oddziatach szpitalnych (intensywna samoksztatcenie

terapia, blok operacyjny, oddziaty zabiegowe, oddziat
potozniczo-noworodkowy, radioterapii i
chemioterapii oraz inne)

6. | Szpitalne zakazenia uktadowe (zakazenia uktadu W3, W4, Uz, ¢wiczenia,
oddechowego, moczowego, zakazenia krwi, U2 samoksztatcenie
zakazenia miejsca operowanego, zakazenia
ogolnoustrojowe oraz metody zapobiegania tym
zakazeniom).

7. Szczepienia ochronne jako metoda profilaktyki W1, U2, K2 wyktad,
swoistej w walce z zakazeniami. samoksztatcenie
8.  Higiena szpitalna W2, Uz, U3, K1, ¢wiczenia,
K2 samoksztatcenie

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Bulanda M., Woéjkowska-Mach J., Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotne;.
PZWL, Warszawa 2016
Wodjkowska - Mach J (red), Profilaktyka zakazen potogowych. PZWL, Warszawa 2019
. Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu chordob zakaznych u ludzi. Dz. U. 2008 234, poz. 1570
4. Maczynska A. (red.), Higiena rak w placowkach medycznych. Przewodnik krok po kroku.
Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko - Biata 2015
Dodatkowa
1. Wei G., Kbnig B., Zakazenia na oddziale intensywnej terapii. Diagnostyka i leczenie.
Elsevier Urban &Partner, Wroctaw 2014
2. Dzierzanowski D., Jeljaszewicz J., Zakazenia szpitalne. a- Medica Press, Bielsko- Biata 2008
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INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkdéw, Burza mézgdw, Dyskusja, Film dydaktyczny, Pokaz, Praca w grupie, Wyktad,

Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj

. Formy zaliczenia zajec
zajec

— prezentacja/e

wyktady, samoksztatcenie

— testy srédroczne jednokrotnego wyboru

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja ( rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

¢wiczenia, samoksztatcenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

Zasady dopuszczenia do zaliczenia

przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu

na dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach
(wigczanie sie do dyskusji inicjowanej
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Obecnosc na zajeciach

zgodnie z

harmonogramem,

Aktywny udziat w Uzyskat
zajeciach (wtyczanie siedo  min.
realizacji zadan, dyskusji ~ 60%
inicjowanej przez punktow
prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

zajec). rL]Jqu:Skajf

Zaliczenie zadan )
dzielonych 60%

przydzielonych na punktéw

zajeciach

73



1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujgce z
¢wiczen.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpdzniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich  wiadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwosc odrobienia zaje¢ z inna
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osoba
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
nieobecny.

Mozliwosci i formy
wyréownywania
zalegtosci

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS**
Wyktad

Godziny* : P o . 2
Cwiczenia (¢wiczenia, cwiczenia 0,5

kontaktowe 5

praktyczne)

Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec 10
kontaktu z 0,5

nauczycielem Przygotowanie studenta do zaliczenia 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentow punktéw *
godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentow punktow ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscig liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
Wi-04 zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)



Ui1-03

K1-02

rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIEJ

Nazwa przedmiotu
Organizacja pracy pielegniarskiej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Wyktad: 10, ¢wiczenia: 5, samoksztatcenie: 10 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Matgorzata Chajneta

Prowadzacy zajecia Barbara Stawarz, Matgorzata Chajneta

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Zaliczenie przedmiotu Zdrowie Publiczne
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Celem ksztatcenia jest przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci koncepcyjnych,
technicznych i psychospotecznych przydatnych w pracy pielegniarki jako cztonka i kierownika
zespotu

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkow, uprawnien C.W26
i odpowiedzialnosci
W2  przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu C.W2y
pracy i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich
W3  podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiejiich znaczeniedla  C.W28
jakosci tej opieki

W4 | etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu C.W2g

W5 mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego C.W30
rozwoju zawodowego

W6  problematyke jakosci w opiece zdrowotne;j C.W31

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui  podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy C.U38
w zespole

U2  monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace C.U3g

wystepowaniu chorob zawodowych oraz wypadkdw przy pracy



U3

Ug
Us

wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow i procedur praktyki
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej
nadzorowac i oceniac prace podlegtego personelu

planowad wtasny rozwdj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego
poszukiwania pracy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2
K3

Kg
K5

K6

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

W1, W2, U2, Kz, K2,
K4

W3, Uz, K2, K4

Zasady organizowania pielegniarskich
stanowisk pracy.

Wybrane metody organizacji pracy
pielegniarskiej.

Zarzadzanie czasem wtasnym i podlegtego
personelu.

W3, Wy, Ug, K1, Kg

Doskonalenie jakosci opieki pielegniarskiej. W3, W6, U3, K4
Rozwoj i uwarunkowania kariery zawodowe;j W5, Usg, K1, K2, K3,
pielegniarki Kg

Aktywne poszukiwanie pracy w zawodzie W5, Us, K2, K3, K4
pielegniarki

Metody pracy, zespotowos¢, nadzériocenaw Uz, Ug, K1, K2, K3,
pracy pielegniarki K4, K5, K6
Zagrozenia w pracy pielegniarki, choroby W1, W2, U2, K2, K3,
zawodowe i wypadki przy pracy Ks, K6

Metodyka opracowywania i stosowania W3, W6, U3, Kz, K2,
standardéw oraz procedur w praktyce K3, K4, K5

pielegniarskiej

LITERATURA

Obowiagzkowa
Ksykiewicz-Dorota A. (red), Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Wydawnictwo

1.

2.

1.

Czelej, Lublin 2004

C.Ugo
C.Ug1
C.Ug42

O.Ka

0.K2
0.K3

O.Ky4
0O.Ksg

0.K6

Formy prowadzenia

zajec

wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie

Ksykiewicz-Dorota A (red)., Zarzadzanie w pielegniarstwie. PZWL, Lublin 2013
Dodatkowa
Dobska M., Dobski P., Zarzadzanie jakoscia w podmiotach leczniczych. Wolters Kluwer

Polska Sp.z 0.0., Warszawa 2012
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2. Walshe K., Smith J., Zarzadzanie w opiece zdrowotnej. Wolters Kluwer Polska Sp. z 0.0,

Warszawa 2011
INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstédw, Cwiczenia, Film dydaktyczny, Praca w grupie, Rozwigzywanie zadan, Wykfad,

Zajecia typu PBL — ,Problem Based Learning”

Rodzaj . . s
. . Formy zaliczenia zajec
zajec
o
[
x
>
2
— prezentacja/e
Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (rekomendowane jest
© stosowanie roznych metod weryfikacji)
o
N
o
2
~V

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest
gotdw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [ nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu

na dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskusji inicjowane;j
przez wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

Obecnosc¢ na zajeciach

zgodnie z

harmonogramem,

Aktywny udziat w Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie do = min.
realizacji zadan, dyskusji ~ 60%
inicjowanej przez punktow
prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

zajec). rL:}zi:ska’r

Zaliczenie zadan '
dzielonych 60%

przydzielonych na punktow

zajeciach
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1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

Student jest zobowiagzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajed.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpdzniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich  wiadz. Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia niezaliczone
i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez prowadzacego
zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zajec na ktorych byt
nieobecny.

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS**
Wyktad
Godziny* : P . . 2
Cwiczenia (Cwiczenia, cwiczenia 0,5
kontaktowe
praktyczne) 5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéow ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
W1-06 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatgcznik 1)

Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
U1-o5 wynikowe -zatgcznik 5) zatacznik 2), Projekt (Kryteria

wynikowe -zatacznik 7), Prezentacja
(Kryteria wynikowe -zatacznik 8)
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K1-06

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i
umiejetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

BHK

Nazwa przedmiotu

BHK

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowiazkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

szkolenie BHK: 4 o

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Zbigniew Piotrowski

Prowadzacy zajecia Zbigniew Piotrowski
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
obecnosc¢ na szkoleniu jest obowigzkowa
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentow rozpoczynajacych ksztatcenie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny ksztatcenia na podstawie wybranych przepiséw prawnych.

C2 Zapoznanie z zagrozeniami dla zycia i zdrowia wystepujacymi podczas odbywania zajec,
sposobach ochrony przed zagrozeniami oraz postepowania podczas wystapienia tych
zagrozen

C3 Poinformowanie studentdw rozpoczynajacych ksztatcenie o zasadach ochrony
przeciwpozarowej, a szczegodlnie o sposobach zapobiegania pozarom, systemach wykrywania
pozardw, podrecznym sprzecie gasniczym oraz przeprowadzeniu ewakuacji na wypadek
pozaru i innych miejscowych zagrozen.

C4  Zapoznanie z ogdélnymi zasadami pierwszej pomocy

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb 0.Wsg
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  udzielac pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze 0.U2

w ramach resuscytacji krgzeniowo-oddechowej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, 0.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

Wybrane regulacje prawne - podstawy prawne
bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia - prawa i obowigzki
studenta oraz Rektora w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy - podstawowe zasady bezpieczeristwa obowiagzujace
studenta podczas zajec organizowanych przez Uczelnie
Warunki bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia w
pomieszczeniach Uczelni - drogi i przejscia - pomieszczenia
Uczelni - oswietlenie, ogrzewanie, wentylacja - apteczka
pierwszej pomocy - stanowisko wyposazone w monitor
ekranowy

Czynniki sSrodowiska ksztatcenia oraz ich zagrozenia i
profilaktyka - czynniki niebezpieczne - czynniki szkodliwe -
czynniki ucigzliwe

Wypadki, ktdrym moga ulec studenci w trakcie zajec
organizowanych przez Uczelnie - zasady postepowania w
razie wypadkow i w sytuacjach zagrozen i awarii

Zasady udzielania pierwszej pomocy - system ratownictwa
medycznego w Polsce - pierwsza pomoc w aktach prawnych
-fancuch przezycia - bezpieczenstwo ratownika - ocena
stanu poszkodowanego (ABC) i wezwanie pomocy - pozycja
bezpieczna - resuscytacja krgzeniowo — oddechowa,
resuscytacja krazeniowo - oddechowa z wykorzystaniem
automatycznego defibrylatora zewnetrznego AED -
postepowanie w stanach nagtych

Ochrona przeciwpozarowa - podstawy prawne ochrony
przeciwpozarowej - obowiazki Uczelni, studentow w
zakresie ochrony przeciwpozarowej - definicja pozaru -
grupy pozarow - przyczyny pozarow - sposoby gaszenia
pozardw - podreczny sprzet gasniczy- zasady uzycia i
dziatania - zasady zachowania sie podczas pozaru - zasady
zachowania sie podczas ewakuacji

Zagrozenia czynnikami biologicznymi w srodowisku
ksztatcenia - Srodki ochrony indywidualnej przed
zagrozeniami biologicznymi. - problemu ochrony
srodowiska

Zagrozenia czynnikami chemicznymi w srodowisku
ksztatcenia - Srodki ochrony indywidualnej przed
zagrozeniami chemicznymi. - problemu ochrony srodowiska

Efekty
uczenia sie dla
przedmiotu
W3, Uz, K1

W3, Uz, K1

Wz, Uz, K1

Wz, Uz, K1

Wz, Uz, K1

W3z, Uz, K1

W3z, Uz, K1

W3, Uz, K1

Formy
prowadzenia
zajec
szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK
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LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2018r.
w sprawie sposobu zapewnienia w uczelni bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy
i ksztatcenia. (Dz.U. 2018 poz. 2090)
2. Ustawa z 20 lipca 2018r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668).
3. Ustawa z 26 czerwca 1974r. — Kodeks Pracy (Dz. U. z 2019r.poz. 1040, 1043)
Dodatkowa
1. Mieszkowska M., Praca z komputerem przenosnym — laptopy — Bezpieczenstwo pracy2008;
12:36-45
2. Mikulski R., Bezpieczenstwo i ochrona cztowieka w srodowisku pracy. Wydawnictwo ODDK,
Gdansk 2019
Raczkowski B., BHP w praktyce. Wydawnictwo ODDK, Gdansk 2017
Witryna internetowa Polskiej Rady Resuscytacji www.ppr.pl
Witryna internetowa Polskiego Czerwonego Krzyza www.pck.pl
Witryna internetowa Centralnego Instytutu Ochrony Pracy www.ciop.pl

INFORMACJE ROZSZERZONE

OUH W

METODY NAUCZANIA:

E-learning
Zasady dopuszczenia do zaliczenia
. przedmiotu
Rodzaj . e . e .
zajec Formy zaliczenia zajec (Kryterla we.ryflkaql poqano w Ane.k5|e
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
— Obecnos¢ na zajeciach
zgodnie z
harmonogramem,
Zaliczenie efektow uczenia sie w —  Aktywny udziatw Uz.yska’r
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: zajeciach (wigczanie sig do m|(|;1.
= Realizacja zleconego zdania realizacji zadan, dyskusji 60% ,
€ inicjowanej przez punktow
2 prowadzacego,
@ przejawianie
zainteresowania
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zagadnieniami Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest omawianymi w trakcie min.
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez zajgq). 60%
opiekuna [ nauczyciela prowadzacego punktow

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin Bilans punktéw
ECTS
Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec
kontaktu z E-learning 4



nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu

Wa
Ui
Ka

Metoda sprawdzenia
test wielokrotnego wyboru
X
X
X
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Zatacznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
wielokrotnego
wyboru

Krotka
charakterystyka
metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na
jedno pytanie =1
punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedzg i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 9go-100 %
zakresu pytan

Ocena

*3

+4
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Zatacznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
vevied i
agnie charakterystyka
zamierzonych metod
efektow Y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia

zamierzonych

efektow
ksztatcenia

Kryteria wynikowe

Uzyskat min. Punktacja (%) Ocena
60% punktow Uzyskat 60-69% punktow za 3
zarealizacje realizacje zleconego zadania
zleconego Uzyskat 70-79 % punktow za +3
zadania realizacje zleconego zadania
Uzyskat 80-84 % punktow za 4
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 85-89 % punktow za +4
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 9o-100 % punktow za 5

realizacje zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
5 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
S- 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Sktadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania

sprawnos¢ wykonania badania/zadania

uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji
zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci

samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami
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Zatacznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia Warunek osiggniecia
zamierzonych zamierzonych
efektow efektow ksztatcenia

ksztatcenia
(umiejetnosci)

Kryteria wynikowe

ocena Uzyskat min. 60% Punktacja (%) Ocena
dokonywana na punktow z oceny
podstawie Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
checklist Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4
Uzyskat 85-89 % % punktow z checklist +4
Uzyskat 9o-100 % % punktdw z checklist 5
Kryteria przyznawanej punktacji - checklist
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
Umiejetnos¢ komunikowania sie ze 0-20
Srodowiskiem (pacjentem) studenta
Elastycznos¢ postawy studenta 0-20
Stopien zaangazowania w wykonanie zdania 0-20
studenta
Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan 0-20
korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do realizac;ji 0-20

zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegow/kolezanek, pacjentdw, innych
wspotpracownikow)
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Zatacznik 4

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnos¢ merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (trojdzielnos¢, spojnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogolnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstéw pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

® spojna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskow i ocen w wiekszosci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus ( ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtwdrcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spojnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):
e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.
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Zatacznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2
NA OCENE 3
NA OCENE 3,5
NA OCENE 4
NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiggnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia i rokujacym na dalszy rozwdj

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia i ich internalizacji

Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatacznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 Stu.dent.osiqgnq’r efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajacym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do

zaliczenia i rokujacym dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Stu,dgnt osiqgné’r efekty w stopniu s$wiadczacym o dobrym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiq,gnq’r efek_ty w st0|?n.iu s'wiadczf';cym o dobrym i rokujgcym na
dalszy rozwdj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Student. os.iqgnq,’r e.fekty w stppniu optymalnym swiadczgcym o petnym
zrozumieniu tresci ksztatcenia
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Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

[.  Ocenawynika z analizy trzech elementdw:

1. oceny efektu koricowego ( wytworu), a w szczegolnosci:

a.

S@ e a0 T

zawartosc¢ merytoryczna, tresc,

zgodnos¢ z tematem projektu,

zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

kompozycja,

stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,
estetyka i starannos¢,

trafnos¢ dowododw i badan,

wartos¢ dydaktyczna i wychowawcza.

2. Wk’radu studenta w realizacje projektu, a w szczegolnosci:

o n T o

e.

zaangazowanie,

pomystowosc i innowacyjnosc,

stopien trudnosci wykonanych zadan,
terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,

poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,

3. oceny prezentacji, w tym:

a.

S@ e a0 T

poprawnos¢ jezykowa,

stownictwo specjalistyczne,

efekt artystyczny,

atrakcyjnos¢,

estetyka,

technika prezentacji,

stopien zainteresowania odbiorow,

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.

Il.  Maksymalna liczba punktéw przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegolnione powyzej

elementy podlegaja nastepujacej punktaciji:

i.
]

k.

efekt korcowy ( wytwor) —do 30 punktow,
wktad pracy studenta —do 5o punktow,
prezentacja — do 20 punktow.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie

pozyskane od odbiorcow projektu.

Warunek osiagniecia

zamierzonych efektow Kryteria wynikowe
ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z Punktacja (%)

Ocena
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oceny

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 70-79 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteridw oceny
projektu

Uzyskat 85-89 % % punktdw z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 90-100 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom merytorycznosci
prezentacji

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartos¢ i jakosc elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana
wiasciwa czesé (ciato)
prezentac;ji

Wtasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

sredni

niski

nie do akceptacji

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5 i ponizej
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Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia
Uzyskanie min. 60% punktow z oceny

Kryteria wynikowe
Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktow z oceny
Uzyskat 70-79 % punktéw z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktow z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

+3

+4
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zal.9.

Egzamin mini-OSCE

w warunkach pracowni umiejetnosci pielegniarskich
niskiej wiernosci
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A. Egzamin mini-OSCE

1. Informacje ogolne

Celem egzaminu mini-OSCE jest sprawdzenie osiagni¢cia efektow ksztalcenia w
zakresie umiejetnos$ci praktycznych (proceduralnych) oraz kompetencji spotecznych
zdobytych na I roku studiéw na kierunku pielggniarstwo w ramach przedmiotu Podstawy
Pielggniarstwa. Forma ,,mini-OSCE” odnosi si¢ do krotkich, samodzielnie wykonywanie
procedur w zakresie opieki, pielegnacji, diagnostyki, leczenia i kompetencji spotecznych.
Egzamin praktyczny mini-OSCE realizowany jest w warunkach symulowanych w
pracowni niskiej wierno$ci. Pozwala to na uzyskanie pordwnywalnych wynikéw egzaminu
pomiedzy studentami poprzez zastosowanie jednolitych wymagan, kryteriow oraz zasad

oceniania.

2. Przebieg egzaminu

a) Zadania

Egzamin zorganizowany jest w salach o niskiej lub posredniej wiernosci (z
trenazerami) w postaci 2 stacji (w obrgbie jednej sali) z okreslonym zadaniem do
wykonania (2 zadania dla kazdego studenta — Zadanie z zakresu procedur aseptycznych i
nieaseptycznych). Niezbedny sprzet jest dostepny w strefie przygotowawcze] (blat
roboczy). Student sam kompletuje potrzebny zestaw. Zadania sg podzielone w nastgpny
Sposob:

I. zadanie (zabiegi aseptyczne):

e podawanie lekow dotkankowo,
e pobranie krwi,
e zalozenie wktucia dozylnego.

I1. zadanie (zabiegi nieaseptyczne):

e zabiegi pielegnacyjne,

e zabiegi na przewodzie pokarmowym,

e pomiary parametrow zyciowych, uzycie skali oceny.

e Kazdy ze studentow wykonuje po jednym zadaniu w dwoch réznych stacjach. O
wyniku egzaminu studenci zostaja poinformowani przez koordynatora.
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e Wykonanie zadania na kazdej stacji punktowane jest zgodnie z wczesniej
przygotowanymi kryteriami zawartymi w check-listach.

1. Podzial czasu

e trwania stacji: 15 min.

Czas trwania catego egzaminu ok. 45 min (30 min. wykonanie zadan egzaminacyjnych, 5
min. przemieszczanie sie pomiedzy stacjami, 10 min — informacja zwrotna dotyczaca wyniku
egzaminu).

llos¢ punktow uzyskana przez studenta z zadania, zostanie przeliczona na ocene zgodnie z
nastepujacym kryterium:

e (90-100%) pkt —bardzo dobry

e (85-89%) pkt.— ponad dobry

o (75-84%) pkt. —dobry

o (70-74%) pkt. —dosc dobry

e (60-69%) pkt. —dostateczny

e ponizej 60 pkt. —zadanie niezaliczone.

Egzaminator wystawia ocene, ktora potwierdza wtasnorecznym podpisem, na protokole
egzaminacyjnym z danego zadania i w protokole zbiorczym. Student potwierdza i akceptuje
uzyskang ocene, wtasnorecznym podpisem, w protokole z kazdego zadania egzaminacyjnego.

Ocena koncowa jest Srednig arytmetyczng uzyskanych ocen z kazdego zadania. Zostaje
potwierdzona przez koordynatora przedmiotu, wtasnorecznym podpisem, na protokole
zbiorczym. Ponizej przedstawiono kryterium oceny koricowej z egzaminu praktycznego:

e 4,75 i wiecej—bardzo dobry

® 4,5-4,74—ponad dobry
*  3,75-4,49—dobry

e 3,5-3,74—dosc dobry

e 3,0-3,49—dostateczny
e ponizej
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e Studenta obowiagzuja zasady przygotowania do pracy zawodowej (spiete wtosy,
umundurowanie wg wzoru przyjetego na poczatku roku akademickiego,
identyfikator, obuwie zgodnie z normami bhp dla obuwia medycznego, brak ozddb
na nadgarstkach i dtoniach, paznokcie krétkie, bez lakieru)

e Student zobowigzany jest do posiadania dowodu osobistego lub legitymacji studenta
ze zdjeciem - dokumentami umozliwiajgcymi potwierdzenie tozsamosci studenta.

e Student zobowiazany jest do stawienia sie w miejscu egzaminu 15 min. przed
rozpoczeciem egzaminu.

Student otrzymuje informacje o:

e dacie, czasie i miejscu prowadzenia egzaminu na dzier przed planowanym egzaminem,
e zasadach dotyczacych logistyki egzaminu i systemie poruszania sie pomiedzy stacjami,
e przebiegu egzaminu,
e czasie trwania poszczegdlnych stacji,
e rodzajach stacji,
e systemie sygnalizowania zmiany stacji i zakorczeniu egzaminu,
e systemie identyfikowania zdajacych.
Student otrzymuje rowniez od koordynatora protokdt egzaminacyjny, z ktérym udaje sie do sali
egzaminacyjne;.

6.

Dokumentacja egzaminu obejmuije:

e protokdt z przebiegu egzaminu (zatgcznik nra.)

e protokdt koricowy z czesci praktycznej egzaminu z przedmiotu Podstawy
Pielegniarstwa (zatacznik nr 2.)

e przyktadowe check-listy - listy kontrole poszczegolnych umiejetnosci (zatgcznik nr 3).

W przypadku uzyskania oceny niedostatecznej z tej czesci egzaminu, obowigzujg zasady
dotyczace zaliczen poprawkowych zgodnie z Regulaminem/kryteriami zaliczania przedmiotu:
Podstawy Pielegniarstwa oraz regulaminem studiow.

Zwraca sie uwage, ze brak zaliczenia jednego z tzw. Punktow krytycznych, przy zaliczeniu
pozostatych punktow procedury, powoduje nie zaliczenie wykonywanego zadania.

Student przystepuje do egzaminu poprawkowego w sesji poprawkowej jesiennej (wrzesien),
Student zdaje egzamin z czesci aseptycznej lub/i nieaseptycznej, w zaleznosci od tego, ktora nie
zostata zaliczona w sesji letnie;j.

Ocena koncowa jest srednig z ocen uzyskanych z zaliczenia zadania aseptycznego i
nieaseptycznego.
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8. Zadania Zespotu Egzaminacyjnego
A)

Powotywanie koordynatora egzaminu i egzaminatoréw. Zapewnienie sali oraz sprzetu do
przeprowadzenia egzaminu.

e Ustala przebieg egzaminu w oparciu o regulamin studiow, sylabus przedmiotu,
e Rozdziela prace zespotu egzaminacyjnego,

e Koordynuje przebieg egzaminu,

e Informuje studentdw o przebiegu egzaminu, rozdaje protokoty egzaminacyjne
e Odpowiada za raport poegzaminacyjny.

0

e Sprawdza kompletnosc strefy przygotowawczej w potrzebny sprzet,

e Odpowiada za identyfikacje zdajacego oraz prawidtowy przebieg egzaminu praktycznego
na zajmowanej stacji,

e Kontroluje czas wykonania zadania. Sygnalizuje rozpoczecie i zakonczenie egzaminu.

e Posygnale dzwiekowym, konczacym zadanie, jest zobowigzany do przerwania wykonania
zadania przez zdajaceqo,

e Przedstawia i wyjasnia czynnos¢, ktdrag ma wykonac student. Podczas egzaminu nie moze
potwierdza¢, komentowac, ukierunkowywac zdajacego,

e Obserwuje czynnosci studenta i potwierdza je w karcie egzaminacyjnej — check-liscie,

e Wyraza zgode na przejscie na kolejng stacje.

e Odpowiada za dostarczenie kart egzaminacyjnych w ilosci odpowiadajacej liczbie
zdajacych studentow +5 szt.,

e Odpowiada, aby kazdy egzaminator miat komplet chec-klist wykonywanychzadan,

e Uzupetnia sprzet, na sali egzaminacyjnej, potrzebny do przeprowadzeniaegzaminu,

e Stosuje sie do zakazu komunikowania sie ze egzaminowanym.
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Aneks

Zatacznik 1. Protokot z przebiegu egzaminu

PROTOKOt EGZAMINU

mini-OSCE z Podstaw

Pielegniarstwa w

dNiU..cc r.
1. Imi¢ i Nazwisko Studenta
2. Numer Albumu

Zadanie 1 (Zabieg aseptyczny)

Rodzaj Check-listy

Liczba uzyskanych punktow

Maksymalna Liczba punktow

Ocena

Uwagi

AL Il A i

Podpis egzaminatora

Zadanie 2 (Zabieg nieaseptyczny)

Rodzaj Check-listy

Liczba uzyskanych punktow

Maksymalna Liczba punktow

Ocena

Uwagi

g & W M

Podpis egzaminatora

Ocena:
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= (90-100%) pkt — bardzo dobry
= (85-89%) pkt. — ponad dobry
= (75-84%) pkt. — dobry

= (70-74%) pkt. — dosc dobry

= (60-69%) pkt. — dostateczny

= ponizej 60 pkt. —zadanie niezaliczone

Podpis studenta
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Zatacznik 2. Protokot koncowy z czesci praktycznej egzaminu z przedmiotu Podstawy
Pielegniarstwa

PROTOKOL EGZAMINU mini-OSCE
z PODSTAW PIELEGNIARSTWA

Zdnia..ccoeieerrr r.
Imie i nazwisko studenta ...........ccevvieiiiiniiiiic e
NFalbUMU ..o
Nr zadania Typ zadania Uzyskana liczba pkt. Ocena
1. Zabieg aseptyczny
2. Zabieg nieseptyczny
OCENA KONCOWA......oeemrrerreereiereeeeeeeeessessesssssnssssssssssssseeeees

Podpis studenta Podpisy cztonkow Komis;ji

Skala oceny:

e 45-474—ponad dobry
o 3,75-4,49 —dobry
o 3,5-3,74 — dos¢ dobry
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e 3,0-3,49 — dostateczny

e ponizej 3,0— niedostateczna.
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Zatacznik 3. Przyktadowa check-lista- lista kontrolna poszczegolnych

umiejetnosci

1. WYKONANIE SZCZEPIENIA METODA INIEKCJI DOMIESNIOWE)

Izabela Fornal

Polecenie: Wykonaj szczepienie przeciw COVID- 19 metodg iniekcji domiesniowej w

miesien naramienny.

Lp. Wykonywane czynnoSci TAK | NIE
1 0

pkt. | pkt.
1 Przygotowanie stanowiska pracy i personelu z zachowaniem 1 0

podstawowych zasad sanitarno-epidemiologicznych.
2 Zapoznanie si¢ z dokumentacjg medyczng pacjenta (kwestionariusz 1 0
kwalifikacji do szczepienia)
3 Skompletowanie zestawu. 1 0
4 Przygotowanie szczepionki zgodnie ze zleceniem lekarskim, 1 0
dokonanie trzykrotnej kontroli zgodnie z zasada ,,5 x W”:
5 wlasciwa szczepionka,
6 wlasciwy pacjent,
7 wlasciwa dawka,
8 wlasciwy czas podania,
9 wlasciwa droga podania (postac).
Sprawdzenie daty waznoS$ci szczepionki.
5 Sprawdzenie kompletnos$ci zestawu przeciwwstrzasowego. 1 0
5 Dezynfekcja rak. 1 0
6 | Potaczenie strzykawki z igta do nabierania szczepionki. Pozostawienie 1 0
opakowania po strzykawce na blacie zabiegowym.
7 Nabranie szczepionki, jesli jest to konieczne. 1 0
8 Odlozenie opakowania leku na blat. 1 0
9 Odlaczenie igly od strzykawki. Odrzucenie igly do pojemnika 1 0
twardosciennego.
10 | Otwarcie opakowania z igla do podania szczepionki i polaczenie jej ze 1 0
strzykawka. Wypuszczenie powietrza ze strzykawki.
11 | Higieniczne umycie i zdezynfekowanie rak zgodnie z wytycznymi 1 0
WHO.

12 Nawigzanie kontaktu z pacjentem. Przedstawienie sig. 1 0
13 Sprawdzenie tozsamosci pacjenta. 1 0
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14 Poinformowanie pacjenta o celu i przebiegu procedury, zasadach 1 0
wspotpracy podczas jej wykonywania.
15 | Uzyskanie ustnej zgody (jesli jest mozliwa) na wykonanie danej 1 0
procedury.
16 | Dezynfekcja rak. 1 0
17 | Zalozenie rekawiczek diagnostycznych. 1 0
18 | Utozenie pacjenta w wygodnej dla niego pozycji (siedzaca lub lezaca). 1 0
19 | Ocena wizualna oraz palpacyjna miejsca do wykonania iniekcji. 1 0
20 | Wyznaczenie miejsca do iniekcji 1 0
5 migsien naramienny
21 | Dezynfekcja miejsca wklucia: przecieranie jalowym gazikiem 1 0
nasgczonym preparatem antyseptycznym oraz pozostawienie do
wyschniecia. Odrzucenie zuzytego gazika do miski nerkowate;j.
22 | Zdjgcie ostonki z igly. Wyrzucenie ostonki do miski nerkowate;. 1 0
23 | Uchwycenie reka dominujaca strzykawki, aby palce znalazty si¢ na jej 1 0
bocznej powierzchni; $cigcie ostrza igly 1 podziatka musza by¢
widoczne.
24 | Napiecie skory w miejscu wstrzyknigcia miedzy keiukiem a palcem 1 0
reki lewe.
U o0sob bardzo wychudzonych skore nalezy ujgc skore w fatd i lekko
odciggngc, tak aby igla nie oparta sie o kosci).
25 | Ostrzezenie pacjenta o wykonaniu iniekcji. 1 0
26 | Zdecydowanym ruchem wprowadzenie % igly do tkanki 1 0
mie¢sniowej pod katem 90° do powierzchni skory.
Przeniesienie reki niedominujacej na strzykawke- uchwycenie
dwoma palcami nasadki igly, oparcie dloni na okolicznej tkance.
Wstrzyknigcie leku powoli, metoda bolusow. Utrzymywanie
kontaktu slownego z pacjentem, obserwacja w kierunku
niepokojacych objawow.
27 | Przytrzymanie nasadki igly, energiczne wysunigcie igly z tkanki. 1 0
28 | Zabezpieczenie miejsca wklucia jalowym gazikiem. 1 0
29 | Odrzucenie igly do pojemnika twardo$ciennego. Odlozenie strzykawki 1 0
do miski nerkowatej.
30 | Poinformowanie chorego o mozliwo$ci wykonania delikatnego 1 0

masazu okolicy miejsca wklucia kolistymi ruchami przez 30-60
sekund (z wyjatkiem, gdy podano lek w postaci zawiesiny).
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31 | Segregacja odpadéw medycznych. 1 0

32 | Uporzadkowanie zestawu 1 dezynfekcja sprzetu wielorazowego 1 0
uzytku.

33 | Zdjecie rekawiczek diagnostycznych. 1 0

34 | Dezynfekcja i higieniczne mycie rak, zgodne z wytycznymi WHO. 1 0

Warunkiem do zaliczenie jest uzyskanie (60%0)

SUMA UZYSKANYCH PUNKTOW

Kluczowe informacje:

Ska

Aby zdac dang umiejetnosc¢, konieczne jest wykonanie kluczowych czynnosci, nazywanych
"punktami krytycznymi", oznaczonych jako najistotniejsze. (Czynnosci te zostaty
oznaczone pogrubiong czcionka.)

Gdy student stanowi bezposrednie ryzyko dla bezpieczenstwa i zycia pacjenta lub swojego,
czy 0séb znajdujacych sie w najblizszym otoczeniu, poprzez pominiecie kluczowej czynnosci i
brak natychmiastowego podjecia dziatania naprawczego, wtedy punktacja za wszystkie
umiejetnosci lub wybrang czes¢ z check-listy kontrolnej zostanie niezaliczona.

la oceny:

(90-100%) 32-34pkt — bardzo dobry
(85-89%) 29-31pkt. — ponad dobry

(75-84%) 26-28pkt. — dobry

(70-74%) 24-25-pkt. — dosc¢ dobry

(60-69%) 21-23-pkt. — dostateczny

ponizej (60%) 20pkt. — zadanie niezaliczone.
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