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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FIZJOLOGIA

Nazwa przedmiotu

Fizjologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
202427

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

Wykfad: 10, e-learning: 20, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: = 3

15

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Koordynator przedmiotu Zbigniew Kopariski

Prowadzacy zajecia Zbigniew Kopanski, Pawet Kubik

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

INFORMACJE PODSTAWOWE WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Biologia oraz podstawy anatomii i biochemii
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentéw z funkcjonowaniem zdrowego organizmu
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  neurohormonalna regulacje procesow fizjologicznych A.W2
i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie
W2  udziat uktadéw i narzadow organizmu w utrzymaniu jego homeostazy ~ A.W3

W3  fizjologie poszczegolnych uktadow i narzadow organizmu AWy

W4 podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role A.Ws5
sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego

Ws5  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach O.W1
prawidtowych i patologicznych

W6  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3
i chorego

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz A.U1

wykorzystywad znajomos¢ topografii narzaddw ciata ludzkiego
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:



K1  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, 0.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Efekty Formy
uczenia sie prowadzenia
dla zajec
przedmiotu

1. 1. Homeostaza, podstawy elektrofizjologii komorki, W1, W2, W3, e-learning,
przekaznictwo synaptyczne. W4, W5, W6 wyktad,

2. Miesnie, rodzaje i charakterystyka, fizjologia skurczu samoksztatcenie
miesniowego.

3. Neurofizjologia: Bariera krew-mdzg, glejijego
czynnosci. Rdzen kregowy, odruchy rdzeniowe. O$
ruchowa i czuciowa, sen i czuwanie. Podwzgorze, uktad
limbiczny, wyzsze czynnosci nerwowe.

4. Fizjologia serca i naczyn: EKG, cykl sercowy,
regulacja pracy serca, tony serca. Uktad naczyniowy:
hemodynamika i autoregulacja tkankowego przeptywu
krwi, regulacja cisnienia tetniczego, krazenie
wiencowe.

5. Fizjologia uktadu oddechowego: mechanika
oddychania, spirometria, krazenie ptucne, wymiana
gazowa, regulacja oddychania.

6. Fizjologia nerek: filtracja i resorpcja kanalikowa,
zageszczanie moczu, regulacja gospodarki wodnej i
rownowagi kwasowo-zasadowej organizmu.

7. Fizjologia uktadu pokarmowego: czynnosci
motoryczne i wydzielnicze, trawienie i wchtanianie,
czynnosc¢ watroby.

8. Fizjologia uktadu dokrewnego: mechanizm dziatania
hormondw. Cykle hormonalne. Fizjologiczne dziatanie
hormondw.

2. 1. Fizjologia krwi: krew —sktad, funkcje oraz wartosci Ui, Ka ¢wiczenia,
prawidtowe. Liczenie krwinek czerwonych, oznaczanie samoksztatcenie
hematokrytu, pomiar stezenia hemoglobiny — program
komputerowy Blood Physiology. Preparat barwiony
krwi. Hemostaza. Markery stanu zapalnego: Odczyn
Biernackiego (OB), CRP. Oznaczanie grup krwi —
program komputerowy Blood Physiology. Zasady
przetaczania krwi. Konflikt serologiczny.

2. Fizjologia miesni: typy tkanek miesniowych —
ogladanie pod mikroskopem. Skurcz pojedynczy,
tezcowy, krzywe skurczow izotonicznych i
izometrycznych, zmeczenie migsniowe - program
komputerowy SimMuscle.

3. Neurofizjologia: wtasciwosci elektryczne neuronow:
potencjat czynnosciowy, pojecie pobudliwosci, okres
refrakcji. Wywotywanie potencjatu czynnosciowego w
nerwie kulszowym przy réznej sile bodzca - program
komputerowy SimNerve. Badanie odruchow

Lp. Tresci programowe



Sciegnistych. Badanie odruchu podeszwowego.
Badanie odruchdw ocznych: rogéowkowy, zreniczne.
Badanie odruchéw przedsionkowo-rdzeniowych: proba
Romberga, test marszu, doswiadczenie Barany’ego.
Badanie neurologicznych funkcji uktadu ruchowego —
badanie chodu, réwnowagi (préba Romberga), sity i
napiecia miesni, badanie koordynacji ruchéw. Badanie
neurologicznych funkcji uktadu czuciowego — badanie
czucia dotyku, wibracji, bdlu, temperatury oraz czucia
dyskryminacyjnego. Badanie narzadu stuchu -
sprawdzanie wrazliwosci stuchowej, doswiadczenie
Webera, doswiadczenie Rinnego. Badanie narzadu
wzroku — badanie ostrosci wzroku, widzenie barw,
kontrast wzrokowy wg Heringa, kontrast barwny,
doswiadczenie Mariotte ‘a. Analiza zapisu EEG.
Wyzsze czynnosci nerwowe — badanie mowy i pamieci.
4. Fizjologia serca: EKG — wykonanie, opis i analiza.
Ostuchiwanie tonow serca. Dziatanie tropowe
adrenaliny i Ach, dziatanie blokerow receptorow o i B-
adrenergicznych i blokeréw kanatéw wapniowych
program komputerowy SimHeart.

5. Fizjologia uktadu naczyniowego: Pomiar cisnienia
tetniczego krwi metoda ostuchowa. Badanie tetna
metoda palpacyjna. Préby ortostatyczne Cramptona i
Martineta. Hipotonia ortostatyczna. Obliczanie
objetosci wyrzutowej i pojemnosci minutowej serca.
6. Fizjologia uktadu oddechowego: Mechanika
oddychania; zmiany obwodu klatki piersiowej podczas
oddychania, ustalanie typu toru oddechowego.
Badanie fizykalne uktadu oddechowego. 16Pomiar
saturacjipulsokymetrem. Fizjologia uktadu
oddechowego: Badanie czynnosciowe uktadu
oddechowego: spirometria spoczynkowa, krzywa
przeptyw/objetos¢, MVV. Pomiar pojemnosci zyciowe;j
ptuc spirotestem typu Riester. Pomiar pikflometrem
szczytowego przeptywu wydechowego (PEF). Pomiar
natezonej objetosci wydechowejpierwszosekundowej
(FEV1) vitalographem typu COPD-6.

7. Fizjologia uktadu wydalniczego: Badanie ogdlne
moczu - analiza wynikdw. Analiza diagramu
Davenporta oraz zaburzen réownowagi kwasowo-
zasadowej. Gazometria — analiza wynikdw badan.

8. Fizjologia uktadu trawiennego: techniki
diagnostyczne — badania endoskopowe przewodu
pokarmowego, testy wykrywajace Helicobacter pylorii.
9. Fizjologia uktadu rozrodczego: Fizjologia uktadu
rozrodczego: cykl miesigczkowy, fizjologia okresu
dojrzewania i przekwitania, fizjologia cigzy, porodu i
laktacji.

10. Fizjologia uktadu dokrewnego: Regulacja poziomu
glukozy we krwi. Pomiar stezenia glukozy.



LITERATURA

Obowiagzkowa
1. Traczyk W., Fizjologia cztowieka w zarysie. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2013.
2. Konturek S.J., Fizjologia, Podrecznik dla studentéw medycyny, Wydawnictwo Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2012.
3. Tafil-Klawe M., Klawe J., Wyktady z fizjologii cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010.
Dodatkowa
1. Hansen J.T., Koeppen B.M., Netter F. H., Atlas fizjologii cztowieka. Nettera, Elsevier Urban
& Partner, Wroctaw 2005

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Pokaz, Praca w grupie, Rozwigzywanie
zadan, E-learning, Wykfad, Wyktad z prezentacja multimedialna

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)

Rodzaj
zajec

— Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskusji
inicjowanej przez wyktadowce,
przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu).

— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
— prezentacja/e pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

wyktad, e-learning, samoksztatcenie

— Wykazat sie wiedzg i prawidtowo

— testy srodroczne jednokrotnego .- -
y J g odpowiedziat na min. 60% zakresu

wyboru oytar
— Obecnos$¢ na zajeciach
zgodnie z
Zaliczenie efektow uczenia sie w harmonogramem,
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: - Aktyyvny udziatw . U;yska’r
Realizacja zleconego zdania, Projekt, za@aagh (Yy+qczar’1|e 26 m|:.
Prezentacja (rekomendowane jest do realluzgcljllzadan,. 6o% .
dyskusji inicjowanej punktow

stosowanie roznych metod weryfikacji)
przez prowadzacego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie
zajed).

¢wiczenia, samoksztatcenie

Uzyskat
min.

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest



gotdw do: Przedtuzona obserwacjaprzez -  Zaliczenie zadan 60%
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego przydzielonych na punktow
zajeciach

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujgce z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
) ) student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
Z.asadyzalllc?anla zdrowotnych obowigzuje zas$wiadczenie lekarskie, a w przypadkach
nieobecnosci losowych  za$wiadczenie  odpowiednich ~ wiadz.  Nieobecno$¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia
niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez

prowadzgcego zajecia/koordynatora przedmiotu.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
/a nieobecny/a.

Mozliwosci i formy
wyrownywania
zalegtosci

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS**

Wyktad 10 o

Godziny* — P o . =
Cwiczenia (¢wiczenia, ¢wiczenia

kontaktowe o 1
praktyczne) 3 15

Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec 5 o
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 10 3
nauczycielem E-learning 20 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

(a1 ‘



Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W1-06

Ui

Ka

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajed - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Testj.ednokrotnego WYbO_"U
zafacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria WY”'kOWe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PATOLOGIA

Nazwa przedmiotu
Patologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin
Kierunek studidw
Pielegniarstwo

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Cykl Okres
dydaktyczny Semestr 2
2024/27

Jezyki wyktadowe

Profil studiow

Polski praktyczny

Obligatoryjnosc
obowigzkowy

Sposdb realizacji i godziny zajed

Liczba punktéw ECTS

Wykfad: 20, e-learning: 20, ¢wiczenia: 20, samoksztatcenie: 3
15

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Koordynator przedmiotu
Prowadzacy zajecia
Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Forma studiow
stacjonarne
Stanistaw Dyl
Zbigniew Kopanski, Stanistaw Dyl

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

anatomia, fizjologia, biochemia, biofizyka, immunologia w zakresie szkoty Sredniej
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 zdobycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci na temat etiologii, patogenezy,

patomechanizmdw i objawow chordb. Student powinien potrafic¢ charakteryzowac
powyzsze zagadnienia w zakresie patologii poszczegdlnych uktadéw i narzaddw.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach 0.Wa
prawidtowych i patologicznych

W2  etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby O.W2
postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych
jednostkach chorobowych

W3 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego O.W3
i chorego

W4 podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej i patologii A.W6
poszczegolnych uktadow organizmu

W5 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej uktadu krazenia,  A.W7

uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego,
uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
nerwowego



W6

Wy
w8

czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i

niemodyfikowalne

problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie

wptyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak temperatura,
grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie

jonizujace

Umiejetnosci — Student potrafi:
taczyc¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych
szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady

Ui
U2

U3

dziedziczenia i wptyw czynnikow srodowiskowych

wykorzystywac uwarunkowania chorob genetycznych w profilaktyce

choréb

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytow i potrzeb edukacyjnych

A W8

A.W1o0
A.W16

A.U2
A.U3

A.Uy4

O.K7

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

11.

12.

13.

Tresci programowe Efekty
uczenia sie
dla
przedmiotu

Zmiany wsteczne Wi, W2, W3,
Wy, W5

Patologia zapalen W1, W2, W3,
Wy, W5

Skutki patologiczne rozwoju stresu oksydacyjnego W1, W2, W3,
Wy, W5, W6

Reakcja ustroju na uraz, hypowolemia, wstrzas W1, W2, W3,
Wy, W5, W6

Skazy krwotoczne —wybrane zagadnienia z patologii W1, W2, W3,
Wy, W5

Patologia miazdzycy. Choroba niedokrwienna serca W1, W2, W3,
Wy, W5

Wady serca. choroby osierdzia i wsierdzia. Choroba W1, W2, W3,

reumatyczna serca W4, W5

Patologia choréb naczyn W1, W2, W3,
Wy, Wg

Patologia chorob uktadu oddechowego W1, W2, W3,
Wy, Wg

Przewlekta choroba obturacyjna ptuc W1, W2, W3,
Wy, Wg

Wybrane aspekty patologii choréb uktadu W1, W2, W3,

pokarmowego W4, W5

Wybrane aspekty patologii chordb trzustki, watroby i W1, W2, W3,

drég zdtciowych W4, W5

Patologia choréb nerek Wi, W2, W3,

Wy, W5

Formy
prowadzenia
zajec

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie

wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie

wyktad,
samoksztatcenie



14.

15.

16.

17.
18.

Patologia tarczycy Wi, W2, W3,

Wy, Ws
Cukrzyca i jej powiktania W1, W2, W3,

Wy, Ws
Podstawy patologii procesu nowotworowego W1, W2, W3,

Wg, W5, W6
Choroby uwarunkowane genetycznie W7
Patofizjologia zapalenia (komorki biorgce udziat w Ui, U2, U3,

zapaleniu, mediatory zapalenia, patogeneza zapalenia, Kz
komorkowe i osoczowe mechanizmy zabijania
drobnoustrojéw w zapaleniu, podziat zapalen, objawy
miejscowe i ogolnoustrojowe, diagnostyczne
wskazniki zapalenia). Typy reakcji nadwrazliwosci —
patomechanizm, przykfady, wybrane choroby
alergiczne. Autoimmunizacja. Choroby
autoimmunizacyjne narzgdowo swoiste i nieswoiste.
Zaburzenia gospodarki biatkowej (fenyloketonuria,
alkaptonuria. albinizm), weglowodanowej (cukrzyca),
ttuszczowej (miazdzyca). Patologia nowotwordw
(etapy karcynogenezy, rodzaje karcynogenodw, rolaw
karcynogenezie, cechy komdrek nowotworowych,
symptomatologia nowotwordw, markery
nowotworowe, zespoty paraneoplastyczne).
Patofizjologia chordb uktadu krazenia: arytmie, wady
serca. Hypotonia. Omdlenia. Patofizjologia choréb
uktadu oddechowego: nadcisnienie ptucne, serce
ptucne, zawodowe choroby ptuc (pylice, alergiczne
zapalenie pecherzykow ptucnych), gruzlica, rak ptuc,
mukowiscydoza, sarkoidoza. Patofizjologia choréb
przewodu pokarmowego: niedroznosc jelit, biegunki,
zaparcia, krwawienia z przewodu pokarmowego. Bdl i
zaburzenia czucia: definicja i cechy bdlu; nocycepcja,
transmisja, percepcja i modulacja bolu; hiperalgezja,
allodynia, analgezja; bol przewlekty; podziat bélu i jego
charakterystyka; podziati charakterystyka bolu gtowy:
migrena, bol klasterowy, bdl napieciowy; reakcje
ustrojowe na bol. Patofizjologia chordb uktadu
nerwowego: zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych,
zapalenie mdzgu), miastenia. Choroby krwi i uktadu
krwiotworczego: niedokrwistosci, nadkrwistosci,
biataczki, skazy krwotoczne, zakrzepica, DIC.
Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowe;.
Odwodnienie, przewodnienie, obrzeki. Zaburzenia
elektrolitowe. Wstrzas. Oparzenie, choroba
oparzeniowa. SIRS. MODS

e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie



LITERATURA

Obowiagzkowa

1. Thor P, Podstawy patofizjologii cztowieka. Wyd. UJ, Krakdéw, 2009

Dodatkowa

1. Damjanov W., Patofizjologia. Elsevier Urban & Partner, Wroclaw 2010

INFORMACJE ROZSZERZONE

Analiza tekstdw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda projektéw, Metoda przypadkdw, Praca w grupie,
Rozwigzywanie zadan, Wyktad, Zajecia typu PBL —,Problem Based Learning”

Rodzaj . e s
. Formy zaliczenia zajec
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2 — testy érddroczne jednokrotnego
wyboru
— prezentacja/e

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

¢wiczenia, samoksztatcenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)

— Aktywny udziat w wyktadach
(wlgczanie sie do dyskusji
inicjowanej przez wyktadowce,
przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu).

— Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z zakresu
wiedzy przedstawionej na wyktadach

— Obecnos¢ na zajeciach

zgodnie z
harmonogramem,

— Aktywny udziatw Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie min.
do realizacji zadan, 60%
dyskusji inicjowane;j punktow

przez prowadzacego,
przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami

omawianymi w trakcie Uzyskat
zajec). min.

— Zaliczenie zadan 60%
przydzielonych na punktow
zajeciach



DODATKOWY OPIS

Na kazdych ¢wiczeniach student pracuje w grupie 2-3 osobowej wykonujgc zadania problemowe

zgodne z tematem danych ¢wiczen. Przedstawiciel grupy prezentuje wykonane zadanie na forum

grupy, ktéra dokonuje oceny poprawnosci i wskazuje kierunek koniecznych zmian.

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujgce z
¢wiczen.

3. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wtadz.  Nieobecnosc
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia
niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez
prowadzgcego zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
/a nieobecny/a.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS**
Wyktad
Godziny* 20 1
kontaktowe Cwiczenia ™ 1
Przygotowanie studenta do zajec v
Godziny* bez -
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 8
nauczycielem
E-learning 20 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS:
ekwiwalent punktdw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE



Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W1-08

Ui1-03

Ka

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajed - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Testj.ednokrotnego WYbO_"U
zafacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria WY”'kOWe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PROMOCJA ZDROWIA

Nazwa przedmiotu
Promocja zdrowia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowiazkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
2024/27

Jezyki wyktadowe Profil studiow  Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob Liczba punktow ECTS

Wykfad:s, e-learning: 5, ¢wiczenia: 5, zajecia praktyczne: 20, 2
samoksztatcenie: 20

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Renata Majkut-Lotycz

Prowadzacy zajecia Tadeusz Kilian, Renata Majkut-Lotycz

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiadomosci z: Psychologii, Socjologii, Zdrowia Publicznego - | semestr | roku i Biologia,
Wychowanie do zycia w rodzinie - wiadomosci ze szkoty ponadgimnazjalnej

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie z podstawami teoretycznymi promocji zdrowia i profilaktyki chordb i urazéw

C2 Woyjasnienie struktury i organizacji promocji zdrowia o zasiegu swiatowym i lokalnym

C3 Przekonanie o korzysciach wynikajacych z promowania zdrowia i trudnosciach zwigzanych
z tg dziatalnosciag

C4  Uswiadomienie studentom odpowiedzialnosci za promowanie zdrowia wiasnego, swoich
bliskich i osob powierzonych opiece

C5 Zaprezentowanie przyktadow dziatan pielegniarki w promocji zdrowia i profilaktyce choréb
i urazow do wybranych celéow NPZ

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego Oo.W3
i chorego

W2  zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb O.W5

W3  zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej C.W16

W4 zasady konstruowania programdéw promocji zdrowia C.Way



W5

strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym

i Swiatowym

Umiejetnosci — Student potrafi:
oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny

Ui
U2
U3

Ug
Us

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

Ka
K2

K3

K¢

TRESCI PROGRAMOWE

Formy prowadzenia

Lp.

10.
11.

12.

13.

z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow

rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta

i czynniki ryzyka chordb wynikajacych ze stylu zycia
dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb oraz
ksztattowac zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

opracowywac i wdrazac indywidualne programy promocji zdrowia

pacjentdw, rodzin i grup spotecznych

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu
przestrzegania praw pacjenta

Tresci programowe

Rozwdj promocji zdrowia - paradygmaty
zdrowia
Modele zdrowia, style zycia

Modele zdrowia A. Antonowsky’egoiinne

Uwarunkowania zdrowia i choroby

Zachowania zdrowotne - czynniki ksztattujgce

stan zdrowia
Zdrowie psychiczne a sytuacje trudne

Promocja zdrowia psychicznego
Znaczenie opieki nad chorym psychicznie
Zdrowie psychiczne a dopalacze

Substancje psychoaktywne a zdrowie
psychiczne

Opium, morfina i narkomania opiatowa,
barbituranowa oraz lekowa | inne.
Promocja zdrowia w systemie opieki
zdrowotnej

Siedliskowe podejscie do promocji zdrowia

Efekty uczenia
siedla
przedmiotu
Wi

W2

W1

W2, W3, W5

W2, Wg

C.Wa8

C.U28
C.U2g
C.U30

C.U31
C.U32

O.Ky4
0.K7

0O.Ksg

O.K2

zajec

wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
wyktad,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
e-learning,
samoksztatcenie
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14. Mandala zdrowia jako model promocji W2 e-learning,
zdrowia samoksztatcenie
15.  Realizacja zadan promocji zdrowia na W2, W3 e-learning,
poziomie samorzadow samoksztatcenie
16. Promocja zdrowia rodziny na poziomie W2, W3, Wg e-learning,
lokalnym samoksztatcenie
17. Edukacja zdrowotna- koncepcje i podstawy W2, W3, Wy .
, e-learning,
teoretyczne. Zasady konstruowania .
, . : samoksztatcenie
programow promocji zdrowia
18. Ocenianie potencjat zdrowotny pacjentaijego Uz, K1, K2, K3, ¢wiczenia, zajecia
rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i Kg praktyczne,
pomiarow samoksztatcenie
19. Rozpoznawanie uwarunkowania zachowan U2, Kz, K2, K3, ¢wiczenia, zajecia
zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka Kg praktyczne,
chordb wynikajacych ze stylu zycia samoksztatcenie
20. Dobieranie metody i formy profilaktyki U3, Kz, K2, K3, L . .
: - . . ¢wiczenia, zajecia
i prewencji chorob oraz ksztattowac K4
. - praktyczne,
zachowania zdrowotne roznych grup :
samoksztatcenie
spotecznych
21.  Uczenie pacjenta samokontroli stanu zdrowia = Ug, Kz, K2, K3, ¢wiczenia, zajecia
Kg praktyczne,
samoksztatcenie
22. Opracowywanie i wdrazanie indywidualnego  Us, K1, K2, K3, ¢wiczenia, zajecia
programy promocji zdrowia pacjentow, rodzin = Kg praktyczne,

i grup spotecznych

LITERATURA

Obowigzkowa

samoksztatcenie

1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M. (red.), Promocja Zdrowia. Tom Il, Promocja zdrowia
w praktyce pielegniarki i potoznej. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

2010
2. Woynarowska B. (red.), Edukacja zdrowotna. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN
2017
3. Narodowy Program Zdrowia 2016-2020.
Dodatkowa

1. Charzynska-Gula M., Zrozumiec promocje zdrowia. Przewodnik do zajec. Lublin,
Wydawnictwo Makmed 2010.

2. Zimbardo P.G., Johnson R.L., Mc Cann V. Psychologia kluczowe koncepcje. Cztowiek i jego

srodowisko. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN 2017

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstow, Burza moézgow, Dyskusja, Metaplan, Metoda projektow, Metoda sytuacyjna, Praca
w grupie, E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialng, Zajecia praktyczne



Zasady dopuszczenia do zaliczenia

Rodzaj . e . przed.miOtU .
zajeé Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
— Aktywny udziat w wyktadach
S o (wlgczanie sie do dyskusji
= 5 inicjowanej przez wyktadowce,
§ £ przejawianie zainteresowania
o N zagadnieniami omawianymi w
] E‘ trakcie wyktadu).
X © . . . .
$0 testy $rédroczne jednokrotnego - Wykazatsic wiedzg i prawidiowo

odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan
— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
— prezentacja/e pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na

wyboru

zajeciach
— Obecnos$¢ na zajeciach

zgodnie z
Zaliczenie efektow uczenia sie w harmonogramem,
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: B Aktyyvny udziatw . Uz.yska’r
Realizacja zleconego zdania, Projekt, ZaJQCIth (Yy+qcza|:1|e >& m|(|;1.
Prezentacja (rekomendowane jest do real!.zgcljllzadan,. 60% .

dyskusji inicjowane;j punktow

stosowanie roznych metod weryfikacji)
przez prowadzgcego,

przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami

' . o ' omawianymi w trakcie
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : zajed).

Kompetencji spotecznych — Student jest _  7Zaliczenie zadan :
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez 60%

przydzielonych na Kta
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego zajeciach punktow

Uzyskat
min.

¢wiczenia, zajecia praktyczne, samoksztatcenie

DODATKOWY OPIS

1.

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum po 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen i zajec praktycznych.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu przypisanego
wyktadowi prezentowanemu w ramach przedmiotu.

Kazdy student, na koniec semestru otrzymuje ocene z przedmiotu, ktdéra jest Srednia
arytmetyczng ocen formatujacych (ocen formatujgcych z ¢wiczen + ocen z zajec praktycznych +
ocen z testow do wyktaddw prezentowanych w nauczaniu na odlegtosc).
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5. Srednia arytmetyczna z ocen formatujacych, co najmniej 4,5 uprawnia koordynatora przedmiotu
do zwolnienie studenta z zaliczenia koricowego przewidzianego programem studiow z tego
przedmiotu.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wtadz.  Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia
niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez
prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwo$¢ odrobienia zajec z inng
grupa ¢wiczeniowg po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
/a nieobecny/a.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Mozliwosci i formy
wyréwnywania
zalegtosci

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS**

Wyktady 5

Godziny Cwiczenia o3
kontaktowe 5

Zajecia praktyczne 20 1

Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec 10

kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 10 0,5
nauczycielem E-learning 5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéow ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Testjgdnokrotnego Wybo.ru
Wi-05 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wynikowe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)



Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria

U1-05 wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 6)

K1-04

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

SYSTEMY INFORMACIJI W OCHRONIE ZDROWIA

Nazwa przedmiotu
System informacji w ochronie zdrowia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny  Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposdb realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, cwiczenia: 5, samoksztatcenie: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Wojciech Uracz

Prowadzacy zajecia Wojciech Uracz, Andrzej Suszek

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Podstawowe umiejetnosci pracy z komputerem, obowigzkowa aktywna obecnosc na zajeciach
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studenta z podstawowymi systemami informatycznymi i aplikacjami
stosowanymi w jednostkach opieki zdrowotnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe
Kod Efekty w zakresie efekty uczenia
sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), = C.W3g
dziedzinowych systemdw teleinformatycznych oraz rejestrow
medycznych, a takze zasady ich wspotdziatania
W2  metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych C.Wso0
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux  postugiwac sie w praktyce dokumentacjg medyczng oraz przestrzega¢  C.Us1
zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa
ochrony wtasnosci intelektualnej
U2  interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu C.Uso
informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod
i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu
$wiadczen zdrowotnych
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:
K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii O.Kz
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic



K2
K3

Kg
Ks
K6

K7

Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

0.K2
0.K3

O.Ky4
0O.Ksg
0.K6

0.K7

deficytdw i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

10.

System informacyjny w jednostkach opieki
zdrowotnej

Struktura funkcjonowania systemu
informacyjnego w ochronie zdrowia
Systemy nazewnictwa i kodowania

Bezpieczenstwo i poufnosc danych

Elektroniczna dokumentacja, rekord
pacjenta i podpis elektroniczny
Gromadzenie i przetwarzanie danych
medycznych

Zarzadzanie bazami danych w medycznych
systemach informatycznych

Pojecie telemedycyny i e-zdrowia

Standardy zapisu i transmisji danych w
formie elekronicznej

Elektroniczny rejestr medyczny i
dziedzinowe systemy teleinformatyczne w
ochronie zdrowia

Efekty uczenia sie
dla przedmiotu
W3, Uz, Kz, K2, K3,
Ky, Ksg, K6, K7

W3, Uz, Kz, K2, K3,
Ky, Ksg, K6, K7

W2, U2

W2, U2, Kz, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, U2, Kz, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W2, Uz, U2
W2, Uz, U2

W1, W2, Uz, K7
W2, U2

W3, Uz

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
wykfad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

LITERATURA

Obowigzkowa
Marucha-Jaworska M., Rozporzadzenie eIDAS. Zagadnienia prawne i techniczne.

1.

Warszawa, Wolters Kluwer Polska 2017

Romaszewski A., Kielar M., Gajda K., Trabka W., Bezpieczenstwo danych osobowych

w systemie ochrony zdrowia - nie tylko RODO Zesz. Nauk.pl (Wyz. Szk. Zarz. Bank. Krak.)
2018, nr 49, s. 46-59, il., bibliogr. 18 poz., streszcz.
Romaszewski A., Trabka W., System Informacyjny Opieki Zdrowotnej, Zdrowie

i Zarzadzanie. Wyd. UJ, Krakdw 2011

Trabki W., Romaszewskiego A., Informatyzacja Podmiotéw Leczniczych — Jak Przygotowacd
Gabinet Na Wejscie Dokumentacji Elektronicznej, , MISTiA , Krakdw 2013
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5.
Dodatkowa
1.
i Zarzadzanie 2002; 1: 56-67
2.
i Zarzadzanie 2000;3-4: 77-84
3.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

Przewodnik po RODO w stuzbie zdrowia, Ministerstwo Zdrowia Dostep:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/rodo-w-sluzbie-zdrowia-po-pierwsze-pacjent

Duplaga M. Telemedycyna - uwarunkowania i zastosowania specjalistyczne, Zdrowie

Duplaga M. Aplikacje internetowe wspomagajgce leczenie choréb przewlektych. Zdrowie

Trabka W., Kozierkiewicz A., Romaszewski A., Szpitalne Systemy Informatyczne. Vesalius,
Krakow 1999

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Dyskusja, Wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj
zajec

wyktady,
samoksztatcenie

¢wiczenia, samoksztatcenie

Formy zaliczenia zajec

— testy srédroczne jednokrotnego
wyboru

— prezentacja/e

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)

— Aktywny udziat w wyktadach
(wtaczanie sie do dyskusji
inicjowanej przez wyktadowce,
przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w
trakcie wyktadu).

— Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektdw uczenia z
zakresu wiedzy przedstawionej na
wyktadach

— Obecnos$¢ na zajeciach
zgodnie z
harmonogramem,

— Aktywny udziatw Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie min.
do realizacji zadan, 60%
dyskusji inicjowanej punktow
przez prowadzacego,
przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie Uzyskat
zajec). min.

— Zaliczenie zadan 60%
przydzielonych na punktow
zajeciach
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DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z
¢wiczen.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajed.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wtadz.  Nieobecnosc
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia
niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez
prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwosc odrobienia zaje¢ z inna
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
/a nieobecny/a.

Mozliwosci i formy
wyrownywania
zalegtosci

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS**
Wyktad s
Godziny* Cwiczenia 5 o
kontaktowe
Zajecia praktyczne >0 1
Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec 10
kontaktu z Przygotowanie studenta do zaliczenia 5 0.5

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktow ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE
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Kod efektu uczenia
sie dla przedmiotu

W1-02

U1-02

K1-o07

Metody sprawdzenia

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajed - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Testj.ednokrotnego WYbO_"U
zafacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria WY”'kOWe check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
prowadzgcego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

JEZYK MIGOWY

Nazwa przedmiotu

Jezyk migowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe

Polski

Sposdb realizacji i godziny zajec
Cwiczenia: 10, samoksztatcenie: 15
Poziom ksztatcenia

pierwszego stopnia

Koordynator przedmiotu
Prowadzacy zajecia

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
Obecnosc na zajeciach.
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

Forma studiow
stacjonarne
Eliza Ostrowska
Eliza Ostrowska

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku
Cykl dydaktyczny  Okres

2024/27 Semestr 2
Profil studiow Obligatoryjnosc
praktyczny fakultatywny
Liczba punktow ECTS

1

Dyscypliny

Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

C1 Opanowanie przez studentow podstaw jezyka migowego w zakresie poje¢ medycznych.
C2 Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci przez studenta pozwalajacych

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

na porozumiewanie sie z osobg niestyszgcg/niedostyszaca.

Kierunkowe efekty
uczenia sie

W1  podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, = C.W41
w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji

zdrowotnej pacjenta

W2  zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszagcym C.W42

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux  postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz C.Us2
srodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem

z uszkodzeniem stuchu
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:

K1  ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe = O.Kg



TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia = Formy
sie dla prowadzenia zajec
przedmiotu
1. Znaki daktylograficzne statyczne, znaki W1, W2, Uz, K1 | ¢wiczenia,
daktylograficzne dynamiczne, znaki liczbowe: samoksztatcenie
liczebniki gtéwne i porzadkowe.
2. Znakiideograficzne: zebranie informacji o W1, W2, U1, K1 | ¢wiczenia,
pacjencie, poinformowanie o postepowaniu samoksztatcenie

diagnostycznym, podstawowe zabiegi

pielegnacyjne wykonywane u pacjenta,

powiadamianie rodziny i wzywanie pomocy.

Gramatyka 1. Tworzenie zdan oznajmujacych — W1, W2, U1, K1 ¢wiczenia,
twierdzenia, przeczenia. 2. Tworzenie pytan samoksztatcenie
0golnych i szczegotowych.

LITERATURA

Obowigzkowa

1. tachetaJ., Czajkowska-Kisil M., Linde-Usienkiewicz J., Rutkowski P., Korpusowy stownik
polskiego jezyka migowego. Wydziat Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2016 (publikacja online: http://www.slownikpjm.uw.edu.pl)

2. Szczepankowski B., Jezyk migowy — pierwsza pomoc medyczna. Wydawnictwo CEM,
Warszawa 1996

3. Wiodarczyk A., Gtuchy pacjent - wyzwania i potrzeby. Konin, Psychoskok 2018

Dodatkowa

1. Kosiba O., Grenda P., Leksykon jezyka migowego. Bogatynia, Wydawnictwo ,Silenium”
2011

2. Kowalski P., Sacha A., Szczygielska M. Dostepnosc. [w:] Sytuacja Gtuchych w Polsce.
Raport zespotu ds. g/Gtuchych przy Rzeczniku Praw Obywatelskich, Warszawa 2014:36-70

3. Lane H., Maska dobroczynnosci. Deprecjacja w spotecznosci gtuchych. Warszawa, WSiP
1996

4. tukaszewska K., Przychodzi Gtuchy do lekarza. Warszawa, Wyd. Uniwersytetu
Warszawskiego 2012

5. SzczepankowskiB., Koncewicz D., Jezyk migowy w terapii. £6dz, Wydawnictwo Naukowe
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej 2012

6. Szczepankowski V., Podstawy jezyka migowego. Warszawa, Wydawnictwo WSiP 1994

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie



DODATKOWY OPIS

1.

Rodzaj
zajed

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie

na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
— Obecnos$¢ na zajeciach

zgodnie z
Zaliczenie efektow uczenia sie w Zirmonogzlar.nim, Uzvskat
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: B .ty\{vn)r/]u ?a v miz
Realizacja zleconego zdania, Projekt, (Z:laJQCIarC (\,A_/ chzar’ne >1% 60%;
Prezentacja (rekomendowane jest orea |”z.ac.J|.za an,. ,
dyskusji inicjowanej punktow

¢wiczenia, samoksztatcenie

stosowanie roznych metod weryfikacji)

przez prowadzacego,
przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : zajed). Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest _  Zaliczenie zadar min.
gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na 60% ,
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego punktow

zajeciach

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie

wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.

¢wiczen.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Mozliwosci i formy
wyrownywania
zalegtosci

Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 2 pozytywne oceny formatujace z

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wtadz.  Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia
niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez
prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwosc odrobienia zaje¢ z inna
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zajec na ktorych byt
/a nieobecny/a.
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NAKEAD PRACY STUDENTA (

BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne
Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin  Bilans punktow

ECTS**
Godziny* Cwiczenia
10
kontaktowe o>
Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec v
kontaktu z 0,5
nauczycielem Przygotowanie studenta do zaliczenia

8

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:

ekwiwalent punktdw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami
catkowitymi i potowkami, nie stosowano innych utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia

Metody sprawdzenia
sie dla przedmiotu

Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Testj.ednokrotnego WYbO_"U
W1-02 zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wymkovye check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)
Ocena przygotowania
praktycznego do zajec (Kryteria
Uz wynikowe -zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna [/ nauczyciela
prowadzgcego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
Ka . oo . .
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria
wynikowe -zatacznik 6)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

o Metoda sprawdzenia
Kod efektu uczenia sie dla : .
. test jednokrotnego realizacja zleconego Ocena
przedmiotu . °
wyboru zadania 360
W1-02 X
Uz X
K1



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

WSPOtPRACA W ZESPOtACH OPIEKI ZDROWOTNE)J

Nazwa przedmiotu
Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny  Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny fakultatywny
Sposdb realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Cwiczenia: 10, samoksztatcenie: 15 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Beata Tomczyk

Prowadzacy zajecia Beata Tomczyk

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Obowigzkowa obecnosc¢ studenta na ¢wiczeniach. Wymagane przygotowanie sie studenta

na ¢wiczenia. Wymagana wiedza z zakresu podstaw pielegniarstwa, pielegniarstwa
specjalistycznego oraz podstawowej opieki zdrowotnej, zdrowia publicznego, nauk spotecznych,
prawa medycznego, organizacji pracy pielegniarskie;j.
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przekazanie wiedzy z zakresu organizacji zespotu i czynnikdw warunkujacych prace
w zespole opieki zdrowotnej, stylu zarzadzania zespotami i znaczenia przywodztwa
w pielegniarstwie.
C2 Zapoznanie studentow z zasadami organizacji pracy zespotu,modelami organizacji pracy
wiasnej i zespotu oraz motywowania i oceny efektywnosci pracy zespotu opieki zdrowotne;j.
C3 Przekazanie wiedzy z zakresu procesu podejmowania decyzji w zespole opieki zdrowotne;.
C4  Zapoznanie studentow podstawami rozwigzywania konfliktow w zespole i prowadzenia

negocjacji.
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1  priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ C.W43
pracy zespotu

W2  znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy  C.Waz4

W3  role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej orazichwady =~ C.W45
i zalety
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W4 proces podejmowania decyzji w zespole C.W46

W5 | metody samooceny pracy zespotu C.Wy7

W6  czynniki zaktdcajace prace zespotowq i metody rozwigzywania C.W48
konfliktow w zespole

Umiejetnosci — Student potrafi:

Uix  analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej C.Us3
U2  korzystac z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu C.Usy
U3z  wskazywac sposoby rozwigzywania problemoéw cztonkdw zespotu C.Usg
Usz  planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy C.Us6

Us  identyfikowad czynniki zaktocajace prace zespotu i wskazywac sposoby ~ C.Us7
zwiekszenia efektywnosci w pracy zespotowej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1  kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii O.K1
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing

K2  przestrzegania praw pacjenta 0.K2

K3  samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami ~ O.K3
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

K4 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe 0.K4

K5  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym O.Ksg
rozwigzaniem problemu

K6  przewidywaniaiuwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje 0O.K6

wiasne i pacjenta

K7  dostrzeganiairozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, = O.K7
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie Formy prowadzenia
dla przedmiotu zajec

1. Definicja zespotu, role w zespole oraz czynniki W1, Uz, K1, K3, K4 ¢wiczenia,
warunkujace wspotprace i wspodtdziatanie. samoksztatcenie

2. Koncepcje i style kierowania. Znaczenie lidera W3, U, U, K1, K4 ¢wiczenia,
w pracy zespotowej. Model przywddztwa samoksztatcenie
sytuacyjnego.

3. | Wybrane modele pracy zespotowej i wtasnej. U2, K1, K4, K5, K7 ¢wiczenia,

samoksztatcenie

4.  Organizacja pracy zespotu opieki zdrowotnej. | W2, W5, Ug, K1, ¢wiczenia,
Znaczenie motywowania i oceny efektywnosci = K2, Kg samoksztatcenie
pracy.

5.  Proces podejmowania decyzji w zespole opieki = W4, K2, K3, K4, K6 ¢wiczenia,
zdrowotne;j. samoksztatcenie

6. Rozwigzywanie konfliktéw w zespole opieki W6, U3, K2, K3, K6, = ¢wiczenia,
zdrowotne;j. K7 samoksztatcenie

7. Prowadzenie negocjacji. Strategie W6, U3, K1, K2, K3, c¢wiczenia,
negocjowania, przygotowanie negocjacji, fazy = Ks, K7 samoksztatcenie
i btedy negocjacyjne.
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie

Rodzaj

. Formy zaliczenia zajec
zajec

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (rekomendowane jest
stosowanie roznych metod weryfikacji)

¢wiczenia, samoksztatcenie

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)

— Aktywny udziat w wyktadach
(wlgczanie sie do dyskusji
inicjowanej przez wyktadowce,
przejawianie zainteresowania
zagadnieniami omawianymi w
trakcie zajec).

— Obecnos¢ na zajeciach

zgodnie z
harmonogramem,

— Aktywny udziatw Uzyskat
zajeciach (wtaczanie sie min.
do realizacji zadan, 60%
dyskusji inicjowane;j punktow

przez prowadzacego,
przejawianie
zainteresowania
zagadnieniami
omawianymi w trakcie

zajec). rL]quizska’r
— Zaliczenie zadan )
dzielonych 60%
przydzielonych na punktéw

zajeciach



1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatujaca) systematycznie przez nauczycieli w trakcie
wszystkich zajed ujetych w karcie przedmiotu.
2. Kazdy student musi otrzymac w ciggu semestru minimum 3 pozytywne oceny formatujgce z
¢wiczen.
Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wtadz.  Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia
niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez
prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwos$¢ odrobienia zaje¢ z inng
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
/a nieobecny/a.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Mozliwosci i formy
wyrownywania
zalegtosci

Formy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS**
Godziny* Cwiczenia
10 o,
kontaktowe >
Godziny* bez Przygotowanie studenta do zajec v
kontaktu z ] ) ) 0,5
nauczycielem Przygotowanie studenta do zaliczenia )

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut ** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktow ECTS:
ekwiwalent punktéw ECTS wyrazano wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami

Kod efektu uczenia

sie dla przedmiotu

W1-06

Ui-o5g

catkowitymi i potowkami, nie stosowano innych utamkow.
BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ewaluacja formatujaca Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie
zajec - wypowiedz ustna, Dyskusja
w czasie zaje¢, Biezaca informacja

zwrotna (Kryteria wynikowe - Testj.ednokrotnego WYbO_"U
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje (Kryteria wymkovye check-list -
wyboru jednej z wymienionych zatgcznik 1)

metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania Realizacja zleconego zdania
praktycznego do zajec (Kryteria (Kryteria wynikowe check-list —
wynikowe -zatgcznik 5) zatacznik 2), Projekt (Kryteria



wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Obserwacja pracy studenta Przedtuzona obserwacja przez
K1-07 podczas zaje¢ wymagajacych opiekuna / nauczyciela
wiedzy i umiejetnosci (Kryteria prowadzacego (Kryteria wynikowe
wynikowe -zatacznik 6) check-list -zatacznik 3)

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia sie dla Metoda sprawdzenia

orzedmioty test jednokrotnego realizacja zleconego Ocena
wyboru zadania 360°
W1-06 X
Ui-o5g X
K1-o07 X
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Podstawy pielegniarstwa
Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie = Blok zajeciowy

zaliczenie obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowiazkowy
Sposdb realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 120 4

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Bozena Grygiel

Prowadzacy zajecia

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zrealizowanie zaje¢ z Podstaw pielegniarstwa: wyktady, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci,
zaliczone zajecia praktyczne, obowigzkowa obecnosc¢ na zajeciach w ramach Praktyk zawodowych

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych,
niezbednych do $wiadczenia opieki pielegniarskiej chorym przebywajacym w szpitalu,
w zakresie zaspokajania potrzeb i problemdw zdrowotnych
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  rozpoznawad problemy zdrowotne i okreslac priorytety w opiece 0.U3
pielegniarskiej
U2  samodzielnie organizowa¢, planowac i sprawowac catosciowa 0.Ug

i zindywidualizowang opieke pielegniarska nad osoba chorg,
z niepetnosprawnoscig i umierajacy, wykorzystujgc wskazania aktualnej
wiedzy medycznej

U3  samodzielnie udzielac swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, O.Us
leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)
Uz  decydowad o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych 0.U6

Us  wspodtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych ~ O.U7
celdw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

U6  przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia = 0.U8
diagnozy pielegniarskiej
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Uy
us
Ug
U1o
U1
U12
U3
Uis

Uag
Ui16

Uiy

Ua8
Uig

U2o

U21

U22
U23
U24

U2sg
U26
U2y

U28
U2g
U3o

U3a
U32
U33

organizowac prace wtasng i podlegtego personelu oraz wspdtpracowac
w zespotach opieki zdrowotnej

dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem
gromadzic informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu
zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

ustalad cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspolnie

z pacjentem i jego rodzina

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

dokonywac biezacej i koricowej oceny stanu zdrowia pacjenta

i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych

i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy
paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptyndw pacjenta
wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatddw skorno-ttuszczowych)
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz
asystowac lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza
moczowego, przetoki jelitowej i rany

zakfadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce wktucia
obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego
wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez
zgtebnik, przetoki odzywcze)

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik i metod

wykonywac gimnastyke oddechowa i drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacje

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne
wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony sluzowe z zastosowaniem
srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac¢ dziatania profilaktyczne
wykonywac zabiegi doodbytnicze

zakfadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac
cewnik

zaktadac zgtebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwac zgtebnik
prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig
rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej

O.U11
0O.U10
C.Ua
C.U2
C.U3
C.U4
C.Usg
Cc.ue

C.Uy
c.us

C.Ug

C.U10
C.U11

C.U14

C.U1g

C.Ua16
C.U1y
C.Ua18

C.U1g
C.U20
C.U2a

C.U22
C.U23
C.U24

C.Uz2g
C.U26
C.U2y
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U34 podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z pisemnym

zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
obliczac¢ dawki lekow

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2
K3

Kg
Ks
K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

C.U12

0.Ka

O.K2
0.K3

O.Kg4
O.Ksg
0.K6

0O.K7

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Poznanie topografii szpitala, oddziatu oraz U1o, U32, U33, Ug, U7, US§,

zadan poszczegolnych cztonkow zespotu K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
sprawujgcego opieke nad chorym.

Samodzielne nawigzanie kontaktu z chorym

i jego rodzing oraz cztonkami zespotu

terapeutycznego.

Utrzymanie kontaktu z pacjentami Uz, Uio, Uaa, Ua3, U2, U22,
przebywajacymi w oddziale kilka dni, proba  U23, U2s5, U26, U27, U32,
okreslenia reakcji pacjenta na istniejaca U3z, Ug, Us, U7, U8, Ug, Kz,
chorobe i koniecznos¢ hospitalizacji. K2, K3, K4, K5, K6, K7

Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie
dziatan i interwencji pielegniarskich oraz
ocena biezacych efektéw opieki.

Przyjecie pacjenta do szpitala — zatozenie Uz, U1o, U1z, U12, U3,
pacjentowi dokumentacji obowigzujgcej w U1g4, U16, U1y, U2, U2z,
danym oddziale. Pomoc pacjentowi w U22, U23, U2z, U26, U27,
zaadaptowaniu sie w nowych warunkach U28, U32, U33, Ug, Us, U6,

szpitalnych —rozmowa z nowo przyjetym U7z, U8, Ug, K1, K2, K3, K4,

pacjentem, zapoznanie go z topografia Ks, K6, K7

oddziatu, zwyczajami panujagcymi w oddziale

i Kartg Praw Pacjenta. Dokonanie oceny

stanu pacjenta, podjecie dziatan i

interwencji pielegniarskich oraz ocena

biezacych efektow opieki.

Samodzielne przeprowadzanie wywiadu z Uz, U1o, U1z, U12, U3,
chorym. Obserwacja stanu nowo przyjetego = U1i4, U1g, U16, U1y, U18,

Formy
prowadzenia
zajec
praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa
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10.

pacjenta w aspekcie przezywania swojej
choroby i umiejetnosci radzenia sobie w
nowej sytuacji zyciowej. Dokonanie oceny
stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena
biezgcych efektow opieki.

Ocena stanu pacjenta na podstawie:
wywiadu, obserwacji, pomiardw i analizy
dostepnej dokumentacji. Samodzielne
zatozenie dokumentacji procesu
pielegnowania wybranemu pacjentowi.
Podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektéw opieki.

Samodzielne rozpoznawanie oraz okreslanie
potrzeb i problemdw zdrowotnych pacjenta
wynikajacych z zaburzen biologicznych,
psychicznych i spotecznych w oparciu o
zatozenia teoretyczne pielegniarstwa V.
Henderson. Dokonanie oceny stanu
pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezgcych
efektow opieki.

Samodzielna obserwacja i rejestracja
podstawowych funkcji zyciowych: tetna,
cisnienia tetniczego krwi, temperatury,
oddechu, prowadzenie bilansu ptynéw oraz
interpretacja uzyskanych
wynikow.Dokonanie oceny stanu pacjenta,
podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektow opieki.
Obserwacja i uczestniczenie w
przygotowaniu pacjenta do badan
diagnostycznych. Samodzielne pobieranie
materiatu do badan laboratoryjnych.
Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie
dziatan i interwencji pielegniarskich oraz
ocena biezacych efektéw opieki.

Udziat w wybranych elementach procesu
leczenia oraz udziat w procesie rehabilitacji
pacjenta.Dokonanie oceny stanu pacjenta,
podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektow opieki.

Planowanie dziatan i interwencji
pielegniarskich u pacjentéw z zaburzeniami
ze strony uktadu oddechowego i uktadu
krazenia. Udziat w procesie leczenia i

Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3a,
U32, U33, Ug, Usg, UG, Uy,
U8, Ug, K1, K2, K5, K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U1z,
U14, Uag, U6, U1y, U18,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2g, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U33,
U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, K1, K2, K3, K4, Ks,
K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
Ui4, Uag, U16, U1y, U18,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U3o, U3,
U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

Ua, U1o, Uiz, Ua2, U13,
Ui4, Uas, U6, U1y, U18,
Uag, U2, U20, U213, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3a,
U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, K1, K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

Uz, U1o, Uiz, Ua2, U13,
U14, Uag, U16, U1y, U1§,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U25, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U3o, U3,
U32, U33, Ug, Usg, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, U1y, U1§,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U25, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U3o, U3,
U32, U33, U3g4, Ug, Us, UG,
Uy, U8, Ug, K1, K2, K3, Kg,
Ks, K6, K7

W1, W10, Wa1, W12, W13,
W14, W15, W16, W17, Wa8,
Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, U1y, U8,

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

36



11.

12.

13.

14.

15.

rehabilitacji. Dokonanie oceny stanu
pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezgcych
efektow opieki.

Planowanie dziatan i interwencji
pielegniarskich u pacjentdw z zaburzeniami
ze strony ukfadu pokarmowego i
moczowego. Udziat w procesie leczeniai
rehabilitacji. Dokonanie oceny stanu
pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezgcych
efektow opieki.

Planowanie dziatan i interwencji
pielegniarskich pacjentéw z zaburzeniami
termoregulacji i zmianami na skorze. Udziat
w procesie leczenia i rehabilitacji. Dokonanie
oceny stanu pacjenta, podijecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena
biezacych efektow opieki.

Planowanie dziatan i interwencji
pielegniarskich pacjentow z zaburzeniami
komfortu (zmeczenie, bezsennos¢, zmiany
w funkcjonowaniu narzadow zmystow:
wzroku i stuchu), sfery psychoduchowej,
chorych cierpiacych z powodu bdlu,
umierajacy.Udziat w procesie leczenia i
rehabilitacji. Dokonanie oceny stanu
pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezgcych
efektow opieki.

Uczestniczenie w wypisywaniu chorego ze
szpitala. Dokonanie oceny stanu pacjenta,
podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektéw opieki.

Ocena i samoocena pracy wtasnej studenta
poprzez rozpoznawanie osobistych
mocnych i stabych stron oraz poszukiwanie
sposobow uzupetniania brakdw wtasnej
wiedzy i umiejetnosci praktycznych.

LITERATURA

Obowiagzkowa
Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Podstawy pielegniarstwa. Wybrane umiejetnosci
i procedury opieki pielegniarskiej. Tom 2. PZWL, Warszawa 2017

1.

Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3a,
U32, U33, Ug, Usg, UG, Uy,
U8, Ug, K1, K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U1z,
U14, Uag, U6, U1y, U18,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2g, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U33,
U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, K1, K2, K3, K4, Ks,
K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
Ui4, Uag, U16, U1y, U18,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U3o, U3,
U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

Ua, U1o, Uiz, Ua2, U13,
Ui4, Uas, U6, U1y, U18,
Uag, U2, U20, U213, U22,
U23, U24, U2, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U30, U3a,
U32, U33, Ug, U, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, Ksg,
K6, K7

Ui, Uao, Uaa, U12, U3,
U14, Uag, U16, U1y, U1S,
Uig, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U25, U26, U2y,
U28, U2g, U3, U3o, U3,
U32, U33, Ug, Ug, UG, Uy,
U8, Ug, Kz, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Ui, Uao, Ua3, Uxs, U2, U3,
U32, Ug, Us, U7z, U8, Kz, K2,
K3, K4, Kz, K6, K7

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa
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2. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.), Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog check-list.
Materiaty ¢wiczeniowe z podstaw pielegniarstwa. PZWL, Warszawa 2017

3. ZarzyckaD., Slusarska B. (red.), Podstawy pielegniarstwa. Zatozenia koncepcyjno-
empiryczne. Tom 1. PZWL, Warszawa 2017

Dodatkowa

1. AckleyB.J., Ladwig G.B., Podrecznik diagnoz pielegniarskich. GC Media House sp.z 0.0,
Warszawa 2011
Betkowska I., Wlewy podskérne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2012
Ciechaniewicz W., Grochans E., £os E., Wstrzykniecia Srodskorne, podskdrne, domiesniowe
i dozylne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006

4. Czekirda M. Obliczanie dawek lekow. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

5. Kilanska D. (red.), Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej. ICNP w praktyce
pielegniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

6. Maczynska A. (red), Higiena rak w placéwkach medycznych. Przewodnik krok po kroku.
Wdrozenie strategii Swiatowej Organizacji Zdrowia. Medica Press, Bielsko Biata 2015

7. Szwatkiewicz E., Zasady podnoszenia i przemieszczania pacjentow. Przewodnik dla

8.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

pielegniarek, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2000
Slusarska B., Zarzycka D., Kultywowanie symboliki w pielegniarstwie. OIPiP, Lublin 2011

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Burza mozgow, Dyskusja, Metoda problemowa, Praca w grupie, Praktyka

zawodowa
Zasady dopuszczenia do zaliczenia
Rodzai przedmiotu
zajqc’J Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie

praktyka zawodowa

na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
— Obecnos$¢ na zajeciach

zgodnie z
Zaliczenie efektow uczenia sie w harmonogramem,
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: - Ak.ty\{vny udziatw . U;yska’r
Realizacja zleconego zdania, Projekt, za@uagh (Yy+qczar’1|e 26 m|:.
Prezentacja (rekomendowane jest do realluzgcljllzadan,. 6o% .
stosowanie roznych metod weryfikacji) dyskusji inicjowanej punktow

przez prowadzacego,

przejawianie

zainteresowania

zagadnieniami
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : ;)an;;c)/;/.lanym wtrakcie U{Yska’r
Kon:npetencji spotecznych — Student jest _ 7Zaliczenie zadan m|:.
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez przydzielonych na 60% ’
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zajeciach punktow

38



Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Formy nakfadu pracy studenta Bilans Bilans Bilans Bilans
godzin punktow godzin punktow
ECTS** ECTS
Godziny* Praktyk d
yka zawodowa
kontaktowe 120 4

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
U1-34 X
K1-o07 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: PODSTAWOWA OPIEKA

ZDROWOTNA

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Podstawowa opieka zdrowotna

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/27 Semestr 2, 3
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

pierwszego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Beata Tomczyk

Prowadzacy zajecia
Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres Forma weryfikacji Liczba

Semestr 2 uzyskanych efektow punktow
uczenia sie ECTS
zaliczenie na ocene 4

Forma prowadzenia zajec Liczba godzin

praktyka zawodowa 160

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ zagadnien z: podstawowej opieki zdrowotnej.
CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktéra pozwala na samodzielne wykonywanie zadan
niezbednych dla zapewnienia profesjonalnej i opieki pielegniarskiej nad jednostka, rodzina
i zbiorowoscig lokalng w ramach Podstawowej i Opieki Zdrowotnej w srodowisku
zamieszkania, nauki i wychowania.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  wykonywac pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia Cc.u8
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji
tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdow skorno-ttuszczowych)
U2  prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig C.U26
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U3

Ug

realizowac swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej

oceniac srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy
w zakresie rozpoznawania problemoéw zdrowotnych

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

K2
K3
Kg

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem

i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytdw i potrzeb edukacyjnych

C.U33

C.U34

0.Ka

0.K2
O.Kg4
0O.K7

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia
siedla
przedmiotu

Podstawowa Opieka Zdrowotna (POZ)- struktura, U2

akty prawne, dokumentacja.

Zadania zespotu podstawowe] opieki zdrowotne;j Uz, U3, Ug, K1,

(praktyka indywidualna i grupowa pielegniarki K2, K3, Kg

rodzinnej i lekarza rodzinnego, niepubliczny zaktad

opieki zdrowotnej) oraz jego wptyw na jakosc opieki.

Najczesciej wystepujace problemy zdrowotne réznych

grup wiekowych.

Zadania POZ w odniesieniu do swiadczen Uz, U2, U3, Ug,
realizowanych przez pielegniarke w zakresie promocji Kz, K2, K3, K4

zdrowia, profilaktyki, leczenia i rehabilitacji, ze

szczegdlnym uwzglednieniem roli, funkcji i zadan
pielegniarki pracujgcej w gabinecie pielegniarki POZ,
punkcie szczepien, w gabinecie profilaktyki zdrowotne;
pomocy przedlekarskiej w srodowisku nauczania i
wychowania .

Profilaktyka swoista i nieswoista w promocji zdrowia i K4
profilaktyce chordb oraz programy profilaktycznie
realizowane w POZ.

Formy
prowadzenia
zajec
praktyka
zawodowa
praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

praktyka
zawodowa

LITERATURA

Obowiagzkowa
Kiliariska D., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej t. |. Wydawnictwo,

1.

Makmed, Lublin 2010

Ostrega W., Oblacinska A., Standardy postepowania i metodyka pracy pielegniarki szkolnej.
Podrecznik dla pielegniarek i higienistek szkolnych. Instytut Matki Dziecka, Warszawa 2017
Dodatkowa
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1. Bernatowska E., Grzesiowski P., Szczepienia ochronne. Obowigzkowe i zalecane od A do Z.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

2. Brosowska B. Mielczarek-Pankiewicz E., Pielegniarstwo w podstawowe] opiece zdrowotne;j
t. Il. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

3. Kawczynska-Butrym Z,: Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos¢, staros¢,
Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

4. Nosko J., Wojtczak A., Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemoéw zdrowia XXI wieku.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2009

5. Oblacinska A., Woynarowska B., Profilaktyczne badania lekarskie i inne zadania lekarza
w opiece zdrowotnej nad uczniami, Instytut Matki i Dziecka, Warszawa 2002

6. Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2019 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu
podstawowe] opieki zdrowotnej. Dz.U. 2019 poz. 736

7. Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 21 marca 2019 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu
podstawowe] opieki zdrowotnej. Dz.U. 2019 poz. 736

8. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 czerwca 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej. Dz.U.
2017 poz. 1300.Z pOZNn. Zmianami

INFORMACJE ROZSZERZONE

SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:
Metoda problemowa, Pokaz, Praktyka zawodowa

Zasady dopuszczenia do zaliczenia

Rodzaj . e . pI.’ZEd.I:niOtU .
zajec Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie
na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
— Obecnos$¢ na zajeciach
zgodnie z
Zaliczenie efektdw uczenia sie w harmonograrpem,
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: - Ak.ty\{vny udziatw o U;yska’r
© Realizacja zleconego zdania, Projekt, Zajqc'al,Ch (Yy+qc§ar’1|e 2% ?OI;
% Prezentacja (rekomendowane jest orea ',_Z?C,J',Za an,. (I)<t'
3 stosowanie roznych metod weryfikacji) dyskusji inicjowanej punitow
s przez prowadzacego,
N przejawianie
g zainteresowania
5" zagadnieniami
a omawianymi w trakcie
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : zajed). rl\qugska’r

Konjpetencji spotecznych — Student jest _ Zaliczenie zadan .
gotow do: Przedtuzona obserwacja przez 60%

przydzielonych na Kt
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego zajeciach punktow

DODATKOWY OPIS
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Warunkiem zaliczenia jest:
e 100 % obecnos¢ studenta na praktyce,
e w przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci (zwolnienie lekarskie, wypadki losowe) na
praktyce zawodowej, zajecia musza byc zrealizowane w innym terminie ustalonym
z koordynatorem przedmiotu i opiekunem dydaktycznym.
Szczegdtowe kryteria zaliczenia zostang omdwione ze studentami na spotkaniu z koordynatorem
praktyk wakacyjnych POZ

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych  zaswiadczenie  odpowiednich  wtadz.  Nieobecnos¢
nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako zajecia
niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych przez
prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student, aby uzyskac zaliczenie ma mozliwosc odrobienia zaje¢ z inna
grupa ¢wiczeniowa po wczesniejszym uzgodnieniu terminu z osobg
prowadzaca lub otrzymuje temat pracy do realizacji z zaje¢ na ktorych byt
/a nieobecny/a.

BILANS PUNKTOW ECTS**

Mozliwosci i formy
wyrownywania
zalegtosci

SEMESTR 2
Studia stacjonarne
Formy nakfadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
Godziny* Praktyka zawodowa 120 4
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
realizacja zleconego zadania Ocena 360°
Ui1-03 X
K1-04 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Nazwa przedmiotu
Wychowanie fizyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Jezyki wyktadowe
Polski

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia
Koordynator przedmiotu
Prowadzacy zajecia
Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Forma studiow
stacjonarne

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

INFORMACJE PODSTAWOWE

Okres
Semestr 2

Forma prowadzenia zajec
¢wiczenia

Okres

Semestr3

Forma prowadzenia zajec
¢wiczenia

Okres

Semestr 4

Forma prowadzenia zajec
¢wiczenia

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Brak przeciwwskazan zdrowotnych do aktywnego uczestnictwa w programowych zajeciach
wychowania fizycznego lub skierowanie na zajecia rehabilitacyjne. Obowigzkowa obecnos¢

na zajeciach.

CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Cykl dydaktyczny

2024/27
Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny

Obligatoryjnosc
obowiazkowy

Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Ewelina Wierzbicka-Nowak
Ewelina Wierzbicka-Nowak

Forma weryfikacji
uzyskanych efektéw
uczenia sie
zaliczenie

Liczba godzin

20

Forma weryfikacji
uzyskanych efektow
uczenia sie
zaliczenie

Liczba godzin

10

Forma weryfikacji
uzyskanych efektow
uczenia sie
zaliczenie

Liczba godzin

10

Liczba
punktow
ECTS
0.00

Liczba
punktow
ECTS
0.00

Liczba
punktow
ECTS
0.00
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C1  Wszechstronny rozwdj fizyczny organizmu. Wyksztatcenie, poprawa i utrzymanie
podstawowych cech motorycznych tj sita, wytrzymatosc, szybkos¢ i koordynacja ruchowa.

C2 Uksztattowanie postawy swiadomego i permanentnego uczestnictwa w réznorodnych
formach aktywnosci sportowo-rekreacyjnych w czasie nauki oraz po jej ukonczeniu dla
zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego.

C3 Ksztattowanie postaw osobowosciowych: poczucia wtasnej wartosci, szacunku dla innych
0s0b, zwtaszcza stabszych i mniej sprawnych.

C4 Nauka wspotdziatania w zespole, akceptacji siebie i innych, kultury kibicowania, stosowania
zasady ,fair play” w sporcie i w zyciu.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob O.Ws
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux  udzielac swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb ~ O.U1
Kompetencji spotecznych — Student jest gotdw do:
Ki  dostrzeganiai rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie O.K7

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe Efekty Formy
uczenia sie prowadzenia
dla zajec
przedmiotu

1.  Omowienie zasad BHP na zajeciach wychowania W31, Uz, Ka ¢wiczenia

fizycznego, zapoznanie z warunkami zaliczenia,
regulaminem korzystania z obiektu sportowego.
Przedstawienie programu zaje¢ oraz mozliwosci
ksztattowania cech motorycznych poprzez ¢wiczenia.
2. | Siatkowka: postawa siatkarska, odbicia sposobem W1, Uz, K1 ¢wiczenia
gornym i dolnym, zagrywka tenisowa, przyjecie pitki
sposobem gornym i dolnym, wystawa pitki w przod i w tyt,
atak, blok.
3.  Koszykowka: poruszanie sie po boisku, podania i chwyty, = Wz, U1, Ka ¢wiczenia
koztowanie prawg i lewa rekg, rzut do kosza z biegu z
prawej i lewej strony, rzut do kosza z miejsca, obrona1:1,
zwody bez pitki i z pitka, atak pozycyjny i szybki atak.
4. Sitownia: technika wykonywania ¢wiczen miesni klatki W1, Uz, Ka ¢wiczenia
piersiowej, grzbietu, brzucha, barkéw, ramion i
przedramion, ndg na przyrzadach i z przyborami.
Oddychanie podczas ¢wiczen. Elementy treningu
personalnego.

5.  Sitownia: ¢wiczenia na ergometrach, biezniach, W1, Uz, Kz ¢wiczenia
cykloergometrach, orbitrekach itp - trening cardio.

6.  Fitness: podstawowe kroki w aerobiku, oraz proste uktady = W1, Uz, K1 ¢wiczenia
choreograficzne do muzyki.

7. Fitness: podstawowe kroki na platformie, proste uktady W1, Uz, K1 ¢wiczenia

choreograficzne poprawiajace wydolnos¢ krazeniowo -
oddechowa organizmu.
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8.  Fitness: Body Ball, technika ¢wiczen na pitkach W41, Uz, K1 ¢wiczenia
gimnastycznych, poprawa poczucia rownowagi,
zwiekszenie stabilizacji catego ciata.

9.  Fitness: trening wzmacniajacy z ciezarkami i sztangami. W1, Uz, K1 ¢wiczenia

10. Fitness: trening wzmacniajacy z ciezarkami i sztangami. W1, Uz, K1 ¢wiczenia

11.  Fitness: ¢wiczenia rozciggajgce z elementami jogi, W1, Uz, K1 ¢wiczenia
callaneticsu i stretchingu.

12.  Nordic Walking : technika pracy RRi NN, technika marszu =~ W1, U1, K1 ¢wiczenia

w terenie ptaskim, pod gore i w dof, cwiczenia
ogolnorozwojowe z wykorzystaniem kijkow, dobor
dystansu i tempa.
13. Gimnastyka lecznicza : ¢wiczenia wzmacniajace miesnie W1, Uz, K1 ¢wiczenia
posturalne, konczyny gorne i dolne, tutow i miesnie
gtebokie. Wykorzystanie ¢wiczen izometrycznych,
rownowaznych, rozciggajacych, ukierunkowanych na
dane schorzenie, ¢wiczen z przyborami oraz
relaksacyjnych. Cwiczenia w pozycjach izolowanych, rola
prawidtowego oddychania podczas ¢wiczen.

14. Cwiczenia wzmacniajace, obwody stacyjne, elementy W1, Uz, Ka ¢wiczenia
crossfitu.
15. Tenis stotowy: postawa przy stole i sposoby poruszania W31, Uz, Ka ¢wiczenia

sie podczas gry, rézne sposoby trzymania rakietki,
forehandem, backhandem, serwis, uderzenia atakujace,
uderzenia obronne, uderzenia posrednie.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. GieremekK, DecL., Zmeczenie i regeneracja sit. Odnowa biologiczna AWF, Katowice 2000
2. Listkowska A., Listkowski M., Stretching A-Z Sprawnosc i zdrowie. Wydawnictwo
Aleksandra, 2007
Dodatkowa
1. Figurska M., Figurski T., Nordic walking dla ciebie (" Nordic walking for you"). Oficyna
Wydawnicza "ABA", Warszawa 2014
2. HucinskiT., Leknerl., Koszykdwka. Podrecznik dla treneréw nauczycieli i studentdw. BK,
Wroctaw 2008

INFORMACJE ROZSZERZONE

SEMESTR 2

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Pokaz, Praca w grupie

Rodzaj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
zajec
¢wiczenia  obserwacja pracy Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na 12
studenta zajeciach z 15 mozliwych oraz aktywny udziat w zajeciach
SEMESTR 3

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Pokaz, Praca w grupie
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Rodzaj Formy zaliczenia
zajec
¢wiczenia  obserwacja pracy
studenta
SEMESTR 4

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnosé na 12
zajeciach z 15 mozliwych oraz aktywny udziat w zajeciach

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia, Pokaz, Praca w grupie

Rodzaj Formy zaliczenia
zajec
¢wiczenia  obserwacja pracy

studenta

BILANS PUNKTOW ECTS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na 12
zajeciach z 15 mozliwych oraz aktywny udziat w zajeciach

SEMESTR 2
Formy naktadu pracy studenta
Godziny* Cwiczenia (¢wiczenia praktyczne)
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

SEMESTR 3
Formy naktadu pracy studenta
Godziny* Cwiczenia (¢wiczenia praktyczne)
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Studia stacjonarne

Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS

20

Studia stacjonarne

Bilans godzin  Bilans punktéw

ECTS

10

SEMESTR 4
Studia stacjonarne
ormy naktadu pracy studenta Bilans godzin  Bilans punktéw
ECTS
Godziny* Cwiczenia (¢wiczenia praktyczne) 10
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu .
obserwacja pracy studenta

Wa X
Ua X
Ka X
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Zatacznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
jednokrotnego
wyboru

Krotka

charakterystyka

metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na

jedno pytanie =1

punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedza i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 9o-100 %
zakresu pytan

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
wenfkadi
agnie charakterystyka
zamierzonych metod
efektow Y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego
zadania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 70-79 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 80-84 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 85-89 % punktow za
realizacje zleconego zadania
Uzyskat 9o-100 % punktow za
realizacje zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
5 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
S- 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Sktadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji

zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci
samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta

zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z

obowiazujacymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia
(umiejetnosci)

ocena

dokonywana na
podstawie
checklist

Warunek osiggniecia
zamierzonych
efektow ksztatcenia

Uzyskat min. 60%
punktow z oceny

Kryteria przyznawanej punktacji - checklist

Umiejetnos¢ komunikowania sie ze
srodowiskiem (pacjentem) studenta

Elastycznos¢ postawy studenta

Stopien zaangazowania w wykonanie zdania
studenta
Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan

korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do
realizacji zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Kryteria wynikowe

Punktacja (%) Ocena
Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4

Uzyskat 85-89 % % punktow z checklist +4

Uzyskat 9o-100 % % punktdow z checklist 5
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
0-20
0-20
0-20
0-20
0-20

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegdw/kolezanek, pacjentdw, innych
wspotpracownikow)
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Zatacznik 4

Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnos¢ merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (trojdzielnos¢, spojnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogolnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstéw pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

® spojna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskow i ocen w wiekszosci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus ( ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtwdrcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spojnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):
e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.
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Zatacznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2
NA OCENE 3
NA OCENE 3,5
NA OCENE 4
NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiagnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajagcym do
zaliczenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia i rokujgcym na dalszy rozwdj

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

Student osiggnat dany efekt w stopniu swiadczonym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia i ich internalizacji

Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatacznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 Stu.dent.osiqgnq’r efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajacym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Stu.dent.os.iqgnq-’r efekty w stopniu Tinimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia i rokujacym dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Stu,dgnt osiqgna’r efekty w stopniu swiadczacym o dobrym zrozumieniu
tresci ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiq’gnq’r efek.ty w stop?n.iu éwiadczgcym o dobrym i rokujgcym na
dalszy rozwoj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Student osiggnat efekty w stopniu optymalnym swiadczacym o petnym

zrozumieniu tresci ksztatcenia
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Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

[.  Ocenawynika z analizy trzech elementdw:
1. oceny efektu koricowego ( wytworu), a w szczegolnosci:

a. zawartos¢ merytoryczna, tresc,

zgodnos¢ z tematem projektu,

zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,

oryginalnos¢,

kompozycja,

stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,

estetyka i starannos¢,

trafnos¢ dowododw i badan,

i. wartosc dydaktyczna i wychowawcza.

S@ e a0 T

2. wkfadu studenta w realizacje projektu, a w szczegdlnosci:
zaangazowanie,

pomystowosc i innowacyjnosc,

stopien trudnosci wykonanych zadan,

o n T o

terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,
e. poprawnosc¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,
3. oceny prezentacji, w tym:
a. poprawnosc jezykowa,
stownictwo specjalistyczne,
efekt artystyczny,
atrakcyjnos¢,
estetyka,
technika prezentacji,
stopien zainteresowania odbiorow,

S@ e a0 T

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.
Il.  Maksymalna liczba punktéw przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegolnione powyzej
elementy podlegaja nastepujacej punktaciji:
i. efekt koncowy ( wytwodr) —do 30 punktow,
j.  wktad pracy studenta —do 5o punktdw,
k. prezentacja—do 20 punktéw.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie
pozyskane od odbiorcow projektu.



Warunek osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z
oceny

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 70-79 % % punktow z Kryteridow oceny
projektu

Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Uzyskat 85-89 % % punktow z Kryteridow oceny
projektu

Uzyskat 9o-100 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom
merytorycznosci
prezentacji

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartosd i jakosc elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana
wiasciwa czesc (ciato)
prezentacji

Witasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

sredni

niski

nie do akceptac;ji

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5 i ponizej
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Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia
Uzyskanie min. 60% punktow z oceny

Kryteria wynikowe
Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktow z oceny
Uzyskat 70-79 % punktéw z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktow z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

+3

+4

58



