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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DYDAKTYKA MEDYCZNA

Nazwa przedmiotu

Dydaktyka medyczna

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/26 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, e-learning:20, ¢wiczenia dydaktyczne: 5, 2

samodzielna praca studenta pod kierunkiem nauczyciela:20

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Longina Kro¢-Ziemkiewicz

Prowadzacy zajecia Ryszard Kucha, Longina Kro¢-Ziemkiewicz, Matgorzata Chajneta,

Anna Ktosowska
Grupa zajec standardu
A. Nauki spoteczne i humanistyczne, w tym jezyk angielski

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc pojec z zakresu Pedagogiki. Podstawowe wiadomosci o taksonomii celéw, metodach,
zasadach, srodkach i kontroli dydaktycznej w nauczaniu teoretycznym. Umiejetnos¢ opracowania
prostego konspektu do zajec z Promocji zdrowia.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie z podstawowymi pojeciami dydaktycznymi.

C2 Zapoznanie studentow z roznymi podziatami i charakterystykami taksonomii celéw, metod, srodkow,
zasad i kontroli dydaktycznej

C3  Przyporzadkowanie ww. informacji do ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego

C4  Uswiadomienie studentom odpowiedzialnosci za permanentne samodzielna praca studenta pod
kierunkiem nauczyciela i uczestniczenia w doskonaleniu i doksztatcaniu zorganizowanym celem
doskonalenia zawodowego i osobistego oraz przekazywania wiedzy, ksztattowania umiejetnosci
i postaw zawodowych u innych osob zwigzanych z pielegniarstwem.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1 | metodyke ksztatcenia zawodowego przeddyplomowego i podyplomowego 0.Waig
W2 | podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medyczne;j A.W23
W3 | zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej AW24
Wz | metody nauczania i srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu AWas
przeddyplomowym i podyplomowym ’
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui | stosowac metodyke nauczania oraz ewaluacji w realizacji zadan z zakresu 0.U17
ksztatcenia zawodowego '
U2 | dobiera¢ odpowiednie srodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej A.U1g



U3

dokonywac weryfikacji osiggnietych efektédw uczenia sie i organizacji procesu

ksztatcenia zawodowego A.U16

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

Ka

K2

formutowania opinii dotyczacych rédznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym 0.K2
rozwigzaniem problemu

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki

- . K
i solidarnos¢ zawodowg 0.K3

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Efekty uczenia

Tresci programowe siedla Formy prowadzenia zajec
przedmiotu
Podstawy teoretyczne dydaktyki - podstawowe e-learning, samodzielna
pojecia dotyczace taksonomii celéw, metod, W2 praca studenta pod
Srodkow, zasad i kontroli dydaktycznej kierunkiem nauczyciela
Planowanie ksztatcenia przeddyplomowego i W1, Wy wyktad
podyplomowego
Samoocena i ocena efektow ksztatcenia W3 wyktad
Charakterystyka wymagan stawianych e-learning,, samodzielna
nauczycielom i kompetencje nauczyciela W3 praca st.udenta pod .
kierunkiem nauczyciela
Stosowanie roznej metodyki nauczania oraz ¢wiczenia, samodzielna
ewaluacji w realizacji zadan z zakresu ksztatcenia | Uz, K1, K2 praca studenta pod
zawodowego kierunkiem nauczyciela
Wykf)rzystalni'e Srodkow i metod nauczania e-learning , samodzielna
w dziatalnosci dydaktyczne; Uz, K1, K2 praca studenta pod

kierunkiem nauczyciela
Dokonywanie weryfikacji osiggnietych efektow
uczenia sie i organizacji procesu ksztatcenia U3, Kz, K2 ¢wiczenia
zawodowego

LITERATURA

OBOWIAZKOWA

1. Herda-Ptonka K., Krzemien G. (red.), Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym. Warszawa,
PZWL 2016
Dryden G., Vos J., Rewolucja w uczeniu. Poznan, Moderski i S-ka 2000

. Ciechaniewicz W., Janiszewska B., Pedagogika. Warszawa: PZWL 2008
4. Okon W., Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej. Warszawa: Wydawnictwo ,Zak” 2007
DODATKOWA

1. Zylinska M. Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sig przyjazne mézgowi. Torun: Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika 2013
Nedzka E., Orzechowcki J., Stabosz A., Szymura B., Trening tworczosci. Sopot: GWP 2016
Wasylczyk P., Prezentacje naukowe. Praktyczny poradnik dla studentdw, doktorantow i nie tylko.
Warszawa: PWN 2017

4. SchwartzD. L., Tsang J. M., Blair K. P. (2017), Jak sie uczymy. 26 naukowo potwierdzonych

mechanizmmdéw.Warszawa: PWN.



INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza tekstdw, Burza mézgéw, Cwiczenia z grupg ucznidw/ stuchaczy, Dyskusja, Inscenizacja,

Metaplan, Metoda projektdw, E-learning, Wyktfad z prezentacjg multimedialng, Zajecia typu PBL —
~Problem Based Learning”

Rodzaj zajec

wykfady,
e-learning, e-learning,
samodzielna praca studenta

¢wiczenia dydaktyczne, e-learning, samodzielna praca

studenta pod kierunkiem nauczyciela

pod kierunkiem nauczyciela

Formy zaliczenia zajec

— testy $rddroczne jednokrotnego
wyboru

—  prezentacja/e

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania,
Projekt, Prezentacja (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z
wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie
roznych metod weryfikacji)

Zaliczenie efektdw uczenia sie w
zakresie : Kompetencji spotecznych —
Student jest gotow do: Przedtuzona
obserwacja przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego

DODATKOWY OPIS

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie na
koncu zbioru kart opisu przedmiotu na

dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach (wigczanie
sie do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektow uczenia z zakresu
wiedzy przedstawionej na wyktadach

Obecnosc na zajeciach
zgodnie z harmonogramem,

Aktywny udziat w zajeciach Uzyskat

(wtaczanie sie do realizag;ji min. 60%

zadan, dyskusji inicjowane; punktéw

przez prowadzgcego,

przejawianie

zainteresowania

zagadnieniami omawianymi

w trakcie zajed).

Zaliczenie zadan Uzyskat

przydzielonych na zajeciach min. 60%
punktéw

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatywna) systematycznie przez nauczycieli w

trakcie wszystkich zajec¢ ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu
srodsemestralnego.



Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajed.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
Zasady zaliczania nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
nieobecnoéci student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich wtadz.

Mozliwosci i formy Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako
wyréwnywania zajecia niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych
zalegtosci przez prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
Wyktad
Godziny* Y 5 o5
kontaktowe Cwiczenia dydaktyczne 5 0,5
Godziny* bez Samod.zielna praca nauczyciela pod 20 0,5
kierunkiem nauczyciela !

kontaktu z -

nauczycielem E-learning 20 0,5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS: ekwiwalent punktow ECTS wyrazano
wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych
utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ocena formatywna (Kryteria weryfikacji
osiggniecia zamierzonych efektéw uczenia podano
w Aneksie na koncu zbioru kart opisu przedmiotu na Ocena sumatywna
dany semestr)
Rekomendowane jest stosowanie mozliwie jak
najszerszego wachlarza metod weryfikacji

Kod efektu uczenia sie
dla przedmiotu

Test pisemny - test jednokrotnego wyboru —
srodroczny; Ocena wypowiedzi ustnej w dyskusji w

i P WYPOW A ) test jednokrotnego
W1-045 czasie zajel, biezacej informacji zwrotnej; wyboru
Obserwacja pracy studenta podczas zajec (Kryteria weryfikacji
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci; Ocena osiagniecia zamierzonych
prezentacji efektéw uczenia podano
Realizacja zleconego zadania; Ocena przygotowania W Aneksie na koricu
U1-03 pra ktyczne:g9 do zajgc{- Obserwacja pracy sfcuden’tala zbioru kart opisu
podczas zaje¢ wymagajgcych wiedzy i umiejetnosci; przedmiotu na dany
Ocena prezentacji semestr)
K1-02 Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /

nauczyciela prowadzacego



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

ENDOSKOPIA

Nazwa przedmiotu

Endoskopia

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
2024/26

Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, e-learning:10, ¢wiczenia kliniczne: 5, samodzielna praca 1

studenta pod kierunkiem nauczyciela:s

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Koordynator przedmiotu Jolanta Rutka

Prowadzacy zajecia Stanistaw Dyl, Dorota tach, Jolanta Rutka, Renata Gryglewska,

Dagmara Stepaniak
Grupa zajec standardu
B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 | Przygotowanie studenta do objecia opieka pacjenta przed, po i w trakcie badania endoskopowego.
C2  Przygotowanie studenta do realizacji zadan w pracowni endoskopowej, zgodnie z zakresem
posiadanych uprawnien.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1 | organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady
wykonywania procedur endoskopowych

W2 | diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu
pokarmowego, drog oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, B.Wg
anestezjologii i ortopedii

W3 | zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni

B.W8

. B.W1o
endoskopowej
Umiejetnosci — Student potrafi:
Uix | uczyc pacjentaijego rodzine postepowania przed planowanym B.US
i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej '
U2 | wspdtuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej B.Ug
U3z | prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej B.U1o
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
Ki | dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan wspotpracownikow 0.Ka

z poszanowaniem roznic Swiatopogladowych i kulturowych



K2

K3

Kg

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu
okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
i solidarnos¢ zawodowa
rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okreslonych zadan

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

Tresci programowe

Organizacja pracowni endoskopowej. Dekontaminacja
endoskopdw

Procedury obowiagzujace w pracowni endoskopowej i zasady
prowadzenia dokumentacji

Badania endoskopowe w trybie nagtym

Zaawansowane techniki obrazowania endoskopowego.
Podstawowe i zaawansowane zabiegi endoskopowe.
Endoskopia narzadowa: ginekologiczna, ortopedyczna, drog
oddechowych

Opieka nad pacjentem przed, w trakcie i po zabiegach
endoskopowych przewodu pokarmowego gdrnego i dolnego
odcinka przewodu pokarmowego, w tym: a) powiktania
zwigzane z diagnostyka endoskopowa przewodu
pokarmowego gdrnego i dolnego odcinka przewodu
pokarmowego. b) sposoby pobierania materiatu w trakcie
badan endoskopowych gérnego i dolnego odcinka przewodu
pokarmowego c) przygotowanie pacjenta do badania
gornego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego. Metody
przeprowadzania wywiadu pielegniarskiego przed badaniem
endoskopowym; d) metody endoskopowego tamowania
krwawien z gérnego odcinka przewodu pokarmowego; e)
metody usuwania polipow przewodu pokarmowego

Opieka nad pacjentem w trakcie i po zabiegach
endoskopowych w ginekologii, w tym: a) wskazania i
przeciwwskazania do badan endoskopowych w ginekologii,
b) rodzaje zabiegow endoskopowych wykorzystywanych w
ginekologii

Opieka nad pacjentem przed, w trakcie i po zabiegach
endoskopowych w urologii, w tym: a) przygotowanie
pacjenta do zabiegu endoskopowego b) instrumentarium
urologiczne c) diagnostyka urologiczna: tagodny rozrost
gruczotu krokowego, rak pecherza moczowego e)
endourologiczne metody leczenia kamicy uktadu moczowego
Opieka nad pacjentem w trakcie i po zabiegach
endoskopowych w obrebie uktadu oddechowego:
Bronchofiberoskopia diagnostyczna i terapeutyczna,
Bronchoskopia klasyczna (sztywna), w tym: a) przygotowanie
pacjenta do zabiegu endoskopii uktadu oddechowego b)
sposoby pobierania materiatu w trakcie badan
endoskopowych uktadu oddechowego

Endoskopia w anestezjologii: intubacja dotchawicza
(pozycjonowanie rurki), przezskdrna tracheostomia
dylatacyjna, usuwanie nadmiernej ilosci wydzieliny,

Efekty
uczenia sie
dla
przedmiotu

Wi

Wi, W3

W2

Wz, W2

Wi, W2, W3

Wi, W2, W3

Wi, W2, W3

Wi, W2, W3

Wi, W2, W3

0.K2

O.K4

Formy prowadzenia
zajec

wyktad

wyktad
e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning

e-learning



tamowanie krwawienia z drég oddechowych. Technika

bronchofiberoskopii u pacjenta z rurka intubacyjng,

tracheostomijna. Opieka nad pacjentem w trakcie i po

badanie laryngoskopowym

Zabiegi endoskopowe w laryngologii: endoskopia jamy nosa,

sinusoskopia zatok, fiberoskopie, Stroboskopia,

Faryngoskopia gardtfa- wskazania, metody i technika W1, W2, W3 e-learning
wykonania. Opieka nad pacjentem w trakcie i po zabiegach

endoskopowych w laryngologii

Edukacja pacjenta i jego rodzine przed planowanym ¢wiczenia kliniczne,
i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej samodzielna praca

LKJ;’ ::Z’ K2, studenta pod
! kierunkiem
nauczyciela
Rozne aspekty wspdtuczestniczenia w procesie diagnostyki ¢wiczenia kliniczne,
i terapii endoskopowej U2, K1, K2, samodzielna praca
K3, K4 s‘.cudent.a pod
kierunkiem
nauczyciela
Prowadzenie dokumentacji medycznej w pracowni ¢wiczenia kliniczne,
endoskopowe; Us, K1, K2, samodzielna praca
K3, Ka s’.cudent.a pod
! kierunkiem
nauczyciela

LITERATURA

OBOWIAZKOWA

1. Sobockiiwsp., Endoskopia przewodu pokarmowego, Makmed 2019

2. Pirozynski M., Bronchofiberoskopia. Wyd. Alfa- Medica Press, Bielsko-Biata 2011

3. Fischer J.E., Chirurgia Urologia Ginekologia. Wyd. Medipage, Warszawa 2013

4. Miller M.D., Chhabra A.B., Safran M.R., Artroskopia. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2012

DODATKOWA

1. Krzesiek E., lwanczak B., Wskazania do diagnostycznej i terapeutycznej endoskopii przewodu
pokarmowego u dzieci. Przeglad Gastroenterologiczny 2010; 5: 183—188

2. Wysoczanska M., Cieslik-Bielecka A., Duda M., Endoskopia w chirurgii szczekowo-twarzowej. Dental
and Medical Problems 2006, 43, 1, 101-107

3. Sktadzien J., Endoskopia w otolaryngologii — obecne mozliwosci. Ogolnopolski Przeglad Medyczny
2018; 3:45-48

4. Sajdak S., Chuchracki M. i wsp., Histeroskopia. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2000

5. Thurtle D., Biers S., Sut M., Armitage J., Urologia na dyzurze. PZWL, Warszawa 2018 r

6. Bambrowicz J., Cierzniakowska K., Szewczyk M.T. i wsp., Badania endoskopowe i opieka

pielegniarska nad chorym w pracowni endoskopii. Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne 2011;
1:1-6

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkow, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad,



Rodzaj
zajec

wyktady,
e-learning

Formy zaliczenia zajec

testy Srodroczne jednokrotnego wyboru

prezentacja/e

Zaliczenie efektow uczenia sie w
zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,

¢wiczenia kliniczne, samodzielna praca studenta pod

kierunkiem nauczyciela

Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru
jednej z wymienionych metod weryfikacji,
rekomendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow
do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /

nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie na
koncu zbioru kart opisu przedmiotu na

dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach (wigczanie
sie do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektow uczenia z zakresu
wiedzy przedstawionej na wyktadach

Obecnos¢ na zajeciach
zgodnie z harmonogramem,
Aktywny udziat w zajeciach

(wtaczanie sie do realizac;ji Uzyskat

zadan, dyskusji iniciowanej ~ Min- 6?%

przez prowadzgcego, punktow

przejawianie

zainteresowania

zagadnieniami omawianymi

w trakcie zajec).

ZaIiczgnie zadan . Uzyskat

przydzielonych na zajeciach min. 60%
punktow

Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatywna) systematycznie przez nauczycieli w

trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu
srodsemestralnego.

Zasady zaliczania
nieobecnosci

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny

nieobecnosci, najpdzniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn

zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich wtadz.



Mozliwosci i formy Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako
wyréwnywania zajecia niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych
zalegtosci przez prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
) Wyktad
Godziny* 5 o
kontaktowe Cwiczenia kliniczne 5 3
Godziny* bez Samocli.zielnakpraca nauczycilela pod c
kontaktu z ierunkiem nauczyciela 0,5
E-learning 10

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS: ekwiwalent punktow ECTS wyrazano
wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych
utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ocena formatywna (Kryteria weryfikacji osiggniecia
Kod efektu uczeniasie = zamierzonych efektéw uczenia podano w Aneksie na
dla przedmiotu koncu zbioru kart opisu przedmiotu na dany semestr) Ocena sumatywna
Rekomendowane jest stosowanie mozliwie jak
najszerszego wachlarza metod weryfikacji

Test pisemny - test jednokrotnego wyboru —

$rédroczny; Ocena wypowiedzi ustnej w dyskusji w test jednokrotnego
Wi-03 czasie zaje¢, biezacej informacji zwrotnej; Obserwacja wyboru
pracy studenta podczas zaje¢ wymagajacych wiedzy i (Kryteria weryfikacji
umiejetnosci; Ocena prezentacji osiggniecia
Realizacja zleconego zadania; Ocena przygotowania zamierzonych efektow
U1-0 praktycznego do zaje¢; Obserwacja pracy studenta ucz'enia pocl:lano w
35 podczas zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci; ~ Aneksie na koncu zbioru
Ocena prezentacji kart opisu przedmiotu
Ka-o4 Przedituzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela na dany semestr)
prowadzacego



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

NOWOCZESNE TECHNIKI DIAGNOSTYCZNE

Nazwa przedmiotu
Nowoczesne techniki diagnostyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku

Kierunek studiow Cykl Okres

Pielegniarstwo dydaktyczny Semestr 2
2024/26

Jezyki wyktadowe Profil studiow  Obligatoryjnos¢

Polski praktyczny obowigzkowy

Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

Wyktad: 5, e-learning:6, ¢wiczenia kliniczne: 10, samodzielna praca 3

studenta pod kierunkiem nauczyciela:s4

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki
medyczne

Koordynator przedmiotu Agnieszka Kucinska

Prowadzacy zajecia Wojciech Uracz, Tomasz Puto, Agnieszka Kucinska, Magdalena

Paluch

Grupa zajec standardu
Do dyspozycji uczelni

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Celem ksztatcenia jest: wzbogacenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu nowoczesnych technik
obrazowania, badan elektrodiagnostycznych, laboratoryjnych, cytologicznych i histologicznych.
Przekazanie wiedzy o roli pielegniarki w pracowni

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 | zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w zakresie

posiadanych uprawnien zawodowych B.Was
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux | dokonywac wyboru izleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych B.U17
uprawnien zawodowych '
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
Ki | formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym 0.K2
rozwigzaniem problemu
K2 | ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne O.Ksg

TRESCI PROGRAMOWE

Efekty uczenia

Lp. Tresci programowe siedla Formy prowadzenia zajec
przedmiotu
1. Wprowadzenie do diagnostyki laboratoryjne; W1, Uz, K1,K2 wyktad, ¢wiczenia kliniczne
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10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25,
26.

27.
28.

29.
30.

LITERATURA

Diagnostyka zaburzen glukozy. Cukrzyca
Diagnostyka zaburzen biatek osocza

Enzymy w diagnostyce laboratoryjnej

Diagnostyka laboratoryjna w kardiologii

Diagnostyka uktadu czerwonokrwinkowego

Diagnostyka uktadu biatokrwinkowego

Diagnostyka zaburzen lipidowych i
lipoproteinowych

Diagnostyka zaburzen krzepniecia i fibrynolizy

Diagnostyka laboratoryjna skaz krwotocznych

Diagnostyka zaburzen gospodarki kwasowo-
zasadowe;j

Diagnostyka zaburzen gospodarki wodno-
elektrolitowej

Diagnostyka zaburzen gospodarki wapniowo-
fosforanowe;

Diagnostyka gospodarki witaminowej

Radiodiagnostka ogdlna
Anatomia rentgenowska

Radiodiagnostyka jako metoda obrazowania

Ultrasonografia

Tomografia komputerowa

Obrazowanie rezonansu magnetycznego
Diagnostyka obrazowa chordb naczyn
Zagrozenia wynikajace ze stosowania srodkow
cieniujacych. Biologiczne skutki dziatania
promieniowania jonizujgcego na organizm
cztowieka

Radiodiagnostyka szczegotowa
Radiodiagnostka chordb ptuc
Radiodiagnostka Srodpiersia

Diagnostyka radiologiczna urazow klatki
piersiowej

Radiodiagnostka naczyniowa

Diagnostyka radiologiczna uktadu kostno-
stawowego

Radiodiagnostka uktadu moczowego
Diagnostyka izotopowa

Wi, Uz, K1,K2

W1, Uz, K1,K2

W3z, Uz, K1,K2

W31, Uz, K1,K2

W1, Uz, K1,K2

W1, Uz, K1,K2

W1, Uz, K1,K2

Wi, Uz, K1,K2

W1, Uz, K1,K2

W3, Uz, K1,K2

Wiz, Uz, K1,K2

W3, Uz, K1,K2

W3, Uz, K1,K2

wyktad, ¢wiczenia kliniczne

wyktad, ¢wiczenia kliniczne
wyktad, ¢wiczenia kliniczne
wyktad, ¢wiczenia kliniczne
wyktad, ¢wiczenia kliniczne
wyktad, ¢wiczenia kliniczne

wyktad, ¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca studenta
pod kierunkiem nauczyciela
wyktad, ¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca studenta
pod kierunkiem nauczyciela
wyktad, ¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca studenta
pod kierunkiem nauczyciela
wyktad, ¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca studenta
pod kierunkiem nauczyciela
wyktad, ¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca studenta
pod kierunkiem nauczyciela
wyktad, ¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca studenta
pod kierunkiem nauczyciela
wyktad, ¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca studenta
pod kierunkiem nauczyciela
e-learning

e-learning

e-learning

e-learning
e-learning
e-learning
e-learning

e-learning

e-learning
e-learning
e-learning

e-learning
e-learning
e-learning

e-learning
e-learning
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OBOWIAZKOWA

1. Dembinska-Kie¢ A, Naskalski J, Solnica B (red.), Diagnostyka laboratoryjna z elementami
biochemii klinicznej. Wroctaw; EDRA Urban&Partner 2016

2. Palmes P.E.S.(red.), Diagnostyka ultrasonograficzna. Warszawa; Wydawnictwo Lekarskie
PZWL 2011

3. Pruszynski B., Diagnostyka obrazowa . Podstawy teoretyczne i metodyka badan.

Warszawa; Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2017

4 PruszynskiB., Radiologia - diagnostyka obrazowa, RTG, TK, USG, MR i medycyna
nuklearna. Warszawa; Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2018

DODATKOWA

1. WateckiJ., Pruszynski B., Leksykon radiologii i diagnostyki obrazowej. ZamKor, Warszawa

2013.

Polish Journal of Radiology, wybrane artykuty opublikowane po 2000 roku opisujgce diagnostyke
obrazowa kobiet w cigzy, ptodow oraz noworodkdw.

Przeglad Lekarski, wybrane artykuty opublikowane po 2000 roku opisujgce diagnostyke obrazowa kobiet
w cigzy, ptodow oraz noworodkow.

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Burza mozgow, Dyskusja, E-learning, Metoda problemowa, Metoda przypadkoéw, Praca w
grupie, Cwiczenia kliniczne, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng
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Formy zaliczenia zajec

testy Srédroczne jednokrotnego wyboru

prezentacja/e

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie na

koncu zbioru kart opisu przedmiotu na
dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach (wigczanie
sie do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wykfadu).

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektow uczenia z zakresu
wiedzy przedstawionej na wyktadach
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—  Obecnos¢ na zajeciach

Zaliczenie efektow uczenia sie w zgodnie z harmonogramem,

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: —  Aktywny udziat w zajeciach

Realizacja zleconego zdania, Projekt, (whaczanie sie do realizacji Uzyskat
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru zadan, dyskusji inicjowanej | Min- 60%
jednej z wymienionych metod weryfikacji, przez prowadzacego, punktow
rekomendowane jest stosowanie réznych przejawianie

metod weryfikacji) zainteresowania

zagadnieniami omawianymi
w trakcie zajed).
Zaliczenie efektéw uczenia sig w zakresie : —  Zaliczenie zadan

’ _ . Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow przydzielonych na zajgciach .~ 60%
do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / punktow

nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatywna) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu
Srodsemestralnego.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
Zasady zaliczania nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
nieobecnoéci student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowiagzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich wtadz.

Mozliwosci i formy Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako
wyréwnywania zajecia niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych
zalegtosci przez prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
Wyktad

Godziny * Y 5 o5
kontaktowe Cwiczenia kliniczne 10 0,5
Godziny* bez Samocli(_zielnakpraca nauczycilela pod 54 15

kontakty z ierunkiem nauczyciela
nauczycielem E-learning 6 E)

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS: ekwiwalent punktow ECTS wyrazano
wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych
utamkow.
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BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ocena formatywna (Kryteria weryfikacji
osiggniecia zamierzonych efektow uczenia podano
w Aneksie na koncu zbioru kart opisu przedmiotu
na dany semestr)
Rekomendowane jest stosowanie mozliwie jak
najszerszego wachlarza metod weryfikacji

Kod efektu uczenia sie

dla przedmiotu Ocena sumatywna

Test pisemny - test jednokrotnego wyboru —
$rédroczny; Ocena wypowiedzi ustnej w dyskusji

Wi-05 w czasie zaje¢, biezacej informacji zwrotnej;

Obserwacja pracy studenta podczas zaje¢ test jednokrotnego wyboru
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci; Ocena (Kryteria weryfikacji
prezentadji osiggniecia zamierzonych
Realizacja zleconego zadania; Ocena efektow uczenia podano w
przygotowania praktycznego do zaje¢; Aneksie na koncu zbioru
Ui-o5 Obserwacja pracy studenta podczas zajec kart opisu przedmiotu na
wymagajacych wiedzy i umiejetnoéci; Ocena dany semestr)
prezentacji
Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /
K1-02

nauczyciela prowadzacego
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PIELEGNIARSTWO EPIDEMIOLOGICZNE

Nazwa przedmiotu
Pielegniarstwo epidemiologiczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/26 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Wyktad: 8, e-learning:7, ¢wiczenia kliniczne: 5 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator Irena Puszkarz

przedmiotu

Prowadzacy zajecia

Majkut-Lotycz

Grupa zajec standardu
B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

INFORMACJE WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

brak

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Irena Puszkarz, Urszula Runowiecka, Lucyna Baj, Elzbieta Gotebiowska, Renata

C1 Celem ksztatcenia jest: poznanie zasad zapobiegania i zwalczania zakazen w zaktadach opieki
zdrowotnej, nabycie umiejetnosci prowadzenia nadzoru epidemiologicznego oraz wyciggania
wnioskdw z zagrozen epidemiologicznych w zaktadach opieki zdrowotnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi

W2
W3

Wy

Ws

problematyke zarzadzania zespotami pielegniarskimi i organizacjami opieki
zdrowotnej

uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych

zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki
zdrowotnej

uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych

w roznych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikéow etologicznych,
w tym patogenoéw alarmowych

zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan
zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui

rozwigzywac problemy zawodowe, szczegélnie zwigzane z podejmowaniem
decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych
i warunkow ich realizacji

organizowac i nadzorowac prace zespotu pielegniarskiego i personelu
pomocniczego

Kierunkowe

efekty uczenia sie

0O.W7y
Oo.ws8
B.W5

B.W6

B.W7

0.U13
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U3
Ug

Us

stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru

epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej
planowac i przeprowadzad edukacje personelu w zakresie profilaktyki

i zwalczania zakazen i chordéb zakaznych

wykorzystywad wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze

epidemiologicznym

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ka

K2

Lp.

10.

11.

12.

13.

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej

i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne

TRESCI PROGRAMOWE

Tresci programowe

Organizacja i metody kontroli zakazen

Epidemiologia zakazen szpitalnych

Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
chorob zakaznych u ludzi oraz o panstwowej inspekgji
sanitarnej

Zasady izolacji pacjentow. Powietrze jako zrdodto
zakazen szpitalnych — zasady prowadzenia monitoringu
oraz stosowania wentylacji i klimatyzacji

Dezynfekcja i sterylizacja, monitorowanie jej
skutecznosci. Transport, przechowywanie i
postepowanie z materiatem sterylnym. Segregacja
odpadodw szpitalnych oraz ich utylizacja

Higiena szpitalna, przestrzeganie procedur medycznych
dotyczacych higieny rak, powierzchni szpitalnych

Pobieranie i transportowanie materiatow do badan
mikrobiologicznych oraz nowoczesne metody
identyfikacji mikrobiologicznej

Zakazenia szpitalne a przestrzeganie procedur
pielegniarskich

Ochrona zdrowia personelu w profilaktyce ekspozycji
zawodowej w zaktadach opieki zdrowotnej oraz
planowanie edukacji personelu w zakresie profilaktyki
zakazen szpitalnych

Zakazenia krwiopochodne: w oddziale intensywnej
terapii, w oddziatach zabiegowych, w oddziatach choréb
wewnetrznych, w oddziatach pediatrycznych, w
oddziatach neonatologicznych, w oddziatach
potozniczych, w oddziatach opieki dtugoterminowe;
Kontrole wewnetrzne i zewnetrzne (analiza protokotow
kontroli, zuzycie srodkéw dezynfekcyjnych i ochrony
wtasnej, dziatania profilaktyczne oraz metody
zwalczania szkodnikow)

Praktyczne zasady prowadzenia dochodzenia
epidemiologicznego w przypadku wykrycia patogenow
alarmowych.

Praktyczne zasady przestrzegania procedur higieny
powierzchni szpitalnych (zasady sprzatania w szpitalu,
postepowanie z brudng i czystg bielizna, postepowanie

Efekty uczenia
sie dla
przedmiotu
w3

Wy

W3, W5

W3, U3

W3, W5, Uz,
U2

W3, Wg, W5

W3, Wy, Uz,
Us, Ka

W1, W3, W,
U1, Ug

Wi, W3, W5,
U1, U2, Ug,
Kz, K2

W2, W3, W4,
W5, U3, Ug,
Us, Ka

U2, Usg, K1, K2

U1, U2, Kz, K2

Ug, Usg, Kz, K2

B.Usg
B.U6

B.Uz

0.K2

O.Ksg

Formy prowadzenia
zajed

e-learning
e-learning

wyktad

wyktad, ¢wiczenia
kliniczne , samodzielna
praca nauczyciela pod
kierunkiem nauczyciela

e-learning, ¢wiczenia
kliniczne

e-learning

wyktad, ¢wiczenia
kliniczne , samodzielna
praca nauczyciela pod
kierunkiem nauczyciela
wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia kliniczne

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca
nauczyciela pod
kierunkiem nauczyciela

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca
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ze sprzetem medycznym, stosowanie preparatow nauczyciela pod
dezynfekcyjnych, inaktywacja materiatu biologicznego). kierunkiem nauczyciela

LITERATURA

OBOWIAZKOWA

1. Bulanda M., Wéjkowska-Mach J., Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej. PZWL,
Warszawa 2016

2. Fleischer M., Bober- Gheck B., Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego. Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych, Warszawa 2006.

3. Maczynska A. (red.), Higiena rak w placdwkach medycznych. Przewodnik krok po kroku.
Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko - Biata 2015

4. Wojkowska-Mach J (red.),Profilaktyka zakazen potogowych. PZWL, Warszawa 2019

5. Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu chordb zakaznych u ludzi. Dz. U. 2008 234, poz. 1570.

DODATKOWA

1. Wei G., Kénig B., Zakazenia na oddziale intensywnej terapii. Diagnostyka i leczenie. Elsevier Urban
&Partner Wroctaw 2014

2. Heczko P., Wroblewska M, Pietrzyk A ., Mikrobiologia lekarska. PZWL Warszawa 2014

3. Heczko P., Wéjkowska-Mach J., Zakazenia szpitalne. Podrecznik dla zespotéw kontroli zakazen.
PZWL, Warszawa 2008

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Burza mézgdéw, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, E-learning, Metoda problemowa, Metoda
przypadkdéw, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialna

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu
Formy zaliczenia zajec (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie na
koncu zbioru kart opisu przedmiotu na
dany semestr)

Rodzaj
zajec

£ —  Aktywny udziat w wyktadach (wigczanie
{ sie do dyskusji inicjowanej przez

] wyktadowce, przejawianie

{ zainteresowania zagadnieniami

§ omawianymi w trakcie wyktadu).
4
<
4

wyktady,
e-learning, samodzielna
praca nauczyciela pod

—  Wykazatsie wiedza i prawidtowo

1 —  testy Srodroczne jednokrotnego wyboru odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektow uczenia z zakresu
wiedzy przedstawionej na wyktadach

— prezentacja/e



—  Obecnos¢ na zajeciach

Zaliczenie efektow uczenia sie w zgodnie z harmonogramem,

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: —  Aktywny udziat w zajeciach

Realizacja zleconego zdania, Projekt, (whaczanie sie do realizacji Uzyskat
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru zadan, dyskusji inicjowanej | Min- 60%
jednej z wymienionych metod weryfikacji, przez prowadzacego, punktow
rekomendowane jest stosowanie réznych przejawianie

metod weryfikacji) zainteresowania

zagadnieniami omawianymi
w trakcie zajed).
Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : —  Zaliczenie zadan

¢wiczenia kliniczne, samodzielna praca
nauczyciela pod kierunkiem nauczyciela

’ _ . Uzyskat
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow przydzielonych na zajgciach .~ 60%
do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / punktow

nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatywna) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu
srodsemestralnego.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
Zasady zaliczania nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
nieobecnoéci student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich wtadz.

Mozliwosci i formy Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako
wyréwnywania zajecia niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych
zalegtosci przez prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
Wyktad
Godziny* Y 8 o
kontaktowe Cwiczenia kliniczne 5 &
Godziny* bez Samocli(_zielnakpraca nauczycilela pod 5
kontakty z ierunkiem nauczyciela 0,5
E-learning 7

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentéw punktéw ECTS: ekwiwalent punktdw ECTS wyrazano

wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych
utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ocena formatywna (Kryteria weryfikacji osiggniecia
zamierzonych efektéw uczenia podano w Aneksie na
koncu zbioru kart opisu przedmiotu na dany semestr)
Rekomendowane jest stosowanie mozliwie jak
najszerszego wachlarza metod weryfikacji

Kod efektu uczenia sie

dla przedmiotu Ocena sumatywna

Test pisemny - test jednokrotnego wyboru —

$rédroczny; Ocena wypowiedzi ustnej w dyskusji w test jednokrotnego
Wi-05 czasie zaje(, biezacej informacji zwrotnej; Obserwacja wyboru
pracy studenta podczas zaje¢ wymagajacych wiedzy i (Kryteria weryfikacji
umiejetnosci; Ocena prezentacji osiggniecia
Realizacja zleconego zadania; Ocena przygotowania zamierzonych efektow
Ui-o praktycznego do zaje¢; Obserwacja pracy studenta Ucz'enia pO(I:Iano w
5 podczas zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci; ~ Aneksie na koncu zbioru
Ocena prezentacji kart opisu przedmiotu
K1 Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela na dany semestr)
prowadzacego
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PORADNICTWO W PIELEGNIARSTWIE

Nazwa przedmiotu

Poradnictwo w pielegniarstwie

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie
egzamin

Kierunek studiow

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku
Cykl dydaktyczny Okres

Pielegniarstwo 2024/26 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 10, ¢wiczenia kliniczne: 5, samodzielna praca 1

nauczyciela pod kierunkiem nauczyciela:35

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Bozena Grygiel

Prowadzacy zajecia Grazyna Kozak, Irena Puszkarz, Bozena Grygiel

Grupa zajec standardu
B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studiéw | stopnia na kierunku

pielegniarstwo.
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przygotowanie studentdw (w zakresie wiedzy i umiejetnosci) do prowadzenia poradnictwa

zdrowotnego.

C2 Uswiadomienie studentom koniecznosci systematycznego uzupetniania i vaktualniania wiedzy

w zakresie poradnictwa zdrowotnego.

C3 | Ksztattowania u studentdw postaw odpowiedzialnosci i przestrzegania zasad etyki zawodowe;.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod = Efekty w zakresie

Kierunkowe efekty

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 | zatoZzenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace
na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska B.W11
i DiClemente)
W2 | predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem
. B.W12
choroby przewlektej
W3 | metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim B.W13
W4 | zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
X B.W14
problemdw zdrowotnych
W5 | zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikdw w zakresie B.Wis
posiadanych uprawnien zawodowych '
W6 | zasady udzielania swiadczen zdrowotnych w opiece dtugoterminowej 0.W13
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta B.U11
U2 | ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej B.U12
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U3 | udzielac¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,
wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente)

Us | przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach
poradnictwa zdrowotnego

Us | wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego B.U1g

U6 | dobieracistosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach

B.U13

B.U14

udzielania porad pielegniarskich B.Ua6

U7 | dokonywac wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych B.U17
uprawnien zawodowych ’

U8 | wdrazac dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta B.U18
w ramach posiadanych uprawnien zawodowych )

Ug | dobiera¢, zlecad i interpretowad badania diagnostyczne w ramach 0.Us

posiadanych uprawnien

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ki | formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym 0.K2
rozwigzaniem problemu

K2 | okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki 0.K3
i solidarnos¢ zawodowa :

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Efekty :
- . Formy prowadzenia
Tresci programowe uczenia sie dla L
. zajec
przedmiotu
+ Teoretyczne podstawy poradnictwa w pracy pielegniarki wyktad , samodzielna
S . o . praca studenta pod
w odniesieniu do aktualnie obowigzujacych regulacji W1 . .
kierunkiem
prawnych. .
nauczyciela

2. | Transteoretyczny model zmiany (Prochaska i DiClemente)

— zatozenia teoretyczne i mozliwosci wykorzystania w wyktad, ¢wiczenia

. o . . . Wz, U3, Ka -
pracy pielegniarki (udzielanie porad osobom zagrozonym 123 kliniczne
uzaleznieniem i uzaleznionym).
3. | Predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego
i metody ich oceny: poczucie koherencji, umiejscowienie . .
y -eny P . Il ) , W2, Ua, U2, wyktad, ¢wiczenia
kontroli zdrowia oraz poczucie wiasnej skutecznosci, K1 Kliniczne

percepcja choroby, akceptacja choroby, poczucie
posiadanego wsparcia.

4. | Wskazania, zasady kierowania na badania diagnostyczne
w zakresie uprawnier zawodowych pielegniarki.
Interpretacja wynikdw badan diagnostycznych. Inne
metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach
udzielania porad pielegniarskich.

5. | Diagnoza zagrozen zdrowotnych pacjenta z choroba

W3, W5, U6, wykfad, ¢wiczenia
U7, Ug, Kz, K2 | kliniczne

wyktad, ¢wiczenia

przewlekta. W3, Uz, Ka kliniczne
6. | Tworzenie profilu pacjenta w chorobie przewlektej w
oparciu o analize posiadanych zasobow (poczucie
koherencji, umiejscowienie kontroli zdrowia, poczucie W2, W3, Uz, wyktad, ¢wiczenia
wtasnej skutecznosci, percepcja choroby, akceptacja U2, Kz, K2 kliniczne

choroby, posiadanie wsparcia), zagrozen zdrowotnych i
ocene istniejgcych nieprawidtowosci w stanie zdrowia.

7. wyktfad, ¢wiczenia
Zasady i metody postepowania terapeutycznego w kliniczne, samodzielna

najczestszych problemach zdrowotnych w zakresie \L/}/glll/\j{6|l<l;31 praca nauczyciela pod
uprawnien zawodowych pielegniarki. e kierunkiem
nauczyciela
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9.

Wykorzystanie Internetu i innych zasobow
technologicznych dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego.

¢wiczenia kliniczne,
samodzielna praca
Usg nauczyciela pod
kierunkiem
nauczyciela
Zasady tworzenia oraz przygotowywania materiatow
edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w najczestszych
problemach zdrowotnych.

W2, W3, Ug, wykfad, ¢wiczenia
Kz, K2 kliniczne

LITERATURA

OBOWIAZKOWA

1. Prochaska A.O., Norcross J.C., DiClemente C.C., ZMIANA NA DOBRE: rewolucyjny program zmiany
w szesciu stadiach, ktory pomoze ci przezwyciezyc zte nawyki i nada twojemu zyciu wtasciwy
kierunek. Instytut Amity, Warszawa 2008

2. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K., Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

3. Akty prawne wskazane przez Prowadzacego zajecia.

4. Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E., Pielegniarstwo w podstawowe] opiece zdrowotnej t. Il.
Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

5. Morrow C.B., Badania laboratoryjne i obrazowe dla pielegniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2006

DODATKOWA

1. Kargulowa A., O teorii i praktyce poradnictwa. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2005

2. Karkowska D., Wiodarczyk W.C., Prawo medyczne dla pielegniarek. Wolters Kluwer Polska SA,
Warszawa 2013

3. Juczynski Z., Narzedzia pomiaru w Promocji i Psychologii Zdrowia. Pracownia Testow

Psychologicznych. Pracownia Testow Psychologicznych, Warszawa 2009

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, Metoda problemowa, Metoda projektéw, Metoda przypadkéw,
Rozwigzywanie zadan, Wyktad, Zajecia typu PBL —,Problem Based Learning”

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

Rodzaj zajec Formy zaliczenia zaje¢ (Kryteria weryfikacji podano w Aneksie na

koncu zbioru kart opisu przedmiotu na
dany semestr)

—  Aktywny udziat w wyktadach (wigczanie
sie do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wykfadu).

Wyktady, samodzielna praca
nauczyciela pod kierunkiem
nauczyciela



— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektow uczenia z zakresu
wiedzy przedstawionej na wyktadach

—  prezentacja/e

Zaliczenie efektow uczenia sie w

o zakresie :Umiejetnosci— Student  _ Obecnos¢ na zajeciach

g potrafi: Realizacja zleconego zgodnie z harmonogramem,

S zdania, Projekt, Prezentacja —  Aktywny udziatw zajeciach  UZyskat
© Fnauc.zyciel dgkqnuje wyboru (whaczanie sie do realizacji min. 69%
= jednej z wymienionych metod zadan, dyskusji inicjowanej ~ PUnktow
= weryfikacji, rekomendowane jest przez prowadzaceqo,

5 stosowanie roznych metod przejawianie

< weryfikacji) zainteresowania

zagadnieniami omawianymi

¢wiczenia kliniczne, samodzielna praca nauczyciela pod

Zaliczenie efektow uczenia sie w w trakcie zajgc).

zakresie : Kompetengiji - Zaliczgnie zadan o Uzyskat
spofecznych — Student jest przydzielonych na zajeciach min. 60%
gotéw do: Przedtuzona punktow

obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatywna) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
Zasady zaliczania nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
nieobecnoéci student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowiagzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich wtadz.

Mozliwosci i formy Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako
wyréwnywania zajecia niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych
zalegtosci przez prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
) Wyktad

Godziny* 10 0,5
kontaktowe Cwiczenia kliniczne 5 0,5
Godziny* bez Samod_2|e|na praca nauczyaela pod 35

kierunkiem nauczyciela
kontaktu z 1

nauczycielem
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentow punktéw ECTS: ekwiwalent punktdw ECTS wyrazano
wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami catkowitymi i potéwkami, nie stosowano innych
utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ocena formatywna (Kryteria weryfikacji osiggniecia
Kod efektu uczeniasie = zamierzonych efektéw uczenia podano w Aneksie na
dla przedmiotu koncu zbioru kart opisu przedmiotu na dany semestr) Ocena sumatywna
Rekomendowane jest stosowanie mozliwie jak
najszerszego wachlarza metod weryfikacji

Test pisemny - test jednokrotnego wyboru —

$rédroczny; Ocena wypowiedzi ustnej w dyskusji w test jednokrotnego
W1-06 czasie zaje(, biezacej informacji zwrotnej; Obserwacja wyboru
pracy studenta podczas zaje¢ wymagajacych wiedzy i (Kryteria weryfikacji
umiejetnosci; Ocena prezentac;ji osiggniecia
Realizacja zleconego zadania; Ocena przygotowania |~ zamierzonych efektow
U1-0 praktycznego do zaje¢; Obserwacja pracy studenta ucz'enia p0(’:|ano w
3 podczas zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci;  Aneksie na koncu zbioru
Ocena prezentacji) kart opisu przedmiotu
K1-02 Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczyciela na dany semestr)
prowadzacego
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PROMOCJA ZDROWIA | SWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE

Nazwa przedmiotu
Promocja zdrowia i Swiadczenia profilaktyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

egzamin obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/26 Semestr1
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnos¢
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wykfad: 10, ¢wiczenia kliniczne: 5, samodzielna praca 1

studenta pod kierunkiem nauczyciela: 10

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia
Koordynator przedmiotu
Prowadzacy zajecia

stacjonarne

Renata Majkut-Lotycz
Tadeusz Kilian, Irena Puszkarz, Renata Majkut-Lotycz, Anna
Malinowska, Jolanta Zero

Nauki o zdrowiu i nauki medyczne

Grupa zajec standardu
B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Student posiada wiadomosci, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne z zakresu: - metodyki
edukacji zdrowotnej w odniesieniu do dzieci, mtodziezy i dorostych, - modeli edukacji zdrowotnej,
wtym modelu medycyny rodzinnej, role izadania pielegniarki podstawowej opieki zdrowotne;
w promocji zdrowia, - profilaktyki iprewencji chorob w odniesieniu do swoistych zagrozen
zdrowotnych wystepujacych w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy w odniesieniu do wieku
i stanu zdrowia, - podstaw organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Polsce i strategii promocg;ji
zdrowia o zasiegu lokalnym, narodowym iponadnarodowym, - oceny stanu zdrowia jednostki
irodziny - ,potencjat zdrowotny cztowieka” z wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki,
pomiary przyrzadowe), - rozpoznawania uwarunkowan zachowan zdrowotnych jednostki
i czynnikdw ryzyka chordéb wynikajacych ze stylu zycia, - edukowania odbiorcy ustug pielegniarskich
samokontroli stanu zdrowia i motywowania do zachowan prozdrowotnych oraz udzielania wsparcia
w umacnianiu zdrowia, - konstruowania programdw iprojektdw promocji zdrowia iedukacji
zdrowotnej w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy.

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Zapoznanie studentdw z zatozeniami, zasadami i metodyka edukacji terapeutycznej oraz profilaktyki
i prewencji chordb cywilizacyjnych, spotecznych i zakaznych, a takze realizowanych badan
profilaktycznych. Uswiadomienie studentom koniecznosci dostosowania do rozpoznanych potrzeb
zdrowotnych dostepnych programoéw profilaktycznych i prewencyjnych a takze wdrazanie

programoéw promocji zdrowia przeznaczonych dla pacjentéw i ich rodzin.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU
Kod | Efekty w zakresie

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 | zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziatan

promocyjno-profilaktycznych w populacji oséb zdrowych O-Wa



W2
W3

Wy

W5
W6

zasady i metody edukacji oséb zdrowych i chorych w chorobach przewlektych
zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programow zdrowotnych oraz

metody edukacji terapeutycznej

zakres profilaktyki i prewencji chordb zakaznych, choréb spotecznych i choréb

cywilizacyjnych

procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej

badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze srodkéw

publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ui
U2
U3
Usg
Us
ue

Uz

monitorowac stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym oséb starszych, oraz

wdrazac dziatania edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne
opracowywac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba

przewlekts, prowadzic te edukacje i dokonywac ewaluacji tego programu
dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy

promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej

wdrazad programy promocji zdrowia dla pacjentoéw i ich rodzin

stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej

prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob zakaznych,

chordb spotecznych i choréb cywilizacyjnych

reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku

zamieszkania, edukacji i pracy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

K1

K2

rozwigzaniem problemu

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki

i solidarnos¢ zawodowa

0.W5g
B.W21

B.W22
B.W23
B.W24

O.Ua
0.Ug

B.U22

B.U23
B.U24

B.U2g

B.U26

0O.K2

0.K3

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Edukacja terapeutyczna, zasady, zatozenia, metody
Ewaluacja programdw zdrowotnych na przyktadzie
wybranych zaburzen psychosomatycznych

Bilans zdrowia dziecka i osoby dorostej - procedura,
zasady, interpretacja

Realizacja programu promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej oparta na diagnozie potrzeb w
wybranych chorobach przewlektych i
cywilizacyjnych dla pacjentéw i ich rodzin

Wybrane metody edukacji zdrowotnej i zasady
wdrazania programodw dla pacjentow i ich rodzin

Profilaktyka i prewencja choréb cywilizacyjnych,
spotecznych i zakaznych

Zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy - propozycje dziatan
naprawczych

Programy profilaktyczne i prewencyjne realizowane
przez Narodowy Fundusz Zdrowia

Efekty uczenia
siedla
przedmiotu
W3, Ug, K1, K2

U2

W5, U1

W1, W3, U3, Ug

W2, W3, Us

W4, U6

W2, Uy

W1, W6, Ua

Formy prowadzenia zajec

wyktad, ¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

wyktad, ¢wiczenia
kliniczne, samodzielna
praca studenta pod
kierunkiem nauczyciela

wyktad
¢wiczenia kliniczne
wyktad , samodzielna praca

studenta pod kierunkiem
nauczyciela

LITERATURA
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OBOWIAZKOWA

. Sierakowska M, Wronska I., Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej. PZWL, Warszawa 2019
2.  Woynarowska B. (red.), Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne. Metodyka. Praktyka.

Wydawnictwo Naukowe PWN S. A., Warszawa. 2017

3. Swiderska M. (red.), Styl zycia i zachowania zdrowotne - wybrane konteksty. AHE, £6dz 2011

DODATKOWA

1. Dyzmann-Sroka A, Piotrowski T. (red.), Programy zdrowotne. Skuteczna profilaktyka. Przyktady
dobrych praktyk. PZWL, Warszawa 2017
2. Ogorek-Tecza B., Edukacja terapeutyczna u 0séb z zaburzeniami psychosomatycznymi scenariusze

zajec edukacyjnych. Wydawnictwo Fall, Krakow 2017

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia kliniczne, , Metoda przypadkéw,
Rozwiazywanie zadan, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rodzaj
zajec

praca studenta pod
kierunkiem nauczyciela

Wyktady, samodzielna

¢wiczenia kliniczne, samodzielna praca studenta pod
kierunkiem nauczyciela

Formy zaliczenia zajec

— testy srddroczne jednokrotnego wyboru

— prezentacja/e

Zaliczenie efektow uczenia sie w

zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
Realizacja zleconego zdania, Projekt,
Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru

jednej z wymienionych metod weryfikacji,

rekomendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow
do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /

nauczyciela prowadzacego

Zasady dopuszczenia do zaliczenia
przedmiotu

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie na

koncu zbioru kart opisu przedmiotu na
dany semestr)

Aktywny udziat w wyktadach (wigczanie
sie do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wyktadu).

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu
pytan

Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy
pisemnej/prezentacji z obszaru tresci
dotyczacych efektow uczenia z zakresu
wiedzy przedstawionej na wyktadach

Obecnos¢ na zajeciach
zgodnie z harmonogramem,
Aktywny udziat w zajeciach

(wtaczanie sie do realizac;ji Uzyskat

zadan, dyskusji iniciowanej ~ Min- 6?%

przez prowadzgcego, punktow

przejawianie

zainteresowania

zagadnieniami omawianymi

w trakcie zajed).

ZaIiczgnie zadan . Uzyskat

przydzielonych na zajeciach min. 60%
punktow
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DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatywna) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustapieniu przyczyny
Zasady zaliczania nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
nieobecnoéci student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich wtadz.

Mozliwosci i formy Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako
wyréwnywania zajecia niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych
zalegtosci przez prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
) Wyktad
Godziny* 10
kontaktowe Cwiczenia kliniczne 5 o5
Godziny* bez Samod.zielna praca nauczyciela pod
kontaktu z kierunkiem nauczyciela 10 0,5

nauczycielem
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentow punktow ECTS: ekwiwalent punktow ECTS wyrazano
wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami catkowitymi i potdéwkami, nie stosowano innych
utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ocena formatywna (Kryteria weryfikacji
osiggniecia zamierzonych efektéw uczenia podano
w Aneksie na koncu zbioru kart opisu przedmiotu na
dany semestr)
Rekomendowane jest stosowanie mozliwie jak
najszerszego wachlarza metod weryfikagji

Kod efektu uczenia sie

dla przedmiotu Ocena sumatywna

Test pisemny - test jednokrotnego wyboru — test jednokrotnego
srodroczny; Ocena wypowiedzi ustnej w dyskusji w wyboru
W1-06 czasie zaje¢, biezacej informacji zwrotnej; (Kryteria weryfikacji
Obserwacja pracy studenta podczas zajec osiggnigcia zamierzonych
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci; Ocena efektow uczenia podano
prezentadji w Aneksie na korcu



Realizacja zleconego zadania; Ocena przygotowania
praktycznego do zaje¢; Obserwacja pracy studenta

Ui1-07 ey . . . - .
podczas zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci;
Ocena prezentacji
K1-05 Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /

nauczyciela prowadzacego

zbioru kart opisu
przedmiotu na dany
semestr)
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PSYCHOLOGIA ZDROWIA

Nazwa przedmiotu
Psychologia zdrowia / Health psychology

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/26 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Wyktad: 5, e-learning: 10, ¢wiczenia kliniczne: 10, 2

samodzielna praca studenta pod kierunkiem
nauczyciela:2g

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Agnieszka Rozbicka

Prowadzacy zajecia Joanna Kossewska,, Agnieszka Rozbicka, Agnieszka Czernecka,

Agnieszka Klem

Grupa zajec standardu
A. Nauki spoteczne i humanistyczne, w tym jezyk angielski

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przekazanie rozszerzonej wiedzy dotyczacej psychologicznych aspektow zdrowia i choroby,
z uwzglednieniem czynnikdw wzmacniajacych zdrowie i sprzyjajacych przystosowaniu cztowieka
do zycia z chorobg. Przedstawienie znaczenia wsparcia spotecznego w procesach utrzymania zdrowia
i wychodzenia z choroby.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

uczenia sie
Wiedzy — Student zna i rozumie:
W1  modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia A.W1
W2 | znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie AW2
W3 | teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem AWS3
zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia '
W4 | podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego AW,
stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne uwarunkowane choroba '
W5 | procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania AWs
tych procesow '
Umiejetnosci — Student potrafi:
U1z | wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad A U1

osoba zdrowa i chora
U2 | wskazywac¢ metody radzenia sobie ze stresem A.U2
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
Ki | dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow
z poszanowaniem roznic swiatopogladowych i kulturowych

TRESCI PROGRAMOWE

O.Ka



Efekty uczenia

Lp. Tresci programowe siedla Formy prowadzenia zajec
przedmiotu
1. | Zdrowie w ujeciu biomedycznym i e-learning, samodzielna
biopsychospotecznym, orientacja pato- i Wi praca studenta pod
salutogenetyczna kierunkiem nauczyciela
2. | Stres, relacje spoteczne i inne psychologiczne W2, W3, Wy, e-learning, ¢wiczenia
determinanty zdrowia Uz, U2 kliniczne
3.  Rola wsparcia spotecznego w zdrowiu i chorobie/ o T
The rolepof socizf:l supporgin health and illness W2, Wa, Ws, U1 wyktad, cwiczenia kliniczne
4. | Psychologiczne mechanizmy chorob i dysfunkcji W2, W3, Wy, U2 e-'le'arning, ¢wiczenia
somatycznych kliniczne
5. | Psychologiczne nastepstwa choroby i W2, W3, Wy, e-learning, ¢wiczenia
niesprawnosci. Wg kliniczne
6. Choroba i niepetnosprawnos¢ a zdrowie fizyczne cwiczenia Kliniczne,
. . " Wg, Ws, U1, K1 samodzielna praca studenta
psychiczne i spoteczne . . .
pod kierunkiem nauczyciela
7. Interwencj"e psychf)Iogiczne i rodzaje pomocy w Ws, Uz, Uz, K e-.le.arning, ¢wiczenia
psychologii zdrowia kliniczne
8. | Psychologiczne aspekty kontaktu: pacjent - wyktad, ¢wiczenia kliniczne,

LITERATURA

personel medyczny / Psychological aspects of the
contact between patient and health professionals

OBOWIAZKOWA

W2, Uz, Ka

samodzielna praca studenta
pod kierunkiem nauczyciela

1.

Heszen I, Sek H., Psychologia zdrowia. PWN, Warszawa 2012

Heszen |., Psychologia stresu, PWN 2013

DODATKOWA

1.

Oginska-Bulik N., Juczynski Z., Osobowos¢, stres a zdrowie. Difin, Warszawa 2010
Hobfoll S., Stres, kultura, spotecznosc¢. GWP, Gdansk 2006

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Analiza tekstdw, Dyskusja, E-learning, Cwiczenia kliniczne, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Zasady dopuszczenia do zaliczenia

przedmiotu

Rodzaj

zajeé Formy zaliczenia zajec

(Kryteria weryfikacji podano w Aneksie na
koncu zbioru kart opisu przedmiotu na

dany semestr)

—  Aktywny udziat w wyktadach (wigczanie
sie do dyskusji inicjowanej przez
wyktadowce, przejawianie
zainteresowania zagadnieniami
omawianymi w trakcie wykfadu).

wykfady, e-learning,
samodzielna praca studenta

—  Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60% zakresu

pytan

— testy srddroczne jednokrotnego wyboru

pod kierunkiem nauczyciela



— Poprawne, ocenione pozytywnie
opracowanie w formie pracy

o .

% - Pprezentacjaje pisemnej/prezentacji z obszaru tresci

£ dotyczacych efektow uczenia z zakresu
-qc:: wiedzy przedstawionej na wyktadach

it

©

8 o —  Obecno$¢ na zajeciach

s O Zaliczenie efektow uczenia sig w zgodnie z harmonogramem,

2 g zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: —  Aktywny udziatw zajeciach

f:,’ o Realizacja zleconego zdania, Projekt, (whaczanie sie do realizacji Uzyskat
_é qg) Prezentacja (nauczyciel dokonuje wyboru zadan, dyskusji inicjowanej min. 60%
g < jednejz Wymlenlqnych metod vyerYflkaCJl, przez prowadzaceqo, punktow
g 2 rekomendowane jest stosowanie réznych przejawianie

§ £  metodweryfikacji) zainteresowania

£ zagadnieniami omawianymi

}; w trakcie zajed).

E’ Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : —  Zaliczenie zadan Uzyskat
§ Kompetencji spotecznych — Student jest gotow przydzielonych na zajeciach min. 60%
© do: Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / punktow

nauczyciela prowadzacego

DODATKOWY OPIS

1. Kazdy student jest oceniany (ewaluacja formatywna) systematycznie przez nauczycieli w
trakcie wszystkich zajec ujetych w karcie przedmiotu.

2. Kazdy student jest zobowigzany do uzyskania pozytywnej oceny z kazdego testu
srodsemestralnego.

Student jest zobowigzany uczestniczy¢ we wszystkich formach zajec.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwic¢ bezposrednio po ustgpieniu przyczyny
Zasady zaliczania nieobecnosci, najpozniej na pierwszych zajeciach, w ktérym uczestniczy
nieobecnoéci student po okresie nieobecnosci. W przypadku nieobecnosci z przyczyn
zdrowotnych obowigzuje zaswiadczenie lekarskie, a w przypadkach
losowych zaswiadczenie odpowiednich wtadz.

Mozliwosci i formy Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na zajeciach jest traktowana jako
wyréwnywania zajecia niezaliczone i wymaga zaliczenia na zasadach proponowanych
zalegtosci przez prowadzacego zajecia/koordynatora przedmiotu.

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)
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Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS**
Wyktad

Godziny* Y 5 9,5
kontaktowe Cwiczenia kliniczne 10 0,5
Godziny* bez SamOtl:I(.2|eInak.praca nauczyc:ela pod 15 0,5

kontaktu z lerunkiem nauczyciela
nauczycielem E-learning 10 e

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

** zasada obliczania godzinowych ekwiwalentow punktéw ECTS: ekwiwalent punktdw ECTS wyrazano
wielokrotnoscia liczby o,5. Postugiwano sie jedynie liczbami catkowitymi i potdwkami, nie stosowano innych
utamkow.

BILANS OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metody sprawdzenia
Ocena formatywna (Kryteria weryfikacji
osiggniecia zamierzonych efektéw uczenia podano
w Aneksie na koncu zbioru kart opisu przedmiotu na
dany semestr)
Rekomendowane jest stosowanie mozliwie jak
najszerszego wachlarza metod weryfikagji

Kod efektu uczenia sie

dla przedmiotu Ocena sumatywna

Test pisemny - test jednokrotnego wyboru —
srodroczny; Ocena wypowiedzi ustnej w dyskusji w

RAattasie Laadd . ) test jednokrotnego
Wi-05 czasie zajed, biezacej informacji zwrotnej; wyboru
Obserwacja pracy studenta podczas zajec (Kryteria weryfikacji
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci; Ocena osiagniecia zamierzonych
prezentacji efektow uczenia podano
Realizacja zleconego zadania; Ocena przygotowania W Aneksie na koricu
U-os pra ktyczne:gcl) do zanc{- Obserwacja pracy sfcuden’ta. zbioru kart opisu
podczas zaje¢ wymagajacych wiedzy i umiejetnosci; przedmiotu na dany
Ocena prezentacji semestr)
K1 Przedtuzona obserwacja przez opiekuna /

nauczyciela prowadzacego

33



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA REGULOWANA STANDARDAMI: PODSTAWOWA
OPIEKA ZDROWOTNA (GABINET PIELEGNIARKI

PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ | GABINET LEKARZA
PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ)

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa: Podstawowa opieka zdrowotna

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/26 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

Praktyka zawodowa: 20 1

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Barbara Staszczak

Prowadzacy zajecia
Grupa zajec standardu
B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Zagadnienia realizowane w przedmiocie: Podstawowa Opieka Zdrowotna, farmakologia

i ordynowanie produktow leczniczych, koordynowana opieka zdrowotna, prawo oraz wiedza nabyta
w toku studidw | stopnia.

CELE KSZTAtCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studenta do samodzielnego ordynowania lub kontynuacji zlecenia wybranych
produktow leczniczych, wyrobow medycznych i srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, w tym wystawiania na nie recepty lub zlecenia.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunk fekt
Kod | Efekty w zakresie lerunkowe etekty

uczenia sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
U1z | ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby 0.U7
medyczne, w tym wystawiad na nie recepty lub zlecenia
U2 | dobieradiprzygotowywac zapis form recepturowych lekow zawierajacych
okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu B.U1
pacjenta
U3 | interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych B.U2



Ug

Us

ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
i wyroby medyczne oraz wystawiac na nie recepty lub zlecenia

dobierac i zlecac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow
z poszanowaniem rdznic swiatopogladowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej

i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
i solidarnosc¢ zawodowa

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

- Efekty uczenia sie
Tresci programowe .
dla przedmiotu

Weryfikacja potrzeb biopsychospotecznych pacjenta w Us, Us, Us, Ka, K2,

zakresie wyrobow medycznych i srodkow spozywczych
K3, K4, K5

specjalnego przeznaczenia zywieniowego
Ogolne zasady wypisywania recept lub zlecen na wyroby Uz, U2, Uz, Ug,
Us, K1, K2, K3, Kg,

Ks

medyczne iflub srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego

LITERATURA

B.U3

0.K2

0.K3
0.Ksg

0.K6

Formy
prowadzenia
zajec
praktyka

zawodowa,

praktyka
zawodowa

OBOWIAZKOWA

1. Hryniewiecka E., Joniec - Maciejak I., Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potozne;.
Wydawnictwo Edra, Urban & Partner, Warszawa 2019.

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 13 kwietnia 2018 r. w sprawie recept wystawianych przez
pielegniarki i pofozne.

3. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2015 r. w sprawie wykazu substancji
czynnych zawartych w lekach, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
wykazu wyrobow medycznych i wykazu badan diagnostycznych (Dz. U. z 2015r., poz. 1739).

DODATKOWA
1.  Zimmermann A., Nowe uprawnienia i obowiazki pielegniarek wynikajgce ze zmian

w ustawodawstwie zawodowym. Wyd. Education & Art.-Profesjonal Project, Gdansk 2015

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Metoda przypadkow, Praktyka zawodowa, Rozwigzywanie zadan



Rodzaj Warunki zaliczenia przedmiotu (Kryteria
zajec Formy zaliczenia weryfikacji podano w Aneksie na koricu zbioru
kart opisu przedmiotu na dany semestr)

Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat min. 60%

Zaliczenie efektow uczenia sie w przedmiotu wymaga punktow za
o zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:  spetnienia nastepujacych realizacje zleconego
S Realizacja zleconego zdania (dziennik warunkow: zadania (Kryteria
g praktyk) e obecnoé¢ na zajeciach; wynikowe check-list
N e aktywny udziatw -zatgcznik 2)
% Zaliczenie efektow uczenia sie w zajgciach; Uzyskat min. 60%
X zakresie : Kompetencji spotecznych — e zaliczenie zadan punktow z oceny
s Student jest gotdw do: Ocena 360° przydzielonych na (Kryteria wynikowe
(opinie nauczycieli, kolegdw/kolezanek, zajeciach check-list -zatgcznik
pacjentéw, innych wspdtpracownikéw) 3)

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS
Godgziny kontaktowe Praktyki zawodowe 20 )

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
ocena 360° (opinie
nauczycieli,
realizacja zleconego zadania kolegéw/kolezanek,
pacjentdw, innych
wspotpracownikow)

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu

U1-o05 X
K1-o5 X



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA REGULOWANA STANDARDAMI: ZARZADZANIE

W PIELEGNIARSTWIE

Nazwa przedmiotu
Praktyka zawodowa Zarzadzanie w pielegniarstwie

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/26 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktéw ECTS

praktyka zawodowa: 20 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Matgorzata Chajneta

Prowadzacy zajecia
Grupa zajec standardu
A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza z dziedziny zdrowie publiczne, prawo medyczne, organizacja pracy pielegniarskiej,
wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej i inne przedmioty kliniczne z zakresu studiow | stopnia

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Poszerzenie i pogtebienie zdobytej przez studentéw wiedzy na temat organizacji pracy pielegniarskiej
na poszczegolnych stanowiskach kierowniczych w podsystemie pielegniarstwa

C2 Zapoznanie studentow z praca pielegniarek na stanowiskach kierowniczych w podsystemie
pielegniarstwa

C3  Rozwijanie umiejetnosci i technik planowania, organizowania, motywowania, oceniania oraz
nadzorowania pracy podlegtego personelu

C4  Umozliwienie studentom rozwigzywania rzeczywistych problemow zwigzanych z organizacjg pracy
pielegniarskiej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod | Efekty w zakresie Kierunkowe
efekty uczenia
sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ui  rozwigzywad problemy zawodowe, szczegdlnie zwigzane z podejmowaniem 0.U2
decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych
i warunkow ich realizacji

U2  koordynowac opieke zdrowotna nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia 0.U6

U3  tworzyc standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac¢ je do praktyki 0.Ug
pielegniarskiej

Us | stosowac odpowiednie przepisy prawa w dziatalnosci zawodowej 0.U1o0

Us  okresla¢ zapotrzebowanie pacjentéw na opieke pielegniarska oraz O.U11

opracowywac zatozenia pielegniarskiej polityki kadrowe;



ué

Uz
us

Ug

Ui1o
U11
Ui12
U3
U4
Uag
Ui6
Uiy

Ui8

Uig

U2o

organizowac i nadzorowac prace zespotu pielegniarskiego i personelu
pomocniczego

prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki

wykorzystywad wyniki badan naukowych i Swiatowy dorobek pielegniarstwa dla
rozwoju praktyki pielegniarskiej

oceniac zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci
z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze
wskazywac mozliwosci rozwigzania danego problemu

kwalifikowa¢ dana sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego,
karnego i zawodowego

analizowac strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontekscie
posiadanych kwalifikacji

stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania
podmiotdw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza

organizowac i nadzorowac prace zespotdw pielegniarskich

stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych
planowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc rézne metody, organizowac rekrutacje
pracownikow i realizowac proces adaptacji zawodowej

opracowywac plan rozwoju zawodowego wiasnego i podlegtego personelu
pielegniarskiego

przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy
obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci

opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene
zapotrzebowania na opieke pielegniarska

nadzorowad jakos¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujacych
dziatalnosc leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny
jakosci

uwzgledniac¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentéw w opiece
zdrowotnej

Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:

K1

K2

K3
Kg

Ks
K6

dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatan wspotpracownikow
z poszanowaniem réznic Swiatopogladowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej

i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
i solidarnos¢ zawodowa

rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji okreslonych zadan
ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe Efekty uczenia sie
dla przedmiotu

Studentka obserwuje i aktywnie uczestniczy w wykonaniu W1, W10, Waz,
pracy pielegniarki oddziatowej a takze wymienia W12, W13, Wiy,
doswiadczenia na temat organizacji pracy w oddziale aw Wais, W16, W1y,
szczegolnosci w zakresie : - przyjmowania i przekazywania Wa8, Wig, W2,
oddziatu, prowadzenia raportu i przekazywania innych W3, W4, W7, WS,
informacji - zasad przydziatu zadan do wykonania Wog, Uz, U1o, U1,
pielegniarkom i salowym w oddziale - planowania i U12, U13, U1y,
realizowania procesow indywidualnej pielegnacji chorych - Uis, U16, U1y,
zapewnienie warunkow umozliwiajacych pracownikom Ua8, Uig, Uz,

0.U13

0.U14
0.U1g

A.U3

A.Ug
A.U6
A.Uz
A.U8
A.Ug
A.U1o
A.U11
A.U12

A.U13

A.U14

A.U20

O.Ka

O.K2

0.K3
O.K4

0O.Ksg
0O.Ké

Formy
prowadzenia
zajec
praktyka
zawodowa,

38



wykonanie zadan - pozyskiwania zasobdw materialnychii
utrzymywania ich w sprawnosci technicznej - motywowania -
oceniania pracy zespotu, oceniania poziomu pielegnowania,
nadzorowania oraz doskonalenia pracy

2. Studentka zapoznaje sie z zakresem obowigzkdw, uprawnien
i odpowiedzialnosci, z ustalonymi celami, planem i
technikami pracy przetozonej pielegniarek, obserwuje i
wymienia informacje na temat zadan przetozonej w zakresie
podejmowania decyzji planowania, organizowania,
koordynowania pracy, nadzorowania, polityki personalnej, a
w szczegolnosci studentka zapoznaje sie z : a. technikami
szacowania zapotrzebowania na kadry, programem
adaptacji, opracowaniem i zatwierdzaniem dyzuréw, planem
urlopow i zastepstwami, b. polityka personalng, obejmujaca
nastepujace zagadnienia: ocena pracy personelu,
doskonalenie wewnatrzzaktadowe i pozazaktadowe,
racjonalne rozmieszczenie i wykorzystanie kadr, powotanie
na stanowiska oddziatowych i starszych pielegniarek, system
karinagrdd. c. rolg i zadaniami przetozonej pielegniarek w
zakresie : podnoszenia poziomu pielegnacji i wszechstronnej
opieki, realizacji procesu pielegnowania, praw pacjenta,
edukacji zdrowotnej, sposobow oceny poziomu
pielegnowania, organizowania okresowych narad i odpraw
dla personelu, opracowywania i zatwierdzania rozktadu
dyzurdw, przeprowadzania kontroli w zakresie: poziomu
pielegnacji, stanu sanitarno-higienicznego, odwiedzania
chorych i pracownikdw, przestrzegania przepisow
stuzbowych oraz pracy popotudniowej i nocnej d. udziatu w
opracowywaniu preliminarza dochodow i wydatkdw, e.
organizacji dnia pracy wiasnej i prowadzenia dokumentacji, f.
wspotpracy z dziatami administracyjnym i gospodarczym.

LITERATURA

OBOWIAZKOWA

U20, U3, Ug, Us,
us, Uz, U8, Ug,
Kz, K2, K3, Kg, K5,
K6

W1, Wio, W1z,
W12, W13, W1ig,
W15, W16, W1y,
W18, Wig, W2,
W3, Wy, W5, W6,
W7, W8, W, Uz,
Uao, U11, Ua2,
U13, U4, Uas,
Ua6, Uay, U18,
Uag, U2, U2o, U3,
Ug, Us, U6, Uz,
U8, Ug, K1, K2,
K3, K4, K5, K6

praktyka
zawodowa ,

1. Ksykiewicz-Dorota A. (red.), Zarzadzanie w pielegniarstwie, PZWL, Lublin 2013
2. Ksykiewicz-Dorota A. (red), Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej, Wydawnictwo Czelej, Lublin

2004

3. Ksykiewicz-Dorota A., Rusecki P., Doskonalenie organizacji opieki pielegniarskiej w lecznictwie

stacjonarnym, Wydawnictwo Czelej Lublin 2001

DODATKOWA

1. Armstrong M., Zarzadzanie zasobami ludzkimi, Wolters Kluwer, Warszawa 2011
2. Walshe K., smith J.(red.): Zarzadzanie w opiece zdrowotnej, Wolters Kluwers, Warszawa 2011
3. Dobska M., Dobski P.: Zarzadzanie jakoscig w podmiotach leczniczych, Wolters Kluwers, Warszawa

2012

INFORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Praktyka zawodowa



Rodzaj Warunki zaliczenia przedmiotu (Kryteria

zajec Formy zaliczenia weryfikacji podano w Aneksie na koricu zbioru kart
opisu przedmiotu na dany semestr)
Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat min. 60%
Zaliczenie efektow uczenia sie w przedmiotu wymaga punktow za
o zakresie :Umiejetnosci — Student spetnienia nastepujacych realizacje zleconego
% potrafi: Realizacja zleconego zdania warunkow: zadania (Kryteria
3 (dziennik praktyk) obecnos¢ na wynikowe check-list
rEu zajeciach; -zatacznik 2)
f‘; Zaliczenie efektow uczenia sie w ::;;/:;,angh9d2|a+ v UZYSk"j"‘ min. 60%
Aé zakresie : Kompetencji spotecznych — zaIiczenie, zadan PUﬂktOYV zoceny
a Student jest gotow do: Ocena 360° przydzielonych na (Kryterl.a WYn'kOW?
(opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, zajeciach check-list -zatgcznik
pacjentéw, innych wspdtpracownikéw) 3)

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS
Godziny* Praktyki zawodowe 20 5
kontaktowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
ocena 360° (opinie
nauczycieli,
realizacja zleconego zadania kolegéw/kolezanek,
pacjentdw, innych
wspotpracownikow)

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu

Ui-20 X
K1-06 X



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA NIE UWZGLEDNIONA W STANDARDACH:
ELEMENTY PSYCHOLOGII ZDROWIA W PRAKTYCE

ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI — PRAKTYKA ZAWODOWA

Nazwa przedmiotu
Elementy psychologii zdrowia w praktyce zawodowej pielegniarki — praktyka zawodowa

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/26 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajed Liczba punktow ECTS

Praktyka zawodowa: 25 3

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu i nauki medyczne
Koordynator przedmiotu Irena Brukwicka

Prowadzacy zajecia

Grupa zajec standardu

A. Nauki spoteczne i humanistyczne, w tym jezyk angielski
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Przedstawienie znaczenia praktycznego wsparcia spotecznego w procesach utrzymania zdrowia
i wychodzenia z choroby.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Klerunkovye e'fekty
uczenia sie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ux | wskazywad role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad
osoba zdrowa i chora

U2 | wskazywac metody radzenia sobie ze stresem A.U2

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ki | dokonywania krytycznej oceny dziatan wiasnych i dziatan
wspotpracownikdw z poszanowaniem réznic swiatopogladowych 0.Ka
i kulturowych

TRESCI PROGRAMOWE

A.U1

o Formy
Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sig rowadzenia
P- preg dla przedmiotu prow
zajec
1. | Stres, relacje spoteczne i inne psychologiczne determinanty
. e praktyka
zdrowia — wybrane aspekty praktycznego przeciwdziatania Ui, U2 Zawodowa
narastajacym nieprawidtowosciom !
2. | Interwencje psychologiczne i rodzaje pomocy w psychologii U1 Us. K1 praktyka
zdrowia e zawodowa,
3. | Psychologiczne aspekty kontaktu: pacjent - personel Uz K1 praktyka
medyczny ! zawodowa,



LITERATURA

OBOWIAZKOWA

1. Heszen|., Sek H., Psychologia zdrowia. PWN, Warszawa 2012
2. Heszen ., Psychologia stresu, PWN 2013

DODATKOWA

1. Oginska-Bulik N., Juczynski Z., Osobowosc, stres a zdrowie. Difin, Warszawa 2010
2. Hobfoll S., Stres, kultura, spotecznos¢. GWP, Gdansk 2006

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Metoda przypadkow, Praktyka zawodowa, Rozwigzywanie zadan

Rodzaj Warunki zaliczenia przedmiotu (Kryteria
zajec Formy zaliczenia weryfikacji podano w Aneksie na koricu zbioru
kart opisu przedmiotu na dany semestr)

Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat min. 60%

Zaliczenie efektéw uczenia sie w przedmiotu wymaga punktow za
© zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:  spetnienia nastepujacych realizacje zleconego
S Realizacja zleconego zdania (dziennik warunkow: zadania (Kryteria
g praktyk) o obecnoé¢ nazajeciach; = Wynikowe check-list
™ e aktywny udziatw -zatgcznik 2)
% Zaliczenie efektow uczenia sie w zajgciach; Uzyskat min. 60%
X zakresie : Kompetencji spotecznych —  zaliczenie zadan punktow z oceny
s Student jest gotdw do: Ocena 360° przydzielonych na (Kryteria wynikowe
(opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, zajgciach check-list -zatgcznik
pacjentdw, innych wspotpracownikow) 3)

NAKEAD PRACY STUDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS
Godziny* Praktyki zawodowe
kontaktowe 4 25 3

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
ocena 360° (opinie
nauczycieli,
realizacja zleconego zadania kolegéw/kolezanek,
pacjentdw, innych
wspotpracownikdw)

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu

U1-02 X
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA NIE UWZGLEDNIONA W STANDARDACH:

RYZYKO ZAKAZEN ZWIAZANE Z UDZIELANIEM SWIADCZEN ZDROWOTNYCH W
PRAKTYCE ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI - PRAKTYKA ZAWODOWA

Nazwa przedmiotu
Ryzyko zakazen zwigzane z udzielaniem swiadczen zdrowotnych w praktyce zawodowej pielegniarki —
praktyka zawodowa

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2024/26 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Praktyka zawodowa: 15 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Koordynator przedmiotu Irena Puszkarz

Prowadzacy zajecia
Grupa zajec standardu
B. Zaawansowana praktyka pielegniarska

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE
brak

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Celem ksztatcenia jest: praktyczne poznanie z zasad zapobiegania i zwalczania zakazen w zaktadach
opieki zdrowotnej, nabycie umiejetnosci prowadzenia nadzoru epidemiologicznego oraz wyciggania
wnioskow z zagrozen epidemiologicznych w zaktadach opieki zdrowotnej

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod | Efekty w zakresie Klerunkowe .
efekty uczenia sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux | rozwigzywac problemy zawodowe, szczegolnie zwigzane z podejmowaniem
decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych 0.U2
i warunkow ich realizacji

U2 | organizowacinadzorowac prace zespotu pielegniarskiego i personelu

. 0.U13
pomocniczego
U3 | stosowac zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru
. . . . S . B.Ug
epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej
Us | planowaci przeprowadzac edukacje personelu w zakresie profilaktyki B.UG
i zwalczania zakazen i chorob zakaznych )
Us | wykorzystywac wskazniki jakosci zarzadzania opieka pielegniarska w nadzorze B.UY
epidemiologicznym ’
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:
Ki | formutowania opinii dotyczacych roznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertdw w przypadku trudnosci z samodzielnym 0.K2
rozwigzaniem problemu
K2 | ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane Swiadczenia zdrowotne O.Ksg



TRESCI PROGRAMOWE

Efekty uczenia Formy
Lp. | Tresci programowe siedla prowadzenia
przedmiotu zajec

1. Zasady izolacji pacjentow. Powietrze jako zrddto zakazen
szpitalnych — zasady prowadzenia monitoringu oraz U3, K1, K2 praktyka
stosowania wentylacji i klimatyzacji zawodowa

2. Dezynfekcja i sterylizacja, monitorowanie jej skutecznosci.
Transport, przechowywanie i postepowanie z materiatem U1 Us Ka Ko praktyka
sterylnym. Segregacja odpaddw szpitalnych oraz ich Lo zawodowa
utylizacja

3. Pobieranie i transportowanie materiatow do badan oraktyka
mikrobiologicznych oraz nowoczesne metody identyfikacji Uz, Us, Kz, K2 Sawodowa
mikrobiologicznej

4 Zakazenia szpitalne a przestrzeganie procedur pielegniarskich | Ui, Ug, K1, K2 E;?/\I/(;zlgiva

5. Ochrona zc.|r0W|a personelulw Proﬁlaktyce-ekspozyql . U1, U, Ug, K1, oraktyka
zawodowej w zaktadach opieki zdrowotnej oraz planowanie

. ) , ) . K2 zawodowa

edukacji personelu w zakresie profilaktyki zakazen szpitalnych

6. Praktyczne aspekty zapobiegania zakazeniom
krwiopochodnym: w oddziale intensywnej terapii, w
oddziatach zabiegowych, w oddziatach chorob wewnetrznych, = U3, Ug, Us, Kz, praktyka
w oddziatach pediatrycznych, w oddziatach K2 zawodowa
neonatologicznych, w oddziatach potozniczych, w oddziatach
opieki dlugoterminowe;j

7. Kontrole wewnetrzne i zewnetrzne (analiza protokotow oraktyka
kontroli, zuzycie srodkow dezynfekcyjnych i ochrony wtasnej, | Uz, Us, K1, K2 zaw030wa
dziatania profilaktyczne oraz metody zwalczania szkodnikdw)

8. Praktyczne zasady prowadzenia dochodzenia
epidemiologicznego w przypadku wykrycia patogenow Uz, Uz, K1, K2 praktyka
alarmowych. zawodowa

9. Praktyczne zasady przestrzegania procedur higieny
powierzchni szpitalnych (zasady sprzatania w szpitalu, praktyka
postepowanie z brudna i czysta bielizng, postepowanie ze Ug, Usg, Kz, K2 Sawodowa
sprzetem medycznym, stosowanie preparatow
dezynfekcyjnych, inaktywacja materiatu biologicznego).

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Bulanda M., Wéjkowska-Mach J., Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotnej. PZWL,
Warszawa 2016

2. Fleischer M., Bober- Gheck B., Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego. Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych, Warszawa 2006.

3. Maczynska A. (red.), Higiena rak w placéwkach medycznych. Przewodnik krok po kroku.
Wydawnictwo Alfa Medica Press, Bielsko - Biata 2015

4. Wojkowska-Mach J (red.),Profilaktyka zakazen potogowych. PZWL, Warszawa 2019

5. Ustawa o zakazeniach i zwalczaniu chordéb zakaznych u ludzi. Dz. U. 2008 234, poz. 1570.

Dodatkowa

1.  Wei G., Konig B., Zakazenia na oddziale intensywnej terapii. Diagnostyka i leczenie. Elsevier Urban
&Partner Wroctaw 2014

2. Heczko P., Wrdblewska M, Pietrzyk A ., Mikrobiologia lekarska. PZWL Warszawa 2014

3. Heczko P., Wojkowska-Mach J., Zakazenia szpitalne. Podrecznik dla zespotdw kontroli zakazen.

PZWL, Warszawa 2008

INFORMACJE ROZSZERZONE
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METODY NAUCZANIA:

Metoda przypadkow, Praktyka zawodowa, Rozwigzywanie zadan

Rodzaj
zajec Formy zaliczenia
Zaliczenie efektow uczenia sie w
o zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi:
S Realizacja zleconego zdania (dziennik
g praktyk)
©
N
[¢]
-~
E Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :
s Kompetencji spotecznych — Student jest

gotéw do: Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegdw/kolezanek, pacjentow, innych
wspotpracownikow)

NAKEAD PRACY SYUIDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Formy naktadu pracy studenta

Godziny kontaktowe Praktyki zawodowe

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Warunki zaliczenia przedmiotu (Kryteria
weryfikacji podano w Aneksie na koricu zbioru
kart opisu przedmiotu na dany semestr)

Dopuszczenie do

zaliczenia przedmiotu

wymaga spetnienia

nastepujacych warunkow:

e obecnoséna
zajeciach;

e aktywny udziatw

zajeciach;
e zaliczenie zadan

przydzielonych na

zajeciach

Bilans godzin

15

Uzyskat min. 60%
punktow za
realizacje
zleconego zadania
(Kryteria wynikowe
check-list -
zatacznik 2)

Uzyskat min. 60%
punktow z oceny
(Kryteria wynikowe
check-list -
zatycznik 3)

Studia stacjonarne

Bilans punktow
ECTS

2

OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu

Ui-o5
K1-02

Metoda sprawdzenia
test wielokrotnego wyboru

X

Ocena 360°
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA NIE UWZGLEDNIONA W STANDARDACH -

PORADNICTWO W PIELEGNIARSTWIE - PRAKTYKA ZAWODOWA

Nazwa przedmiotu
Poradnictwo w pielegniarstwie — praktyka zawodowa

Forma weryfikacji uzyskanych efektdw uczenia sie Blok zajeciowy

zaliczenie na ocene obowigzkowy do zaliczenia roku
Kierunek studiow Cykl dydaktyczny Okres
Pielegniarstwo 2021/23 Semestr 2
Jezyki wyktadowe Profil studiow Obligatoryjnosc
Polski praktyczny obowigzkowy
Sposob realizacji i godziny zajec Liczba punktow ECTS

Praktyka zawodowa: 15 2

Poziom ksztatcenia Forma studiow Dyscypliny

drugiego stopnia stacjonarne Nauki o zdrowiu

Koordynator przedmiotu Bozena Grygiel

Prowadzacy zajecia

Grupa zajec standardu

B. Zaawansowana praktyka pielegniarska
WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studidw | stopnia na kierunku
pielegniarstwo.
CELE KSZTAECENIA DLA PRZEDMIOTU

C1  Praktyczne przygotowanie studentow do prowadzenia poradnictwa zdrowotnego

C2  Ksztattowania u studentow postaw odpowiedzialnosci i przestrzegania zasad etyki zawodowej
EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kierunkowe efekty

Kod | Efekty w zakresie

uczenia sie

Umiejetnosci — Student potrafi:
Ux | diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta B.U11
U2 | oceniac adaptacje pacjenta do choroby przewlektej B.U12
U3 | udzielac¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,

. . S B.U13

wykorzystujgc transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente)

Us | przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach B.U14

poradnictwa zdrowotnego
Us | wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego B.U1g
U6 | dobieradistosowac metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach

udzielania porad pielegniarskich B.Ua6

U7 | dokonywac wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych B.U17
uprawnien zawodowych '

U8 | wdrazad dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta B.U18
w ramach posiadanych uprawnien zawodowych '

Ug | dobiera¢, zlecadiinterpretowad badania diagnostyczne w ramach 0.Us

posiadanych uprawnien
Kompetencji spotecznych — Student jest gotow do:



Ka

K2

formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym 0.K2
rozwigzaniem problemu

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki

i solidarnos¢ zawodowa O.K3

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Efekty uczenia = Formy

Tresci programowe siedla prowadzenia
przedmiotu zajed
Transteoretyczny model zmiany (Prochaska i DiClemente) —

. . s . . praktyka
praktyczne wykorzystanie w pracy pielegniarki (udzielanie porad = U3, K1 Sawodowa
osobom zagrozonym uzaleznieniem i uzaleznionym).

Praktyczna ocena funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego:
poczucie koherencji, umiejscowienie kontroli zdrowia oraz praktyka

. Uz, U2, Ka
poczucie wtasnej skutecznosci, percepcja choroby, akceptacja e zawodowa
choroby, poczucie posiadanego wsparcia.
Wskazania, zasady kierowania na badania diagnostyczne w
zakresie uprawnien zawodowych pielegniarki. Interpretacja U6, U7, Ug, K1, = praktyka
wynikéw badan diagnostycznych. Inne metody oceny stanu K2 zawodowa
zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich.

. o . praktyka
Diagnoza zagrozen zdrowotnych pacjenta z choroba przewlekts. | Uz, Ka Sawodowa
Tworzenie profilu pacjenta w chorobie przewlektej w oparciu o
analize posiadanych zasobdw (poczucie koherencji,
umiejscowienie kontroli zdrowia, poczucie wtasnej skutecznosci, praktyka

. . . h . Uz, U2, Kz, K2
percepcja choroby, akceptacja choroby, posiadanie wsparcia), zawodowa
zagrozen zdrowotnych i ocene istniejacych nieprawidtowosci w
stanie zdrowia.
Zasady i metody postepowania terapeutycznego w najczestszych
. o praktyka
problemach zdrowotnych w zakresie uprawnien zawodowych U3, U8, K1, K2

. L zawodowa
pielegniarki.

Wykorzystanie Internetu i innych zasobow technologicznych dla U praktyka
potrzeb poradnictwa zdrowotnego. 5 zawodowa
Zasady tworzenia oraz przygotowywania materiatow

. . 2 . . praktyka
edukacyjnych dla pacjenta i jego rodziny w najczestszych Ug, Kz, K2 Sawodowa

problemach zdrowotnych.

LITERAURA

Obowigzkowa

1. Prochaska A.O., Norcross J.C., DiClemente C.C., ZMIANA NA DOBRE: rewolucyjny program zmiany
w szesciu stadiach, ktory pomoze ci przezwyciezyc zte nawyki i nada twojemu zyciu wtasciwy
kierunek. Instytut Amity, Warszawa 2008

2. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K., Pielegniarstwo rodzinne i opieka srodowiskowa.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

3. Akty prawne wskazane przez Prowadzacego zajecia.

4. Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E., Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej t. Il.
Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

5. Morrow C.B., Badania laboratoryjne i obrazowe dla pielegniarek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2006

Dodatkowa
1. Kargulowa A., O teorii i praktyce poradnictwa. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2005
2. Karkowska D., Wiodarczyk W.C., Prawo medyczne dla pielegniarek. Wolters Kluwer Polska SA,

Warszawa 2013
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3. Juczynski Z., Narzedzia pomiaru w Promocji i Psychologii Zdrowia. Pracownia Testow

Psychologicznych. Pracownia Testow Psychologicznych, Warszawa 2009
INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:
Metoda przypadkow, Praktyka zawodowa, Rozwigzywanie zadan

Rodzaj Warunki zaliczenia przedmiotu (Kryteria
zajec Formy zaliczenia weryfikacji podano w Aneksie na koricu zbioru
kart opisu przedmiotu na dany semestr)
Dopuszczenie do Uzyskat min. 60%
zaliczenia przedmiotu punktow za

Zaliczenie efektow uczenia sie w

© zakresie :Umiejetnosci — Student potrafi: wymaga spetnienia ’ realizacje .

3 Realizacja zleconego zdania (dziennik nastepujacych warunkow: Zlecone.go zat.jama

8 praktyk) e obecnosé¢na (Kryterl-a wynikowe

‘E" zajeciach; check-ll'st -

< e aktywny udziatw zatgcznik 2)

£ Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : zajeciach; Uzyskat min. 60%

g Kompetencji spotecznych — Student jest e zaliczenie zadan punktow z oceny
gotéw do: Ocena 360° (opinie nauczycieli, przydzielonych na (Kryteria wynikowe
kolegéw/kolezanek, pacjentéw, innych zajgciach check-list -
wspotpracownikow) zatacznik 3)

NAKEAD PRACY SYUIDENTA (BILANS GODZIN | PUNKTOW ECTS)

Studia stacjonarne

Formy naktadu pracy studenta

Bilans godzin Bilans punktow
ECTS
Godgziny kontaktowe Praktyki zawodowe 15 )

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

OPIS SPOSOBU SPRAWDZENIA OSIAGNIECIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Metoda sprawdzenia
test wielokrotnego wyboru Ocena 360°
Ui-09 X
K1-02 X

Kod efektu uczenia sie dla przedmiotu



Zatycznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow

ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Test pisemny -
test
wielokrotnego
wyboru

Krotka

charakterystyka

metody

zasada
przeliczenia:
prawidtowa
odpowiedz na

jedno pytanie=1

punkt

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Wykazat sie
wiedzg i
prawidtowo
odpowiedziat
na min. 60%
zakresu pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 60-69%
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 70-79 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 80-84 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. 85-89 %
zakresu pytan

Wykazat sie wiedza i prawidtowo
odpowiedziat na min. go-100 %
zakresu pytan

Ocena

+3

+
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Zatycznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda
weryfikacji .
osiggniecia Krotka
agn charakterystyka
zamierzonych metod
efektow Y

ksztatcenia

Realizacja
zleconego
zadania

Warunek
osiggniecia
zamierzonych
efektow
ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego
zadania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktow za realizacje
zleconego zadania

Uzyskat 70-79 % punktow za realizacje
zleconego zadania

Uzyskat 80-84 % punktow za realizacje
zleconego zadania

Uzyskat 85-89 % punktow za realizacje
zleconego zadania

Uzyskat 9o-100 % punktow za realizacje
zleconego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

L.p. Zakres punktacji
1. 0-10
2. 0-10
3. 0-10
4. 0-10
> 0-10
6. 0-10
7. 0-10
8. 0-10
9 0-10
10.

0-10
RAZEM 100

Sktadowe zadania

samodzielnos¢ wykonania badania/zadania
poprawnosc¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)

zastosowanie wiasciwej techniki badania/realizacji

zadania

uzasadnienie podjetej/tych czynnosci
samodzielnos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z
obowigzujgcymi procedurami i standardami
uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z
obowiazujacymi procedurami i standardami

Ocena

*3

+4
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Zatacznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody
weryfikacji
osiggniecia Warunek osiggnigcia
zamierzonych zamierzonych efektow
efektow ksztatcenia

ksztatcenia
(umiejetnosci)

Uzyskat min. 60%
punktow z oceny

ocena dokonywana
na podstawie
checklist

Kryteria przyznawanej punktacji - checklist

Umiejetnos¢ komunikowania sie ze srodowiskiem
(pacjentem) studenta
Elastycznos¢ postawy studenta
Stopien zaangazowania w wykonanie zdania
studenta
Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan
korygujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do realizacji
zadania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Zatacznik 4

Kryteria wynikowe

Punktacja (%) Ocena
Uzyskat 60-69% % punktow z checklist 3
Uzyskat 70-79 % % punktow z checklist +3
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist 4
Uzyskat 85-89 % % punktow z checklist +,
Uzyskat 9o-100 % % punktow z checklist 5
Rozmiar punktowy Liczba
przyznanych
punktow
0-20
0-20
0-20
0-20
0-20

PrzedtuZzona obserwacja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzacego

Ocena 360° (opinie nauczycieli,
kolegow/kolezanek, pacjentow, innych
wspotpracownikow)
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Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie
zajec, biezacej informacji zwrotne;

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodno$¢ z tematem, zakres wiedzy i poprawnos¢ merytoryczna (brak
btedow rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (trojdzielnos¢, spojnosc), umiejetnosc
logicznego myslenia (wnioskowanie, uogolnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnos¢ i poprawnos¢ jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwofanie sie do kontekstéw pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus (ocena +4):

e petnazniewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie tworczych i samodzielnych wypowiedzi,

e spojna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie tworczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spojne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna proba formutowania
samodzielnych wnioskéw i ocen w wiekszosci podejmowanych problemdw,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus ( ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zaktdcenia w kompozycji i spojnosci wypowiedzi, odtwdrcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajacy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spojnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):

e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowiedz jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.

Zatacznik 5
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Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiagnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do
zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do

zaliczenia i rokujacym na dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Student osiggnat dany efekt w stopniu $wiadczonym o petnym zrozumieniu tresci
ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiggnat dany efekt w stopniu $wiadczonym o petnym zrozumieniu tresci
ksztatcenia i ich internalizacji

NA OCENE 5 Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzgcego za
optymalny dla danego kierunku ksztatcenia



Zatacznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiagnat zaktadanych efektdw nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajacym do zaliczenia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajacym do zaliczenia i
rokujacym dalszy rozwoj

NA OCENE 4 Student osiggnat efekty w stopniu swiadczgcym o dobrym zrozumieniu tresci
ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiggnat efekty w stopniu swiadczgcym o dobrym i rokujacym na dalszy
rozwdj zrozumieniu tresci ksztatcenia

NA OCENE 5 Student osiggnat efekty w stopniu optymalnym swiadczacym o petnym

zrozumieniu tresci ksztatcenia
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Zatacznik 7

Kryteria oceny projektu

I Ocena wynika z analizy trzech elementow:

1. oceny efektu koncowego ( wytworu) , a w szczegolnosci:

a.

T@Qe "o an o

zawartos¢ merytoryczna, tresc,

zgodnosc z tematem projektu,

zgodnosc projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

kompozycja,

stopien wykorzystania materiatow zrodtowych,
estetyka i starannosg,

trafnos¢ dowoddw i badan,

wartos¢ dydaktyczna i wychowawcza.

2. Wk+adu studenta w realizacje projektu, a w szczegolnosci:

a.
b.
C.
d.
e.

zaangazowanie,

pomysfowosc i innowacyjnosc,

stopien trudnosci wykonanych zadan,

terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,

poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,

3. oceny prezentacji, w tym:

a.

SKQ S0 a0 T

poprawnosc jezykowa,

stownictwo specjalistyczne,

efekt artystyczny,

atrakcyjnosg,

estetyka,

technika prezentacji,

stopien zainteresowania odbiordw,

poprawnosc udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.

I. Maksymalna liczba punktow przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegélnione powyzej elementy
podlegaja nastepujacej punktacji:

j

k.

efekt koncowy ( wytwor) —do 30 punktdw,
wktad pracy studenta —do 50 punktow,
prezentacja — do 20 punktow.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie pozyskane od
odbiorcow projektu.

Warunek osiggniecia

zamierzonych efektow Kryteria wynikowe

ksztatcenia

Punktacja (%) Ocena
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Uzyskat min. 60% punktow z
oceny

Uzyskat 60-69% % punktow z Kryteridw oceny projektu
Uzyskat 70-79 % % punktdw z Kryteriow oceny projektu
Uzyskat 80-84 % % punktow z Kryteridw oceny projektu
Uzyskat 85-89 % % punktow z Kryteriow oceny projektu

Uzyskat 9o-100 % % punktow z Kryteriow oceny
projektu

+3

+4
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Zatacznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych
parametrow

Ocena plansz

Ocena struktury
prezentacji

Ocena szczegotowa
wybranych plansz

Poziom merytorycznosci
prezentacji

Warunki zaliczenia

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc i estetyka
Zawartosc i jakosc elementow
graficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mys|
przewodnia i cel

Dobrze skonstruowana wtasciwa
czesd (ciato) prezentacji
Wiasciwe podsumowanie
Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

sredni
niski

nie do akceptacji

Warunek zaliczenia

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z
ponizszych kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21

20-6

5 i ponizej

Kryteria wynikowe
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Uzyskanie min. 60% punktdw z oceny

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% punktow z oceny

Uzyskat 70-79 % punktow z oceny
Uzyskat 80-84 % punktow z zaliczenia
Uzyskat 85-89 % punktdw z oceny

Uzyskat 9o-100 % punktow z oceny

Ocena

+3

+4
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