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STUDIA Il STOPNIA, STACJONARNE

COLLEGIUM MASOVIENSE - WYZSZA SZKOtA
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DYDAKTYKA MEDYCZNA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiéw stacjonarne

Profil studiow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2021/23

Rok realizacji 2021/22

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowiagzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych Zaliczenie na ocene
efektdéw uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski

KOORDYNATOR Longina Kro¢-Ziemkiewicz

PRZEDMIOTU

PROWADZACY ZAJECIA Ryszard Kucha, Grazyna Tomiak, Longina Kro¢-Ziemkiewicz, Matgorzata Chajneta,

Mariola Kowalczyk, Anna Ktosowska

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 2 zaliczenie na ocene 1.0
Forma prowadzenia i godziny zajed

wyktad: 5, wyktady nauczanie zdalne: 15, ¢wiczenia: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Zapoznanie studentow z podstawami dydaktyki ogdlnej i dydaktyki medyczne;j.

C2 Przygotowanie studentdow do realizowania dziatan dydaktycznych i edukacyjnych w zakresie : - stosowa-
nia wybranych optymalnych metod nauczania - uczenia sie, w zaleznosci od specyfiki tresci ksztatcenia
oraz celu, ktory nalezy osiggnaé, - stosowania nowoczesnych technologii ksztatcenia, oceniania systemu
ksztatcenia i doksztatcania - proponowania wprowadzenia zmian metodycznych i organizacyjnych
w procesie ksztatcenia w zaleznosci od wynikéw ewaluacji.

C3 Uswiadomienie studentom rangi dziatan dydaktycznych w zakresie edukacji zdrowotnej i promocji zdro-
wia.



EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

w1

W2

W3

podstawowe pojecia
z zakresu dydaktyki me-
dycznej

zasady przygotowania
do dziatalnosci dydaktycz-
nej

metody nauczania i Srodki
dydaktyczne stosowane

w ksztatceniu przeddyplo-
mowym i podyplomowym

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

organizowac proces dydak-
tyczny z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii
stosowanych w ksztatceniu
przeddyplomowym

i podyplomowym

dobierac¢ odpowiednie
$rodki i metody nauczania
w dziatalnosci dydaktycznej

dokonywac weryfikacji
osiggniecia efektdéw uczenia
sie i organizacji procesu
ksztatcenia zawodowego

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

AW24

AW25

AW26

A.U17

A.U18

A.U19

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

formutowania opinii doty-

czacych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej

i zasiegania porad eksper-

tow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigza-

niem problemow

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

0.K2

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec - wypowiedz
ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, Biezaca informa-
cja zwrotna (Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z wymie-
nionych metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec¢ - wypowiedz
ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, Biezaca informa-
cja zwrotna (Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z wymie-
nionych metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec¢ - wypowiedz
ustna, Dyskusja w czasie zaje¢, Biezaca informa-
cja zwrotna (Kryteria wynikowe - zatacznik 4)
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z wymie-
nionych metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do zaje¢
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zaje¢
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas zaje¢ wyma-
gajgcych wiedzy i umiejetnosci (Kryteria wyniko-
we -zatacznik 6)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec

wyktad

wyktady nauczanie zdalne
¢wiczenia

tgczny naktad pracy studenta

5

15

10
Liczba godzin



Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-
tycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.
11.
12.
13.

Tresci programowe

Cele i zadania dydaktyki ogdlnej i ksztatcenia medycz-
nego.

Proces ksztatcenia - warunki organizowania i planowa-
nia dziatalnosci dydaktycznej.

Wybrane nowoczesne strategie ksztatcenia.

Cele ksztatcenia zawodowego: klasyfikacja, taksonomia,
operacjonalizacja celéw ksztatcenia.

Formy organizacyjne nauczania.

Klasyfikacja, charakterystyka, dobdr i zastosowanie
metod nauczania w ksztatceniu medycznym.

Zasady dydaktyczne: podziaty i interpretacja.

Srodki dydaktyczne: podziat, uwarunkowania zastoso-
wania, wymagania stawiane srodkom dydaktycznym.
Nowoczesne technologie w ksztatceniu.

Pomiar dydaktyczny: definicje, funkcje, zasady, metody
i formy pomiaru.

Ksztatcenie ustawiczne: istota, cele i uwarunkowania.
Projektowanie dydaktyczne krétko- i dtugoterminowe.
Opracowanie konspektdéw do réznych form zajec.
Opracowanie narzedzi kontroli i oceny.
Przeprowadzenia "probnych" zajec teoretycznych i
praktycznych.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

30

Liczba godzin

15

Liczba godzin

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
W1

W2, Ul

W2, U1l

W2, U1l

W2, W3

W2

W3, U1, U2

W2, U3

W2, K1

W2

W2, W3, U1, U2, U3, K1

u3
W2, W3, U1, U2, U3, K1

10

Formy prowadzenia zajeé¢
wyktad

¢wiczenia, wyktady nauczanie
zdalne
¢wiczenia, wyktady e-learning
¢wiczenia, wyktady nauczanie
zdalne

wyktad, ¢wiczenia, wyktady
nauczanie zdalne
wyktad, ¢wiczenia
wyktad, éwiczenia

wykfad, éwiczenia

wykfad

¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia

Burza mozgéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Pokaz, Praca w grupie, Rozwigzywanie zadan, Wyktad, Wyktad z prezenta-
cja multimedialna

wyktad, wyktady nau-

czanie zdalne

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowie-
dziat na min. 60% zakresu pytan



Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spet-
nienia nastepujacych wa-

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Stu-
dent potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja

© (nauczyciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod runkow: 5
s weryfikacji, rekomendowane jest stosowanie réznych metod *  obecnos¢ na zajeciach;
3 weryfikacji) e aktywny udziat w zaje-
3 ciach;
e  zaliczenie zadan przy-
Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- dzielonych na zaje-
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez ciach
opiekuna / nauczyciela prowadzacego
LITERATURA
Obowiazkowa

1. Kupisiewicz Czestaw: Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Krakéw Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2012

2. Potturzycki Jozef: Dydaktyka dla nauczycieli. Torun Wyd. Adama Mickiewicza 2012

Uzyskat min.
60% punk-
tow

Uzyskat min.
60% punk-
téw z oceny

3.  Wasylczyk Piotr:Prezentacje naukowe. Praktyczny poradnik dla studentéw, i nie tylko. Warszawa PWN, 2017

Dodatkowa

1. Szwartz D.L,;Tsang J. M.;Blair K. P.: Jak sie uczymy. 26 naukowo potwierdzonych mechanizmdw. Warszawa PWN

2017

2. Herda-Ptonka K.;Krzemien G.: Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym. Warszawa, PZWL 2016



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU

INTERDYSCYPLINARNYM - Z PERSPEKTYWY NEONATOLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studidow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2021/23

Rok realizacji 2021/22

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Obligatoryjnosé obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych egzamin
efektdéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza

KOORDYNATOR Anna Kurnik

PRZEDMIOTU

PROWADZACY ZAJECIA Agnieszka Drozdowska-Szymczak, Anna Kurnik, Bozena Lizanowicz, Ewelina Mar¢, Iza-

bela Mikula, Agata Preisner, Agnieszka Lisifska

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw
Semestr 2 egzamin ECTS
. . _ 2.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

wyktad: 10, ¢wiczenia: 15, ¢wiczenia kliniczne: 10, wyktady nauczanie zdalne:

10
CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU
C1 Doskonalenie wiedzy oraz umiejetnosci nabytych w toku studiéw | stopnia w zakresie opieki neonatolo-

gicznej.

C2 Zapoznanie studentéw z zasadami oraz wytycznymi opieki specjalistycznej nad noworodkiem

i wczesniakiem w kontekscie rehabilitacji, pielegnacji oraz laktacji.



EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1

W2

W3

w4

W5

W6

zasady opieki nad kobietg

i noworodkiem uzaleznionymi
od srodkéw odurzajgcych

i psychotropowych

programy wczesnej rehabilitacji

i wspierania rozwoju noworodka
oraz zasady profilaktyki, pielegna-
cji, rehabilitacji i wczesnego lecze-
nia u noworodkow wad zwigzanych
z funkcjonowaniem narzadu ruchu,
z zespotem przykurczow i tym po-
dobnych

wytyczne i programy organizacji
promujgcych karmienie piersig

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach oraz przepisy prawa

w tym zakresie

czynniki sprzyjajgce laktacji
i zaburzajace laktacje

zasady postepowania w przypadku
sytuacji trudnych w laktacji, relak-
tacji i laktacji indukowanej

wptyw lekéw, uzywek i chordb
zakaznych na laktacje i mozliwos¢
karmienia piersig

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

rozpoznawac objawy wspotuzalez-
nienia i pomagac osobom wspoétu-
zaleznionym, wdrazajgc adekwatne
postepowanie oraz sprawowac
opieke w srodowisku domowym
nad kobietg i noworodkiem uzalez-

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.W29

B.W31

B.W35

B.W36

B.W37

B.W38

B.U26

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zajec, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatacznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatacznik
1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryte-
ria wynikowe check-list -zatgcznik
1)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatacznik 8)



U2

u3

nionymi od alkoholu, srodkow
odurzajgcych i psychotropowych
realizowac programy wczesnej
stymulacji i opieki rozwojowe;j
noworodka oraz monitorowaé
zmiany zachowania noworodka
przy uzyciu Skali Oceny Zachowania
Noworodka NBAS Thomasa Brazel-
tona

prowadzi¢ dziatania edukacyjne

w zakresie laktacji, obejmujgc spe-
cjalistyczng opieka kobiete i jej
dziecko, niezaleznie od stanu kli-
nicznego i stopnia dojrzatosci,

w okresie przygotowania

do karmienia piersig i w czasie jego
trwania oraz w przypadku relaktacji
i laktacji indukowanej

B.U29

B.U35

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryte-
ria wynikowe check-list —zatacznik
2), Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 8)

K1 krytycznej oceny dziatar wtasnych 0.K1 Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez
i wspétpracownikéw przy zacho- _zaJQc }N_ymagaja_cych Wledzy i umie- opiekuna / n.auczyc.lela prowadzaf
. L, jetnosci (Kryteria wynikowe - cego (Kryteria wynikowe check-list -
waniu szacunku dla réznic $wiato- zatacznik 6) zatacznik 3)
pogladowych i kulturowych
K2 formutowania opinii dotyczgcych 0.K2 Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez
réznych aspektow dziatalnogci ?ajec yvymagajz;cych vwedzy i umie- opiekuna / nlauczycl|ela prowadzg—
. R . jetnosci (Kryteria wynikowe - cego (Kryteria wynikowe check-list -
zawodowej i zasiggania porad eks- zatacznik 6) zatacznik 3)
pertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw
K3 okazywania dbatosci o prestiz zwig- = 0.K3 Obserwacja pracy studenta podczas Przedtuzona obserwacja przez
zany z wykonywaniem zawodu _zajec )N_ymagaja_cych vwedzy i umie- opiekuna / n.auczyc.|ela prowadzg—
L . L, jetnosci (Kryteria wynikowe - cego (Kryteria wynikowe check-list -
potoznej i solidarnos¢ zawodowg zatacznik 6) zatacznik 3)
K4 okazywania troski 0.K4 Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez
0 bezpieczenstwo wiasne, otocze- zajec yvymaga@cych V\(ledzy i umie- opiekuna / nlauczy§|ela prowadz§—
L h o jetnosci (Kryteria wynikowe - cego (Kryteria wynikowe check-list -
nia i wspotpracownikow zatacznik 6) zatacznik 3)
K5 ponoszenia odpowiedzialnosci 0O.K6 Obserwacja pracy studenta podczas Przedtuzona obserwacja przez
za realizowanie cwiadczer zdro- zajec yvymagajacych wledzy i umie- opiekuna / nlauczy§|ela prowadz§—
jetnosci (Kryteria wynikowe - cego (Kryteria wynikowe check-list -
wotnych zatacznik 6) zatacznik 3)
BILANS PUNKTOW ECTS
Rodzaje zaje¢ studenta Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodza-
je zajec
wyktad 10
¢wiczenia 15
¢wiczenia kliniczne 10
wyktady nauczanie zdalne 10
przygotowanie do zajed 5
przygotowanie do egzaminu 10
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin
45
Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin
25
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz- Liczba godzin



nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

Tresci programowe

Opieka nad kobietg i noworodkiem uzaleznionymi od
Srodkéw odurzajgcych i psychotropowych.

Wczesne postepowanie, rehabilitacja i pielegnowanie
noworodka z dysfunkcjg narzadu ruchu oraz gtéwne
zasady profilaktyki w opiece nad dzieckiem urodzonym z
deficytem funkcjonalnym.

Rola potoznej we wspieraniu rozwoju noworodka, udziat
w rehabilitacji, jako element wspdtpracy z zespotem
fizjoterapeutow.

Strategie i uwarunkowania prawne wspierania i promocji
karmienia piersig w Polsce i za granica.

Fizjologia laktacji - wiasciwe postepowanie, czynniki
sprzyjajace oraz zaburzajace laktacje.

Opieka potoznej nad kobietg z laktacjg powiktang. Po-
stepowanie w przypadku laktacji indukowanej i relakta-
cji.

Leki, uzywki i choroby zakaZzne - wptyw na laktacje oraz
mozliwo$¢ karmienia piersia.

WSspieranie rozwoju noworodka oraz rola potoznej w
ocenie rozwoju noworodka z wykorzystaniem skali
NBAS.

Planowanie oraz realizowanie dziatarh edukacyjnych dla
kobiet w okresie przygotowania do karmienia piersig, w
czasie jego trwania oraz w przypadku relaktacji i laktacji
indukowanej.

Opieka potoznej nad noworodkami w warunkach oddzia-
tu intensywnej terapii noworodka - w tym realizowanie
programow wczesnej stymulacji, Zywienie oraz sprawo-
wanie opieki laktacyjnej nad kobietg i jej dzieckiem nie-
zaleznie od stanu klinicznego i stopnia dojrzatosci.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

10

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
W1, Ul

W2

W2, U2, K1, K2, K3, K4, K5

W3
W4

W5

W6

U2, K1, K2, K3, K4, K5

u3

U2, U3, K1, K2, K3, K4, K5

Formy prowadzenia zajeé¢

wyktad, ¢wiczenia kli-
niczne

wyktady nauczanie zdal-
ne

¢wiczenia klinicz-

ne, wyktady nauczanie
zdalne

wyktady nauczanie zdal-
ne

wyktady nauczanie zdal-
ne

wykfady nauczanie zdal-
ne

wyktady nauczanie zdal-
ne
¢wiczenia, ¢wiczenia

kliniczne

¢wiczenia

¢wiczenia kliniczne

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgdw, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, E-learning, Metoda przy-
padkow, Praca w grupie, Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj
zajec

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu



Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowie-

test wielokrot b ; . .
est wielokrotnego wybard dziat na min. 60% zakresu pytan

Wyktady, wykfady
nauczanie zdalne

Dopuszczenie do zaliczenia

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student | Przedmiotu wymaga spet-

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotdw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

dzielonych na zajgciach | gno, punk-

(]

C

S

£ : o ) . . ienia nastepuiacych wa- Uzyskat min.
= potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- = N€Nia nastepujacych wa K

© . . . . - N runkow: 60% punk-
c ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, - o tow

N rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) *  obecnos¢ na zajgciach;

% e aktywny udziat w zaje-

< ciach;

S e  zaliczenie zadan przy- Uzyskat min.
3

2

O

tow z oceny

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Opanowanie wiedzy oraz umiejetnosci z zakresu programu studidéw | stopnia w ramach przedmiotu "Neonatologia i opieka
neonatologiczna".

LITERATURA

Obowiazkowa

1. Szczapal. (red.): Neonatologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

2. Nehring-Gugulska M., Zukowskia-Rubik M., Pietkiewicz A. (red.): Karmienie piersig w teorii i praktyce. Podrecznik dla doradcéw
i konsultantow laktacyjnych oraz potoznych, pielegniarek i lekarzy. Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw 2020.

3. Nowotny J.: Podstawy fizjoterapii czes¢ 3. Wybrane metody fizjoterapii. Wydawnictwo Kasper, Krakow 2004.

4.  Hawthorne J.: Odczytujgc zachowane dziecka — wykorzystanie Skali Oceny Zachowania noworodka (NBAS) we wczesnej, wspie-
rajgcej interwencji dla rodzicow. W: G. Kmita (red.) Mate dziecko i jego rodzina. Z teorii i praktyki wczesnej interwencji psycho-
logicznej. Zeszyty Sekcji Psychologii Klinicznej Dziecka PTP, 2007, 5, 87-94.

5. Podreczniki oraz artykuty zalecone przez osoby prowadzace zajecia.

Dodatkowa
1. Zukowska - Rubik M.: Dokarmianie dzieci karmionych piersig — kiedy, czym i jak? Standardy Medyczne Pediatria 2013 t. 11, str.
189-199.

2. Ewa Helwich: Program wczesnej stymulacji laktacji dla osrodkéw neonatologicznych i potozniczych Il poziomu referencyjnego.
Standardy Medyczne Pediatria 2014. 11. 9-16.

3. Kmita G.: Wczesna interwencja psychologiczna wobec dzieci urodzonych przedwczesnie i ich rodzin w warunkach oddziatu in-
tensywnej opieki noworodkowej i patologii noworodka. W: G. Kmita, T. Kaczmarek (red.): Wczesna interwencja. Miejsce psy-
chologa w opiece nad matym dzieckiem i jego rodzing. Zeszyty Sekcji Psychologii Klinicznej Dziecka, 2004, 2, 45-64.



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU

INTERDYSCYPLINARNYM — Z PERSPEKTYWY POLOZNICTWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studidow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2021/23

Rok realizacji 2021/22

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowiagzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych egzamin
efektdéw uczenia sie

Grupa zajec standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza

KOORDYNATOR Pawet Kubik

PRZEDMIOTU

PROWADZACY ZAJECIA Pawet Kubik, Katarzyna Jeziorska-Tryluk , Ewa Buczko, Anna Krystek, Jadwiga Wierz-

bowska, Sylwia Fli$

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw

Semestr 2 egzamin ECTS

. . . 3.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 20, seminarium: 25, ¢wiczenia kliniczne: 25, wyktady nauczanie zdalne:
20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Poszerzenie i aktualizowanie wiedzy z zakresu potoznictwa i zagadnien powigzanych z interdyscyplinarna
opieka nad kobietg. Doskonalenie i ksztattowanie nowych umiejetnosci planowania i udziatu

w interdyscyplinarnej opiece nad kobietg ze schorzeniami wiktajgcymi okres okotoporodowy, w okresie
choréb przewlektych, niepetnosprawnosci fizycznej i intelektualnej oraz senium.

C1
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

w1

W2

W3

W4

W5

W6

aktualne standardy postepowania B.W20
w opiece okotoporodowej nad pa-
cjentka z chorobami uktadowymi,
metabolicznymi, endokrynologicz-
nymi i onkologicznymi,

z zaburzeniami psychicznymi oraz
nad pacjentka

z niepetnosprawnoscig
psychologiczne aspekty komplikacji
cigzowo-potozniczych i problemy
psychoseksualne kobiet po porodzie

B.W22

schorzenia uktadu moczowo- B.W28
ptciowego w okresie okotomeno-
pauzalnym i problemy kobiet

w okresie senium

zasady przygotowania pacjentki B.W34
chorej na cukrzyce do zajscia

w cigze, metody edukacji w zakresie
samokontroli i monitorowania gli-
kemii, glikozurii i acetonurii, zasady
postepowania w przypadku hipogli-
kemii i hiperglikemii oraz pojawienia
sie standw zagrozenia zycia wyste-
pujgcych w cukrzycy

metody oceny sity miesni dna
miednicy oraz zasady treningu

i profilaktyki dysfunkcji miesni dna
miednicy w wysitkowym nietrzyma-
niu moczu, zespole pecherza nadre-
aktywnego i obnizeniu pecherza
nadreaktywnego oraz dysfunkcji
wystepujgcych po operacjach

w obrebie podbrzusza, po cigzy

i po porodzie

zasady kompleksowej opieki nad
pacjentka z chorobg nowotworowg
narzadu rodnego i piersi w réznym
stopniu zaawansowania oraz pro-
wadzenia edukacji terapeutyczne;j

B.W39

B.W40

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz? ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz? ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz? ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)
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W7

W8

W9

zasady edukacji pacjentki i jej rodzi-
ny w zakresie podawania

i Swiadomego dozowania lekow
przeciwbdlowych oraz monitoro-
wania bdélu nowotworowego

specyfike opieki nad pacjentka
w terminalnej fazie choroby nowo-
tworowej

miedzynarodowe procedury majace
na celu minimalizowanie ryzyka
transmisji wertykalnej wirusa HIV
od matki do ptodu

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

ua

us

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
kobiety w réznych okresach jej zycia
i roznym stanie zdrowia

okresla¢ standardy profesjonalne;j
opieki pofozniczej w okresie pre-
koncepcyjnym i okotoporodowym,
opieki pofozniczej nad kobietg za-
grozong chorobg i chorg ginekolo-
gicznie oraz kobietg w réznych
okresach jej zycia i réznym stanie
zdrowia, a takze wdrazac je

do praktyki zawodowej potoznej
samodzielnie udziela¢ okreslonych
Swiadczen specjalistycznych

z zakresu opieki nad kobietg ciezar-
na, kobietg rodzacy i kobietg

w okresie potogu, pacjentkami cho-
rymi na cukrzyce i choroby nowo-
tworowe narzadow rodnych oraz
piersi w réznych etapach tych cho-
réb, a takze Swiadczen specjali-
stycznych z zakresu terapii bolu
ostrego i przewlektego

ocenia¢ stan zdrowia pacjentki

w okresie okotoporodowym

z chorobami uktadowymi, metabo-
licznymi, endokrynologicznymi

i onkologicznymi oraz zaburzeniami
psychicznymi, a takze pacjentki z
niepetnosprawnoscig, na podstawie
badania fizykalnego, oraz okresla¢
standard opieki potozniczej nad nig
wskazywac rozne formy wsparcia

B.W41

B.W42

B.W30

0.U10

0.U7

0.u11

B.U22

B.U23

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz? ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatacznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec
- wypowiedz ustna, Dyskusja w
czasie zaje¢, Biezaca informacja
zwrotna (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 4) (nauczyciel dokonuje
wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane
jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
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ue

u7

usg

us

u10

ull

dla kobiet w sytuacjach trudnych
w cigzy i w okresie potogu

organizowacd i podejmowac wspot-
prace z cztonkami zespotu interdy-
scyplinarnego w zakresie opieki nad
kobietg i jej rodzing w przypadku
choroby przewlektej, niepetno-
sprawnosci i choroby o ztym roko-
waniu

wdrazac¢ miedzynarodowe procedu-
ry majgce na celu zminimalizowanie
ryzyka transmisji wertykalnej wirusa
HIV od matki do ptodu

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
opieki prekoncepcyjnej nad pa-
cjentka chorg na cukrzyce

i w zakresie opieki okotoporodowej
nad kobietg ciezarng, kobietg ro-
dzaca i kobietg w okresie potogu
chorg na cukrzyce oraz jej dzieckiem
projektowac rozwigzania uspraw-
niajgce wdrazanie profilaktyki cho-
réb narzadu rodnego w okresie
senium

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
pacjentki i jej rodziny dotyczaca
objawodw ubocznych leczenia onko-
logicznego, zapobiegania powikta-
niom wynikajgcym z choroby lub
procesu leczenia oraz w zakresie
rehabilitacji wczesnej po leczeniu
onkologicznym narzadu rodnego

i piersi

planowad i realizowa¢ dziatania
majace na celu zapobieganie powi-
ktaniom wynikajgcym z terminalnej
fazy choroby

B.U24

B.U25

B.U32

B.U37

B.U38

B.U39

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

rozwigzywania ztozonych proble-
mow etycznych zwigzanych

z wykonywaniem zawodu potoznej
i wskazywania priorytetéw

w realizacji czynnosci zawodowych
ponoszenia odpowiedzialnosci

za realizowanie $wiadczen zdrowot-
nych

okazywania dbatosci o prestiz zwia-
zany z wykonywaniem zawodu
potoznej i solidarnos¢ zawodowg

formutowania opinii dotyczgcych
roznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eksper-
toéw w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem pro-
blemow

0.K5

0.K6

0.K3

0.K2

do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 3)
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K5

krytycznej oceny dziatari wtasnych 0.K1 Obserwacja pracy studenta podczas | Przedtuzona obserwacja przez

i wspotpracownikow przy zachowa-

niu szacunku dla réznic $wiatopo- zatacznik 6)

glagdowych i kulturowych

wyktad: 20, seminarium: 25, ¢wiczenia kliniczne: 25, wyktady nauczanie zdalne: 20

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajeé studenta

wyktad

seminarium

¢wiczenia kliniczne

wyktady nauczanie zdalne

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Opieka nad ciezarng i rodzaca z zaburzeniami funkcji
tarczycy.

Opieka nad kobietg z zaburzeniami psychicznymi w
Swietle nowego standardu opieki okotoporodowe;j.

Powiktania cigzowe, ptodowe i okotoporodowe otytosci
matczyne;.

Przygotowanie pacjentki chorej na cukrzyce do zajscia w
cigze i porodu. Metody edukacji w zakresie samokontroli
i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonurii.

Zasady postepowania w przypadku hipoglikemii i hiper-
glikemii oraz pojawienia sie
standw zagrozenia zycia wystepujgcych w cukrzycy.

Postepowanie w cigzy powiktanej nadcisnieniem. Powi-
ktania gestozy.

Postepowanie i opieka nad kobietg w przypadku cigzo-
wego rozrostu i nowotwordw trofoblastu.

Zaburzenia obserwowane podczas cigzy u kobiet z en-
dokrynologicznymi zaburzenia czynnosci jajnikéw —
opieka.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U4

W1, U4

W1, U4

W4, U3, U§, K2, K4

W4, U3

W1, U4, K2, K3

W1, U3

W1, U2, U4

zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie- opiekuna / nauczyciela prowadzace-
jetnosci (Kryteria wynikowe -

go (Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodza-

je zajec
20
25
25
20

Liczba godzin
90
Liczba godzin
130
Liczba godzin

70

Formy prowadzenia zajeé

wykfad, seminarium

wykfad, seminarium

wyktad, seminarium

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wykfad, seminarium

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium

wyktad, seminarium, wyktady e-
learning
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Schorzenia uktadu moczowo-ptciowego w okresie oko-
tomenopauzalnym i problemy kobiet w okresie senium.

Zastosowanie procedur miedzynarodowych dla zmini-
malizowania ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od
matki do ptodu.

Rdézne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych
w cigzy i w okresie potogu.

Dysfunkcje miesni dna miednicy w wysitkowym nietrzy-
maniu moczu, zespole pecherza nadreaktywnego i obni-
zeniu pecherza nadreaktywnego oraz dysfunkcji wyste-

pujacych po operacjach w obrebie podbrzusza, po cigzy i

po porodzie.

Metody oceny sity miesni dna miednicy oraz zasady
treningu i profilaktyki.

Definicja i filozofia postepowania w opiece paliatywnej.
Formy organizacyjne opieki paliatywnej i dtugotermino-
wej w Polsce.

B&l w chorobie nowotworowej- definicja, rodzaje, przy-
czyny, bdl totalny, ocena natezenia bélu, prég bolu,
zasady, metody i standardy leczenia, rola potoznej w
ocenie i monitorowaniu bélu.

Niepetnosprawnosc intelektualna - definicja, podziat,
wymiary, charakterystyka funkcjonowania osoby z nie-
petnosprawnoscia.

Wytyczne postepowania wedtug standardu opieki oko-
toporodowej nad kobietg niepetnosprawng intelektual-
nie.

Zespdt interdyscyplinarny - definicja, znaczenie wspot-
pracy w $wiadczeniu opieki nad kobietg i jej rodzing

Przygotowanie, rola i zadania potoznej w sprawowaniu
opieki nad pacjentka z niepetnosprawnoscia fizyczng na
sali porodowej, oddziale potozniczym lub oddziale gine-
kologicznym. Rdznice w wybranych niepetnosprawno-
Sciach fizycznych. Rodzaje niepetnosprawnosci, sposoby
postepowania w opiece nad kobietg z wybrang niepet-
nosprawnoscia ruchowg

Znaczenie i rola samopielegnacji i psychoprofilaktyki
schorzen ginekologicznych kobiet niepetnosprawnych
ruchowo.

Formy i sposoby wsparcia kobiet (rodzicow) w sytuacji
urodzenia dziecka z wybrang dysfunkcjg lub niepetno-
sprawnoscig

Zmiany somatyczne i psychiczne organizmu kobiety w
okresie senium. Problemy geriatryczne wystepujace u
kobiet w okresie senium. Analiza problemdw zdrowot-
nych kobiet w okresie senium

Planowanie opieki nad kobietg w wybranych zespotach
niesprawnosci starego cztowieka
(wielkie problemy geriatryczne). Opieka potoznej nad

W3, U2, K2, K4

W9, U7

Us, K1, K2

W5, U2, K2, K5

W5, U2, K2, K3, K5

W6, U1, U6, K1, K2

W7, U10, U3, K1, K2

W1, U6, K3, K4

W1, U4

W6, U6, K2, K5

W1, U2, U4, K2, K4, K5

W1, U1, U9, K2, K3

Us, K1, K2

W3, U9, K1, K2

Us, K4, K5

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium

seminarium, éwiczenia kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne, wyktady nauczanie
zdalne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne, wykfady nauczanie
zdalne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

seminarium, ¢wiczenia kliniczne

wyktad, seminarium, ¢wiczenia
kliniczne

¢wiczenia kliniczne
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

kobietg w okresie menopauzalnym i senium

Zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z chorobg
nowotworowa narzadu rodnego i piersi w réznym stop-
niu zaawansowania, w tym w okresie terminalnym cho-
roby.

Postepowanie i opieka nad kobietg niepetnosprawng w
oddziatach potozniczych i ginekologicznych (np. podczas
cigzy, porodu i potogu) w aspekcie usprawniania i profi-
laktyki w niepetnosprawnosci ruchowej

Przygotowanie do samopielegnacji psychoprofilaktyki
schorzen ginekologicznych kobiet niepetnosprawnych.

Mozliwos¢ podejmowania opieki przez kobiete niepet-
nosprawng fizycznie (ruchowo) nad noworodkiem
zdrowym oraz dzieckiem z wybrang niepetnosprawno-
Scig lub dysfunkcjg ruchowg

Analiza przypadkow zagrozenia zdrowia i zycia ciezarnej
i rodzacej — zakres opieki $wiadczonej przez potozna(
peknieci i wynicowani macicy w trakcie porodu, zator
ptynem owodniowym, krwotoki srédporodowe i wcze-
snoporodowe, obrzek ptuc, kardiomiopatia okotoporo-
dowa, przetom tarczycowy, hipoglikemia, stan przedrzu-
cawkowy i rzucawka, zespét HELP, chorobg zatorowo-
zakrzepows).

Hospicjum prenatalne inne formy wsparcia kobiet w
trudnych sytuacjach prokreacyjnych

Rozwdj psychoseksualny cztowieka. Fizjologia reakc;ji
seksualnych cztowieka. Zdrowie seksualne kobiety Sek-
sualnosé w okresie cigzy, potogu.

Zaburzenia seksualne u kobiet- mozliwosci leczenia.
Antykoncepcja

Poznanie specyfiki oddziatu medycyny paliatywnej. Na-
wigzanie kontaktu z chorymi, rodzinami i cztonkami
zespotu terapeutycznego .

Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjentki objetej
opieka paliatywna.

Ocena bdlu przewlektego, zasady farmakoterapii bélu,
sposoby podawania lekow, rola potoznej w ocenie i
monitorowaniu boélu.

Ocena jakosci zycia. Zasady postepowania objawowego j
u wybranych chorych objetych opieka paliatywna

Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjentki objetej
opieka perinatalng, okotoporodowg z chorobami wikta-
jacymi cigze, pordd i potdg. Udziat potoznej w rozpo-
znawaniu i rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych
pacjentek.

Analiza problemoéw zdrowotnych kobiet w okresie se-
nium. Planowanie opieki nad kobietg z problemami
nietrzymania moczu

Planowanie opieki nad kobietg w wybranych zespotach
niesprawnosci starego cztowieka

W6, Ul1, K2, K5

W1, U2, K2, K3

W1, U2

W1, U4

W1, U4, K2, K5

Us, K1

W2, Ul

W2, Ul

W8, U6, K2, K4

U3, K2, K3

U4, K1, K2

ue, U9, K2, K4

wyktad, seminarium, ¢wiczeni

kliniczne

a

seminarium, éwiczenia kliniczne

seminarium

seminarium

seminarium, ¢wiczenia klinicz-

ne, wykfady nauczanie zdalne

seminarium

seminarium

seminarium

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

¢wiczenia kliniczne

16



INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, E-learning, Metoda przypadkéw, Seminarium, Wyktad

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru

wyktady, wyktady na-
uczanie zdalne

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Stu-
dent potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja
(nauczyciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod
weryfikacji, rekomendowane jest stosowanie réznych metod
weryfikacji)

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompetencji spo-
tecznych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

seminaria, ¢wiczenia kliniczne

DODATKOWY OPIS

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowie-
dziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spet-

nienia nastepujacych wa- Uzyskat min.
runkow: 60% punk-

e obecnosc¢ na zajeciach; | ¢4y

e aktywny udziat w zaje-

ciach;

e zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zaje- Uzyskat min.
ciach 60% punk-

tow z oceny

Egzamin koricowy obejmuje zagadnienia wyktaddw, seminaridw, zaje¢ klinicznych, e-learningu.

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu programu studidw | stopnia na kierunku potoznictwo

LITERATURA

Obowigzkowa

Breborowicz G. H.( red): Cigza wysokiego ryzyka, Osrodek Wydawnictw Naukowych, Poznan 2010
Breborowicz G.H. (red.): Sytuacje kliniczne w potoznictwie, PZWL, Warszawa 2016
Mazurkiewicz B, Dmoch-Gajzlerska E. (red.): Opieka potoznicza nad pacjentkami niepetnosprawnymi Warszawa,

PZWL, Warszawa 2012
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4. Oleszczuk J. iinni.: Rekomendacje postepowania w najczestszych powiktaniach cigzy i porodu, Biofolium, Lublin
2002

5. Malec- Milewska M., WronJ.: Kompendium leczenia bélu, Medical Education, Warszawa 2017

6. Kossat Juta: Seksualnos¢, red. wyd. pol. Andrzej Depko Edra Urban&Partner, Wroctaw 2019

7. De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A. (red.): Pielegniarstwo opieki paliatywnej, PZWL, Warszawa 2017

Dodatkowa

1. Wojcik A., Pyszona A.: Fizjoterapia w opiece paliatywnej, PZWL, Warszawa 2014

2. Zaborowska A., Pasek M: Opieka nad pacjentem poddanym chemioterapii, w: Interdyscyplinarna opieka nad pa-
cjentem z chorobg nowotworowg (red. M. Pasek, G. Debska). Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne, Oficyna Wy-
dawnicza AFM, Krakow 2011

3. Cybulski M., Krajewska-Kutak E. (red.): Opieka nad osobami starszymi — przewodnik dla zespotu terapeutycznego.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016

18



KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM W ASPEKCIE OPIEKI PSYCHOLOGICZNE)J

W ROZNYCH FAZACH ZYCIA KOBIETY

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztafcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studidow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2021/23

Rok realizacji 2021/22

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowiagzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych zaliczenie na ocene
efektéw uczenia sie

Grupa zaje¢ standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza

KOORDYNATOR Agnieszka Rozbicka

PRZEDMIOTU

PROWADZACY ZAJECIA Joanna Kossewska, Agnieszka Rozbicka, Agnieszka Czernecka, Agnieszka Klem

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 2 zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zajeé¢

wyktad: 5, seminarium: 5, ¢wiczenia kliniczne: 5, wykfady naucza-
nie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Dostarczenie wiedzy na temat psychologii kobiet w réznych fazach zycia

C2 Dostarczenie wiedzy na temat mozliwych nieprawidtowosci i zaburzen sfery psychicznej dotyczacych samej
kobiety, jej dziecka oraz bliskich

C3 Wyksztatcenie umiejetnosci komunikacji z pacjentkg i jej rodzing dostosowanej do potrzeb i mozliwosci
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Cc4 Wyksztatcenie umiejetnosci promowania zachowan sprzyjajgcych kobiecie i dziecku
C5 Dostarczenie wiedzy na temat funkcjonowania rodziny i wptywu proceséw rodzinnych na zachowanie po-

szczegdlnych cztonkow

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod | Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

W1 psychologiczne aspekty
komplikacji cigzowo-
potozniczych i problemy
psychoseksualne kobiet
po porodzie

W2 formy wsparcia kobiet
w sytuacjach trudnych
w okresie okotoporodowym
oraz rodzicow po urodzeniu
dziecka
z niepetnosprawnoscig, cho-
robg o ztym rokowaniu lub
po Smierci dziecka

W3 psychologiczne aspekty nie-
petnosprawnosci i ich zna-
czenie dla funkcjonowania
kobiety
z niepetnosprawnoscia
w roznych okresach jej zycia
oraz dla funkcjonowania jej
rodziny

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul wskazywac rézne formy
wsparcia dla kobiet
w sytuacjach trudnych
w cigzy i w okresie potogu

u2 rozpoznawac $rodowiska
zagrozone problemem
przemocy w rodzinie
i udziela¢ ofiarom profesjo-
nalnej pomocy

u3 planowac¢ dziatania eduka-
cyjne w opiece nad kobietg
ciezarng z zaburzeniami
odzywiania

U4 rozpoznawac objawy wspot-
uzaleznienia i pomagac oso-

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.W22

B.W24

B.W21

B.U23

B.U27

B.U36

B.U26

Metody sprawdzenia
Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajec -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zajeé, Biezgca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4) (nau-
czyciel dokonuje wyboru jednej z wy-
mienionych metod weryfikacji, reko-
mendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ -
wypowiedz? ustna, Dyskusja w czasie
zajed, Biezgca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4) (nau-
czyciel dokonuje wyboru jednej z wy-
mienionych metod weryfikacji, reko-
mendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ -
wypowiedz? ustna, Dyskusja w czasie
zajed, Biezgca informacja zwrotna
(Kryteria wynikowe - zatacznik 4) (nau-
czyciel dokonuje wyboru jednej z wy-
mienionych metod weryfikacji, reko-
mendowane jest stosowanie réznych
metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru (Kryteria
wynikowe check-list -zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
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bom wspdtuzaleznionym,
wdrazajac adekwatne poste-
powanie oraz sprawowac
opieke w srodowisku domo-
wym nad kobietg
i noworodkiem uzaleznio-
nymi od alkoholu, srodkow
odurzajgcych
i psychotropowych

us rozwigzywac problemy za-
wodowe, szczegdlnie zwig-
zane z podejmowaniem
decyzji w sytuacjach trud-
nych wynikajgcych
ze specyfiki podejmowanych
czynnosci zawodowych
i warunkow ich realizacji

ue planowac wtasng aktywnos¢
edukacyjng i stale doksztat-
cac sie w celu aktualizacji
wiedzy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 krytycznej oceny dziatan
wtasnych
i wspotpracownikéw przy
zachowaniu szacunku dla
réznic Swiatopogladowych
i kulturowych

K2 okazywania troski
o bezpieczenstwo witasne,
otoczenia
i wspotpracownikow

K3 formutowania opinii doty-
czacych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow
w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigza-
niem problemdw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

seminarium

wyktady nauczanie zdalne
¢wiczenia kliniczne
przygotowanie do zajec
przygotowanie do sprawdzianu

0o.u1

0.U6

0.K1

0.K4

0.K2

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec¢
wymagajgcych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec¢
wymagajgcych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajgcych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatagcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzgce-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec

5
5

10

5
2
3
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

10.

Tresci programowe

PSYCHOLOGIA OKOtOPORODOWA: psychologia prokreacji i nie-
ptodnosci, baby blues, depresja poporodowa, psychoza poporo-
dowa

PSYCHOLOGIA OKOtOPORODOWA: wsparcie psychologiczne
udzielane na oddziatach ginekologiczno-potozniczych i neonatolo-
gicznych - rola potoznej

ZABURZENIA ODZYWIANIA | OBRAZU WEASNEGO CIALA U
KOBIET, DZIECI | MtODZIEZY: specyficzne problemy dziewczat
zwigzane z okresem dojrzewania problematyka zaburzen odzy-
wiania, metody pomiaru obrazu ciata, samooceny oraz aktywno-
Sci fizycznej , rodzaje zaburzen odzywiania

ZABURZENIA ODZYWIANIA | OBRAZU WEASNEGO CIALA U
KOBIET, DZIECI | MEODZIEZY: zaburzenia psychiczne i somatyczne
towarzyszace i nastepujgce w konsekwencji zaburzen odzywiania,
specyfika kontaktu z pacjentem, rodzaje terapii pacjentek z zabu-
rzeniami odzywiania w tym terapia rodzinna - opisy przypadkow
OPIEKA NA KOBIETA W WIEKU PODESZtYM: specyficzne proble-
my kobiet zwigzane z wiekiem podesztym, zaburzenia emocjonal-
ne zwigzane z wiekiem podesztym

OPIEKA NA KOBIETA W WIEKU PODESZtYM: specyfika kontaktu z
kobietami w wieku podesztym, metody wsparcia

PRACA TERAPEUTYCZNA Z CHORYM SOMATYCZNIE: specyfika
pracy terapeutycznej z chorym somatycznie, identyfikowanie i
wzmacnianie zasobéw pomocnych w radzeniu sobie z chorobg,
zmiana zachowan zdrowotnych i wzmacnianie compliance

PRACA TERAPEUTYCZNA Z CHORYM SOMATYCZNIE: specyfika
kontaktu z osobg chorg i niepetnosprawng oraz z jej rodzing,
metody udzielania wsparcia i techniki terapeutyczne

PODSTAWY INTERWENCIJI KRYZYSOWEJ WOBEC KOBIET | RODZIN:
pojecie kryzysu psychologicznego, zespdt stresu pourazowego
(PTSD), opieka psychologiczna dla oséb w zatobie, z myslami sa-
mobdjczymi,opieka psychologiczna dla oséb doswiadczajgcych
przemocy- niebieska karta

PODSTAWY INTERWENCJI KRYZYSOWEJ WOBEC KOBIET | RODZIN:
podstawowe techniki interwencji kryzysowej, umiejetno$¢ rozpo-
znawania zjawiska przemocy, komunikacja i praca z osobami
uzaleznionymi

Liczba godzin
30

Liczba godzin
25

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
W1, W2, W3

W1, W2, U1, U5, Ué

K1

U3, K1

K1, K2

K1

W3, U1, U5, K1, K2

K1, K3

W1, W2, K1, K2

W1, W2, U1, U2, U4, K2

Formy prowadzenia
zajec
wyktady

wyktady

seminarium

seminarium

seminarium, wyktady
nauczanie zdalne,
¢wiczenia kliniczne
seminarium, ¢wicze-
nia kliniczne
seminarium, ¢wicze-
nia kliniczne

seminarium, ¢wicze-
nia kliniczne

seminarium, ¢wicze-
nia kliniczne

seminarium, ¢wicze-
nia kliniczne
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INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza przypadkow, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Gra dydaktyczna, Praca w grupie, Symulacja, Wyktad z prezen-

tacjg multimedialng

Rodzaj . .
. Formy zaliczenia
zajec
)
©
ey
> O
© <
O ©
~ T
z ; test wielokrotnego wyboru
> G
&8
v
>
=
(]
oy
= Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
% potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
g ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji,
B rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)
3
i)
2 Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
% nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez
wm

opiekuna / nauczyciela prowadzacego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowie-
dziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia
przedmiotu wymaga spet-
nienia nastepujgcych wa-
runkow:

obecnosé na zajeciach;
aktywny udziat w zaje-
ciach;

zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zajeciach

Uzyskat min.
60% punktow

Uzyskat min.
60% punktow
z oceny

podstawowa wiedza psychologiczna, umiejetnos¢ wspotpracy w zespole, motywacja do zaje¢, obowigzkowa obecnosé na

zajeciach

LITERATURA

Obowigzkowa

1. Makara-Studzinska M., Iwanowicz-Palus G. (red.).: Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2008

2. Trzecieniecka-Green, A. (red.), Psychologia. Podrecznik dla studentéw kierunkéw medycznych.wyd. Universitas, Krakow 2006
rozdz. IX Psychologia kobiety rozdz. X Psychologiczne aspekty cigzy i macierzyistwa,

3. Hanley J.: Zaburzenia psychiczne w cigzy i potogu.Wyd.Urban& Partner 2012

Dodatkowa

1. Makara-Studziniska M. (red.).: Komunikacja w opiece medycznej. Warszawa, 2017. Wyd. Medical Education
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU

INTERDYSCYPLINARNYM — W ZAKRESIE ZYWIENIA W ZDROWIU | CHOROBIE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiow Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiow stacjonarne

Profil studidow praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2021/23

Rok realizacji 2021/22

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnosé obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych zaliczenie na ocene

efektdéw uczenia sie

Grupa zajec¢ standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza

KOORDYNATOR PRZEDMIOTU Ewa Kamiriska-El-Hassan

PROWADZACY ZAJECIA Matgorzata Schlegel-Zawadzka, Ewa Kamirska-El-Hassan

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sig Liczba punktdw ECTS
Semestr 2 zaliczenie na ocene 1.0

Forma prowadzenia i godziny zajeé

wykfad: 5, seminaria: 5, wyktady nauczanie zdalne: 10

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

Przygotowanie do udziatu w realizacji zalecen zywieniowych dla oséb zdrowych oraz leczenia zywie-

Cc1
niowego w chorobach dietozaleznych.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy — Student zna i rozumie:

w1

W2

W3

w4

zalecenia dietetyczne dla kobiet
z patologicznym przebiegiem cigzy
oraz z réznymi nawykami zywie-
niowymi i zaburzeniami odzywiania

regulacje prawne zwigzane

z odptatnoscig za leki oraz refun-
dacjg srodkow spozywczych spe-
cjalnego przeznaczenia zywienio-
wego i wyrobéw medycznych

czynniki sprzyjajace laktacji
i zaburzajace laktacje

zasady przygotowania pacjentki
chorej na cukrzyce do zajscia

w cigze, metody edukacji

w zakresie samokontroli

i monitorowania glikemii, glikozurii
i acetonurii, zasady postepowania
w przypadku hipoglikemii

i hiperglikemii oraz pojawienia sie
standw zagrozenia zycia wystepu-
jacych w cukrzycy

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

U4

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
kobiety w réznych okresach jej
zycia i roznym stanie zdrowia

ordynowac leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywie-
niowego i wyroby medyczne oraz
wystawic na nie recepty albo zle-
cenia

samodzielnie ordynowac wybrane
produkty lecznicze, srodki spozyw-
cze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne,
w tym wystawiac na nie recepty
albo zlecenia

rozpoznawac objawy zaburzen
odzywiania w cigzy, w tym prego-
reksji, i niedobory mineralno-
witaminowe wynikajgce

z restrykcyjnych diet oraz plano-

Kierunkowe
efekty ucze-

nia sie

B.W23

B.W2

B.W36

B.W34

0.u10

B.U3

0.u12

B.U28

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zajec, Biezaca informacja zwrotna (Kry-
teria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zajeé -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zajec, Biezaca informacja zwrotna (Kry-
teria wynikowe - zatgcznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zajec, Biezaca informacja zwrotna (Kry-
teria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)
Sprawdzanie wiedzy w trakcie zaje¢ -
wypowiedz ustna, Dyskusja w czasie
zajec, Biezaca informacja zwrotna (Kry-
teria wynikowe - zatacznik 4) (nauczyciel
dokonuje wyboru jednej z wymienionych
metod weryfikacji, rekomendowane jest
stosowanie réznych metod weryfikacji)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do
zajec (Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Test wielokrotnego wyboru
(Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 1)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)
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wac dziatania przeciwdziatajace ich
mozliwym niekorzystnym skutkom
dla kobiety w cigzy i dla ptodu
us prowadzi¢ dziatania edukacyjne
w zakresie laktacji, obejmujac
specjalistyczng opieka kobiete i jej
dziecko, niezaleznie od stanu kli-
nicznego i stopnia dojrzatosci,
w okresie przygotowania
do karmienia piersig i w czasie jego
trwania oraz w przypadku relakta-
cji i laktacji indukowanej
Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

B.U35

K1 ponoszenia odpowiedzialnosci 0.K6
za realizowanie $wiadczen zdro-
wotnych

K2 formutowania opinii dotyczgcych 0.K2

roznych aspektéw dziatalnosci
zawodowej i zasiegania porad
ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
probleméw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

wykfad

seminaria

wyktady nauczanie zdalne
przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do zaliczenia
tgczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Treéci programowe

1. Zrédta informacji o zywieniu i zywnosci — ksigzki, strony inter-

Ocena przygotowania praktycznego do
zaje¢ (Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec¢
wymagajacych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas zajec
wymagajgcych wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 6)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatgcznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowa-
dzacego (Kryteria wynikowe
check-list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodza-

je zajeé

5
5
10
2
3

Liczba godzin

30

Liczba godzin

25

Liczba godzin

5

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

netowe, czasopisma. Formy edukacji zywieniowej dla oséb 1

zdrowych i pacjentow.

Przygotowanie profilaktycznego programu edukacyjnego zwia-
zanego z zywieniem okreslonej grupy oséb (zdrowych lub cho-

rych).

2. Os$wiadczenia zywieniowe i zdrowotne — etykietowanie pro-
duktéw zywnosciowych. Systemy utatwiajgce wybor produktu

zywnosciowego np. GDA.

U3, K1

Dodatki do zywnosci — zagrozenia korzysci, wystepowanie
alergii i nietolerancji pokarmowych. Znaczenie i zagrozenia ze

W1, W2, W3, U1, U2, U3, K

W1, W2, W3, W4, U1, U2,

Formy prowadzenia
zajec

wykfa-

dy, seminaria, wykta
dy nauczanie zdalne

wykta-
dy, seminaria, wykta
dy nauczanie zdalne
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strony suplementow diety.

3. Zrdznicowanie norm i zalecen zywieniowych — poziomy EAR, W1, W3, U4, K1, K2 wykta-

RDA, Al. Zasady prawidtowego zywienia a fobie zywieniowe w
roznych grupach ludnosci. Organizacja systemow zywienia
zbiorowego dla oséb zdrowych i chorych.

dy, seminaria, wykta
dy nauczanie zdalne

4. Charakterystyka wybranych grup produktéw zywnosciowych W1, W3, U1, U5, K1 wyktad, seminaria

dostepnych na rynku pod wzgledem zapotrzebowania i wyklu-
czenia z diety zwigzane z zaleceniami dietetycznymi. Ryby jako
Zrédto niezbednych nienasyconych kwasow ttuszczowych —
zalecenia i ograniczenia. Zapotrzebowanie na wode przez réz-
ne grupy ludnosci w zaleznosci od stanu zdrowia i charaktery-
styka dostepnych napojow.

5. Choroby przewlekte niezakazne - dietozalezne — zalecenia W1, W4, U1, U5, K1, K2 wykta-

Swiatowych organizacji i towarzystw naukowych w zakresie
profilaktyki i postepowania dietetycznego (m.in. choroby no-
wotworowe, choroba niedokrwienna serca, cukrzyca, otytosc).

dy, seminaria, wykta
dy nauczanie zdalne

6. Postugiwanie sie etykietg w celu Swiadomego wyboru zywnosci = W2, W4, U2, U3, K2 wyktady, wyktady

w zaleznosci od stanu zdrowia. Regulacje prawne oraz zasto-
sowanie srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

nauczanie zdalne

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Metoda projektéw, Praca w grupie, Seminarium,

Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj Formy zaliczenia

zajec

, test wielokrotnego wyboru

>

=

=

o ©

~x O

> N

B

~ C

S 8

E (&)

4

>

=
Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikaciji,
rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)

©

©

=

€

()

wv

Zaliczenie efektéw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpowie-
dziat na min. 60% zakresu pytan

Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat min.
przedmiotu wymaga spet- 60% punktow
nienia nastepujgcych wa-
runkow:
e obecnos¢ na zajeciach;
e aktywny udziat w zaje-
ciach;
e  zaliczenie zadan przy-

dzielonych na zajeciach Uzyskat min.

60% punktow
z oceny
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Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii i prawa oraz z zakresu podstaw dietetyki.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

2. Jarosz M., Rychlik E., Sto$ K., Charzewska J. (red.) Normy zywienia dla populacji Polski i ich zastosowanie. Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego — Panistwowy Zaktad Higieny, Warszawa 2020.
3. Wtodarek D., Lange E., Koztowska L., Gtgbska L. Dietoterapia. PZWL, Warszawa 2014.

Dodatkowa
1. Width M., Reinhard T. Dietetyka kliniczna. Elsevier Urban& Partner, Wroctaw, 2009.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

PRAKTYKA ZAWODOWA: ZARZADZANIE W POLOZNICTWIE

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Kierunek studiéw
Poziom ksztatcenia
Forma studiéw
Profil studiéw
Dyscypliny

Cykl dydaktyczny
Rok realizacji
Jezyki wyktadowe
Blok zajeciowy
Obligatoryjnos¢

Forma weryfikacji uzyskanych
efektow uczenia sie

Grupa zaje¢ standardu

KOORDYNATOR
PRZEDMIOTU

PROWADZACY ZAJECIA

Okres

Semestr 2

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Potoznictwo

drugiego stopnia

stacjonarne

praktyczny

Nauki o zdrowiu

2021/23

2021/22

Polski

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
obowigzkowy

zaliczenie

A. Nauki spoteczne, w tym jezyk angielski

Ewelina Mar¢

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie
Forma prowadzenia i godziny zajeé

praktyka zawodowa: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Liczba punktéw
ECTS

1.0

Celem praktyki zawodowej jest rozwijanie umiejetnosci wykorzystania w praktyce wiedzy teoretycznej

z zakresu organizacji pracy potoznej i zarzgdzania w potoznictwie. Poznanie metod organizowania stano-
wiska pracy potoznej, oceny zagrozen na stanowisku, zarzgdzania personelem - planowanie, rekrutacji,
adaptacji spoteczno-zawodowej, planowanie rozwoju personelu. Student rozwija umiejetnosci samo-
dzielnego organizowania potozniczego stanowiska , pogtebia wiedze teoretyczng oraz doskonali umiejet-
nosci praktyczne w zakresie zarzgdzania jakoscig opieki, wiedze dotyczgcg marketingu ustug potozniczych.
Praktyka powinna sprzyjac lepszemu zrozumieniu i pozyskaniu kompetencji w zakresie zajmowania sta-
nowisk menedzerskich w podmiotach leczniczych.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

Ul

U2

u3

U4

U5

ue

u7z

us

uo

planowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc
rozne metody, organizowac rekrutacje
pracownikow i planowac proces adaptacji
zawodowej

opracowywac harmonogramy pracy per-
sonelu w oparciu o0 ocene zapotrzebowa-
nia na opieke potoznicza

opracowac plan rozwoju zawodowego
wtasnego i podlegtego personelu potozni-
czego

przygotowywac opisy stanowisk pracy dla
potoznych oraz zakresy obowigzkdw,
uprawnien i odpowiedzialnosci

nadzorowac jakosc opieki potozniczej

w podmiocie wykonujgcym dziatalnos¢
leczniczg, w tym przygotowywac ten pod-
miot do zewnetrznej oceny jakosci

analizowac strukture zadan zawodowych
potoznych w kontekscie posiadanych kwali-
fikacji

opracowywac zatozenia polityki kadrowej
odpowiednie do zapotrzebowania pacjen-
tow na opieke potoznicza, potozniczo-
neonatologiczng i ginekologiczng

stosowaé metody i techniki organizacji

i zarzgdzania w badaniu i rozwigzywaniu
problemdw organizacyjnych oraz uspraw-
nianiu praktyki zawodowej potoznej

okresla¢ standardy profesjonalnej opieki
potozniczej w okresie prekoncepcyjnym

i okotoporodowym, opieki potozniczej nad
kobietg zagrozong chorobg i chorg gineko-
logicznie oraz kobietg w réznych okresach
jej zycia i roznym stanie zdrowia, a takze
wdrazac je do praktyki zawodowej potoz-
nej

Kierunkowe
efekty uczenia
sie

A.U11

A.U12

A.U13

A.U14

A.U15

A.U7

o.u4

0.U5

o.u7

Metody sprawdzenia
Ewaluacja sumaryczna

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zafgcznik 5)

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zafgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zafgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zafgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zafgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zafgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zafgcznik 8)
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u1o0 planowad wtasng aktywnos¢ edukacyjng 0.Ub
i stale doksztatcad sie w celu aktualizacji

wiedzy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:
K1 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany

z wykonywaniem zawodu potoznej

i solidarnos¢ zawodowg

0.K3

K2 krytycznej oceny dziatan wtasnych 0.K1
i wspotpracownikow przy zachowaniu
szacunku dla réznic swiatopogladowych
i kulturowych

K3 formutowania opinii dotyczacych réznych
aspektow dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad ekspertow w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemadw

K4 okazywania troski o bezpieczenstwo wta-
sne, otoczenia i wspétpracownikow

0.K2

0.K4

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze praktycz-

nym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1. Planowanie zatrudnienia potoznych w podmiocie leczniczym i
w poszczegdlnych oddziatach.
2. Poznanie zakresu obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci

na stanowisku potoznej oddziatowej, przetozonej, udziatu
potozniczej kadry kierowniczej w opracowywaniu budzetu na
opieke potoznicza i dla catego podmiotu leczniczego. Przygo-
towanie opisu stanowiska pracy potoznej, potoznej kierowni-
ka.

3. Poznanie procedur naboru i doboru oraz programu adaptacji
spoteczno zawodowej potoznych. Poznanie systemu rozwoju
zawodowego, planowanie doskonalenia zawodowego potoz-
nych.

4. Stosowanie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowi-
sku potoznej. Zapobiegania przecigzania fizyczno-
psychicznemu potoznych i zespotowi wypalenia zawodowego.

Ocena przygotowania prak-
tycznego do zajec (Kryteria
wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zafgcznik 6)
Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zafgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta
podczas zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci (Kryte-
ria wynikowe -zatgcznik 6)

20
5
5

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7),
Prezentacja (Kryteria wyniko-
we -zafgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela pro-
wadzacego (Kryteria wyniko-
we check-list -zatacznik 3)
Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela pro-
wadzacego (Kryteria wyniko-
we check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela pro-
wadzacego (Kryteria wyniko-
we check-list -zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela pro-
wadzacego (Kryteria wyniko-
we check-list -zatgcznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodza-
je zajec

Liczba godzin

30

Liczba godzin

20

Liczba godzin

20

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
W1, w2, U2, U7, K1

W6, W7, U4, U6, K1, K4

W2, W3, W7, U1,
U10, U3, U9, K1

W4, U4, K4

Formy prowadzenia
zajec
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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5. Programowanie procesu zapewnienia jakosci w podmiocie W5, W7, W8, U5, K1, K2, praktyka zawodowa
leczniczym. Udziat potoznej w przygotowaniu szpitala do K3, K4
akredytacji zewnetrznej. Poznanie procesu tworzenia stan-
dardow i procedur w pracy potoznej, stopnia ich nasycenia,
upowszechnienia, przestrzegania oraz sposobdéw egzekwowa-
nia.

6. Poznanie modelu opieki koordynowanej nad kobietg w cigzy WS5, U8, K1 praktyka zawodowa
w warunkach polskich.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Analiza tekstow, Burza mézgow, Praktyka zawodowa, Udziat w badaniach, Mentoring

Zc;?;zj Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Dopuszczenie do zaliczenia = Uzyskat min. 60% punk-
© Zaliczenie efektow uczenia sie w zakre- przedmiotu wymaga spet- tow za realizacje zlecone-
g sie :Umiejetnosci — Student potrafi: Realizacja zleco- | nienia nastepujgcych wa- go zadania (Kryteria wyni-
3 nego zdania (dziennik praktyk) runkow: kowe check-list -zatgcznik
2 e obecnos$¢ na zajeciach; | 2)
N
© e aktywny udziat w zaje-
> Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompe- ciach: Uzyskat min. 60% punktéw
Xz .. . , ’ :
g tencji spg’rgcznych - .StL.JdentJe/st gotow do: Ocen‘a e zaliczenie zadan przy- z oceny (Kryteria wyniko-
360° (opinie nauczycieli, kolegow/kolezanek, pacjen- dzielonych na zajeciach = we check-list -zatgcznik 3)

téw, innych wspodtpracownikow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomos¢ zagadnien z organizacji opieki zdrowotnej w Polsce, miejsce i rola potoznictwa w systemie ochrony zdrowia,
systemu ubezpieczen zdrowotnych, organizacji pracy potozniczej, zarzgdzania w potoznictwie, podstaw potoznictwa, spe-
cjalistycznej opieki potozniczej, prawa medycznego, zdrowia publicznego, etyki zawodowej .Obecnos¢ obowigzkowa na
zajeciach praktycznych.

LITERATURA

Obowigzkowa
1. Ksykiewicz- Dorota A.: Zarzadzanie w pielegniarstwie. Podrecznik dla studentéw studidw magisterskich. PZWL 2019.
2. Gtowacka D., Mojse E. (red.): Profesjonalne zarzadzanie kadrami w podmiotach leczniczych. Wydawnictwo Wolters Kluwer Pol-
ska 2015.
3. Karkowski T.: Zarzadzanie personelem pielegniarskim w podmiotach leczniczych. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Wolters
Kluwer Polska 2013.
4. Griffin R.W.: Podstawy zarzadzania organizacjami. PWN , Warszawa 2018
5. Artykuty naukowe i akty normatywne wskazane przez prowadzacego.
Dodatkowa
1.  Krol H. Ludwiczynski A.: Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Tworzenie kapitatu ludzkiego w organizacji. PWN 2011.
2. Kautsch M (red.).: Zarzadzanie w opiece zdrowotnej. Wydanie 2 rozszerzone. Wydawnictwo Wolters Kluwer Warszawa 2015.
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FAKULTETY

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

FAKULTET Il . PROWADZENIE GRUP WSPARCIA W POLOZNICTWIE | GINEKOLOGII

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Kierunek studiéw Potoznictwo
Poziom ksztatcenia drugiego stopnia
Forma studiéw stacjonarne
Profil studiéw praktyczny
Dyscypliny Nauki o zdrowiu
Cykl dydaktyczny 2021/23

Rok realizacji 2021/22

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy fakultatywny
Obligatoryjnos¢ obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych zaliczenie
efektéw uczenia sig

Grupa zaje¢ standardu B. Zaawansowana praktyka potoznicza
KOORDYNATOR Agnieszka Rozbicka
PRZEDMIOTU
PROWADZACY ZAJECIA Agnieszka Rozbicka, Agnieszka Czernecka, Agnieszka Klem
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sig Liczba punktow
Semestr 2 zaliczenie ECTS
4.0

Forma prowadzenia i godziny zajeé

praktyka zawodowa: 35

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

c1 Zapoznanie ze specyfika prowadzenia grup wsparcia w pofoznictwie i ginekologii.



EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

u2

u3

wskazywac rozne formy wsparcia
dla kobiet w sytuacjach trudnych w
cigzy i w okresie potogu

organizowac i podejmowac wspot-
prace z cztonkami zespotu interdy-
scyplinarnego w zakresie opieki nad
kobietq i jej rodzing w przypadku
choroby przewlektej,
niepetnosprawnosci i choroby o
ztym rokowaniu

rozpoznawac $srodowiska zagrozone
problemem przemocy w rodzinie i
udziela¢

ofiarom profesjonalnej pomocy

Kierunkowe
efekty uczenia

sie

B.U23

B.U24

B.U27

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

formutowania opinii dotyczgcych
roznych aspektéw dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eksper-
tow w przypadku trudnosci z samo-
dzielnym rozwigzaniem problemdw
rozwigzywania ztozonych proble-
mow etycznych zwigzanych z wyko-
nywaniem zawodu potoznej i wska-
zywania priorytetéw w realizacji
czynnosci zawodowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajeé studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

0.K2

O.K5

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze prak-
tycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Ewaluacja formatujaca

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zatacznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatacznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatacznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatacznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list
—zafgcznik 2), Projekt (Kryte-

ria wynikowe -zatacznik 7),

Prezentacja (Kryteria wyni-

kowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja
przez opiekuna / nauczyciela
prowadzacego (Kryteria
wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec
35
10
10

Liczba godzin

55

Liczba godzin

35

Liczba godzin

35
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TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

INF

Tresdci programowe

Wsparcie spoteczne w pielegniarstwie rodzinnym.

Metody wsparcia ciezarnej, rodzgcej, potoznicy, jej rodziny i bliskich

w trudnych sytuacjach.
Funkcjonowanie cztowieka w aspekcie psychicznym i spotecznym.

Formy wsparcia dla kobiet w okresie senium, formy wsparcia dla
kobiet z chorobg nowotworowg, praktyczne sposoby okazywania
wsparcia kobietom w tzw. stanie niemocy psychicznej.

ORMACIJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Efekty uczenia sig
dla przedmiotu
u2

U1

u2

Formy prowa-
dzenia zajec
praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

praktyka zawo-
dowa

RZC;?;EJ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student Dopuszczenie do zaliczenia Uzyskat
potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- przedmiotu wymaga spet- ) o

S ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, nienia nastgpujacych wa- m|ni<t6F)Aa

% rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) runkow: punkiow

= e obecnos¢ na zajeciach;

Y/ e  aktywny udziat w zaje-

Z Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- ciach; U%VSka*o

g nych —Student jest gotow do: Przedtuzona obserwacja przez opie- o ,ajiczenie zadan orzy- min. 694
kuna / nauczyciela prowadzacego punktow

dzielonych na zajeciach

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Znajomosc¢ zagadnien z zakresu podstaw opieki pielegniarskiej, podstaw opieki potozniczej.

LITERATURA
Obowigzkowa
1. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K., Pielegniarstwo rodzinne i opieka $rodowiskowa PZWL Warszawa 2019.
2. Kilanska D. Pielegniarstwo w podstawowe] opiece zdrowotnej, Tom |. Wyd. Makmed. Lublin 2008.
3. Kawczyriska - Butrym Z., Wsparcie spoteczne w zdrowiu i chorobie, Centrum Medyczne Doskonalenia Nauczycieli Sredniego
Szkolnictwa Medycznego, Warszawa 1994.
4. Makra-Studzinska M, lwanowicz-Palus G. (red.) Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, War-
szawa 2009. Biblioteka Potoznej.
5. Ferszt G., Barg F. K., Wsparcie psychospoteczne, [w:] Wybrane aspekty opieki nad pacjentem, (red.) Krasuska M. E., Turowski K.,
Wyd. Neurocentrum, Lublin 1996, s. 181-191.
6. Chrzan-Detko$ M. Utrata dziecka w okresie okotoporodowym — dobre praktyki szpitalne w opiece nad matka. Ginekologia Prak-
tyczna 2010;2 (105); 27-30.
7. Hanley J. Zaburzenia psychiczne w cigzy i potogu. Red. wydania | polskiego Sidorowicz S. Elsevier Urban&Partner Wroctaw

2009.
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8. Koszewska I. O depresji w cigzy i po porodzie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2010.
Dodatkowa

1. tojko onkologicznym D, Suwalska A, Rybakowski J. Dwubiegunowe zaburzenia nastroju i zaburzenia depresyjne w klasyfikacji
DSM-V. Psychiatria Polska 2014;48(2): 245-260.

Adamczak M, Psychologiczne problemy chorego terminalnie i jego rodziny, [w:] W strone cztowieka umierajgcego, (red.) Draz-
kiewicz J, IS UW, Warszawa 1989

3. Bozkowa K. Sito. A., Opieka zdrowotna nad rodzing. PZWL, Warszawa, 1994.

Student sposréd dwdch przedmiotéw wystepujacych w ramach Fakultet Il dokonuje wyboru jednego z tych przedmiotéw.
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU
FAKULTET Il : DORADZTWO ZDROWOTNE WOBEC KOBIETY | JEJ RODZINY

JAKO ELEMENT SAMODZIELNOSCI ZAWODOWEJ POLOZNEJ

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna
Kierunek studiéw
Poziom ksztatcenia
Forma studiow
Profil studiow
Dyscypliny

Cykl dydaktyczny
Rok realizacji
Jezyki wyktadowe
Blok zajeciowy
Obligatoryjnos¢

Forma weryfikacji uzyskanych
efektdéw uczenia sie

Grupa zajec¢ standardu

KOORDYNATOR
PRZEDMIOTU

PROWADZACY ZAJECIA

Okres

Semestr 2

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa
Potoznictwo
drugiego stopnia
stacjonarne
praktyczny
Nauki o zdrowiu
2021/23
2021/22

Polski
fakultatywny
obowigzkowy

zaliczenie

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

Matgorzata Wojciechowska

Agnieszka Batanda Batdyga, Matgorzata Wojciechowska

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw

. . ECTS
zaliczenie

, 4,
Forma prowadzenia i godziny zaje¢ 0

praktyka zawodowa: 35

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Zapoznanie ze specyfikg zadan potoznej w doradztwie i edukacji zdrowotnej kobiet na
réznym etapie zycia
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

wskazywac rézne formy wsparcia dla kobiet w sytua-
cjach trudnych w cigzy i w
okresie potogu

organizowac i podejmowac wspotprace z cztonkami
zespotu interdyscyplinarnego w zakresie opieki nad
kobietg i jej rodzing w przypadku choroby przewlektej,
niepetnosprawnosci i choroby o ztym rokowaniu

rozpoznawac srodowiska zagrozone problemem
przemocy w rodzinie i udziela¢
ofiarom profesjonalnej pomocy

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

krytycznej oceny dziatan wtasnych i wspotpracowni-
kow przy zachowaniu szacunku
dla réznic swiatopoglgdowych i kulturowych

formutowania opinii dotyczgcych réoznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej i

zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem

probleméw

okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywa-
niem zawodu potoznej i
solidarnos¢ zawodowa

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zajeé studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajed
przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze prak-
tycznym

Kierunkowe
efekty uczenia
sie

B.U23

B.U24

B.U27

0.K1

0.K2

0.K3

Metody sprawdzenia

Ewaluacja forma-
tujaca

Ocena przygotowania

praktycznego do zajeé

(Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajec

(Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania

praktycznego do zajeé

(Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Obserwacja pracy
studenta podczas
zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)
Obserwacja pracy
studenta podczas
zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)
Obserwacja pracy
studenta podczas
zaje¢ wymagajacych
wiedzy i umiejetnosci
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

zajec

35

10

10
Liczba godzin

55
Liczba godzin

35
Liczba godzin

35

Ewaluacja suma-
ryczna

Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —
zatacznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezenta-
cja (Kryteria wynikowe
-zatacznik 8)
Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —
zatacznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezenta-
cja (Kryteria wynikowe
-zatacznik 8)
Realizacja zleconego
zdania (Kryteria wyni-
kowe check-list —
zatacznik 2), Projekt
(Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezenta-
cja (Kryteria wynikowe
-zatacznik 8)

Przedtuzona obserwa-
cja przez opiekuna /
nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wyni-
kowe check-list -
zatacznik 3)
Przedtuzona obserwa-
cja przez opiekuna /
nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wyni-
kowe check-list -
zatacznik 3)
Przedtuzona obserwa-
cja przez opiekuna /
nauczyciela prowadzg-
cego (Kryteria wyni-
kowe check-list -
zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp.

Tresci programowe

Podstawowe zadania i Swiadczenia potoznej podstawowej opieki
zdrowotne;j.

Edukacja zdrowotna kobiet i ich rodzin w sytuacjach trudnych.

Udziat potoznej w edukacji i wsparciu kobiet w cigzy o przebiegu
patologicznym.

Udziat potoznej w edukac;ji i wsparciu kobiet po stracie dziecka.
Udziat potoznej w edukacji i wsparciu kobiet i rodziny w opiece
nad chorym dzieckiem.

Udziat potoznej w edukaciji i wsparciu kobiet i rodziny w opiece
nad kobieta chorg onkologicznie

Udziat potoznej w edukaciji i wsparciu kobiet i rodziny w opiece
nad kobietg niepetnosprawng.

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

U1,K1-3
U1,U3,K1-3
U1,K1-3
U1,U2,K1-3
U1,K1-3
U2,U3,K1-3

U2,U3,K1-3

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa
praktyka zawodowa
praktyka zawodowa
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spet-

obecnos¢ na zajeciach;
aktywny udziat w zaje-
ciach;

zaliczenie zadan przy-

Rodzaj . .
. Formy zaliczenia
zajec
© Zaliczenie efektow uczenia sie w zakre-
g sie :Umiejetnosci — Student potrafi: Realizacja zleco- = nienia nastepujgcych wa-
3 nego zdania (dziennik praktyk) runkow:
2 °
©
N
© [ )
j_,i Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie : Kompe-
?‘3 tencji spotecznych — Student jest gotow do: Ocena .
a

360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek, pacjen-
téw, innych wspodtpracownikow)

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

Wiedza z zakresu Podstawowej opieki zdrowotnej

LITERATURA

Obowigzkowa
Borzucka-Sitkiewicz K, Syrek E. Edukacja zdrowotna. Wyd. 1. Warszawa: Wydaw. Akademickie i
Profesjonalne; 2009: 106-131.
Woynarowska B. (red.): Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki. Wyd. 1. Warszawa: Wydaw.
Naukowe PWN; 2007: 100-179.
Andruszkiewicz A, Banaszkiewicz M. (red.): Promocja zdrowia dla studentéw studiéw licencjackich

1.

dzielonych na zajeciach

kierunku pielegniarstwo i potoznictwo. Wyd. 1. T. 2. Lublin: Wydaw. Czelej; 2008: 1-402.
Jedrzejewska L. Opieka nad matka i dzieckiem w Polsce. Mag PielegPotoz. 2003; 4: 34-5.

Fiedorczuk I, Marcinowicz L, Chlabicz S. Rola potoznej rodzinnej w srodowiskowej opiece zdrowotnej

nad noworodkiem — dokumentacja procesu pielegnowania. Pieleg. XXI w 2011; 3(36): 27-34.

Uzyskat min. 60% punk-
tow za realizacje zlecone-
go zadania (Kryteria wyni-
kowe check-list -zatgcznik
2)

Uzyskat min. 60% punktow
z oceny (Kryteria wyniko-
we check-list -zatacznik 3)
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6. Kowalczyk-Nowakowska J, Dmoch-Gajzlerska E. Zadania potoznej srodowiskowo-rodzinnej. Potoz
Nauka Prakt. 2009; 4(8): 48-51.

7. Krzyzaniak A, Stawinska-Witoszynska B. Wybrane mierniki stanu zdrowia w planowaniu profilaktyki i
promocji zdrowia w pracy potoznych (w srodowisku rodzinnym). Probl Hig Epidemiol. 2006; 87(4):
284-6.

8. Kottunowicz M, Baczek G. Samodzielnos¢ potoznych. Mag Pieleg Potoz. 2005; (5): 36.

9. Deklaracja Monachijska, Pielegniarki i potozne na rzecz zdrowia, WHO Europa, 17 czerwca 2000.

10. Breborowicz G.H.: Potoznictwo i Ginekologia. Czes¢ |. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2010.

11. Giedroyc¢ A.: Niewidzialny Tata. Ojcom po stracie dziecka. Towarzystwo Rozwoju Rodziny, Wroctaw
2010.

12. Berezowski E.: Metody komunikowania sie z rodzicami w sytuacji trudnej emocjonalnie. Biuletyn
informacyjny DOPiP nr 3—4, Poznan 2007.

13. Mazurkiewicz B., Dmoch-Gajzlerska E.: Opieka potoznicza nad pacjentkami niepetnosprawnymi. PZWL, Warszawa 2011.

14. Koper A. (red.): Pielegniarstwo onkologiczne, PZWL, Warszawa 2011

Dodatkowa

1. Zarzadzenie Nr 85/2011/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 17 listopada 2011 r. w
sprawie okreslenia warunkdéw zawierania i realizacji uméw o udzielanie $wiadczen w rodzaju:
podstawowa opieka zdrowotna.

2. Zarzadzenie Nr 86/2012/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 5 grudnia 2012 r.
zmieniajagce zarzadzenie w sprawie okreslenia warunkow zawierania i realizacji umow o udzielanie
Swiadczen w rodzaju: podstawowa opieka zdrowotna.

3. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2012 roku w sprawie standardéw postepowania
medycznego przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej
nad kobietg w okresie fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad
noworodkiem Dz. U. 2012 poz. 1100.

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r. w sprawie rodzajéw i zakresu dokumentacji
medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. 2010 Nr 252, poz. 1697).

5. Dyrektywa 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 7 wrzesnia 2005 r. w sprawie
uznawania kwalifikacji zawodowych (tekst majgcy znaczenie dla EOG), Dziennik Urzedowy Unii
Europejskiej, L 255/22 PL, 30.9.2005, L255: 22-142.

6. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej. Dz. U. 2011 Nr 174,

7. Dyrektywa 2005/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 7 wrze$nia 2005 r. w sprawie
uznawania kwalifikacji zawodowych (tekst majgcy znaczenie dla EOG), Dziennik Urzedowy Unii
Europejskiej, L 255/22 PL, 30.9.2005, L255: 22-142.

8. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej. Dz. U. 2011 Nr 174,

9. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2005 roku w sprawie zakresu zadan lekarza,
pielegniarki i potoznej podstawowej opieki zdrowotnej — Zatacznik nr 2. (Dz. U. 2005 r. Nr 214
poz.1816).

Student sposréd dwdch przedmiotdw wystepujgcych w ramach Fakultet Il dokonuje wyboru jednego z tych przedmiotéw.

KARTA OPISU PRZEDMIOTU

DYDAKTYKA MEDYCZNA-PRAKTYKA ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE
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Jednostka organizacyjna Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Kierunek studiéw Potoznictwo

Poziom ksztatcenia drugiego stopnia

Forma studiéw stacjonarne

Profil studidw praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu

Cykl dydaktyczny 2021/23

Rok realizacji 2021/22

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow
Obligatoryjnosc obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych zaliczene
efektow uczenia sie

Grupa zajec standardu A. Nauki spofeczne, w tym jezyk angielski
KOORDYNATOR Agnieszka Lisienska
PRZEDMIOTU

PROWADZACY ZAJECIA -

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba punktéw ECTS
Semestr 2 zaliczenie 4.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢

praktyka zawodowa: 20

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1 Przygotowanie studentow do realizowania dziatan dydaktycznych i edukacyjnych w zakresie : - stosowa-
nia wybranych optymalnych metod nauczania - uczenia sie, w zaleznosci od specyfiki tresci ksztatcenia
oraz celu, ktory nalezy osiggnaé, - stosowania nowoczesnych technologii ksztatcenia, oceniania systemu
ksztatcenia i doksztatcania - proponowania wprowadzenia zmian metodycznych i organizacyjnych
w procesie ksztatcenia w zaleznosci od wynikéw ewaluaciji.

EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod = Efekty w zakresie Kierunkowe Metody sprawdzenia
efekty ucze- Ewaluacja sumaryczna Ewaluacja sumaryczna
nia sie
Umiejetnosci — Student potrafi:
Ul organizowac proces dydak- AU17 Ocena przygotowania praktycznego do zajec Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 5) (Kryteria wynikowe check-list —

tyczny z wykorzystaniem
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nowoczesnych technologii
stosowanych w ksztatceniu
przeddyplomowym
i podyplomowym

u2 dobierac¢ odpowiednie
Srodki i metody nauczania
w dziatalnos$ci dydaktycznej

u3 dokonywac weryfikacji
osiggniecia efektéw uczenia
sie i organizacji procesu
ksztatcenia zawodowego

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1 formutowania opinii doty-
czacych réznych aspektéw
dziatalnosci zawodowej
i zasiegania porad eksper-
tow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigza-
niem probleméw

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa
przygotowanie do zajec
przygotowanie do zaliczenia
taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze prak-

tycznym
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. Tresci programowe

1.  Stosowanie rdznej metodyki nauczania oraz ewaluacji

A.U18

A.U19

0.K2

Ocena przygotowania praktycznego do zaje¢
(Kryteria wynikowe -zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego do zajec¢
(Kryteria wynikowe -zatacznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas zaje¢ wyma-
gajacych wiedzy i umiejetnosci (Kryteria wyniko-

we -zatacznik 6)

zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania
(Kryteria wynikowe check-list —
zatgcznik 2), Projekt (Kryteria
wynikowe -zatacznik 7), Prezen-
tacja (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadza-
cego (Kryteria wynikowe check-
list -zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodzaje

zajec

20
15
15

Liczba godzin

50

Liczba godzin

20

Liczba godzin

25

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
U1, U2, U3, K1

w realizacji zadan z zakresu ksztatcenia zawodowego

2. Wykorzystanie Srodkéw i metod nauczania

w dziatalnosci dydaktycznej

3. | Dokonywanie weryfikacji osiggnietych efektéw ucze-

u3

U1, U2, U3, K1

nia sie i organizacji procesu ksztatcenia zawodowego

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

Praktyka zawodowa, Pokaz

Rodzaj

Formy zaliczenia

Formy prowadzenia zaje¢
praktyka zawodowa
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu
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zajec
Dopuszczenie do zaliczenia

Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student | Przedmiotu wymaga spet-

© . . .

2 potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy- ~ M'€N'd nastepujacych wa- Uzyskat min.

_§ ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji, runkow: o o 60% punktow

© rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji) * obecnos¢ na zajeciach;

© e aktywny udziat w zaje-

E ciach;

© liczenie zadar przy- -

a Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz- * (Z:IazileclzoenmShszaazr;'pzzi;/ch Uzyskat mlr}.
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez y )& 60% punktow
opiekuna / nauczyciela prowadzacego zoceny

LITERATURA

Obowigzkowa

4. Kupisiewicz Czestaw: Dydaktyka. Podrecznik akademicki. Krakéw Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2012

5. Potturzycki Jézef: Dydaktyka dla nauczycieli. Torun Wyd. Adama Mickiewicza 2012

6. Wasylczyk Piotr:Prezentacje naukowe. Praktyczny poradnik dla studentdw, i nie tylko. Warszawa PWN, 2017
Dodatkowa

3. Szwartz D.L.;Tsang J. M.;Blair K. P.: Jak sie uczymy. 26 naukowo potwierdzonych mechanizmow. Warszawa PWN

2017
4. Herda-Ptonka K.;Krzemien G.: Dydaktyka szkoty wyzszej o profilu medycznym. Warszawa, PZWL 2016
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KARTA OPISU PRZEDMIOTU

OPIEKA SPECJALISTYCZNA NAD KOBIETA | JEJ RODZINA W UJECIU
INTERDYSCYPLINARNYM — Z PERSPEKTYWY POLOZNICTWA-PRAKTYKA

ZAWODOWA

INFORMACJE PODSTAWOWE

Jednostka organizacyjna

Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom ksztatcenia

drugiego stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny Nauki o zdrowiu
Przedmiot powigzany Tak

z badaniami naukowymi

Cykl dydaktyczny 2021/23

Rok realizacji 2021/22

Jezyki wyktadowe Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiow

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych
efektéw uczenia sie

zaliczenie

Grupa zaje¢ standardu

B. Zaawansowana praktyka potoznicza

KOORDYNATOR
PRZEDMIOTU

Anna Krystek

PROWADZACY ZAJECIA

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Semestr 2 zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajed

praktyka zawodowa: 30

CELE KSZTALCENIA DLA PRZEDMIOTU

C1

Liczba punktéw
ECTS

6.0

Doskonalenie i ksztattowanie nowych umiejetnosci planowania i udziatu w interdyscyplinarnej opiece nad

kobietg ze schorzeniami wiktajgcymi okres okotoporodowy, w okresie chordb przewlektych, niepetno-
sprawnosci fizycznej i intelektualnej oraz senium.
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EFEKTY UCZENIA SIE DLA PRZEDMIOTU

Kod

Efekty w zakresie

Umiejetnosci — Student potrafi:

ul

U2

u3

U4

us

ue

u7

us

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
kobiety w réznych okresach jej zycia
i roznym stanie zdrowia

okresla¢ standardy profesjonalnej
opieki potozniczej w okresie pre-
koncepcyjnym i okotoporodowym,
opieki potozniczej nad kobieta za-
grozong chorobg i chorg ginekolo-
gicznie oraz kobietg w réznych
okresach jej zycia i réznym stanie
zdrowia, a takze wdrazac je

do praktyki zawodowej potoznej
samodzielnie udzielaé okreslonych
Swiadczen specjalistycznych

z zakresu opieki nad kobietg ciezar-
na, kobietg rodzacy i kobietg

w okresie potogu, pacjentkami cho-
rymi na cukrzyce i choroby nowo-
tworowe narzgdéw rodnych oraz
piersi w réznych etapach tych cho-
réb, a takze Swiadczen specjali-
stycznych z zakresu terapii bélu
ostrego i przewlektego

oceniac stan zdrowia pacjentki

w okresie okotoporodowym

z chorobami uktadowymi, metabo-
licznymi, endokrynologicznymi

i onkologicznymi oraz zaburzeniami
psychicznymi, a takze pacjentki z
niepetnosprawnoscig, na podstawie
badania fizykalnego, oraz okreslac
standard opieki potozniczej nad nig
wskazywac rozne formy wsparcia
dla kobiet w sytuacjach trudnych

w cigzy i w okresie potogu

organizowac i podejmowac wspot-
prace z cztonkami zespotu interdy-
scyplinarnego w zakresie opieki nad
kobietg i jej rodzing w przypadku
choroby przewlektej, niepetno-
sprawnosci i choroby o ztym roko-
waniu

wdrazac¢ miedzynarodowe procedu-
ry majgce na celu zminimalizowanie
ryzyka transmisji wertykalnej wirusa
HIV od matki do ptodu

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
opieki prekoncepcyjnej nad pa-
cjentkg chorg na cukrzyce

Kierunkowe
efekty ucze-
nia sie

0.U10

0.U7

0.u11

B.U22

B.U23

B.U24

B.U25

B.U32

Metody sprawdzenia

Ewaluacja sumaryczna

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zaje¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ewaluacja sumaryczna

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatacznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
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u1o0

ull

i w zakresie opieki okotoporodowe;j
nad kobietg ciezarng, kobietg ro-
dzaca i kobietg w okresie potogu
chorg na cukrzyce oraz jej dzieckiem
projektowac rozwigzania uspraw-
niajgce wdrazanie profilaktyki cho-
réb narzadu rodnego w okresie
senium

prowadzi¢ edukacje terapeutyczng
pacjentki i jej rodziny dotyczaca
objawdw ubocznych leczenia onko-
logicznego, zapobiegania powikta-
niom wynikajgcym z choroby lub
procesu leczenia oraz w zakresie
rehabilitacji wczesnej po leczeniu
onkologicznym narzadu rodnego

i piersi

planowad i realizowad dziatania
majace na celu zapobieganie powi-
ktaniom wynikajgcym z terminalnej
fazy choroby

B.U37

B.U38

B.U39

Kompetencji spotecznych — Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

rozwigzywania ztozonych proble-
mow etycznych zwigzanych

z wykonywaniem zawodu potfoznej
i wskazywania priorytetéw

w realizacji czynnosci zawodowych
ponoszenia odpowiedzialnosci

za realizowanie $wiadczen zdrowot-
nych

okazywania dbatosci o prestiz zwig-
zany z wykonywaniem zawodu
potoznej i solidarnos¢ zawodowg

formutowania opinii dotyczgcych
réznych aspektow dziatalnosci za-
wodowej i zasiegania porad eksper-
tow w przypadku trudnosci

z samodzielnym rozwigzaniem pro-
blemdéw

krytycznej oceny dziatar wiasnych

i wspotpracownikow przy zachowa-
niu szacunku dla réznic $wiatopo-
glagdowych i kulturowych

BILANS PUNKTOW ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

przygotowanie do zajed

przygotowanie do ¢wiczen
taczny naktad pracy studenta

0.K5

0.K6

0.K3

0.K2

0.K1

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatacznik 5)

Ocena przygotowania praktycznego
do zajec¢ (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 5)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 6)

Obserwacja pracy studenta podczas
zaje¢ wymagajacych wiedzy i umie-
jetnosci (Kryteria wynikowe -
zatacznik 6)

wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatgcznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Realizacja zleconego zdania (Kryteria
wynikowe check-list —zatgcznik 2),
Projekt (Kryteria wynikowe -
zatacznik 7), Prezentacja (Kryteria
wynikowe -zatgcznik 8)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatgcznik 3)

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzace-
go (Kryteria wynikowe check-list -
zatacznik 3)

Srednia liczba godzin* przeznaczonych na zrealizowane rodza-
je zajec

30
15
15

Liczba godzin

60
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Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

30

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze praktycz- Liczba godzin

nym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

TRESCI PROGRAMOWE

Lp. | Tresci programowe Efekty uczenia sie dla Formy prowadzenia zajec

przedmiotu

1. Przygotowanie pacjentki chorej na cukrzyce do zajscia U1, U3, U8, K2, K4 praktyka zawodowa
w cigze i porodu. Metody edukacji w zakresie samokon-
troli i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonurii.

2. Zasady postepowania w przypadku hipoglikemii i hiper- | U3 praktyka zawodowa
glikemii oraz pojawienia sie standéw zagrozenia zycia
wystepujgcych w cukrzycy.

3. Postepowanie w cigzy powiktanej nadcisnieniem. Powi- = U4, K2, K3 praktyka zawodowa
ktania gestozy.

4, Postepowanie i opieka nad kobietg w przypadku cigzo- | U1,U3 praktyka zawodowa
wego rozrostu i nowotworow trofoblastu.

5. Zaburzenia obserwowane podczas cigzy u kobiet z Uz, ud praktyka zawodowa
endokrynologicznymi zaburzenia czynnosci jajnikow —
opieka.

6. Schorzenia uktadu moczowo-ptciowego w okresie oko- | U1, U2, K2, K4 praktyka zawodowa
tomenopauzalnym i problemy kobiet w okresie senium.

7. Zastosowanie procedur miedzynarodowych dla zmini- u7 praktyka zawodowa
malizowania ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV
od matki do ptodu.

8. Roézne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych | U1, U5, K1, K2 praktyka zawodowa
w cigzy i w okresie potogu.

9. Planowanie opieki nad kobietg w wybranych zespotach | U1, U9, K4, K5 praktyka zawodowa
niesprawnosci starego cztowieka (wielkie problemy
geriatryczne). Opieka potoznej nad kobietg w okresie
menopauzalnym i senium

10. | Zasady kompleksowe] opieki nad pacjentka z chorobg U11, K2, K5 praktyka zawodowa
nowotworowga narzadu rodnego i piersi w réznym
stopniu zaawansowania, w tym w okresie terminalnym
choroby.

11. = Postepowanie i opieka nad kobietg niepetnosprawng w = U2, K2, K3 praktyka zawodowa
oddziatach potozniczych i ginekologicznych (np. pod-
czas cigzy, porodu i potogu) w aspekcie usprawniania i
profilaktyki w niepetnosprawnosci ruchowej

12. Przygotowanie do samopielegnacji psychoprofilaktyki uz2 praktyka zawodowa
schorzen ginekologicznych kobiet niepetnosprawnych.

13. Mozliwos¢ podejmowania opieki przez kobiete niepet- U4 praktyka zawodowa

nosprawng fizycznie (ruchowo) nad noworodkiem
zdrowym oraz dzieckiem z wybrang niepetnosprawno-
$cig lub dysfunkcja ruchowa



14. Analiza przypadkow zagrozenia zdrowia i zycia ciezarnej | U4, K2, K5

i rodzgcej — zakres opieki swiadczonej przez potozna(

peknieci i wynicowani macicy w trakcie porodu, zator

ptynem owodniowym, krwotoki Srédporodowe i wcze-
snoporodowe, obrzek ptuc, kardiomiopatia okotoporo-

dowa, przetom tarczycowy, hipoglikemia, stan przed-

rzucawkowy i rzucawka, zespot HELP, chorobg zatoro-
wo-zakrzepowa).

15. Ocena bélu przewlektego, zasady farmakoterapii bolu, U3, K2, K3
sposoby podawania lekow, rola potoznej w ocenie i
monitorowaniu bdlu.
Ocena jakosci zycia. Zasady postepowania objawowego
j uwybranych chorych objetych opieka paliatywna

16. Ocena stanu bio-psycho-spotecznego pacjentki objetej U4, K1, K2
opieka perinatalng, okotoporodowg z chorobami wikta-
jacymi cigze, pordd i potdg. Udziat potoznej w rozpo-
znawaniu i rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych
pacjentek.

17. Analiza problemdéw zdrowotnych kobiet w okresie se- U1, U6, U9, K2, K4

nium. Planowanie opieki nad kobietg z problemami
nietrzymania moczu Planowanie opieki nad kobietg w
wybranych zespotach niesprawnosci starego cztowieka

INFORMACJE ROZSZERZONE

METODY NAUCZANIA:

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, E-learning, Metoda przypadkdw, Seminarium, Wykfad

Rodzaj . .
. Formy zaliczenia
zajec
© Zaliczenie efektow uczenia sie w zakresie :Umiejetnosci — Student
% potrafi: Realizacja zleconego zdania, Projekt, Prezentacja (nauczy-
§ ciel dokonuje wyboru jednej z wymienionych metod weryfikacji,
T rekomendowane jest stosowanie réznych metod weryfikacji)
V)
>
kv’
o
[a W

Zaliczenie efektdw uczenia sie w zakresie : Kompetencji spotecz-
nych — Student jest gotéw do: Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzgcego

WYMAGANIA WSTEPNE | DODATKOWE

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do zaliczenia

przedmiotu wymaga spet-

nienia nastepujgcych wa-

runkow:

e obecnosé na zajeciach;

e aktywny udziat w zaje-
ciach;

e zaliczenie zadan przy-
dzielonych na zajeciach

Uzyskat min.
60% punktow

Uzyskat min.
60% punktow
z oceny

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu Opieka specjalistyczna nad kobietg i jej rodzing w ujeciu interdyscyplinar-

nym — z perspektywy potoznictwa

LITERATURA
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Zatacznik 1

Kryteria weryfikacji osiggniecia zamierzonych efektow
ksztatcenia w zakresie wiedza

Metoda weryfika-
cji osiggniecia
zamierzonych

efektow ksztatce-

nia

Test pisemny - test
wielokrotnego

wyboru

Krotka charaktery-
styka metody

zasada przeliczenia:
prawidtowa odpo-
wiedZ na jedno pyta-
nie = 1 punkt

Warunek osig-
gniecia zamierzo-
nych efektow
ksztatcenia

Wykazat sie wie-
dza i prawidtowo
odpowiedziat na
min. 60% zakresu
pytan

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 60-69% zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 70-79 % zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 80-84 % zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 85-89 % zakresu pytan

Wykazat sie wiedzg i prawidtowo odpo-
wiedziat na min. 90-100 % zakresu pytan

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 2

Kryteria oceny umiejetnosci praktyczny

Metoda weryfika-

cji osiggniecia
zamierzonych

efektow ksztatce-

nia

Realizacja zleco-
nego zadania

Krétka charaktery-
styka metody

Warunek osig-
gniecia zamie-
rzonych efek-

tow ksztatcenia

Uzyskat min.
60% punktow
za realizacje
zleconego za-
dania

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Uzyskat 60-69% punktow za realizacje zleco-
nego zadania

Uzyskat 70-79 % punktow za realizacje zleco-
nego zadania

Uzyskat 80-84 % punktow za realizacje zleco-
nego zadania

Uzyskat 85-89 % punktow za realizacje zleco-
nego zadania

Uzyskat 90-100 % punktéw za realizacje zle-

conego zadania

Kryteria przyznawanej punktacji za realizacje zadania-checklist

©ONOUIAWNR T

[y
o

RAZEM

Zakres punktacji
0-10
0-10
0-10
0-10
0-10
0-10
0-10
0-10

0-10

0-10
100

Sktadowe zadania

samodzielno$¢ wykonania badania/zadania
poprawnos¢ wykonania badania/zadania
sprawnos¢ wykonania badania/zadania
uzycie wiasciwego sprzetu (np. stetoskopu)
zastosowanie wtasciwej techniki badania/realizacji zadania
uzasadnienie podjetej/tych czynnosci

samodzielno$¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta
prawidtowos¢ dokonania interpretacji stanu pacjenta

zaplanowanie dalszego dziatania, zgodnego z obowigzujgcymi proce-
durami i standardami

uzasadnienie dalszego dziatania, zgodnego z obowigzujgcymi
procedurami i standardami

Ocena

+3

+4
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Zatacznik 3

Kryteria oceny kompetencji spotecznych

Metody weryfikacji
osiggniecia zamierzo- = Warunek osiagniecia zamie-
nych efektéow ksztat- = rzonych efektédw ksztatcenia
cenia (umiejetnosci)

ocena dokonywana na = Uzyskat min. 60% punktéw z
podstawie checklist oceny

Kryteria przyznawanej punktacji - checklist

Umiejetnos¢ komunikowania sie ze Srodowiskiem
(pacjentem) studenta

Elastyczno$¢ postawy studenta

Stopien zaangazowania w wykonanie zdania studenta

Mozliwos¢ podejmowania adekwatnych dziatan kory-
gujacych postawe przez studenta
Umiejetnos¢ formutowania potrzeb do realizacji za-
dania studenta

Osoby zaangazowane w Feedback

Ocena studenta na zajeciach

Zatacznik 4

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)
Uzyskat 60-69% % punktdw z checklist
Uzyskat 70-79 % % punktdw z checklist
Uzyskat 80-84 % % punktow z checklist
Uzyskat 85-89 % % punktéw z checklist

Uzyskat 90-100 % % punktéw z checklist

Rozmiar punktowy Liczba przyzna-
nych punktow

0-20

0-20
0-20
0-20

0-20

Przedtuzona obserwacja przez opiekuna / nauczycie-

la prowadzacego

Ocena 360° (opinie nauczycieli, kolegéw/kolezanek,

pacjentéw, innych wspoétpracownikow)

Ocena

+3

+4
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Kryteria oceny wypowiedzi ustnej, dyskusji w czasie zajec,
biezgcej informacji zwrotnej

Przy ocenie uwzglednia sie:

1. kryterium merytoryczne — zgodnos$é z tematem, zakres wiedzy i poprawnos¢ merytoryczna (brak bteddéw
rzeczowych);

2. kryterium strukturalne — kompozycja wypowiedzi (tréjdzielnosé, spdjnosc), umiejetnosé logicznego myslenia
(wnioskowanie, uogdlnianie, ocenianie);

3. kryterium jezykowe — styl wypowiedzi, sprawnosc¢ i poprawnosc jezykowa.

Stopien bardzo dobry (ocena 5):

e petnaibezbtedna odpowiedz na pytania,

e udzielanie twdrczych i samodzielnych wypowiedzi,

e odwotanie sie do kontekstow pismiennictwa fachowego,
e erudycyjnos¢ wypowiedzi.

Stopien dobry plus ( ocena +4):

e petna z niewielkimi btedami merytorycznymi odpowiedz na pytanie,

e udzielanie twdrczych i samodzielnych wypowiedzi,

e spdjna, samodzielna kompozycja; dojrzate argumentowanie, wnioskowanie, ocenianie,
e styl wypowiedzi swobodny.

Stopien dobry (ocena 4):

e odpowiedz na pytanie z dopuszczalnymi niescistosciami merytorycznymi,

e udzielanie twdrczych, poprawnych wypowiedzi,

e odpowiedzi spdjne, wspierane, poprawna interpretacja, widoczna préba formutowania samodzielnych
whioskow i ocen w wiekszos$ci podejmowanych problemow,

e styl wypowiedzi poprawny.

Stopien dostateczny plus ( ocena +3):

e powierzchowne odpowiedzi na pytanie, btedy merytoryczne,

e zakidcenia w kompozycji i spdjnosci wypowiedzi, odtwdrcze myslenie i wnioskowanie,
e styl wypowiedzi ogdlnie poprawny.

Stopien dopuszczajgcy (ocena 3):

e wypowiedzi niesamodzielne, z duzymi btedami merytorycznymi,
e brak wtasciwej kompozycji i spdjnosci wypowiedzi,

e styl wypowiedzi duzymi fragmentami niepoprawny.

Stopien niedostateczny (ocena 2):

e student nie opanowat wiadomosci przewidzianych w programie,
e wypowied? jest niepoprawna pod wzgledem merytorycznym i jezykowym.
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Zatacznik 5

Ocena przygotowania praktycznego do zajec

Kryteria wynikowe

Ocena Kryteria przyznawanej punktacji

NA OCENE 2 Student nie osiggnat danego efektu nawet w stopniu minimalnym

NA OCENE 3 SFudent osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do zalicze-
nia

NA OCENE 3,5 Student osiggnat dany efekt w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do zalicze-

nia i rokujacym na dalszy rozwdj

NA OCENE 4 Student osiggnat dany efekt w stopniu Swiadczonym o petnym zrozumieniu tresci
ksztatcenia

NA OCENE 4,5 Student osiggnat dany efekt w stopniu Swiadczonym o petnym zrozumieniu tresci
ksztatcenia i ich internalizacji

NA OCENE 5 Student osiggnat dany efekt w stopniu zaktadanym przez prowadzacego za opty-
malny dla danego kierunku ksztatcenia
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Zatacznik 6

Obserwacja pracy studenta podczas zaje¢ wymagajgcych

wiedzy i umiejetnosci

Kryteria wynikowe

Ocena

NA OCENE 2

NA OCENE 3

NA OCENE 3,5

NA OCENE 4

NA OCENE 4,5

NA OCENE 5

Kryteria przyznawanej punktacji

Student nie osiggnat zaktadanych efektéw nawet w stopniu minimalnym

Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do zaliczenia

Student osiggnat efekty w stopniu minimalnym, ale wystarczajgcym do zaliczenia i
rokujagcym dalszy rozwoj

Student osiggnat efekty w stopniu swiadczgcym o dobrym zrozumieniu tresci ksztat-
cenia

Student osiggnat efekty w stopniu $wiadczacym o dobrym i rokujagcym na dalszy
rozwdj zrozumieniu tresci ksztatcenia

Student osiggnat efekty w stopniu optymalnym swiadczgcym o petnym zrozumieniu
tresci ksztatcenia
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Zatgcznik 7

Kryteria oceny projektu

I Ocena wynika z analizy trzech elementow:

1. oceny efektu koricowego ( wytworu), a w szczegélnosci:

a.

S @ o a0 T

zawartos¢ merytoryczna, tresc,

zgodnos¢ z tematem projektu,

zgodnos¢ projektu z zaktadany mi efektami uczenia sie,
oryginalnos¢,

kompozycja,

stopien wykorzystania materiatow zrédtowych,
estetyka i starannosé,

trafnos¢ dowodoéw i badan,

wartos¢ dydaktyczna i wychowawcza.

2. wktadu studenta w realizacje projektu, a w szczegdlnosci:

a.
b.
C.
d.
e.

zaangazowanie,

pomystowos¢ i innowacyjnos¢,

stopien trudnosci wykonanych zadan,
terminowos¢ wykonania przydzielonych zadan,

poprawnos¢ wykonania indywidualnie przydzielonych zadan,

3. oceny prezentacji, w tym:

a.

h.

m 0o Qo o0 T

poprawnos¢ jezykowa,

stownictwo specjalistyczne,

efekt artystyczny,

atrakcyjnosc,

estetyka,

technika prezentacji,

stopien zainteresowania odbioréw,

poprawnos¢ udzielanych wyjasnien , odpowiedzi odbiorcom.

Il Maksymalna liczba punktéw przyznana za projekt wynosi 100. Wyszczegdlnione powyzej elementy podlegajg na-

stepujacej punktacji:

.
j.

k.

efekt koricowy ( wytwor) —do 30 punktéw,
wktad pracy studenta —do 50 punktdw,
prezentacja — do 20 punktow.

Przy wystawianiu oceny nauczyciel ma prawo uwzgledni¢ samoocene studenta, a takze opinie pozyskane od odbiorcéw

projektu.

Warunek osiggniecia zamierzonych

efektow ksztatcenia

Uzyskat min. 60% punktow z oceny

Uzyskat 60-69% % punktéw z Kryteridow oceny projektu

Kryteria wynikowe

Punktacja (%)

Ocena
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Uzyskat 70-79 % % punktéw z Kryteridw oceny projektu
Uzyskat 80-84 % % punktéw z Kryteriow oceny projektu
Uzyskat 85-89 % % punktéw z Kryteriow oceny projektu

Uzyskat 90-100 % % punktéw z Kryteridw oceny projektu

+3

+4
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Zatgcznik 8

Kryteria oceny prezentacji

Grupy ocenianych parametréow

Ocena plansz

Ocena struktury prezentacji

Ocena szczegotowa wybra-
nych plansz

Poziom merytorycznosci pre-
zentagcji

Warunki zaliczenia

Warunek zaliczenia

Kryteria oceny

Oceniane elementy

Liczba plansz

Czytelnosc¢ i estetyka

Zawartosc i jakosc elementow gra-
ficznych

Oceniane elementy

Jasno okreslona mysl przewodnia i cel
Dobrze skonstruowana witasciwa
czesc (ciato) prezentacji

Wtasciwe podsumowanie

Oceniane elementy

Plansza tytutowa
Plan prezentacji

Mysl przewodnia /cel
Zakonczenie/wnioski
Oceniane elementy
wysoki

Sredni
niski

nie do akceptacji

Uzyskanie min. 60% punktéw z oceny

Max 5 punktéw dla kazdego z ponizszych
kryteriow

Max 5 punktéw dla kazdego z ponizszych
kryteriow

Max 5 punktow dla kazdego z ponizszych
kryteriow

zakres punktacji
50-36

35-21
20-6

5 i ponizej

Kryteria wynikowe

Punktacja (%) Ocena
Uzyskat 60-69% punktdéw z oceny 3
Uzyskat 70-79 % punktéw z oceny +3
Uzyskat 80-84 % punktéw z zaliczenia 4
Uzyskat 85-89 % punktéw z oceny +4
Uzyskat 90-100 % punktéw z oceny 5
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